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NOTA LA EDITIA IN LIMBA ROMANA

Clasificarea internationala a functionarii, dizabilitatii si sanatatii pentru copii §i tineri (CIF-
CT) deriva din Clasificarea internationala a functionarii, dizabilitatii si sanatatii (CIF, 2001)
si este conceputd pentru a evidentia — in plus fata de CIF, 2001 - caracteristicile copilului aflat
in proces de dezvoltare si influenta mediului in care acesta traieste.

»Modul de manifestare a dizabilitatii si starii de sanatate la copii si adolescenti este diferit ca
naturd, intensitate si impact, comparativ cu adultii. Acestea sunt diferentele de care trebuie
sa se tina seama g§i, de aceea, confinutul clasificarii este foarte sensibil la schimbarile
asociate cu dezvoltarea si include caracteristici ale diferitelor grupe de varsta si medii de
viata.” (prefata, pg. VII). Copilul trebuie vazut ca o ,.tintd migcatoare” (Huib ten Napel, 2007)
in clasificarea dizabilitatii. Factori extrem de importanti la copii sunt contextul familial si
luarea 1n considerare a intarzierilor de dezvoltare.

CIF (varianta adoptatd de OMS in 2001) a fost preluatd pentru a fi tradusa in Romaénia la
initiativa Reprezentantei UNICEF, in anul 2002. Datoritd acestui proces, precum si gratie
deschiderii s1 determinarii pentru schimbare a Autoritatii Nationale pentru Protectia Copilului
si Adoptie (ANPCA) si a Secretariatului de Stat pentru Persoane cu Handicap, spiritul si
elemente insemnate ale CIF au fost introduse deja la revizuirea din 2002 a criteriilor de
incadrare in grad de handicap a copiilor (Ordinul comun nr.725/2002).

Traducerea i publicarea integrala a CIF s-au produs in anul 2004, prin grija Reprezentantei
UNICEF, in cadrul cooperarii dintre Asociatia RENINCO Roménia, ANPH, ANPCA,
Ministerul Muncii, Solidaritatii Sociale si Familiei, Ministerul Educatiei si Cercetdrii §i
Ministerul Sanatatii.

CIF-CT a fost adoptatd de OMS 1n anul 2007 iar traducerea lucrarii (din versiunea in limba
englezd) s-a realizat de catre traducatorul Gabriela Chiroiu in perioada 2011-2012, cu
asistenta Reprezentantei UNICEF, ca urmare a initiativei si colaborarii dintre Ministerul
Muncii, Familiei si Protectiei Sociale (MMFPS), Directia Protectia Persoanelor cu Handicap
(DPPH), Directia pentru Protectia Copilului (DPC) si Asociatia RENINCO Romaénia. La
grupul de lucru constituit s-au aldturat reprezentanti ai Ministerului Sanatatii, Ministerului
Educatiei, Cercetarii, Tineretului §i Sportului, universitati, organizatii neguvernamentale §i
experti independenti.

Validarea traducerii CIF-CT 1n limba romana a fost un proces complex si adesea provocator.
S-a reusit in final armonizarea punctelor de vedere sectoriale si legate de specializarea,
expertiza §i viziunea mai mult sau mai putin diferite ale membrilor grupului, pentru a pastra
perspectiva neutra si pertinenta acestui important document international. Au fost adoptate
prin consens anumite decizii privind termeni importanti ai lucrarii. O provocare a constituit
traducerea termenului «impairment». In final, s-a adoptat ,.formula” deficienta/afectare, care
presupune implicatii importante. In CIF, 2001, s-a facut aceeasi traducere prin doi termeni,
dar in continutul lucrarii s-a preferat termenul de afectare, ceea ce a condus la anumite
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confuzii, inclusiv la intelegerea cd ar exista doi termeni diferiti (afectare si deficientd) pentru
«impairment», precum §i la accentuarea interpretdrii medicale a conceptului de dizabilitate.
Utilizarea ambilor termeni este de naturd sa evidentieze echivalenta acestora — faptul ca
semnifica acelasi lucru - in contextul acestei traduceri. In acelasi timp, se lasd utilizatorului
libertatea de alegere, pentru diferite domenii si contexte profesionale.

Grupul de validare a traducerii a cuprins urmatoarele persoane, mentionate aici in ordine
alfabetica: Mirela Chiru (Ministerul Sanatatii), Adina Codres (MMFPS-DPC), Adrian Cozma
(ISMB si MECTS), Gabriela Dobre (MMFPS-DPPH), Livius Manea (Universitatea
Bucuresti), Dana Petcovici (UNICEF), Izabella Popa (MMFPS-DPC), Voichita Pop
(UNICEF), Paulian Sima (MMFPS-DPPH), Aurora Sima (Ministerul Sanatatii), Andreea
Sorescu (Asociatia ,,invingem autismul”), Monica Stanciu (expert independent), Ecaterina
Vragmas, (Asociatia RENINCO Romania si Universitatea Bucuresti), Traian Vrasmas
(Asociatia RENINCO Romania si Universitatea ,,Ovidius” Constanta.

Cei care au lucrat la prezenta traducere si validare pentru Romania isi exprima speranta
puternicd in legatura cu impactul pozitiv al acestei clasificari — ca document de referinta -
asupra politicilor, legislatiei, administratiei, managementului si practicilor legate de copii si
tineri in general, in mod deosebit in domeniul dizabilitatii.

Lectura si diseminarea CIF-CT vor putea incuraja promovarea si consolidarea unei viziuni §i
atitudini adecvate fata de copiii si tinerii cu dizabilitati, prin valorizarea potentialului acestora,
prin Incurajarea activitdtilor si a participarii, ceea ce va contribui la progresul incluziunii lor
sociale.

Grupul de lucru spera de asemenea cd acest document va constitui un reper de baza pentru
cititori $i utilizatori, care isi vor exprima opiniile si sugestiile in vederea revizuirii ulterioare.
Sugestiile pot fi transmise persoanelor din grupul de lucru de la nivelul MMFPS prin DPPH si
DPC.
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CIF-CT Prefata

Primele doua decenii de viatd sunt caracterizate de o crestere rapida si de schimbari
semnificative in dezvoltarea fizica, sociald si psihologicd a copiilor si tinerilor. Schimbari
paralele definesc natura §i complexitatea mediilor In care copiii i1 petrec primele luni de
viatd, copildria mica, copilaria mijlocie si adolescenta. Fiecare dintre aceste modificdri este
asociata cu cresterea competentelor, participarii in societate si independentei fiecarui individ.

Clasificarea Internationala a functionarii, dizabilitatii §i sandtatii pentru copii §i tineri (CIF-
CT) deriva din Clasificarea Internationala a functionarii, dizabilitatii si sanatatii (CIF)
(OMS, 2001) si este conceputd pentru a evidentia caracteristicile copilului aflat in proces de
dezvoltare si influenta mediului 1n care acesta traieste.

CIF-CT poate fi utilizatd de furnizorii de servicii, consumatori $i orice alte persoane
preocupate de sanatatea, educatia si bundstarea copiilor si tinerilor. Aceasta oferd un limbaj
comun si universal pentru aplicatii din domeniul clinic, al sdndtétii publice §i cercetarii pentru
a facilita documentarea $i masurarea sanatatii si dizabilitatii la copii i tineri.

CIF-CT are la baza cadrul conceptual al CIF si foloseste un limbaj si o terminologie comune
pentru a inregistra problemele care implicd functiile si structurile organismului, limitérile de
activitate si restrictiile de participare care se manifestd in primele luni de viata, in copilarie si
adolescentd, precum si factorii de mediu relevanti.

.....

Sanatatii (OMS) pentru a fi aplicate diverselor aspecte legate de sanatate. ,,Familia”
clasificarilor internationale ale OMS (OMS-FCI) reprezinta un cadru general de codificare a
unei largi diversitdti de informatii legate de sandtate (de exemplu, diagnostic, functionare si
dizabilitate, dar si motivul pentru care trebuie contactate serviciile de sanatate) si utilizeaza un
limbaj unitar, standardizat, prin care se asigurd o comunicare adecvatd pe tema sanatatii i a
internationale realizate de OMS, stérile de sdnatate (bolile, tulburarile, traumatismele, etc.)
sunt clasificate, in principal, in CIM - 10 (abreviere a Clasificarii Internationale a Maladiilor,
rev.10), care asigura cadrul etiologic. Functionarea si dizabilitatea asociate cu starea de
sanatate sunt clasificate in CIF. Aceste doud clasificari sunt complementare si trebuie folosite
impreuna. CIF-CT este de ajutor clinicienilor, educatorilor, cercetatorilor, administratorilor,
factorilor de decizie politica si pdrintilor pentru a documenta caracteristicile copiilor si
tinerilor care sunt importante in sustinerea cresterii, sanatatii si dezvoltarii acestora.

CIF-CT a fost realizatd ca raspuns la nevoia unei versiuni a CIF care sd poatd fi utilizata
universal pentru copii si tineri, In sectoarele de sanatate, educatie $i social. Modul de
manifestare a dizabilitatii i starii de sanatate la copii si adolescenti este diferit ca naturd,
intensitate si impact, comparativ cu adultii. Acestea sunt diferentele de care trebuie sa se tina
seama si, de aceea, continutul clasificarii este foarte sensibil la schimbarile asociate cu
dezvoltarea si include caracteristici ale diferitelor grupe de varsta si medii de viata.

Intre 2002 si 2005, un grup de lucru' al OMS, constituit pentru realizarea CIF-CT, a avut o
serie de intalniri® si a organizat studii pe teren pentru a revizui codurile CIF existente si pentru

'Principalii membri ai grupului de lucru au fost Eva Bjorck-Akesson din Suedia, Judith Hollenweger (Elvetia),
Don Lollar (S.U.A.), Andrea Martinuzzi (Italia) si Huib Ten Napel (Olanda) impreund cu Matilde Leonardi
(Italia) si Rune J. Simeonsson (S.U.A.), in calitate de vicepresedinte si, respectiv, presedinte. Nenad Kostanjsek
a condus si coordonat activat grupului din partea OMS, sub indrumarea generald a lui T. Bedirhan Ustiin.
Principalul sprijin financiar pentru activitatile grupului de lucru a fost asigurat de National Center on Birth
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Prefata CIF-CT

a identifica noi coduri care sa descrie caracteristicile copiilor si tinerilor. Prezenta publicatie
este rezultatul acestui proces’ si include dimensiunile, clasele / categoriile si codurile pentru a
documenta functiile §i structurile organismului, activitatile si participarea copiilor si tinerilor,
precum si a mediului In care traiesc, pe parcursul etapelor de dezvoltare. Avand la baza
instructiunile din Anexa 8 a clasificarii CIF, versiunea pentru copii §i tineri, este in
concordantd cu si respectd modul de organizare si structura volumului principal.

Activitatile de dezvoltare sunt prezentate ca:

(a) modificare si extindere a descrierilor;

(b) atribuire de continut nou unor coduri neutilizate;

(c) modificare a criteriilor de includere si excludere; si

(d) extindere a calificatorilor pentru a include aspecte de dezvoltare.

Astfel, prezenta versiune CIF pentru copii §i tineri extinde ariile de acoperire a volumului
principal CIF prin oferirea de continut specific si detalii suplimentare pentru a acoperi mult
mai complet functiile si structurile organismului, activitatile si participarea si mediul care
sunt, in mod particular, importante pentru sugari, copii mici, copii si adolescenti’. Punind
accent pe functional, CIF-CT foloseste un limbaj comun care poate fi aplicat inter-disciplinar
si transnational pentru a Tmbunatati i promova serviciile, politicile §i cercetarea in ceea ce i
priveste pe copii §i tineri.

Defects and Developmental Disabilities din cadrul Centers for Disease Control and Prevention (CDC), SUA.
Grupul de lucru s-a bucurat de sprijin suplimentar din partea ministerelor nationale din Italia si Suedia,
UNESCO, OMS si universitatile de provenientd a membrilor grupului de lucru.

%Prima intdlnire a fost legatd de prezentarea oficiald a CIF de citre OMS in cadrul reuniunii mondiale a
ministrilor sanatatii de la Trieste, Italia din primavara anului 2002. Urmatoarele intilniri au avut loc intre 2002 si
2005 1n diverse tari, ca sesiuni de lucru cu participare locala a reprezentantilor comunitétilor de beneficiari /
utilizatori, furnizori de servicii, ai grupurilor de politici si cercetare.

3Schita unei prime variante a CIF-CT s-a realizat in 2003 si s-a testat in practica in 2004. Ulterior, s-a realizat o a
doua variantd a CIF-CT, care s-a testat In practica in 2005. O varianta pre-finala a CIF-CT a fost depusad la OMS
la sfarsitul anului 2005 pentru a fi revizuitda de experti. Recomandarile din acest proces de revizuire au fost
incorporate in versiunea finald, prezentatd in cadrul intdlnirii anuale a Retelei de Centre de colaborare pentru
,familia” de clasificari internationale a OMS (OMS - FCI), din Tunis din toamna anului 2006. In noiembrie
2006, Clasificarea CIF — CT a fost oficial acceptata pentru publicare, ca prima clasificare derivata din CIF.

“Desi addugarea de noi coduri si modificarea codurilor existente s-au realizat in mod specific pentru copii si
tineri, acestea raman relevante si pentru CIF. De aceea, codurile, noi sau modificate ale CIF - CT, au fost
incorporate in procesul de actualizare a CIF.
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CIF-CT Introducere

1. Prezentare generala

Prezenta lucrare contine Clasificarea Internationala a Functionarii, Dizabilitatii si Sanatatii,
pentru Copii si Tineri cunoscutd sub denumirea de CIF-CT. CIF-CT deriva din si este
compatibild cu Clasificarea internationala a functionarii, dizabilitatii si sanatatii (CIF)
(OMS, 2001). Ca atare, include mai multe informatii detaliate cu privire la aplicarea CIF
atunci cand se documenteaza caracteristicile copiilor si tinerilor sub 18 ani. Introducerea
originala si anexele CIF sunt incorporate 1n acest volum.

Ca o clasificare derivatd, CIF-CT s-a elaborat prin ,,adoptarea structurii $i categoriilor de
referintd, oferind detalii suplimentare, dincolo de cele existente in clasificarea de referinta”
(OMS-FCI, 2004, pag. 5). Avand la baza instructiunile din Anexa 8 a CIF, versiunea CIF-CT
a fost elaboratd pentru a fi compatibild cu modul de organizare si structura volumului
principal.

Activitatile de dezvoltare sunt prezentate ca:

(a) modificari sau extinderi ale descrierilor;
(b) atribuiri de continut nou unor coduri neutilizate;
(c) modificari ale criteriilor de includere si excludere; si

(d) extinderi ale calificatorilor pentru a include aspecte de dezvoltare’.

Astfel, CIF-CT extinde ariile de acoperire a volumului principal prin adaugiri la continut si
prin detalii suplimentare pentru a acoperi functiile si structurile organismului, activitatile si
participarea si mediile specifice pentru sugari, copii mici, copii si adolescenti.

Intervalul de varsta acoperit de CIF-CT este de la nastere pana la 18 ani, respectand acelasi
interval de varstd mentionat in alte conventii ale Natiunilor Unite (de exemplu, Conventia
ONU privind Drepturile copilului, 1989). Ca membra a familiei clasificdrilor internationale
ale OMS (OMS - FCI), CIF-CT este complementara CIM-10 (Clasificarea Internationald a
Maladiilor - rev.10), precum si altor clasificdri derivate si conexe, oferind un cadru si un
limbaj standard de descriere a sanatatii $i a stdrilor legate de sanatate la nivelul copiilor si
tinerilor.

*Desi adaugarea de noi coduri si modificarea codurilor existente s-au realizat in mod specific pentru copii si
tineri, acestea raman relevante si pentru CIF. De aceea, codurile, noi sau modificate ale CIF - CT, au fost
incorporate in procesul de actualizare a CIF.
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Introducere CIF-CT

2.  Scopul CIF-CT

CIF-CT este destinatd utilizdrii de catre clinicieni, educatori, factori de decizie politica,
membri ai familiei, beneficiari/utilizatori si cercetatori pentru a documenta caracteristicile de
sanatate si functionare pentru copii $i tineri. CIF-CT oferd un cadru conceptual si foloseste un
limbaj si o terminologie comune pentru a inregistra problemele care apar in primele luni de
viatd, in copilarie si adolescentd si care implica functii §i structuri ale organismului, limitari
de activitate si restrictii de participare si factori de mediu, importanti pentru copii §i tineri.
Punand accent pe functional, CIF-CT se poate utiliza interdisciplinar, in sectoare
guvernamentale si la nivel transnational pentru a defini §1 documenta sanatatea, functionarea
si dezvoltarea copiilor si tinerilor.
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CIF-CT Introducere

3. Elaborarea CIF-CT

Procesul de elaborare a CIF-CT se poate rezuma 1n jurul urmatoarelor rationamente:
(a) rationamente de ordin practic si filozofic; si
(b) asigurarea de informatii cheie pe parcursul procesului de elaborare.

In prefata este prezentatd o scurta istorie a activitatilor din procesul de elaborare a prezentei
clasificari.

3.1 Fundamentarea CIF-CT

Elaborarea CIF-CT este justificatd de si are la baza considerente de natura practica, filozofica,
taxonomica si de sanatate publica.

A. Considerente practice

Din punct de vedere practic, desi de ceva timp este recunoscutd nevoia unei clasificari
comprehensive a dizabilitatii care s se refere la perioada copildriei si care sd poata fi utilizata
in toate sistemele de servicii, aceasta nu s-a realizat. Mai mult, implementarea drepturilor
copilului sub forma de acces la ingrijiri de sdnatate, educatie si servicii sociale si de abilitare
impune un sistem de clasificare sensibil la caracteristicile fizice, sociale si psihice unice ale
copiilor si tinerilor. Astfel, CIF-CT s-a realizat pentru a descrie universul functionarii la copii
si tineri. In plus, manifestdrile functionirii, dizabilititii si stirii de sinitate in perioada
copildriei si adolescentei diferd ca naturd, intensitate si impact de cele ale adultilor. Acestea
sunt diferentele de care s-a tinut seamd iar CIF-CT s-a realizat intr-o manierd sensibild la
schimbarile asociate cu cresterea si dezvoltarea.

B. Considerente filosofice

Din punct de vedere filosofic, a fost esential ca o clasificare care defineste sandtatea si
functionarea la copii §i tineri sd incorporeze drepturile fundamentale ale omului definite de
Conventia Natiunilor Unite privind Drepturile Persoanelor cu Dizabilitati (ONU, 2007). Ca
taxonomie derivatd din CIF, CIF-CT descrie stdrile de functionare si sanatate In coduri cu o
structurd mai detaliatd care servesc drept precursori ale unei functiondri in acord cu stadiile
dezvoltarii umane. Argumentul care tine de cadrul sanatatii publice a avut la baza
promisiunea de a aborda populatia cu scopul de a preveni dizabilitatea in perioada copilariei.
Intregul continut al CIF-CT este in conformitate cu conventiile si declaratiile
internationale din perspectiva drepturilor copilului. Prin urmare, documentarea pe
categoriile si codurile cuprinse in CIF-CT pot servi ca dovezi ale asigurdrii drepturilor
copiilor si tinerilor.

In cele ce urmeaza, sunt prezentate pe scurt temele majore ale acestor conventii si declaratii,
cu accent pe cei mai vulnerabili copii si tineri — copiii si tinerii cu dizabilitati.

1989 Conventia ONU cu privire la Drepturile Copilului, cu referire speciala la articolul 23.

,Unui copil, cu dizabilitdti fizice sau psihice, trebuie sd i se asigure o viatd deplina si decenta
in conditii care sd-i garanteze demnitatea, sa-i promoveze autonomia i sd faciliteze
participarea activa a copilului in comunitate” (Articolul 23(1)).
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Introducere CIF-CT

In acest articol al Conventiei se specificd faptul ci toti copiii cu dizabilitati au dreptul la
ingrijiri speciale, cu asistenta acordata copiilor si celor care-i ingrijesc, adecvate pentru starea
copilului. Asistenta se acordd gratuit si are ca scop asigurarea accesului efectiv la educatie,
formare profesionald, servicii de sdnatate si de reabilitare pentru a promova integrarea sociala
si dezvoltarea personald a copilului.

Regulile standard privind egalitatea de sanse (1993)

Regula 6 recunoaste principiul de sanse egale la educatie primara, secundara si tertiara pentru
copiil, tinerii si adultii cu dizabilitdti In unitdti scolare integrate. Mai mult, se accentueaza
importanta interventiei timpurii i atentia speciala ce trebuie acordata pentru copiii foarte mici
si prescolarii cu dizabilitati.

Educatia pentru toti: Forumul Mondial al Educatiei din Dakar (2000)

Forumul a militat pentru extinderea ingrijirilor i educatiei pentru copiii mici §i pentru
asigurarea educatiei obligatorii si gratuite pentru toti. Intre obiectivele suplimentare ale
Forumului se numara si promovarea invatarii si formarea deprinderilor / competentelor pentru
tineri i adulti, cresterea gradului de alfabetizare in randul adultilor, realizarea egalitatii si
paritatii de gen si imbunatatirea calitatii educatiei.

Declaratia de la Salamanca cu privire la dreptul la educatie (1994)

In Declaratia de la Salamanca se afirma ci orice copil are dreptul fundamental la educatie si
ci cerintele educationale speciale decurg din dizabilititi sau dificultiti de invitare. In
Declaratie se mai afirma ca toti copiii trebuie sd-si gdseascd locul in pedagogia centratd pe
copil. In plus, Declaratia pune accent pe accesul copiilor cu dizabilitati intr-un sistem scolar
obisnuit, cu orientare incluziva si pe importanta educatiei timpurii in promovarea dezvoltarii
s1 pregatirii pentru gcoala.

Conventia Natiunilor Unite cu privire la Drepturile Persoanelor cu Dizabilititi (2006)

,»[-..] copiil cu dizabilitati trebuie sa beneficieze pe deplin, in mdsura egala cu alti copii, de
toate drepturile si libertatile fundamentale ale omului, reamintind, In acest sens, obligatiile
asumate de Statele participante la Conventia privind Drepturile Copilului [...]” (Preambul).

,»1. Statele participante vor lua toate masurile necesare pentru a asigura exercitarea tuturor
drepturilor si libertatilor fundamentale ale omului pentru copiii cu dizabilitati, in masurd egala
cu alti copii. 2. In toate actiunile referitoare la copiii cu dizabilitati se va tine cont in primul
rand de interesul suprem al copilului. 3. Statele participante vor asigura dreptul copiilor cu
dizabilitati la libera exprimare a opiniilor cu privire la chestiunile care 1i afecteaza, opiniile
acestora fiind luate in consideratie in conformitate cu varsta si maturitatea acestora, in masura
egala cu alti copii, si li se va asigura asistenta corespunzatoare varstei si dizabilitatii, pentru
exercitarea acestui drept.” (Articolul 7).

Articolul 30 al Conventiei se concentreaza pe participarea pe baze egale cu ceilalti si
subliniaza importanta participarii copiilor cu dizabilitati la jocuri, activitati sportive si la viata
culturald. ,Participarea la viata culturald, activitati de recreere, de timp liber si sportive: 1.
Statele participante recunosc dreptul persoanelor cu dizabilitati de a participa in mod egal cu
ceilalti la viata culturala [...], de a avea sansa de a-si dezvolta si utiliza potentialul creativ,
artistic si intelectual, nu numai in beneficiul propriu, ci §i pentru Imbogatirea intregii societati;
[...], de a se asigura ca legile care protejeaza drepturile de proprietate intelectuald nu
constituie o barierd nerezonabila si discriminatorie pentru accesul persoanelor cu dizabilitati
la materialele culturale [...], pentru recunoasterea si sprijinirea identitatii lor lingvistice si
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culturale, inclusiv pentru limbajul semnelor si cultura persoanelor cu deficiente de auz [...],
de a participa, pe baze egale cu ceilalti, la activitati recreative, de petrecere a timpului liber si
sportive [...], copiii cu dizabilitdti au acces egal cu ceilalti copii in ceea ce priveste
participarea la jocuri, activitati recreative si de timp liber, activitdti sportive, inclusiv la
activitatile care se desfasoara in sistemul scolar.” (Articolul 30).

3.2 Aspecte care privesc copiii si tinerii in CIF-CT

Cresterea si dezvoltarea copiilor reprezinta temele centrale pe care se ghideaza identificarea si
adaptarea continutului CIF-CT. Multe din aceste aspecte au oferit informatii pe baza carora s-
au facut adaugiri sau extinderi ale continutului, inclusiv natura cunoasterii §i a limbajului,
jocul, dispozitia si comportamentul unui copil aflat Tn dezvoltare. La realizarea clasificarii
derivate CIF-CT, sunt patru aspecte cheie carora li s-a acordat o atentie speciala.

Copilul in context familial

Dezvoltarea este un proces dinamic prin care copilul trece, in mod treptat, de la dependenta de
ceilalti pentru toate activitdtile din perioada copilariei, la maturitatea fizica, sociald si
psihologicd in perioada adolescentei. In acest proces dinamic, functionarea copilului este
dependenta de interactiunea continud cu familia sau alte persoane care au grija de el, Intr-un
mediu apropiat, social. De aceea, functionarea copilului nu poate fi vazuta in mod izolat ci,
mai degraba, din perspectiva copilului aflat In contextul sistemului familial. Acest aspect este
foarte important atunci cand se fac aprecieri care privesc functionarea copilului in situatii de
viatd. Influenta interactiunilor cu familia asupra functionarii copilului este mai mare in aceasta
etapa de dezvoltare decat in orice alt moment ulterior din viata sa individuala. Mai mult,
pentru ca pe baza acestor interactiuni se construieste tnsusirea diverselor deprinderi in primii
doudzeci de ani de viatd, rolul mediului fizic si social este crucial.

Intarzierea in dezvoltare

In cazul copiilor si tinerilor existd variatii ale momentului aparitiei functiilor organismului,
structurilor corpului si insusirii de deprinderi asociate cu diferentele individuale in crestere si
dezvoltare. Ramanerile In urma in ceea ce priveste aparitia functiilor, structurilor si
capacitdtilor pot sa nu fie permanente dar ele reflectd o dezvoltare intarziata. Dezvoltarea
intarziatd se poate manifesta In orice domeniu (de exemplu, in cazul functiilor cognitive,
functiilor vorbirii, mobilitatii §i comunicadrii), sunt specifice si sunt influentate de factori
fizici, dar si psihologici din mediu.

Aceste variatii in aparitia functiilor organismului, structurilor sau in manifestarea
deprinderilor de dezvoltare asteptate definesc conceptul de intarziere in dezvoltare si, deseorti,
servesc ca baza de identificare a copiilor cu risc crescut de dizabilitate. Un aspect important in
realizarea CIF-CT tine de natura calificatorului utilizat pentru a documenta severitatea sau
magnitudinea/amploarea unei probleme in ceea ce priveste Functiile organismului, Structurile
corpului, precum si Activititile si Participarea. In volumul CIF principal, calificatorul
universal de severitate pentru toate cele patru domenii cuprinde cinci niveluri de la (0) nici o
deficientd/afectare, dificultate sau barierd la (4) deficientd/afectare, dificultate sau bariera
completd. In cazul copiilor, este important, ca atunci cand este atribuit un calificator de
severitate, sa se tind seamd de conceptul de raménere in urma sau Intarziere in aparitia
functiilor, structurilor, activitatilor si participarii. Din acest motiv, CIF-CT include termenul si
conceptul de intarziere pentru a defini un calificator generic / universal pentru Functiile
organismului, Structurile corpului si Activitdtile si Participarea. Acesta permite documentarea
extinderii sau magnitudinii rdmanerilor In urmd sau Iintarzierilor in aparitia functiilor,
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structuril §1 capacitatii, dar $1 in realizarea de activitati si participare de cdtre un copil,
recunoscand faptul ca severitatea codurilor calificatorului se poate modifica in timp.

Participarea

Participarea este definitd ca fiind ,implicarea unei persoane intr-o situatie de viata” si
reprezintd perspectiva sociald a functiondrii. Intrucit natura si cadrul situatiilor de viata la
copit si tineri diferd semnificativ de cele ale adultilor, in clasificarea CIF-CT s-a acordat o
atentie deosebita participarii. Odata cu dezvoltarea, situatiile de viata se schimba radical, ca
numdr §i complexitate, de la relatia cu persoana principala de ingrijire si jocul solitar al
copilului foarte mic, la jocul social, la relatiile cu colegii si viata de scoald la varste mai mari.
Cu cat copilul este mai mic, cu atit este mai posibil ca oportunitatile de participare sa fie
stabilite de parinti, persoanele care-l1 ingrijesc sau prestatorii de servicii. Rolul mediului
familial si al celorlalte persoane din mediul imediat apropiat este fundamental pentru a
intelege participarea, mai ales in perioada copilariei mici.

Abilitatea de a se angaja si interactiona social se dezvolta prin relatiile apropiate ale copilului
mic cu ceilalti, cum sunt parinti, frati / surori si alti copii din mediul imediat apropiat. Mediul
social ramane semnificativ - ca factor - pe toatd durata perioadei de dezvoltare, dar natura si
complexitatea mediului se modifica din perioada primei copildrii pana la adolescenta.

Factorii de mediu

Factorii de mediu sunt definiti ca ,,mediul fizic, social si atitudinal in care oamenii trdiesc §i
isi duc viata”. In cazul copiilor si tinerilor, interactiunea persoani-mediu, implicit in
paradigma trecerii de la modelul medical la modelul biopsihosocial mai larg, impune
acordarea unei atentii speciale factorilor de mediu. Unul din aspectele principale este ca
natura si complexitatea mediilor copiilor se schimba radical pe masura ce acestia trec prin
fazele de dezvoltare, de la nastere pand la adolescentd. Schimbdrile din mediile de viata ale
copiilor si tinerilor sunt asociate cu independentd si competente din ce in ce mai mari.

Mediile de viatd ale copiilor si tinerilor pot fi considerate ca niste serii de sisteme succesive,
care se afla in jurul lor de la foarte aproape la foarte departe, fiecare sistem deosebindu-se prin
influente In functie de varsta sau etapa de dezvoltare a copilului. Mediile restrictionate ale
sugarului si copilului mic reflectda mobilitatea lor limitata si nevoia de a le asigura siguranta si
securitatea. Copilul mic este total dependent de persoanele din imediata apropiere. Produsele
de uz personal trebuie adaptate la nivelul de dezvoltare a copilului. De exemplu, obiectele cu
care se joaca si accesul la copii de aceeasi varsta sunt componente esentiale ale situatiilor
majore de viata ale copiilor mici. Pentru copiii mai mari, mediile in care-si petrec viata de zi
cu zi sunt strans legate de casd si scoald iar pentru tineri, mediile se diversificd din ce in ce
mai mult in contextul mai larg al comunitatii si societatii.

Pe fondul dependentei copilului aflat in proces de dezvoltare, elementele fizice si sociale ale
mediului au un impact semnificativ asupra functionarii sale. Factorii de mediu negativi au
deseori un impact mai puternic asupra copiilor decét asupra adultilor. De exemplu, lipsa unei
alimentatii corespunzatoare, a accesului la apd curatd si a conditiilor sanitare si de siguranta
nu numai ca poate contribui la aparitia bolilor si la punerea In pericol a sanatatii, dar poate
afecta functionarea si capacitatea de a nvata a copilului. De aceea, eforturile de prevenire si
interventie pentru promovarea sanatatii si bundstarii copiilor se concentreaza pe modificarea
sau Tmbunatatirea mediului fizic, social sau psihologic.
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Prin modificarea mediului fizic din imediata apropriere a copilului se intelege asigurarea de
hrana, adapost si conditii de sigurantda. Asigurarea de dispozitive / mijloace tehnice de sprijin
si tehnologie asistivd reprezintd modificari ale mediului care pot facilita functionarea unui
copil cu deficiente fizice semnificative.

Modificarea elementelor sociale si psihologice ale mediului din imediata apropiere a copilului
poate implica sprijin social pentru familie si educatie pentru persoanele care se ocupd de
ingrijirea copilului.

Natura si dimensiunile sprijinului din perspectiva mediului variazad in functie de varsta
copilului, in masura in care nevoile copilului foarte mic difera de nevoile unui copil mai mare
sau ale unui adolescent. Modificarile care privesc mediul la nivel general se pot regasi in
forma legislatiei i a politicilor nationale prin care se asigurd acces la ingrijiri de sdnatate,
servicii sociale si la educatie.
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4. Informatii pentru utilizatorii CIF-CT

4.1 Utilizatorii CIF-CT

CIF-CT defineste componentele de sdanatate si componentele starii de bine aferente sanatatii.
In ceea ce-i priveste pe copii si tineri, aceste componente cuprind functiile mentale ale
atentiei, memoriei §1 perceptiei, precum i activitdtile care implicad jocul, invatarea, viata de
familie si educatia in diferite domenii. Domeniile CIF-CT sunt definite prin douad concepte-
umbreld. ,,Functionarea” este un concept care cuprinde toate functiile organismului,
activitdtile si participarea. ,,Dizabilitatea” este un concept care cuprinde deficientele, limitarile
de activitate si restrictiile de participare. Factorii de mediu definesc barierele sau elementele
care faciliteaza functionarea.

CIF-CT utilizeazd un sistem de codificare alfanumeric. Literele ,,b””> pentru functia
organismului, ,,s” pentru structura corpului, ,,d”’ pentru activitati / participare si ,,e”” pentru
factorii de mediu, sunt urmate de un cod numeric care incepe cu numarul capitolului (o cifra),
urmat de numarul corespunzator celui de-al doilea nivel (doud cifre) si de numarul
corespunzator celui de-al treilea si al patrulea nivel (fiecare cate o cifrd). Calificatorul generic,
cu valori de la O = nici o problemd, pand la 4 = problemd completd, este introdus dupa
zecimala pentru a specifica masura in care functia sau activitatea difera de o stare asteptata
sau tipicd. Aspectele negative ale factorilor de mediu sunt calificate drept bariere, in timp ce
valorile pozitive ale calificatorului generic sunt folosite pentru a indica rolul lor de facilitare.°

Informatiile din CIF-CT se pot folosi intr-o diversitate de moduri, inclusiv in aplicatii clinice,
in administratie, monitorizare, politici sau cercetare. Categoriile din CIF-CT se pot folosi
pentru a finregistra, pentru fiecare caz In parte, o singurd problema sau un profil al
dificultatilor de sanatate si functionare a copilului.

In aplicatiile clinice, categoriile din CIF-CT pot oferi un rezumat al constatrilor unei
evaluari, informatii de clarificare a unui diagnostic si pot servi ca bazd pentru interventiile
planificate.

Din punct de vedere administrativ, informatiile referitoare la eligibilitate, furnizare de servicii,
rambursare si follow-up (monitorizare) se pot inregistra cu codurile din CIF-CT. In ceea ce
priveste aplicatiile in monitorizare, se poate selecta un set limitat de categorii din CIF-CT
pentru a standardiza procedurile de colectare de date, pe instrumente §i pe interval de timp,
pentru a documenta predominanta unor stari, nevoile de servicii si modele / tipare de utilizare
a serviciilor.

Daca se aplica in domeniul politicilor, cadrul conceptual al CIF-CT se poate utiliza pentru a
structura si formula un anume element particular pe care sa se axeze politicile, ca de exemplu,
dreptul copiilor la educatie.

In cercetare, categoriile selectate din CIF-CT se pot utiliza pentru a standardiza caracteristicile
participantilor, pentru selectarea indicatorilor de evaluare si pentru definirea rezultatelor.

Parintii, copiii §i tinerii trebuie inclusi in toate aceste domenii de aplicare a CIF-CT, ori de
cate ori este posibil.

® Informatiile detaliate care privesc structura de codificare sunt date in Anexa 2 — Ghid de codificare pentru CIF.
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4.2. Pasi in utilizarea clasificarii CIF-CT

Clasificarea si codificarea dimensiunilor dizabilitdtii la copii §i tineri este o activitate
complexa care necesita considerarea unor limitari semnificative ale functiilor organismului,
structurilor corpului, activitatilor si participarii in dezvoltarea fizica, sociald si psihologica.
Ghidul general de codificare este prezentat in Anexa 2 din prezentul volum si oferd informatii
referitoare la procesul de atribuire a codurilor pentru starile de sandtate si starile aferente
sanatdtii. Se recomanda cu tdrie ca utilizatorii sa citeascd acest ghid si sa fie instruiti In scopul
utilizarii clasificarii CIF-CT inainte de a incepe orice activitate de clasificare. Codificarea cu
exactitate a dizabilitatii la copii §i tineri necesita cunoasterea schimbadrilor in functionare
asociate cu procesul de crestere si dezvoltare, precum si abilitatea de a face diferenta intre
schimbarile in dezvoltare care se Tncadreazd in limitele normale si schimbarile care sunt
atipice. Schimbarea in functionare face parte din ,,functionarea tipica” a unui copil. De aceea,
este important sd se recunoasca ca ,,normalitatea” este dependenta de varsta si ca implica o
intelegere a ,,functiondrii normale” la un anumit moment dat, precum i a rolului de mediator
al acesteia 1n ceea ce priveste mediul in care traiesc copiii §i tinerii.

Unitatea de clasificare din CIF-CT nu este un diagnostic pentru un copil, ci un profil al
functionarii acestuia. Scopul CIF-CT este de a descrie natura si severitatea limitdrilor
functionarii copilului si de a identifica factorii de mediu care influenteaza aceastd functionare.
Desi codificarea se poate face pentru o diversitate de scopuri (in conformitate cu ghidul etic
din Anexa 6), pentru a ajunge la niste date valide si sigure este nevoie sd se respecte o
abordare consecventa. Ori de cate ori se utilizeaza CIF-CT, este obligatoriu ca atribuirea
codurilor sa se facd pe baza unei informatii primare obtinute prin masurare directd, observare,
interviu, evaluare profesionala. Este recunoscut faptul cd scopul utilizarii CIF-CT este de a
defini prin codificare nivelul de detalii, care variazd de la conditiile clinice la aplicatiile de
cercetare / studiu. Urmadtorii pasi 1i vor ghida pe utilizatorii CIF-CT in atribuirea de categorii
si coduri legate de problemele copiilor si tinerilor.

(1) Definirea informatiei disponibile pentru codificare si stabilirea dacd aceasta are
legdtura cu domeniile Functiile organismului, Structurile corpului, Activitati /
Participare si Factori de mediu.

(2) Identificarea capitolului (codul format din 4 cifre) din cadrul domeniului aferent care
corespunde cel mai bine cu informatia ce urmeaza a fi codificata.

(3) Citirea descrierii codului format din 4 cifre si a notelor suplimentare legate de
respectiva descriere.

(4) Revizuirea notelor care se refera la orice includeri sau excluderi aplicabile si
procedarea in consecinta.

(5) Stabilirea daca informatia ce urmeaza a fi codificata este In concordantd cu nivelul
din 4 cifre sau daca trebuie sa se analizeze o descriere mai detaliatd corespunzdtoare
unui cod de 5 sau 6 cifre.

(6) Gasirea nivelului de cod care corespunde cel mai bine cu informatia ce urmeaza a fi
codificata. Citirea descrierii i a notelor care se refera la orice includeri sau excluderi
aplicabile respectivului cod.

(7) Selectarea codului si citirea informatiei pentru a atribui o valoare calificatorului
generic prin care se defineste amploarea deficientei In ceea ce priveste functiile
organismului si structura corpului, limitarea In activitate, restrictia de participare (de
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la O = nici o deficienta/afectare sau dificultate la 4 = deficientd/afectare sau
dificultate completa) sau bariera de mediu (de la 0 = nici o barierda la 4 = bariera
completa) sau facilitatorul (de la O = nici un facilitator la +4 = facilitator complet).

(8) Atribuirea codului cu calificator la nivelul 2, 3 sau 4. De exemplu, d115.2 (dificultate
moderata la ascultare).

(9) Repetarea pasilor de la 1 la 8 pentru fiecare manifestare a functiei sau dizabilitatii
avute in vedere pentru a o codifica in cazul in care existd informatii disponibile.

(10) Parintii si beneficiarii pot participa in tot acest proces prin a completa o serie de
chestionare-teste, adecvate varstei, si prin care se pot evidentia ariile specifice de
functionare avute In vedere, dar care trebuie facute fnainte ca profesionistii sau
echipele de profesionisti sa realizeze o evaluare completa si sa atribuie un cod.

4.3. Conventii

Principalele conventii pentru prezenta clasificare sunt descrise in Introducerea si Anexele de
la CIF, care urmeaza dupa prezenta introducere CIF-CT. Se recomanda citirea cu atentie a
acestor conventii Tnainte de a utiliza CIF-CT. Aceste conventii cuprind note, termeni de
excludere, termeni de includere si definitii pentru denumirile codului Altele specificate sau
Nespecificate. In plus, in CIF-CT apar citeva conventii suplimentare.

1. 1In ceea ce priveste definitiile unui aspect negativ din Functiile organismului,
Structurile corpului si Activitati / Participare, s-a adaugat termenul ,intarziere”
pentru a indica faptul ca o problema, din oricare din domeniile amintite, poate indica
si 0 ramanere In urma in dezvoltare.

2. Intr-una din conventiile aferente, conceptul de Iintarziere denotd si niveluri ale
calificatorului de la O = nici o intarziere la 4 = intarziere completa.

4.4. Documentarea in scopul codificarii

CIF-CT este o clasificare a Functiilor organismului, Structurilor corpului, Activitatilor si
Participarii si a Factorilor de mediu formulatd in termeni neutri. Documentarea asupra
problemelor unui copil prin atribuirea de coduri are la baza utilizarea calificatorului generic.
Atribuirea codurilor nu trebuie sa se intemeieze pe deductii / presupuneri ci pe informatii
explicite legate de problemele de functionare a copilului In respectivele domenii.

Dupa cum s-a aratat anterior, dovezile in sprijinul codificarii pot avea forma unor masurdtori
directe, observatii, interviuri, evaluari ale profesionistilor. Desi forma acestor dovezi depinde
de caracteristicile functionarii avute in vedere si de scopul codificarii, trebuie depuse toate
eforturile pentru a obtine cele mai obiective informatii cu putintd. Masuratoarea directa in
laborator, datele biomedicale sau antropometrice reprezintd informatii adecvate pentru
Functiile organismului si Structurile corpului. Pentru Activitdti si Participare, masurarea
directa se poate face printr-o multitudine de instrumente standardizate si alte tipuri de
misuratori care oferd date specifice unui anumit domeniu de interes. In ambele situatii,
mdsurarea care se bazeazd pe date normative poate facilita transpunerea nivelurilor
calificatorului corespunzator In forma unor valori procentuale sau a unor unitati de deviatie
standard. In prezent, existd instrumente si misuratori care pot fi utilizate pentru a documenta
atribuirea de coduri. Cu toate acestea, corespondenta cu domeniile specifice CIF-CT este
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limitatd. Atunci cand 1si identificd instrumentele adecvate, utilizatorului i se recomanda sa
selecteze acele instrumente care sunt cel mai aproape de corespondenta cu domeniile de
interes si care au deja o fiabilitate demonstrata.

Descrierile calitative ale copilului, bazate pe observarea directa, pot fi utile in strangerea de
dovezi in domeniile de functionare pentru care instrumentele nu sunt adecvate sau nu exista.
Unul din obiectivele majore ale CIF si CIF-CT este de a implica respondentii in definirea
naturii $1 dimensiunilor propriei functionari in contextul mediului in care acestia traiesc. Acest
lucru este foarte important, in special pentru codificarea participarii. Ori de cate ori este
posibil, se recomanda interviul direct cu copiii sau tinerii. In cazul copiilor mici si a celor cu
deprinderi verbale limitate, persoana care-1 ingrijeste poate fi cel mai apropiat respondent. in
sfarsit, dovezile pentru codificare se pot intemeia si pe evaluarea profesionistilor, precum si
pe alte diverse surse de informare, cum sunt inregistrarile, observarea si alte forme de contact
cu beneficiarul /utilizatorul de servicii.

Existd si alte resurse care pot fi folosite pentru documentarea n vederea atribuirii unei
codificdri. Acest volum nu-si propune indicarea unei liste cu astfel de instrumente si
madsuratori care pot fi folosite in evaluare, dar utilizatorilor li se recomanda sa alcatuiascd o
astfel de listd. Aceasta listd poate fi de ajutor in revizuirea instrumentelor de masurare
existente in literatura de specialitate in care este identificatd o gama largd de evaluare pentru
Functiile organismului si Structurile corpului, Activitati i Participare si Factori de mediu. Se
recomanda utilizatorilor sa consulte literatura de referintd in care sunt descrise instrumentele
acceptate in tara in care lucreaza. Interesul din ce in ce mai mare pentru aplicarea CIF si CIF-
CT contribuie la identificarea de instrumente aplicabile, precum si la dezvoltarea de noi
metode de masurare in conformitate cu cadrul CIF-CT. Una din resursele foarte utile, poate fi
Ghidul Practic de evaluare psihiatrica a adultilor (1995), realizat de American Psychological
Association pentru a fi utilizat in unitatile de servicii. Acest manual de practica vizeaza o
utilizare multidisciplinara si oferd instructiuni cuprinzdtoare cu privire la natura informatiei
necesare la atribuirea unui cod in fiecare din domeniile mentionate. In final, odati cu
adoptarea CIF-CT de catre diverse unitati / institutii, este din ce in ce mai posibil sd apara
manuale si cursuri de formare.
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5. Studii de caz

Informatiile succinte prezentate in studiile de caz de mai jos au ca scop sa ilustreze sursa de
informatii care poate fi folositd la atribuirea de coduri in CIF-CT pentru probleme care se
manifestd la copii. In practica, natura si complexitatea informatiei existente despre un copil
trebuie, in mod cert, sa fie mult mai cuprinzatoare decat cea ilustrata prin studiile de caz
prezentate. Cu toate acestea, pentru a ilustra modul de utilizare a CIF-CT, utilizatorilor li se
recomanda sd analizeze cazurile prezentate si sd identifice codurile care reflectd problemele
caracteristice fiecarui copil din fiecare caz in parte. Ca un prim pas, este util sa se reflecteze
asupra intrebarilor generale de mai jos si sd se identifice problemele observate in descrierea
cazurilor. Apoi, utilizatorii pot urma succesiunea de pasi, descrisd in sectiunile anterioare
referitoare la atribuirea de coduri CIF-CT pe baza informatiilor disponibile despre copil.
Primul lucru pe care trebuie sd-si se concentreze atentia trebuie sa fie identificarea codurilor
relevante, pentru ca studiile de caz prezentate nu ofera suficiente informatii pentru a atribui
nivelul calificatorului.

1. Manifestd copilul sau adolescentul probleme legate de functiile ale organismului?

2. Are copilul sau adolescentul probleme cu organele, membrele sau alte structuri ale
corpului?

3. Are copilul sau adolescentul probleme in efectuarea unor sarcini sau actiuni?

4.  Are copilul sau adolescentul probleme in a se implica in situatii de viata adecvate
varstei?

5. Sunt factori de mediu care restrictioneaza sau faciliteaza functionarea copilului sau
adolescentului?

Studiu de caz
Fetita, varsta 3 ani

C. este o fetita de 3 ani care s-a nascut ca urmare a unei sarcini normale, lipsitd de
evenimente. Are un istoric de probleme cardiace congenitale, care au fost corectate prin doud
interventii chirurgicale, atunci cind era foarte mica. Fetita continud sa aiba frecvent infectii la
nivelul cdilor respiratorii superioare si la nivelul urechii, care par sa-i fi afectat auzul.

C. locuieste Tmpreund cu mama sa intr-un apartament din centrul unui mare oras si se afla sub
ingrijirea medicala a unei clinici dintr-unul din spitalele municipale. Tatal le-a parasit imediat
dupa nasterea fetitei si nu asigura nici un ajutor financiar familiei. In timpul zilei, cAnd mama
este la serviciu la un magazin local, C. raméne in grija vecinilor. Cand mama lucreaza si la
sfarsit de saptamana, C. merge, impreund cu fratii ei, la bunica din partea mamei. C. este un
copil serios, care nu zambeste si nu rade cu usurintd. Petrece foarte mult timp jucindu-se
singura cu diverse obiecte, fard si interactioneze prea mult cu alti copii. Ii plac lucrurile care
produc zgomote dacd sunt impinse sau trase si se poate juca cu astfel de lucruri foarte mult
timp. In afara de acestea, poate fi foarte usor distrasi. Dacd nu-si concentreazi atentia, are
tendinta de a-si legana corpul. A inceput sd mearga numai cu trei luni in urma si nu poate urca
singurd scarile fara a fi tinutd de mana. Vocabularul ei cuprinde cam 20 de cuvinte
inteligibile, cum sunt ,,al meu”, ,,mai mult”, ,,cub”, ,,suc”, si mai multe cuvinte care nu sunt
inteligibile. Una din activitatile sale preferate este sd stea in bratele mamei si s 1 se citeascd o
poveste. Ea arata cu degetul imaginile pe care le cunoaste dar are dificultati in a Tnvata cum se
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numesc obiectele din imagini. I se intampla frecvent sd nu raspunda cind cineva o striga si,
deseori, pare sa nu cunoasca persoanele care vorbesc in jurul ei. Cauzele acestor
comportamente nu sunt foarte clare dar se pot datora pierderii auzului din cauza deselor
infectii ale urechii. O evaluare care 1 s-a facut la varsta de 24 de luni a aratat ca nivelul sau de
dezvoltare era echivalent cu varsta de 17 luni. Era evidentd intarzierea in a recepta si a se
exprima prin limbaj. Din evaluarea auzului a reiesit o pierdere usoard, bilaterala a auzului.

Pornind de la cele 5 intrebari de mai sus, problemele manifestate de acest copil conduc catre
coduri din Capitolele 1, 2, 4 si 7 din componenta Functii ale organismului. Pentru Activitati
si Participare, codurile aplicabile sunt cele din Capitolele 1, 3, 4, 7 si 8. Codurile care
definesc natura de bariera sau de element de facilitare (facilitator) in situatia copilului din
acest caz, se regasesc in Capitolele 1 si 3 din componenta Factori de mediu.

Studiu de caz
Baiat, varsta 10 ani

T. este un baiat de 10 ani care a fost trimis la o clinica pentru o evaluare dupa ce, in primii doi
ani de scoala, s-a confruntat cu dificultati de invatare la toate disciplinele. Pe baza observatiei,
s-a evidentiat ca baiatul are serioase probleme de concentrare asupra sarcinilor de invatare si
poate fi distras foarte usor. Parintii au mentionat cd T. este totdeauna ,,pe fugd” si aveau
impresia ca nu este atent. Conform opiniilor parintilor si profesorilor, baiatul are probleme in
a sta linistit un timp mai indelungat, si acasi si la scoald. In acest moment, acest lucru
inseamna cd intampind dificultdti la rezolvarea sarcinilor de lucru n clasa. Ii este, in special,
foarte greu sa-si aduca aminte lucrurile pe care le-a studiat deja. Nu a reusit sa ia note de
trecere la nici o disciplind iar performantele sale de scris si citit sunt la nivelul clasei a doua.
De asemenea, prezintd dificultati in a se adapta la situatii sociale, alaturi de alti copii.

Profesorii si parintii lui T. sunt ingrijorati de nivelul hiperactivitdtii sale si de faptul ca nu pare
capabil sd gadndeasca inainte de a actiona. Aceste lucruri sunt evidente Tn comportamentul sdu
social atunci cand nu poate astepta sa-i vind randul la jocuri sau jocuri sportive si, acasa cand
merge cu bicicleta pe strazi mai aglomerate fara a se uita in jur. S-au incercat cateva
interventii care sa-1 ajute pe T. sd-si imbunatateasca performantele la scoald, dar nu au dat nici
un rezultat. In timp ce familia pastreaza o anume reticenti in ceea ce priveste un tratament cu
medicamente, medicul pediatru, care l-a consultat recent, i-a prescris un medicament-
stimulent pentru hiperactivitatea sa. In paralel cu administrarea de probi a tratamentului
medicamentos, la scoald i s-a intocmit un plan cuprinzator, care sa-1 ajute la clasa.

Problemele prezentate de acest copil de 10 ani pot fi cuprinse intr-o serie de coduri din
Capitolul 1 din componenta Functiile organismului. Pentru componenta Activitate i
FParticipare, capitolele 1, 2, 3, 7 si 8 contin coduri aplicabile pentru a justifica incadrarea sa
in hiperactivitate si dificultati in a face fata la solicitari sociale si de invatare la clasa.
Codurile aplicabile pentru a descrie Factorii de mediu relevanti, pot fi gasiti in Capitolele 1
si 5.

Studiu de caz
Adolescenta, varsta 14 ani

J. este o fata de 14 ani care locuieste cu parintii Intr-un orasel. Suferd de un astm sever,
depistat de la o varsti foarte frageda. In plus, are niste reactii puternice la anumiti alergeni iar
crizele de astm sunt declansate de efort fizic, aer rece si anxietate. Aceste crize dureaza 1-2
ore si se produc de citeva ori pe siptimana. In prezent, i se administreazi un bronhodilatator
si, profilactic, foloseste un pulverizator (nebulizator). Cu toate acestea, faptul ca pe parcursul
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anului anterior, J. nu a respectat intocmai tratamentul cu medicamente, a dus la producerea
mai frecventa si mai acutd a crizelor astmatice. De cand a inceput sa mearga la gradinitd si
pana in prezent, J. a lipsit foarte frecvent de la gradinita si scoald. Ca urmare, nivelul sau de
performante scolare a fost intotdeauna foarte slab si, chiar dacd a reusit sd promoveze, ea este
din ce In ce mai in urma fata de colegii sai de clasa.

In prezent, este in clasa a opta la scoala generala locali. Pentru ca efortul fizic ii declanseaza
crize puternice, ea nu poate participa la orele de educatie fizica de la scoald si nu face nici un
alt fel de activitate fizica. Absenteazd de la scoala in mod regulat, rimane acasa unde se uita
la televizor si mananca snack-uri. In ultimul an s-a ingrasat destul de mult. Faptul ci lipseste
foarte mult de la scoald, nu i-a permis sd-si facd un grup de prieteni acolo. J. spune ca se simte
altfel decat ceilalti copii si ca este izolata de colegii ei. Parintii sai sunt din ce in ce mai
ingrijorati de starea ei de sanatate fizica si emotionala si merg cu ea la consultatii la un medic.

Starea de sanatate cronica a acestei adolescente se manifesta prin probleme care pot fi, mai
intdi, inscrise in codurile din Capitolele 1, 4 §i 5 din componenta Functii ale organismului.
Pentru Activitati si Participare, codurile cu cea mai buna aplicabilitate sunt la 2, 5, 7, 8 §i 9.
Si, in sfarsit, pentru rolul important al mediului natural de viata si medicatia administrata
pentru astm, precum §i pentru consecingele asociate izolarii sociale, Capitolele 1, 2 si 3 din
componenta Factori de mediu contin codurile adecvate pentru a documenta barierele cu care
se confruntd aceastd tanara persoand.
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6. Contributii si multumiri

Membrii Grupului de lucru recunosc si aduc multumiri pentru sprijinul si contributiile aduse
de:

Christian Care Foundation for Children with Disabilities in Thailand (CCD) (Fundatia
Crestina pentru Copii cu Dizabilitdti), Nonthaburi, Tailanda;

Centrele de Colaborare pentru Familia OMS a Clasificarilor Internationale (OMS-FCI) si
agentiile afiliate din Australia, Canada, Danemarca, Finlanda, Franta, Germania, Islanda,
Japonia, Olanda, Norvegia, Republica Populard Chineza, Suedia si S.U.A.;

EducAid, Rimini, Italia;

Instituto Nazionale Neurologico Carlo Besta, Fondazione IRCCS [Institutul National de
Neurologie Italian — Fundatia Carlo Besta IRCCS], Milano, Italia;

Gruppo di Ricerca, Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico (IRCCS) ,,Eugenio
Medea”, Associazione la Nostra Famiglia [Grupul de Cercetare al Institutului Stiintific
Nostra Famiglia”], Costamasnaga, Italia;

Sectia de neuropsihiatrie a Spitalului Treviglio, Treviglio, Italia;

Organismo Volontari Cooperazione Internazional (OVCI-La Nostra Famiglia) [Organizatie de
voluntari pentru cooperare internationala], Usratuna, Juba, Sudan;

Persoane asociate cu agentii guvernamentale, programe publice §i private pentru copii si tineri
din intreaga lume care au participat la activitdtile de testare in teren; reprezentantii regionali
care au participat la intrunirile Grupului de lucru al OMS in Africa se Sud, Suedia, Elvetia,
Thailanda si S.U.A.;

Centrul de epidemiologie, Consiliul National Suedez de Sandtate si Asistentd Sociala
(Swedish National Board of Health and Welfare), Stocholm, Suedia;

Centrul National pentru Malformatii Congenitale i Dizabilitdti de Dezvoltare a Centrelor din
Statele Unite pentru controlul si prevenirea bolilor, Atlanta, GA, S.U.A.;

Universitatea din Carolina de Nord din Chapel Hill, Chapel Hill NC, S.U.A_;

Universitatea din Zurich, Zurich, Elvetia.

Persoane:
Argentina China
Christian Plebst Qiu Zhuoying
Markku Leskinen

Danemarca
Africa de Sud Tora Dahl
Erna Alant

Egipt
Australia Mohammed El Banna
Sharynne McLeod

Elvetia
Brazilia Simon Haskell
Heloisa Dinubila

Franta
Canada Catherine Barral
Diane Caulfield Jean-Yves Barreyre
Patrick Fougeyrollas Marie Cuenot

Janice Miller
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Finland
Markku Leskinen

Ghana
Kofi Marfo

Islanda
Halla Tulinius

Italia

Daniela Ajovalasit
Francesca Albanesi
Luigi Barruffo
Mariamalia Battaglia
Daniela Beretta
Debora Bonacina
Gabriella Borri
Giovanni Cattoni
Giovanni Cattoni
Elisa Ceppi
Alessio Chiusso
Annalisa Colpo

Maria Antonella Costantino

Guido Corona
Antonella Dimo
Enrico Gruppi
Guido Fusaro
Felicia Licciardi
Bertilla Magagnin
Elena Maria Mauri
Barbara Orlandi
Sabrina Pasqualotti
Alfredo Pisacane
Camilla Pisoni
Gianni de Polo
Monica Pradal
Alberto Raggi
Daria Riva

Lia Rusca
Emanuela Russo
Carlo Sorella
Antonella Vaudano
Anna Zana

Japonia
Yutaka Sakai
Akio Tokunaga

Kuwait
Hashem Taqi
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Macedonia - fosta Republica Iugoslava

Bilijana Ancevska
Anica S. Apceva
Sande S. Bojkovski
Katerina Dimitrova
Vasilka S. Dimovska
Ivan S. Dvojakov
Joanis Gajdazis
Teuta Jakupi

Nikola Jankov

Olga Jotovska
Mirjana P. Kjaeva
Saso S. Kocankovski
Petre S. Krstev
Oliviera Lekovska
Lidja S. Parlic
Snezana D. Pejkovska
Anastasija S. Petrova
Marina S. Pop-Lazarova
Marija Raleva

Fulvia V. Tomatis
Milka S. Vancova
Julija S. Vasileva

Mexic
Fabiola Barron

Peru
Liliana Mayo

Portugalia
Joaquim Bairrao
Maria Isabel Felgueiras

Spain
Jaime Ponte

Satele Unite ale Americii
Stephen Bagnato
Scott Brown
Wendy Coster
Marjorie Greenberg
Heidi Feldman
Anita Scarborugh
Travis Threats

Sudan
Sanson Baba
Marco Sala
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Suedia Tailanda
Margareta Adolfsson Wasan Saenwian
Lars Berg Chariya Saenwian
Kristina Bréind Persson Ko-Chih Tung
Lilly Eriksson )
Mats Granlund Zambia
Nina Ibragimova Elisa Facelli
Mia Pless Sister Irina
Paolo Marelli
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CIF Introducere

1. Prezentare generala

Prezenta lucrare contine Clasificarea internationala a functionarii, dizabilitatii si sanatatii,
cunoscutd sub denumirea de CIF’. Obiectivul general al Clasificarii CIF este de a oferi un
limbaj standardizat si unitar, precum si un cadru general de descriere a starii de sanatate si a
celorlalte stari asociate starii de sdnatate. Sunt definite componentele sandtatii i cateva din
componentele asociate stdrii de bine (cum sunt educatia si munca). De aceea, domeniile
incluse in CIF pot fi considerate deopotriva domenii de sandtate, cat $i domenii asociate
sanatatii. Aceste domenii sunt descrise din perspectiva organismului, individului §i societatii
s1 sunt grupate in doua liste principale: (1) Structuri si Functii ale organismului, si (2)
Activititi si Participare®.

Ca si clasificare, CIF grupeaza, sistematic, anumite domenii’ in care se poate incadra o
anumitd persoana aflatd intr-o anumita stare de sanatate (de exemplu, ce poate sa faca sau sa
nu facd o persoana cu o anumita boald sau tulburare). Funcfionarea este un termen general in
care sunt incluse toate functiile, activitdtile §i participarea organismului; iIn mod similar,
dizabilitatea este termenul general pentru deficiente /afectari, limitari de activitate sau
restrictii de participare. De asemenea, CIF cuprinde si o listd a factorilor de mediu care
interactioneazd cu toate aceste constructe. In acest fel, utilizatorul poate sa alcdtuiasca un
profil util privind functionarea, dizabilitatea si sandtatea unui individ, In mai multe domenii.

CIF apartine ,familiei” de clasificari internationale realizate de Organizatia Mondiala a
Sanatatii (OMS) pentru a fi aplicate la diverse aspecte legate de sdnatate. ,,Familia”
clasificarilor internationale OMS reprezinta un cadru general de codificare a unei largi
diversitati de informatii legate de sanatate (de exemplu, diagnostic, functionare si dizabilitate,
motivul pentru care este necesar un contact cu serviciile de sanatate, etc.) si utilizeaza un
limbaj unitar, standardizat, prin care se asigurd o comunicare adecvatd pe tema sanatatii i a

In clasificarea internationala OMS, starile de sdndtate (bolile, tulburarile, traumatismele, etc.)
sunt clasificate in principal in CIM (abreviere pentru lucrarea Clasificarea Internationald a
Maladiilor, rev.10)", care furnizeaza un cadru etiologic. Functionarea si dizabilitatea asociate
cu starea de sanatate sunt clasificate in CIF. De aceea, CIM-10 si CIF sunt complementare11

7 Textul reprezinti o revizuire a Clasificarii internationale a afectarilor, dizabilitatilor si handicapurilor (ICIDH),
publicatd prima oard in 1980 de Organizatia Mondiald a Sanatatii cu scop experimental. Experimentata
sistematic si beneficiind de consultanta internationald 1n ultimii 5 ani, clasificarea a fost adoptata si aprobata la
data de 22 mai 2001 de cea de-a 24-a Sesiune Generala a OMS (prin Rezolutia WHAS54.21)

8 Acesti termeni, care inlocuiesc termenii de ,,afectare”, ,, dizabilitate” si ,handicap” utilizati anterior, largesc
sfera de aplicare a clasificarii pentru a permite §i descrierea unor experiente pozitive. Acesti termeni noi sunt
definiti in Introducere si detaliati in continutul cartii. Trebuie retinut ca acesti termeni sunt utilizati cu anumite
sensuri , care pot sa fie diferite de sensul acestora 1n utilizarea lor curenta

9 . . N . . . . . . . . . .
Prin domeniu se intelege un set practic si cu o anume semnificatie de functionari fiziologice, structuri
anatomice, actiuni, sarcini sau arii de viata.

10 Clasificare statistica internationald a bolilor si a problemelor de sanatate asociate, rev. 10, Vol. 1-3, OMS,
Geneva, 1992 — 1994

" Este foarte important si se identifice suprapunerile dintre CIM-10 si CIF. Ambele clasificari incep cu
sistemele organismului. Afectarile se refera la functiile si structurile corpului care sunt de obicei parti ale
»procesului de Tmbolnavire” §i, ca urmare sunt utilizate si in CIM (rev.10). Cu toate acestea sistemul CIM
(rev.10) utilizeaza termenul de afectare (ca semne §i simptoame) ca fiind parte din constelatia ce reprezintd o
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iar utilizatorii sunt 1incurajati sda utilizeze ambele ramuri ale familiei -clasificarilor
internationale OMS. Prin CIM-10 (rev.10) se asigurd un ,,diagnostic” al bolii, tulburarii sau
altor stdri de sanatate, aceste informatii fiind imbogatite cu datele suplimentare oferite de
elementele de functionare ale CIF'?. Prin utilizarea atat a informatiilor privind diagnosticul,
cat si a celor referitoare la functionare se poate ajunge la o imagine mai clard a stdrii de
sanatate a populatiei, care poate fi ulterior consideratd si utilizatd in procesul de luare a
deciziilor.

Familia clasificarilor internationale OMS reprezintd un instrument valoros pentru a descrie §i
a compara sdnatatea populatiilor la nivel mondial. Informatiile referitoare la mortalitate
(oferite prin CIM-10) si informatiile referitoare la consecintele starii de sanatate (oferite prin
CIF) se pot combina intr-o evaluare generald a starii de sanatate a populatiei, pentru a
monitoriza starea de sandtate a populatiei si pentru a vedea cum este acesta repartizatd, dar si
pentru a estima contributiile pe care diversele cauze le pot avea asupra mortalitatii si ratei de
morbiditate.

CIF nu mai este doar o clasificare a ,,consecintelor unei boli” (versiunea din 1980), ci devine
o clasificare a ,componentelor de sandtate”. ,,Componentele de sdnatate” identifica
elementele constitutive ale sandtatii, In timp ce ,,consecintele” se concentreaza pe impactul
sau pe rezultatul ulterior al bolilor sau al altor stari de sanatate. Astfel, CIF se situeaza pe o
pozitie neutrd in ceea ce priveste etiologia, asa incat cercetdtorii, folosind metode stiintifice
adecvate, pot deduce implicatiile cauzale. Similar, o astfel de abordare difera de abordarea pe
baza , factorilor de determinare a starii de sanatate” sau a ,,factorilor de risc”. Pentru a facilita
studierea factorilor de risc, CIF cuprinde o listd de factori de mediu care descriu contextul Tn
care traiesc indivizii.

,boald” sau, uneori, drept motiv pentru a se apela la servicii de sénatate, in timp ce in sistemul CIF afectarile
sunt utilizate cu sensul de probleme ale functionarii si structurilor organismului asociate cu starile de sanatate.

"2 Doui persoane cu aceeasi boald pot prezenta niveluri de functionare diferite, dupd cum doud persoane cu
acelasi nivel de functionare nu trebuie sa aiba neaparat aceeasi stare de sanatate. Din aceastd cauza, prin
utilizarea ambelor clasificari creste calitatea datelor utilizate In scop medical. Utilizarea clasificarii CIF nu
trebuie sd ocoleasca procedurile obisnuite de diagnosticare. Pentru alte situatii, se poate utiliza doar CIF.
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2. Obiectivele CIF

CIF este o clasificare cu scopuri multiple, conceputd pentru a servi unor variate discipline §i
domenii. Obiectivele sale specifice sunt prezentate, pe scurt, in cele ce urmeaza:

e Asigurarea unei baze stiintifice pentru intelegerea si studierea starii de sanatate si a
starilor asociate acesteia, a deznodamantului si a factorilor determinanti;

e Stabilirea unui limbaj comun pentru a descrie starea de sandtate si stdrile asociate
acesteia cu scopul de a imbunatati comunicarea dintre diferiti utilizatori, cum ar fi
lucratori ai serviciilor de sandtate, cercetdtori, cei care stabilesc politicile si publicul
larg, inclusiv persoanele cu dizabilitati;

e Realizarea unor comparatii intre tari a datelor de sdnatate, a disciplinelor si serviciilor
de ngrijiri medicale Intr-o anumita perioada;

e Asigurarea unei scheme de codificare sistematice privind sistemele de informatii
legate de sanatate.

Aceste obiective se inter-relationeaza, in principal pentru ca necesitatea si utilizarea CIF impun
construirea unui sistem coerent si practic care sa poata fi utilizat de cei implicati 1n politicile de
sanatate, in asigurarea calitatii sdnatdtii si in evaluarea rezultatelor din diverse culturi.

2.1. Aplicatii ale CIF

Inca de la publicarea versiunii experimentale din 1980, ICIDH (Clasificarea internationala a
afectdrilor, dizabilitatilor si handicapurilor) a servit unor scopuri diverse, intre care:

e (Ca instrument statistic — pentru colectarea §i inregistrarea de date (de exemplu, in
studiile si in sondajele demografice sau in managementul sistemelor informationale);

¢ (Ca instrument de cercetare — pentru a evalua si masura rezultate, calitatea vietii sau
factorii de mediu;

e (Ca instrument de investigatie clinica — in evaluarea nevoilor, adecvarea tratamentelor
la anumite conditii, evaluarea profesionald, reabilitare si evaluare a rezultatelor;

¢ Ca instrument de politica sociald — pentru planificarea securitdtii / protectiei sociale,
sistemelor de compensatie, in conceperea si implementarea politicilor;

e (Ca instrument de educatie — in conceperea curriculum-ului, in sensibilizarea opiniei
publice si in adoptarea unor actiuni.

Pentru ca este la origine o clasificare a starii de sdnatate si a stdrilor asociate acesteia, CIF se poate
aplica si in alte sectoare, ca de exemplu, in asigurdri, protectie sociald, domeniul muncii,
educatiei, economiei, politicii sociale si elabordrii legislatiei generale dar si in modificarile de
mediu. Este acceptatd ca una din clasificdrile sociale ale Natiunilor Unite, facand trimiteri la si
incorporand Regulile Standard cu privire la egalizarea sanselor persoanelor cu dizabilitafi”.

" Regulile Standard cu privire la egalizarea sanselor persoanelor cu dizabilitdfi Rezolutie adoptati de
Adunarea Generala a ONU, sesiunea 48 din 28 decembrie 1993 (Hotararea 48/96), New York, Departamentul de
informatii al ONU.
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Astfel, CIF reprezintd un instrument adecvat de implementare a drepturilor omului, asa cum sunt
ele stipulate la nivel international $i mandatate prin legislatiile nationale.

CIF este utild si adecvata unui spectru larg de aplicare, de exemplu, protectie sociala,
evaluarile din domeniul ingrijirii de sanatate, sondajele demografice la nivel local, national si
international. CIF ofera acel cadru conceptual de informare, aplicabil la problemele personale
de sanatate, inclusiv la prevenirea imbolnavirii, la promovarea sdnatatii §i imbundtatirea
participarii prin eliminarea sau diminuarea obstacolelor si prin incurajarea asigurdrii de sprijin
si factori de facilitare in plan social. De asemenea, este utila si pentru analizarea sistemelor de
sanatate, atat din perspectiva evaluarii, cat si a formularii politicilor acestora.
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3. Caracteristicile CIF

Orice clasificare trebuie mai ntii sa defineasca ceea ce clasificd, respectiv: sfera de
cuprindere, sfera de aplicare, unitdtile de clasificare, organizarea si modul in care aceste
elemente sunt structurate din punct de vedere a interconectirii dintre ele. In sectiunile ce
urmeaza sunt explicate principalele caracteristici ale CIF.

3.1. Universul CIF

CIF cuprinde toate aspectele sanatdtii umane $i unele din componentele adiacente acesteia
care tin de bundstare, componente care sunt descrise ca domenii de sandtate $i ca domenii
asociate sandtatii’’. Clasificarea se mentine in contextul larg al sinititii si nu acoperd
circumstantele care nu au legdturd cu sdndtatea, de exemplu, cele determinate de factorii
socio-economici, care nu au legdturad cu sandtatea. De exemplu, datoritd faptului ca oamenii
apartin unei rase, unui gen, unei religii sau unor grupuri cu alte caracteristici socio-
economice, se pot crea restrictii in ceea ce priveste indeplinirea unor sarcini in mediul in care
acestia trdiesc dar, conform clasificarii internationale a functiondrii, aceste restrictii de
participare nu sunt legate de sanatate.

CIF nu se refera doar la persoanele cu dizabilitati: de fapt, CIF se refera la fofi oamenii. Cu
ajutorul CIF se pot descrie sanatatea si stdrile asociate sandtatii, corelate cu oricare stare de
sanatate, deci CIF are o sfera de aplicare universala®.

3.2. Scopul CIF

CIF ofera o descriere a situatiilor legate de functionare si dizabilitate si restrictiile acestora si
serveste drept cadru de organizare a acestor informatii. Informatiile sunt structurate in
manierd accesibild, ca sens si ca inter-relationare.

In CIF informatiile sunt organizate in doua parti. Partea 1 se ocupa de Functionare si
Dizabilitate, iar Partea 2 acoperd Factorii contextuali. Fiecare parte are doud componente:

Componentele Functionarii si Dizabilitatii

Componenta Organism cuprinde, la randul ei, doua clasificari: una referitoare la functiile
sistemelor organismului si una la structurile corpului. In ambele clasificari, capitolele sunt
organizate in conformitate cu sistemele organismului.

Componenta Activitati si Participare acoperd gama completa de domenii care evidentiaza
aspecte ale functiondrii, atat din punct de vedere individual, cat si social.

Componentele factorilor contextuali

Prima componentd a factorilor contextuali este o listd a factorilor de mediu. Factorii de
mediu au un impact asupra tuturor componentelor functiondrii si dizabilitdtii si sunt
organizati, In manierd succesiva, incepand de la mediul din imediata apropiere a individului,
pana la mediul general.

14 .. o < o N . . .. . o i
Exemple de domenii de sdnatate: vz, auz, mers, Invatare si memorie; exemple de domenii adiacente sanatatii:
transport, educatie, interactiuni sociale.

'S Bickenbach JE, Chatterji EM, Ustun TB, Models of disablement, universalism and the ICIDH (Modele de
dizabilitate, universalism si ICIDH), Social Science and Medicine, 1999, 48:1173-1187.
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Factorii personali reprezintd o componentd a factorilor contextuali, dar acestia nu sunt
detaliati in CIF, datorita marilor variatii culturale si sociale asociate acestora.

Componentele functionarii si dizabilitatii din Partea 1 a clasificarii CIF se pot exprima in
doud moduri. Pe de-o parte, pot fi utilizati pentru a indica niste probleme (de exemplu,
deficientd/afectarea, limitarea de activitate sau restrictia de participare — elemente descrise
prin termenul de dizabilitate); sau, pe de altd parte, pot indica aspecte neutre, legate de
sandtate si de stdrile asociate acesteia — elemente descrise prin termenul de functionare).

Aceste componente ale functiondrii si dizabilitatii sunt interpretate cu ajutorul a patru
constructe distincte, dar intercorelate. Aceste constructe sunt operationalizate prin utilizarea
de calificatori. Functiile si structurile organismului pot fi interpretate cu ajutorul schimbarilor
de la nivelul sistemelor fiziologice sau ale structurilor anatomice. In ceea ce priveste
componenta Activitdti si Participare, existd doud concepte: capacitate si performanta (vezi
sectiunea 4.2).

Functionarea si dizabilitatea unei persoane este vizuti ca o interactiune dinamici' intre
starile de sanatate (boli, tulburari, leziuni, traumatisme, etc.) si factorii contextuali. Dupa cum
s-a aratat anterior, factorii contextuali cuprind atat factori personali, cit si factori de mediu. In
clasificare este introdusa o listd cuprinzdtoare a factorilor de mediu ca i componentd esentiala
a CIF. Factorii de mediu interactioneazd cu toate celelalte componente ale functiondrii $i
dizabilitatii. Intelesul de baza al componentei Factori de mediu este acela de facilitare sau
obstructionare a impactului caracteristicilor lumii fizice, sociale sau atitudinale.

Unitatea de clasificare

CIF clasifica sanatatea si starile asociate ale acesteia. De aceea, ca unitate de clasificare se
folosesc categoriile din cadrul domeniilor de sandtate si domeniilor asociate sanatatii. Ca
urmare, este de retinut faptul ca prin CIF nu sunt clasificate persoane, ci se descrie situatia
fiecarei persoane intr-o anumita zona din domeniul sanatatii sau al starilor asociate
sanatatii. Mai mult, descrierea se face intotdeauna in contextul factorilor de mediu si al
factorilor personali.

Prezentarea CIF

CIF este prezentata in doud variante pentru a satisface cerintele diversilor utilizatori si pentru
a se putea diferentia pe niveluri de detalii.
Varianta integrala a CIF, respectiv, cea prezentatd in volumul de fatd, oferd o clasificare

detaliata pe patru niveluri. Aceste patru niveluri pot fi agregate intr-un sistem de clasificare de
nivel superior, care cuprinde toate domeniile din cel de-al doilea nivel. Acest sistem pe doua
niveluri reprezinta varianta prescurtata a CIF.

' In functie de utilizator, interactiunea poate fi considerati ca proces sau ca rezultat.
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4. PRIVIRE GENERALA ASUPRA COMPONENTELOR CIF

DEFINITII"

In contextul sdnatatii:

Functiile organismului — functii fiziologice ale sistemelor organismului (inclusiv functiile
psihice).

Structurile corpului - partile anatomice ale organismului (organe, membre si
componentele acestora).

Deficientele/afectirile — probleme ale functiilor sau structurilor organismului, cum sunt
pierderile sau devierile semnificative.

Activitatea — executarea unei sarcini sau a unei actiuni de catre un individ.
Participarea — implicarea in situatii de viata.
Limitarile activitatii — dificultati pe care un individ le poate avea In a executa activitati.

Restrictiile de participare — probleme pe care un individ le poate intdmpina prin
implicarea 1n situatii de viata.

Factorii de mediu — constituie mediul fizic, social si atitudinal Tn care oamenii traiesc si isi
duc propria existenta.

Acesti termeni sunt prezentati in general in Tabelul 1 si explicati in termeni operationali in
sectiunea 5.1. Dupd cum este ilustrat in tabelul 1:

e CIF are doua parti, fiecare cu doud componente:

Partea 1. Functionare si Dizabilitate
(a) Functiile si structurile organismului
(b) Activitati si participare

Partea 2. Factori contextuali

(c) Factori de mediu
(d)Factori personali

e Fiecare componentd poate fi exprimatd atat in termeni pogzifivi, cat si in termeni
negativi.

e Fiecare componenta constd din diverse domenii §i, in cadrul fiecarui domeniu, sunt
incluse categorii care reprezintd unitatile de clasificare. Sanatatea si starile adiacente
sanatdtii unui individ pot fi evidentiate prin alegerea corespunzdtoare a codului sau
codurilor categoriei, la care apoi se adaugd calificatorii, care sunt niste coduri
numerice care specifica amplitudinea sau dimensiunile functionarii sau dizabilitatii din

7 Vezi anexa 1, Aspecte de taxonomie si terminologie
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respectiva categorie, sau masura in care un factor de mediu este un element de
facilitare sau o bariera in calea functionarii.

Tabel 1. Prezentare generala a CIF

Partea 1: Functionare si dizabilitate

Partea 2: Factori contextuali

Functii §i structuri Activitati si Factori de . .
Componente ’ . . .. . Factori personali
ale organismului participare mediu
Functii ale Influente Influente interne
. organismului Arii de viata externe asupra asupra
Domenii . .. L S AT
Structuri ale (sarcini, actiuni) functionarii si functionarii si
corpului dizabilitatii dizabilitatii
Schimbari ale Capacitate Facilitarea sau Impactul
functiilor Executarea de sarcini | obstructionarea | caracteristicilor
organismului intr-un mediu impactului personale
(fiziologice) standard caracteristicilor
Constructe realitatii fizice,
sociale si
Schimbari ale Performanta atitudinale
structurilor Executarea de sarcini
organismului in mediul curent
(anatomice)
Integritat e
cgritate Activitati
functionala si C
Aspect < Participare Elemente de
e structurala o1 Nu e cazul
pozitiv facilitare
Functionare
Deficienta / Limitare de activitate
Aspect afectare Restrictie de Bariere /
X . Nu e cazul
negativ participare obstacole
Dizabilitate

4.1. Functiile, structurile organismului si deficientele / afectarile

Definitii:

(inclusiv functiile psihologice).

Functiile organismului sunt functiile fiziologice ale sistemelor organismului

Structurile corpului sunt partile anatomice ale organismului, ca organele,
membrele si componentele acestora.

Deficientele/afectarile sunt probleme ale functiilor sau structurilor organismului,
ca deviatii semnificative sau pierderi.

(1) Functiile si structurile organismului sunt clasificate in doud sectiuni diferite. Aceste
doua incadrdri sunt gandite pentru a fi folosite in paralel. De exemplu, functiile

10
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2)

3)

“4)

(&)

(6)

(7

®)

organismului cuprind simturile de baza, cum ar fi ,,functii ale vederii”, corelate la
nivel structural sub forma ,,ochiului si a structurilor asociate acestuia”.

,Organism” se referd la organismul uman ca Intreg; cuprinde, deci, si creierul si
functiile acestuia, de exemplu, intelectul. Ca urmare, functiile mintale (sau psihice)
sunt subsumate functiilor organismului.

Functiile si structurile organismului sunt clasificate dupa sistemele organismului; de
. . . .. 18
aceea, structurile corpului nu sunt considerate ca fiind organe °.

Deficientele/afectarile structurii implicd o anormalitate, un defect, o pierdere sau alta
deviatie semnificativd a structurilor organismului. Deficientele/afectarile au fost
conceptualizate in legaturd cu ceea ce se cunoaste din punct de vedere biologic la
nivelul tesuturilor si la nivel subcelular si molecular. Cu toate acestea, din motive
practice, aceste niveluri nu apar pe lista'. Fundamentirile biologice ale
deficientelor/afectdrilor au orientat clasificarea §i este posibil sd mai existe
posibilitati de extindere a acesteia la nivel celular si molecular. Pentru utilizatorii
medicali, trebuie mentionat ca deficientele/afectarile nu se identifica cu patologia
care std la baza lor, ci sunt manifestari ale acestei patologii.

Deficientele/afectarile reprezintd o deviere de la anumite standarde umane, general
acceptate, n ceea ce priveste statutul biomedical al organismului si functiilor sale, iar
definirea constituentilor este abordata in primul rdnd de persoanele in masura
(calificate) sa judece functionarea fizica si psihicd 1n conformitate cu aceste
standarde.

Deficientele/afectarile pot fi temporare sau permanente; evolutive, regresive sau
stationare; intermitente sau continue. Deviatia de la normele umane obignuite poate fi
usoard sau severd si poate fluctua in timp. In descrierile urmitoare se vor prezenta
aceste caracteristici, mai ales in forma lor codificata, cu ajutorul calificatorilor
corespunzatori punctului respectiv.

Deficientele/afectarile nu sunt conditionate de etiologie sau de evolutie; de exemplu,
pierderea vederii sau a unui membru poate fi consecinta unei anomalii genetice sau a
unui accident. Dar faptul cd o deficientd/afectare existd, se datoreaza neapdrat unei
cauze; cu toate acestea, pentru a explica deficienta/afectarea aparuta, cauza poate sa
nu fie suficientd. De asemenea, acolo unde existd o deficienta/afectare, exista si o
disfunctie a functiilor sau structurilor organismului, dar aceastda disfunctie poate fi
legata de o serie de alte boli, tulburari sau stari fiziologice.

Deficientele/afectdrile sunt o parte sau o forma de expresie a unei stari de sandtate
dar nu indica Tn mod necesar ca boala existd sau ca individul trebuie considerat
bolnav.

' Desi nivelul organelor a fost mentionat in versiunea ICIDH din 1980, definitia ,,organului” nu este foarte clara.
Traditional, ochiul si urechea sunt considerate organe; cu toate acestea, identificarea si definirea granitelor este
foarte dificild, acelasi principiu aplicandu-se si extremitatilor si organelor interne. CIF inlocuieste termenul de
»organ”, care implicd existenta unei entititi sau unitdti din cadrul organismului, cu termenul de ,structura a
organismului”.

' Astfel, deficientele codificate folosind versiunea integrald a CIF pot fi detectate si observate si de ceilalti sau
chiar de persoanele in cauza, prin observare directd sau prin deductie din observatie.

11
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(9) Deficientele/afectdrile sunt, din punct de vedere a sferei de aplicare, mult mai largi si
mult mai incluzive decét tulburdrile si bolile; de exemplu, pierderea unui picior este
o deficientd/afectare care tine de anatomia organismului, fara a fi o tulburare sau o
boala.

(10) Deficientele/afectarile pot atrage dupa sine alte deficiente/afectari; de exemplu,
atrofierea unui muschi poate afecta functionarea care tine de miscare, functionarea
inimii poate avea consecinte asupra functiilor respiratorii, iar deficientele/afectarile
perceptiei pot fi legate de functionarea gandirii.

(11) Unele din categoriile incluse in componenta Functii §i Structuri ale organismului par
sa se suprapund cu unele din categoriile incluse In Clasificarea Internationald a
Maladiilor, CIM-10, mai ales in ceea ce priveste semnalmentele si simptomele. Cu
toate acestea, cele doua clasificdri au scopuri diferite. In CIM-10 sunt clasificate
simptomele, In capitole speciale pentru a documenta rata de mortalitate si utilizarea
serviciilor, 1n timp ce CIF prezinta aceste simptome ca parte componenta a functiilor
organismului, care pot fi utilizate pentru a preveni sau pentru a veni in Intimpinarea
nevoilor pacientului. Dar, cel mai important este ca clasificarea Functiilor si
Structurilor organismului din CIF are ca scop utilizarea lor Impreuna cu si alaturi de
categoriile din componenta Activitati si Participare.

(12) Deficientele/afectdrile sunt clasificate in categorii adecvate pe baza utilizarii unor
criterii de identificare bine definite (de exemplu, prezenta sau absenta, conform unui
nivel limitd). Aceste criterii sunt aceleasi si pentru componenta Functii §i Structuri
ale organismului. Acestea sunt: (a) pierderea sau lipsa; (b) reducerea; (c) adaugarea
sau excesul; (d) devierea. Daca exista o deficientd/afectare, aceasta poate fi Incadrata
pe o scala, in functie de severitatea acesteia, folosind calificatorii generici indicati in
CIF.

(13) Factorii de mediu interactioneaza cu functiile organismului, cum ar fi interactiunea
dintre calitatea aerului si respiratie, lumind si vedere, sunete si auz, stimulii de
distragere si atentie, structura terenului si echilibru, temperatura mediului si reglarea
temperaturii organismului.

4.2. Activitati 5i Participare / limitarile activitatii si restrictiile de participare
Definitii:  Activitatea este executarea unei sarcini sau a unei actiuni de cdatre o persoand.
Participarea este implicarea intr-o situatie de viata.
Limitarea activitatii reprezinta dificultatile unei persoane in a executa activitafi.

Restrictiile de participare sunt problemele pe care le poate intdmpina o persoana
prin implicarea in anumite situatii de viata.

(1) Domeniile componentei Activitati si Participare sunt indicate intr-o singura lista care
acopera intreaga gama a ariilor vietii (de la Invatarea de baza sau observarea unor arii
alcatuite din mai multe elemente, cum ar fi relatiile interpersonale sau relatiile de
muncd). Componenta poate fi utilizatd pentru a desemna activitati (a) sau participare
(b) sau ambele. Domeniile acestei componente sunt caracterizate prin doi calificatori:
performanta $i capacitate. De aceea, cu informatiile colectate din listd se poate
alcatui o matrice de date, In care nu apar suprapuneri sau redundante (vezi Tabel 2 de
mai jos).

12
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Tabel 2 — Activititi si participare: matrice informationala
Calificatori
Domenii
Performanta Capacitate
d1 Invitarea si aplicarea cunostintelor
d2 Sarcini i solicitdri generale
d3 Comunicare
d4 Mobilitate
ds Autoingrijire
doé Viata de familie
d7 Interactiuni si relatii interpersonale
d8 Arii majore de viata
d9 Comunitate, viatd sociala si civica

(2) Calificatorul performanta descrie ceea ce face un individ in mediul sau obisnuit. Dar,

pentru ca mediul obignuit cuprinde si o relationare sociala, prin performanta se poate
intelege si ,implicarea intr-o situatie de viata” sau ,experienta trditd” de oameni in
contextul real in care acestia traiesc.”® Acest context include factorii de mediu — toate
aspectele care tin de realitatea fizicd, sociald si atitudinald care pot fi codificate

utilizind componenta Factori de mediu.

(3) Calificatorul capacitate descrie abilitatea unui individ de a executa o sarcind sau o

actiune. Acest construct urmareste sa indice cel mai inalt nivel posibil de functionare
pe care-1 poate atinge o persoand intr-un anume domeniu, la un anumit moment dat.
Pentru a evalua capacitatea deplind a unui individ, trebuie sa se creeze un mediu
»standardizat” care sa neutralizeze impactul variabil al unor medii asupra capacitatii
individului. Acest mediu standardizat poate fi: (a) un mediu real utilizat in general
pentru evaluarea capacitatii in conditii de testare; sau (b) in cazul in care acesta nu este
posibil, un mediu creat in care se considera cd impactul este uniform. Acest din urma
mediu creat se poate numi mediu ,uniform” sau ,standard”. Astfel, capacitatea va
reflecta abilitatea individului adaptata la mediu. Aceasta adaptare trebuie sa fie la fel
pentru toti oamenii din orice tard pentru a se putea realiza o comparatie Intre tari.
Caracteristicile unui mediu uniform sau standard pot fi codificate folosind clasificarea
componentei Factori de mediu. Diferenta dintre capacitate si performanta reflecta
diferenta dintre impacturile mediilor obisnuite si uniforme, oferind astfel o orientare
utila privind interventia asupra mediului respectiv pentru a imbunatati performantele
individului.

*% Definitia ,.participarii” introduce conceptul de implicare. Unele dintre definitiile propuse pentru ,implicare”
includ a lua parte, a fi inclus sau angajat intr-o arie de viata, a fi acceptat sau a avea acces la resursele necesare.
Intre informatiile din Tabelul 2, singurul posibil indicator de participare este codificarea prin performanta.
Aceasta nu inseamna ca Intre participare si performantd se pune automat semnul egalitatii. De asemenea, se
impune distingerea conceptului de implicare de experienta subiectiva a implicarii (in sensul de ,,a apartine”).
Utilizatorii care doresc sa codifice implicarea separat, trebuie sa consulte indrumarile din Anexa 2.

13
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(4) Atat calificatorii de capacitate si cat si cei de performantd pot fi utilizati ulterior, cu
sau fara mijloace ajutatoare sau asistenta personald. Avand in vedere ca nici mijloacele
ajutatoare, nici asistenta personald nu elimind deficientele/afectarile, acestea pot in
schimb sa elimine limitarile functionarii In anumite domenii. Acest tip de codificare
este util mai ales pentru a identifica cat de mult este limitatd functionarea individului
in lipsa utilizdrii respectivelor mijloace ajutatoare (vezi instructiunile de codificare din
Anexa 2).

(5) Dificultatile sau problemele in aceste domenii pot sa apard atunci cand exista
modificdri calitative sau cantitative in modul in care un individ realizeaza functionarea
in domeniul respectiv. Limitarile sau restrictiile sunt evaluate pe baza unui standard
de populatie, general acceptat. Standardul sau norma pe baza cdrora se realizeaza
comparatia dintre capacitatea si performanta unui individ este aceea a unui individ
care nu are aceeasi stare de sandtate (aceeasi boala, tulburare, vatimare, etc.).
Limitdrile sau restrictiile indicd discordanta dintre performanta observatd si cea
asteptata. Performanta asteptatd este aceea in conformitate cu norma in populatie, care
reprezinta experienta oamenilor ce nu au o stare specifica de sandtate. Aceeasi norma
este aplicata si in cazul calificatorilor de capacitate astfel incat sa se poata interveni
asupra mediului in care traieste un individ in sensul cresterii performantei.

(6) Problemele legate de performanta pot sa decurgd direct din mediul social, chiar si in
cazul unui individ fara deficiente/afectari. De exemplu, o persoand seropozitivd HIV,
fard nici un alt simptom sau boald, sau o persoand cu predispozitie genetica fata de
anumite boli, poate sd nu aiba nici o deficientd/afectare sau poate dispune de
capacitate de muncd, dar nu poate realiza acest lucru datoritda faptului cd i se refuza
accesul la servicii, sau datoritd discriminarii sau stigmatizarii.

(7) Pe baza domeniilor din componenta Activitati si Participare este foarte dificil sa se
facd o distinctie foarte clara intre ,Activitati” si ,,Participare”. Situatia este similara si
in cazul diferentierii clare intre perspectiva ,individuald” si cea ,,sociala”, pe baza
domeniilor, diferentierea nefiind posibila datoritd diversitdtii internationale i
diferentelor de abordare a profesionistilor si dintre structurile teoretice. De aceea, CIF
ofera o singura listd care poate fi utilizatd, dacd utilizatorii doresc acest lucru.
Explicatii suplimentare sunt oferite In Anexa 3. Existd patru posibile modalitati de
utilizare a listei:

(a) desemnarea unor domenii ca fiind activitati si a altor domenii ca fiind participare,
fara suprapuneri;

(b) similar cu punctul (a) de mai sus dar cu suprapuneri partiale ;

(c) desemnarea tuturor domeniilor, in detaliu, ca activitati i a categoriilor mai largi
ca participare;

(d) utilizarea tuturor domeniilor §i ca activitati si ca participare.

4.3. Factori contextuali

Factorii contextuali reprezintd cadrul general de viatd si de conditii de viatd ale unui individ.
Factorii contextuali au doud componente: Factori de mediu si Factori personali — care pot
avea un impact asupra unui individ care are o anumitd stare de sdnatate sau asupra starii de
sanatate si a starilor adiacente de sandtate ale acestuia.
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Factorii de mediu alcatuiesc mediul fizic, social si atitudinal in care traiesc oamenii. Acesti
factori se afla in afara individului si pot influenta, negativ sau pozitiv, performantele unui
individ ca membru al societatii, capacitatea individului de a executa actiuni sau sarcini, sau
functiile si structura organismului.

(1) Factorii de mediu sunt structurati In categorii de clasificare care se concentreaza pe
diverse niveluri:

(a) Individual — mediul din imediata apropiere a individului, inclusiv locuri ca:
locuinta, locul de muncd sau scoala. Din acest nivel fac parte acele caracteristici
fizice si materiale ale mediului cu care individul se confruntd direct, precum si
contactul direct cu alte elemente, cum sunt: familie, cunostinte, colegi si
persoane necunoscute.

(b) Social — structuri sociale, formale sau informale, servicii si abordari si sisteme
generale din comunitate sau societate care pot avea un impact asupra individului.
Din acest nivel fac parte organizatiile si serviciile aferente locului de munca,
activitdtile comunitare, agentiile guvernamentale, serviciile de comunicatie §i
transport, retelele informale cu caracter social, precum i legislatia,
reglementarile, regulamentele, oficiale sau neoficiale, atitudinile si ideologiile.

(2) Factorii de mediu interactioneazd cu componenta Functii si Structuri ale
organismului §i cu componenta Activitati si Participare. Pentru fiecare componenta,
se poate stabili natura §i masura acestei interactiuni prin activitdti stiintifice
ulterioare. Dizabilitatea este caracterizatad ca fiind un rezultat sau efect al unor relatii
complexe dintre starea de sanatate a individului, factorii personali si factorii externi,
care reprezinta circumstantele de viatd ale acelui individ. Ca urmare a acestei relatii,
impactul diverselor medii asupra aceluiasi individ, cu o anume stare de sadnatate,
poate fi extrem de diferit. Astfel, un mediu, care are bariere sau care nu ofera
elemente de facilitare, va restrictiona performanta individului; iar alte medii, care
ofera elemente de facilitare, pot duce la cresterea performantei individului.
Societatea poate obstructiona performanta unui individ, fie pentru ca, pe de o parte,
creeaza bariere (de exemplu, cladiri inaccesibile), fie cd nu oferd acele elemente de
facilitare (de exemplu, lipsa dispozitivelor tehnice de sprijin).

Factorii personali reprezintd acel context particular al vietii si conditiilor de viatd ale unui
individ si cuprinde caracteristicile individului care nu fac parte din starea sa de sandtate sau
din stdrile adiacente acesteia. Acesti factori pot fi: sexul, rasa, varsta, alte stari de sanitate,
forma fizica, stilul de viata, obiceiurile, modul in care a fost crescut, modul de adaptare,
mediul social din care provine, educatia, profesia, experienta prezentd sau anterioarad
(evenimente din viata actuald sau din trecut), modelul general de comportament si caracterul,
experientele individuale si alte caracteristici, care, partial sau total, pot juca un rol, la orice
nivel, in ceea ce priveste dizabilitatea. Factorii personali nu sunt detaliati in CIF. Cu toate
acestea, acesti factori sunt inclusi in Fig. 1 pentru a arata contributia acestora, care poate avea
un impact asupra rezultatelor diverselor interventii.
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5. Modelul functionarii si dizabilitatii

5.1. Procesul de functionare si dizabilitatea

Ca instrument de clasificare, CIF nu prefigureaza un ,,proces” al functiondrii i dizabilitatii.
Totusi, CIF se poate utiliza pentru a descrie un proces prin furnizarea de mijloace de
cartografiere a diferitelor constructe si domenii. CIF ofera o abordare a clasificarii functionarii
si dizabilitatii din mai multe perspective, ca fiind un proces interactiv si in continua evolutie.
Clasificarea ofera piesele necesare utilizatorilor care doresc sd creeze modele si sa studieze
diverse aspecte ale acestui proces. In acest sens, CIF poate fi considerati un limbaj: textele
care se pot crea pe baza CIF depind de utilizatori, de creativitatea acestora si de orientarea lor
stiintifica. Reprezentarea graficd din figura de mai jos este foarte utild pentru a vizualiza
intelegerea curenti a interactiunii dintre diversele componente®':

Fig. 1. Interactiuni intre componentele CIF

Conditia de sandtate
(tulburare sau boala)

Functii gi structuri «—» Activitati > Participare

ale organismului T
A

! !

Factori de mediu Factori personali

In schema de mai sus, functionarea unui individ intr-un anume domeniu este o interactiune
sau o relatie complexa intre conditia de sanatate a acestuia si factorii contextuali (respectiv,
factorii de mediu si factorii personali). Intre aceste entititi existd o interactiune dinamica:
interventia asupra unei entitdti are capacitatea de a modifica una sau multe din celelalte
entitati. Aceste interactiuni sunt specifice, fard ca relatia dintre una i cealaltd sa fie
intotdeauna predictibild. Interactiunea functioneaza in doud directii; prezenta dizabilitatii
poate modifica chiar starea de sandtate propriu-zisa. Poate fi, deseori, justificatd actiunea de a

! CIF difera fundamental de versiunea din 1980 a ICIDH in ceea ce priveste descriere inter-relatiilor dintre
functionare si dizabilitate. Este de observat ca orice reprezentare grafica poate fi incompleta si gresit interpretata
datorita complexitatii interactiunilor unui model multidimensional. Modelul este conceput pentru a ilustra
interactiuni multiple. Este posibild orice altd reprezentare grafica pentru a accentua alte elemente importante
pentru proces. Interpretarea interactiunilor dintre diferitele componente si constructe poate si ea sa difere (de
exemplu,, impactul factorilor ambientali asupra functiilor organismului este cu sigurantd diferit de impactul
acelorasi factori asupra participarii).
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deduce limitarea de capacitate din una sau mai multe deficiente/afectari sau restrictia de
performantd din una sau mai multe limitari. Cu toate acestea, este foarte important sd se
colecteze date despre toate aceste constructe independent si, dupa aceea, sd se exploreze
asocierile si legaturile cauzale dintre acestea. Dacd se urmadreste descrierea unei experiente de
sandtate complete, atunci toate componentele sunt importante. De exemplu, se poate ca un
individ:

e sa aibd niste deficiente/afectari fard a avea si limitari de capacitate (de exemplu,
desfigurarea produsa de leprd poate sa nu afecteze capacitatea persoanei);

¢ s3i aiba probleme de performantd si limitdri de capacitate fara a avea o
deficienta/afectare evidenta (de exemplu, performanta redusa in realizarea activitatilor
zilnice asociata cu multe boli);

e sd aibd probleme de performanta fard a avea deficiente/afectari sau limitari de
capacitate (de exemplu, persoanele seropozitive HIV sau pacientii recuperati dupa
diverse boli psihice, din cauza faptului ca intervine stigmatizarea sau discriminarea la
nivelul relatiilor inter-personale sau de serviciu);

e sa aibd limitari de capacitate, din cauza lipsei unor mijloace de sprijin, dar sd@ nu aiba
probleme de performantd in mediul sdu obisnuit de viatd (de exemplu, un individ cu
limitari de mobilitate poate fi sprijinit de societate prin oferirea de echipament adecvat
care sd-1 permitd deplasarea);

¢ sd se confrunte cu efectul advers al unei situatii (de exemplu, lipsa folosirii membrelor
poate duce la atrofierea muschilor; institutionalizarea poate duce la pierderea
deprinderilor sociale).

In Anexa 4 sunt prezentate exemple concrete de cazuri care ilustreaza posibilele interactiuni
dintre aceste constructe.

Reprezentarea graficd de mai sus demonstreaza rolul pe care factorii contextuali (respectiv,
factorii de mediu si factorii personali) 1l joacd in acest proces. Acesti factori interactioneaza
cu individul care are o anume stare de sandtate si stabilesc natura si masura functiondrii acelui
individ. Factorii de mediu sunt exteriori individului (de exemplu, atitudinea societatii,
caracteristicile arhitecturale, sistemul juridic) si sunt clasificati in capitolul care se ocupa de
clasificarea Factorilor de mediu.

In versiunea actuali a CIF nu se face insd nici o clasificare a factorilor personali. Acesti
factori tin de: sex, rasa, varsta, forma fizica, stil de viatd, obiceiuri, mod de adaptare si de alte
asemenea elemente. Evaluarea si aprecierea lor este lasata la latitudinea utilizatorului, dupa
cum este necesar.

5.2. Modele medicale si sociale

Pentru a intelege si a explica dizabilitatea si functionarea s-au propus mai multe modele
conceptuale”. Acestea pot fi exprimate ca o relatie dialectica de .modelul medical” versus
~modelul social”’. Modelul medical considera dizabilitatea ca pe o problema a persoanei,
cauzatd direct de boald, trauma sau alta stare de sanatate, care necesita o ingrijire medicala,
oferitd ca tratament individual de catre profesionisti. Managementul dizabilitatii are ca scop

A

22 o . . . o . o ~ .
Termenul ,,model” Tnseamna aici construct sau paradigma care difera de sensul in care acelasi termen este
folosit 1n sectiune anterioara.
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vindecarea sau adaptarea si schimbarea comportamentului individului. Ingrijirea medicala
devine, in acest sens, subiectul principal, iar — la nivel politic — principalul raspuns este unul
de modificare sau reformare a politicii de ingrijire medicald. Pe de altd parte, modelul social
al dizabilitatii considerd dizabilitatea ca fiind In principal o problema creatd social §i o
chestiune care tine, in primul rdnd, de integrarea completa a individului Tn societate.
Dizabilitatea nu este un atribut al unui individ, ci un amestec complex de conditii, din care
multe sunt create de mediul social. Prin urmare, managementul acestei probleme necesita
actiune sociald si este responsabilitatea comuna a intregii societati de a realiza acele schimbari
de mediu necesare participarii depline a persoanelor cu dizabilitdti In toate domeniile vietii
sociale. Asadar, managementul dizabilitatii este o problema de atitudine sau de ideologie, care
implica o schimbare sociald, ceea ce - In termeni de politici — devine o problema care tine de
drepturile omului. Pentru acest model, dizabilitatea este o problema politica.

CIF se bazeaza pe integrarea acestor doua modele opuse. Pentru a reda esenta integrarii
diverselor perspective ale functionarii, este utilizat un model ,,biopsihosocial”. De aceea,
pentru a oferi un punct de vedere coerent, CIF incearca sa realizeze o sinteza pentru a putea
oferi o viziune coerenta asupra diferitelor perspective ale sanatdtii: din punct de vedere
biologic, individual si social®.

* Vezi Anexa 5 — ,,CIF si persoanele cu dizabilitati”
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6. Utilizarea CIF

......

sistematic stdrile de sanatate si domeniile asociate starilor de sandtate. Domeniile sunt din nou
grupate in cadrul fiecdrei componente, in functie de caracteristicile comune (de exemplu,
originea, tipul sau similitudinile dintre ele). Clasificarea este structuratd pe baza unui set de
principii (vezi Anexa 1). Aceste principii se refera si la inter-relationarea dintre niveluri, si la
ierarhizarea clasificarii (seturi de niveluri). Cu toate acestea, unele dintre categoriile CIF nu
sunt structurate ierarhic i nu sunt puse intr-o anumitd ordine, dar au valoarea egald in cadrul
unei ramuri.

In cele ce urmeaza sunt listate caracteristicile structurale ale clasificarii, utile in folosirea
acesteia:

(1) CIF ofera definitii operationale standard ale stdrii de sanatate si ale domeniilor
asociate starii de sanatate ca fiind opuse definitiilor exprimate in limbi ,nationale sau
dialecte” ale starii de sandtate. Aceste definitii descriu atributele esentiale ale fiecarui
domeniu (de exemplu, calitati, proprietati si relatii) si contin informatii despre ce
anume este inclus in sau exclus din respectivul domeniu. Definitiile contin punctele
de referinta folosite in mod curent in evaluare, astfel incat acestea sa poatd fi
transpuse 1n chestionare. Viceversa, rezultatele obtinute ca urmare a utilizarii
instrumentelor de evaluare existente pot fi codificate in termenii CIF. De exemplu,
»functiile vederii” sunt definite ca fiind functii de distingere a formei si conturului,
de la diverse distante, folosind unul sau ambii ochi, astfel incat severitatea dificultatii
de a vedea poate fi codificata ca fiind usoara, moderata, severa sau, in functie de
acesti parametri, totala.

(2) CIF utilizeaza un sistem alfanumeric in care literele ,,b”, ,,s”, ,,d” si ,,&” sunt
utilizate pentru a denota Functiile organismului, Structurile corpului, Activitati si
Participare si Factori de mediu. Aceste litere sunt urmate de un cod numeric, unde
primul numar este numarul capitolului (o cifrd), urmat de al doilea nivel (doua cifre)
si de nivelurile trei si patru (céte o cifra fiecare).

(3) Categoriile CIF sunt ,,compartimentate” astfel Incat categoriile mai largi sa se poata
defini prin includerea unor sub-categorii mai detaliate ale categoriei principale. (De
exemplu, in Capitolul 4 - componenta Activitdti si Participare — categoria Mobilitate,
include sub-categorii separate pentru: stat in picioare, stat jos, mers, capacitatea de a
duce obiecte si altele). Versiunea prescurtatd acopera doua niveluri, in timp ce
versiunea integrald (detaliatd) se extinde la patru niveluri. Codurile din ambele
versiuni corespund iar versiunea prescurtata poate fi agregata din versiunea detaliata.

(4) La fiecare nivel, pentru fiecare individ se poate atribui o gama de diverse de coduri.
Acestea pot fi independente sau interconectate.

(5) Codurile CIF sunt considerate complete numai prin prezenta calificatorului care
indicd amplitudinea nivelului stdrii de sanatate (de exemplu, gradul de severitate a
problemei respective). Calificatorii sunt codificati cu ajutorul cifrelor (una, doua sau
mai multe) care urmeaza dupd un punct (sau separator). Utilizarea oricarui cod
trebuie insotitd de cel putin un calificator. Fara asocierea cu calificatori, codurile nu
au nici o semnificatie inerenta.
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(6)

(7)

®)

®)

Primul calificator pentru Functiile si structurile organismului, calificatorii de
capacitate i performanta pentru Activitdti si Participare, si primul calificator pentru
Factorii de mediu descriu amploarea problemelor din respectiva componenta.

Toate aceste trei componente clasificate in CIF (Functiile §i structurile organismului,
Activitati si Participare, Factorii de mediu) sunt cuantificate pe baza aceleasi scale
generale. A avea o problemd poate insemna o deficientd/afectare, o limitare, o
restrictie sau o bariera, in functie de concept. In functie de domeniul clasificarii
relevante (unde xxx reprezintd numadrul domeniului din cel de-al doilea nivel) si
pentru o iIncadrare adecvata, trebuie alesi termenii corespunzdtori, cum sunt cei
exemplificati in parantezele de mai jos. Pentru ca aceasta clasificare sd poatd fi
utilizatd intr-o manierd universald, cercetarea trebuie sa dezvolte proceduri de
evaluare. Pentru acele cazuri In care se utilizeaza instrumente de evaluare calibrate
sau pentru care existd alte standarde disponibile pentru a cuantifica deficienta/
afectarea, limitarea de capacitate, problemele de performanta sau barierele, este pusa
la dispozitie o gama largd de exprimare procentuald. De exemplu, dacd se
mentioneaza ,nici o problemad” sau ,problema completa”, codificarea ofera o marja
de eroare de pana la 5%. O ,,problemd moderata” este definita ca ,,mai putin de
jumadtate din timp” sau situatd pana la jumdtatea scalei care corespunde problemei
complete. Aceste procente se vor calibra pentru diferite domenii, cu referire la
standardele umane, tot ca valori procentuale.

xxx.0 NICIO problema (inexistent, absent, neglijabil...) 0-4%
xxx.1 problema USOARA (usoara, scazut(a), ...) 5-24%
xxx.2 problemd MODERATA (mediu, destul de...) 25 -49%
xxx.3 problemi SEVERA (ridicat, extrem de ....) 50 —95%
xxx.4 problema COMPLETA (in totalitate, ...) 96 — 100%

XXX.8 nu se mentioneaza
xxx.9 nu e cazul

In ceea ce priveste Factorii de mediu, acest prim calificator se poate utiliza pentru a
denota, fie masura efectelor pozitive ale mediului, de exemplu, elemente de
facilitare, fie masura influentelor negative ale mediului, de exemplu, barierele.
Ambele se servesc de aceeasi scald de la 1 la 4 dar, pentru a indica elementele de
facilitare, punctul este inlocuit de semnul plus (+): de exemplu,: e110+2. Factorii de
mediu pot fi pusi intr-un cod (a) cu referire la fiecare concept in parte sau (b), in
general, fara referire la fiecare concept in parte. Este de preferat sa se opteze pentru
primul caz, deoarece astfel impactul si atributiile pot fi identificate mult mai clar.

In functie de utilizatori, la codificarea fiecarui element, poate fi adecvat si util sa se
adauge si alte tipuri de informatii. Exista, in acest sens, o diversitate de calificatori
suplimentari care ar putea fi utili. Tabelul 3 prezinta detaliile calificatorilor pentru
fiecare componenta si sugereaza si dezvoltarea de calificatori suplimentari.

(10) Descrierile starii de sanatate si ale domeniilor adiacente stdrii de sanatate se refera la

utilizarea acestora intr-un anume moment (de exemplu, instantaneu). Cu toate
acestea, pentru a descrie traiectoria intr-o anumitd perioada de timp sau intr-un
proces, se pot considera mai multe momente.
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(11) In CIF, starea de sanatate si domeniile asociate starii de sinitate ale unui individ sunt
oferite printr-o paletd mai larga de coduri care acopera cele doua parti ale clasificarii.
Astfel, numarul maxim de coduri pentru o persoand poate fi de 34, exprimat printr-o
cifrd pentru fiecare nivel (8 coduri pentru functiile organismului, alte 8 coduri pentru
structurile corpului, 9 coduri pentru performantd $i 9 coduri pentru capacitate).
Similar, pentru elementele cu doud niveluri, numarul total de coduri este de 362.
Pentru niveluri mai detaliate, aceste coduri pot ajunge chiar pana la 1424 de
elemente. In aplicarea CIF 1n situatii concrete, este adecvat sa se lucreze cu un set de
3 pana la 18 coduri pentru a descrie un caz real, Intr-o limitd de precizie pe doua
niveluri (trei cifre). Variantele mai detaliate pentru patru niveluri se utilizeaza de
catre serviciile specializate (de exemplu, rezultatele si efectele reabilitdrii, in
geriatrie, etc.), in timp ce clasificarea pe doud niveluri este utilizatd pentru analiza si
evaluarea rezultatelor si efectelor clinice.

Anexa 2 ofera si alte instructiuni si indrumari cu privire la codificare. Pentru a utiliza acest

sistem de codificare se recomandd tuturor utilizatorilor sa se perfectioneze prin OMS si
reteaua de colaboratori OMS.
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Tabel 3. Calificatori

Componente

Primul calificator

Al doilea calificator

Functii ale organismului (b)

Calificator generic pe o scala
negativa pentru a indica masura sau

amploarea unei deficiente/afectdri

Exemplu: b167.3 pentru a indica o
deficientd/afectare severa in
functionarea mentala specifica
limbajului

Nici unul

Structuri ale corpului (s)

Calificator generic pe o scala
negativa pentru a indica masura sau

amploarea unei deficiente/afectdri

Exemplu: s730.3 pentru a indica o
deficientd/afectare severa a
extremitatii superioare

Utilizat pentru a indica natura
schimbarii intervenite 1n structura
organismului respectiv:

0 — nici o schimbare 1n structura

1 — total absent

2 — partial absent

3 — parte suplimentara

4 — dimensiuni aberante

5 — discontinuitate

6 — abatere de la pozitie

7 — schimbari calitative in
structura, inclusiv acumulare
de lichid

8 — nu se mentioneaza

9 —nu e cazul

Exemplu: s730.32 pentru a indica
absenta partiald a extremitatii
superioare

Activitati si participare (d)

Performanta
Calificator generic

Probleme existente in mediul curent
al persoanei

Exemplu: d5101.1_ pentru a indica
dificultati usoare privind activitatea
de spalare a intregului corp cu
ajutorul unor mijloace ajutatoare de
care dispune persoana in mediul sau
curent de viata.

Capacitate
Calificator generic
Limitare fara sprijin

Exemplu: d5101._2 pentru a indica
dificultati moderate in activitatea de
spalare a intregului corp; inseamna
ca dificultatile moderate exista in
absenta utilizarii unor mijloace
ajutdtoare sau a ajutorului din partea
altei persoane.

Factori de mediu (e)

Calificator generic, pe o scald
negativa si pozitiva, pentru a indica
barierele si respectiv, elementele de
facilitare

Exemplu: e130.2 pentru a arata ca
produsele destinate educatiei
reprezinta o bariera moderata. Si
invers, e130+2 pentru a arata ca
produsele destinate educatiei
reprezintd un element de facilitare
moderat.

Nici unul
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Adoptarea CIF in vederea utilizarii internationale de catre cea de-a 54-a
Sesiune a OMS

Rezolutia WHAS4.21 se va citi dupa cum urmeaza:

Cea de-a 54-a Sesiune a OMS

1.

AVIZEAZA editia a doua a Clasificarii Internationale a Afectirilor, Dizabilititilor si
Handicapurilor (ICIDH), sub denumirea de Clasificare Internationala a Functionarii,
Dizabilitatii si Sanatatii, la care se va face referire in continuare cu forma prescurtata
CIF;

CHEAMA statele membre si utilizeze CIF in cercetare, supraveghere / monitorizare si
raportare, dupa caz, tinand cont de situatiile specifice din statele membre si, mai ales,

avand 1n vedere posibilele revizuiri viitoare;

SOLICITA Directorului General si asigure sprijin pentru statele membre, la cererea
acestora, pentru utilizarea CIF.
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Clasificarea
pe un nivel

Lista capitolelor din clasificare







CIF-CT

Clasificarea pe un nivel

Functiile organismului

Capitolul 1:
Capitolul 2:
Capitolul 3:
Capitolul 4:

Capitolul 5:
Capitolul 6:
Capitolul 7:
Capitolul 8:

Functiile mintale
Functiile senzoriale si durerea
Vocea si functiile vorbirii

Functiile sistemelor cardiovascular, hematologic, imunitar si
respirator

Functiile sistemelor digestiv, metabolic si endocrin
Functiile urogenitale si de reproducere
Functiile neuromusculoscheletice si ale migcarilor aferente

Functiile pielii si ale structurilor aferente pielii

Structurile corpului

Capitolul 1:
Capitolul 2:
Capitolul 3:
Capitolul 4:
Capitolul 5:
Capitolul 6:
Capitolul 7:
Capitolul 8:

Structurile sistemului nervos

Ochiul, urechea si structurile aferente

Structurile care intervin in voce §i vorbire

Structurile sistemelor cardiovascular, imunitar $i respirator
Structurile legate de sistemele digestiv, metabolic si endocrin
Structurile legate de sistemele genital - urinar si reproductiv
Structurile legate de miscare

Pielea si structurile aferente pielii

Activitatile si participarea

Capitolul 1:
Capitolul 2:
Capitolul 3:
Capitolul 4:
Capitolul 5:
Capitolul 6:
Capitolul 7:
Capitolul 8:
Capitolul 9:

Invitarea si aplicarea cunostintelor
Sarcini §i solicitadri generale
Comunicarea

Mobilitatea

Autoingrijirea

Autogospodarirea

Interactiunile si relatiile interpersonale
Ariile majore ale vietii

Comunitatea, viata civica si sociald
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Factorii de mediu

Capitolul 1: Produse si tehnologii

Capitolul 2: Mediul natural si schimbarile facute de om asupra mediului
Capitolul 3: Sprijin si relatii

Capitolul 4: Atitudini

Capitolul 5: Servicii, sisteme si politici
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Clasificarea
pe doua niveluri

Lista capitolelor si a nivelului
primei ramuri din clasificare







CIF-CT Clasificarea pe doud niveluri

FUNCTIILE ORGANISMULUI

Capitolul 1: Functiile mintale

Functiile mintale globale (b110-b139)

b110 Functiile constientei

bl14 Functiile de orientare

bl17 Functiile intelectuale

b122 Functiile psihosociale globale

B125 Dispozitia si functiile intra-personale

b126 Functiile temperamentului si ale personalitatii

b130 Functiile energiei si ale impulsului

b134 Functiile somnului

b139 Functiile mintale globale, altele specificate si nespecificate

Functiile mintale specifice (b140-b189)

b140 Functiile atentiei

bl44 Functiile memoriei

b147 Functiile psthomotorii

b152 Functiile emotionale

b156 Functiile de perceptie

b160 Functiile gandirii

bl163 Functiile cognitive de nivel baza

bl64 Functiile cognitive de nivel superior

bl167 Functiile limbajului

b172 Functiile de calcul

bl176 Functiile mintale ale succesiunii miscarilor complexe
b180 Functiile legate de experienta de sine si de timp

b189 Functiile mintale specifice, altele specificate si nespecificate
b198 Functiile mintale, altele specificate

b199 Functiile mintale, nespecificate

Capitolul 2: Functiile senzoriale si durerea

Functiile vazului si alte functii aferente (b210-b229)

b210 Functiile vazului

b215 Functiile structurilor aferente ochiului

b220 Senzatiile asociate ochiului si structurilor aferente

b229 Vazul si functiile aferente, altele specificate si nespecificate

Functiile auzului i cele vestibulare (b230-b249)

b230 Functiile auzului

b235 Functiile vestibulare

b240 Senzatiile asociate cu functia auzului si cu functia vestibulara

b249 Functiile auzului si functiile vestibulare, altele specificate si nespecificate

Functiile senzoriale aditionale (b250-b279)
b250 Functia gustului

b255 Functia mirosului

b260 Functia proprioceptiva
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b265 Functia tactila
b270 Functiile senzoriale legate de temperatura si de alti stimuli
b279 Functiile senzoriale aditionale, altele specificate si nespecificate

Durerea (b280-b289)

b280 Senzatiile de durere

b289 Senzatiile de durere, altele specificate si nespecificate
b298 Functiile senzoriale si durerea, altele specificate

b299 Functiile senzoriale si durerea, nespecificate

Capitolul 3: Vocea si functiile vorbirii

b310 Functiile vocii

b320 Functiile de articulare a sunetelor

b330 Functiile de fluenta si ritm ale vorbirii
b340 Functiile de vocalizare alternativa

b398 Functiile vocii si vorbirii, altele specificate
b399 Functiile vocii si vorbirii, nespecificate

Capitolul 4: Functiile sistemelor cardiovascular, hematologic, imunitar §i
respirator

Functiile sistemului cardiovascular (b410-b429)

b410 Functiile inimii

b415 Functiile vaselor de sange

b420 Functiile tensiunii arteriale

b429  Functiile sistemului cardiovascular, altele specificate si nespecificate

Functiile sistemului hematologic si ale sistemului imunitar (b430-b439)

b430 Functiile sistemului hematologic

b435 Functiile sistemului imunitar

b439 Functiile sistemului hematologic si ale sistemului imunitar, altele specificate si
nespecificate

Functiile sistemului respirator (b440-b449)

b440 Functiile respiratiei

b445 Functiile muschilor respiratori

b449  Functiile sistemului respirator, altele specificate si nespecificate

Functiile §i senzatiile aditionale ale sistemului cardiovascular si ale sistemului respirator

(b450-b469)

b450 Functiile respiratorii aditionale

b455 Functiile tolerantei la efort

b460 Senzatiile asociate functiilor respiratorii si cardiovasculare

b469 Functiile si senzatiile aditionale ale sistemelor cardiovascular si respirator, altele
specificate si nespecificate

b498 Functiile sistemelor cardiovascular, hematologic, imunitar §i respirator, altele
specificate

b499 Functiile sistemelor cardiovascular, hematologic, imunitar §i respirator, nespecificate
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Capitolul 5: Functiile sistemelor digestiv, metabolic i endocrin

Functiile aferente sistemului digestiv (b510-b539)

b510 Functiile ingestiei

b515 Functiile digestive

b520 Functiile de asimilare

b525 Functiile defecatiei

b530 Functiile de mentinere a greutatii

b535 Senzatiile asociate sistemului digestiv

b539 Senzatiile asociate sistemului digestiv, altele specificate si nespecificate

Functiile legate de metabolism si de sistemul endocrin (b540-b569)

b540 Functiile metabolice generale

b545 Functiile de echilibru al electrolitilor, mineralelor si apei

b550 Functiile termoreglarii

b555 Functiile glandelor endocrine

b560 Functiile de mentinere a cresterii

b569 Functiile legate de metabolism si de sistemul endocrin, altele specificate si
nespecificate

b598 Functiile sistemelor digestiv, metabolic si endocrin, altele specificate

b599 Functiile sistemelor digestiv, metabolic si endocrin, nespecificate

Capitolul 6: Functiile urogenitale i de reproducere

Functiile urinare (b610-b639)

b610 Functiile excretiei urinei

b620 Functiile actului de urinare

b630 Senzatiile asociate functiilor urinare

b639 Functiile urinare, altele specificate i nespecificate

Functiile genitale si reproductive (b640-b679)

b640 Functiile sexuale

b650 Functiile menstruatiei

b660 Functiile reproducerii

b670 Senzatiile asociate functiilor genitale si reproductive

b679 Senzatiile asociate functiilor genitale si reproductive, altele specificate si
nespecificate

b698 Functiile urogenitale si reproductive, altele specificate

b699 Functiile urogenitale si reproductive, nespecificate

Capitolul 7: Functiile neuromusculoscheletice si ale miscarilor aferente

Functiile articulatiilor si oaselor (b710-b729)

b710 Functiile mobilitatii articulatiilor

b715 Functiile stabilitatii articulatiilor

b720 Functiile mobilitatii oaselor

b729 Functiile articulatiilor si oaselor, altele specificate si nespecificate

Functiile mugchilor (b730-b749)
b730 Functiile fortei musculare
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b735
b740
b749

Functiile tonusului muscular
Functiile de andurantd musculara
Functiile muschilor, altele specificate si nespecificate

Functiile miscarii (b750-b789)

b750
b755
b760
b765
b770
b780
b789
b798
b799

Functiile reflexelor motorii

Functiile reactiilor de migcare involuntara

Functiile de control al miscarilor voluntare

Functiile migcarilor involuntare

Functiile tipurilor de mers

Senzatiile legate de functiile muschilor si miscarii

Functiile migcarii, specificate i nespecificate

Functiile neuromusculoscheletale si functiile legate de miscare, altele specificate
Functiile neuromusculoscheletale si functiile legate de miscare, nespecificate

Capitolul 8: Functiile pielii si ale altor structuri aferente pielii

Functiile pielii (b810-b849)

b810
b820
b830
b840
b849

Functiile de protectie a pielii

Functiile reparatorii ale pielii

Alte functii ale pielii

Senzatiile legate de piele

Functiile pielii, altele specificate si nespecificate

Functiile parului si ale unghiilor (b850-b869)

b850
b860
b869
b898
b899

Functiile parului

Functiile unghiilor

Functiile parului si ale unghiilor, altele specificate si nespecificate
Functiile pielii si ale structurilor aferente pielii, altele specificate
Functiile pielii si ale structurilor aferente pielii, nespecificate
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STRUCTURILE CORPULUI

Capitolul 1: Structurile sistemului nervos
s110  Structura creierului

s120 Maduva spindrii $i structurile aferente

s130  Structura meningelui

s140  Structura sistemului nervos simpatic

s150  Structura sistemului nervos parasimpatic
s198  Structura sistemului nervos, alta specificata
s199  Structura sistemului nervos, nespecificata

Capitolul 2: Ochiul, urechea si structurile aferente
s210  Structura orbitelor

s220  Structura globului ocular

s230  Structurile din jurul ochiului

s240  Structura urechii externe

s250  Structura urechii medii

s260 Structura urechii interne

s298  Ochiul, urechea si structurile aferente, altele specificate
s299  Ochiul, urechea si structurile aferente, nespecificate

Capitolul 3: Structurile care intervin in voce §i vorbire
s310  Structura nasului

s320  Structura cavitatii bucale

s330  Structura faringelui

s340  Structura laringelui

s398  Structurile care intervin in voce si vorbire, altele specificate
s399  Structurile care intervin in voce si vorbire, nespecificate

Capitolul 4: Structurile sistemelor cardiovascular, imunitar si respirator
s410  Structura sistemului cardiovascular

s420  Structura sistemului imunitar

s430  Structura sistemului respirator

s498  Structurile sistemelor cardiovascular, imunitar §i respirator, altele specificate
s499  Structurile sistemelor cardiovascular, imunitar §i respirator, nespecificate

Capitolul 5: Structurile legate de sistemele digestiv, metabolic si endocrin
s510  Structura glandelor salivare

s520  Structura esofagului

s530  Structura stomacului

s540  Structura intestinului

s550  Structura pancreasului

sS60  Structura ficatului

s570  Structura vezicii biliare si a canalelor biliare

s580  Structura glandelor endocrine

s598  Structurile legate de sistemele digestiv, metabolic si endocrin, altele specificate
s599  Structurile legate de sistemele digestiv, metabolic si endocrin, nespecificate
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Capitolul 6: Structurile legate de sistemele genito-urinar si reproductiv
s610  Structura sistemului urinar

s620  Structura bazinului

s630  Structura sistemului reproductiv

s698  Structurile legate de sistemele genital-urinar si reproductiv, altele specificate
s699  Structurile legate de sistemele genital-urinar si reproductiv, nespecificate

Capitolul 7: Structurile legate de miscare

s710  Structura capului si a regiunii gatului

s720  Structura regiunii umarului

s730  Structura extremitatii superioare

s740  Structura regiunii pelviene

s750  Structura extremitdtii inferioare

s760  Structura trunchiului

s770  Structurile scheleto-musculare adiacente, legate de miscare
s798  Structurile legate de miscare, altele specificate

s799  Structurile legate de miscare, nespecificate

Capitolul 8: Pielea si structurile aferente pielii
s810  Structura zonelor pielii

s820  Structura glandelor pielii

s830  Structura unghiilor

s840  Structura parului

s898 Pielea si structurile aferente pielii, altele specificate
s899  Pielea si structurile aferente pielii, nespecificate
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ACTIVITATI SI PARTICIPARE

Capitolul 1: Invatarea si aplicarea cunogtintelor

Experientele senzoriale cu scop (d110-d129)

d110 Urmadritul cu privirea

d115 Ascultarea

d120 Alte experiente senzoriale cu scop

d129 Experientele senzoriale cu scop, altele specificate si nespecificate

fnvd,tarea de baza (d130-d159)

d130 Copierea

d131 Invitarea prin actiuni cu obiecte
d132 Dobandirea de informatii

d133 Dobandirea limbajului

d134 Dobandirea limbajului suplimentar
d135 Repetarea

d137 Dobandirea de concepte

d140 Invitarea cititului

d145 {Invatarea scrisului

d150 {Invitarea socotitului

d155 Dobandirea deprinderilor

d159 Invatarea de baza, altele specificate si nespecificate

Aplicarea cunostintelor (d160-d179)

d160 Concentrarea atentiei

d161 Directionarea atentiei

d163 Gandirea

d166 Cititul

d170 Scrisul

d172  Socotitul

d175 Rezolvarea de probleme

d177 Luarea deciziilor

d179 Aplicarea cunostintelor, altele specificate si nespecificate
d198 Invatarea si aplicarea cunostintelor, altele specificate
d199 {Invitarea si aplicarea cunostintelor, nespecificate

Capitolul 2: Sarcinile si solicitdrile generale

d210 Indeplinirea unei sarcini unice

d220 Indeplinirea unor sarcini multiple

d230 Realizarea programului zilnic obignuit

d240 A face fata stresului

d250 Autocontrolul comportamentului

d298 Sarcinile si solicitarile generale, altele specificate
d299 Sarcinile si solicitarile generale, nespecificate

Capitolul 3: Comunicarea

Comunicarea - receptarea (d310-d329)
d310 Comunicarea cu/ prin receptare de mesaje verbale
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d315 Comunicarea cu/ prin receptare de mesaje non-verbale

d320 Comunicarea cu/ prin receptarea mesajelor prin limbajul formal al semnelor
d325 Comunicarea cu/ prin receptare de mesaje scrise

d329 Comunicarea - receptarea, altele specificate si nespecificate

Comunicarea — producerea (d330-d349)

d330 Vorbirea

d331 Pre-vorbirea

d332 Cantatul

d335 Producerea de mesaje non-verbale

d340 Producerea de mesaje in limbajul formal al semnelor
d345 Scrierea mesajelor

d349 Comunicarea - producerea, altele specificate

Conversatia si utilizarea instrumentelor i tehnicilor de comunicare (d350-d369)

d350 Conversatia

d355 Discutia

d360 Utilizarea instrumentelor si tehnicilor de comunicare

d369 Conversatia si utilizarea instrumentelor si tehnicilor de comunicare, altele specificate
s1 nespecificate

d398 Comunicarea, alta specificata

d399 Comunicarea, nespecificata

Capitolul 4: Mobilitatea

Schimbarea si mentinerea pozitiei corpului (d410-d429)

d410 Schimbarea pozitiei de baza a corpului

d415 Mentinerea pozitiei corpului

d420 Schimbarea locului unei persoane

d429 Schimbarea si mentinerea pozitiei corpului, altele specificate si nespecificate

Ducerea, deplasarea si manipularea obiectelor (d430-d449)

d430 Ridicarea si ducerea obiectelor

d435 Deplasarea obiectelor cu ajutorul extremitatilor inferioare ale corpului

d440 Motricitatea find a mainii

d445 Folosirea mainii si bratului

d446 Motricitatea find a piciorului

d449 Ducerea, deplasarea si manipularea obiectelor, altele specificate si nespecificate

Mersul (pe jos) si deplasarea (d450-d469)

d450 Mersul pe jos

d455 Deplasarea

d460 Deplasarea in diferite locuri

d465 Deplasarea folosind echipamente

d469 Mersul pe jos si deplasarea, altele specificate si nespecificate

Deplasarea cu mijloace de transport (d470-d489)

d470 Folosirea mijloacelor de transport

d475 Condusul vehiculelor

d480 A calari animale pentru a se deplasa

d489 Deplasarea cu mijloace de transport, altele specificate si nespecificate

38



CIF-CT

Clasificarea pe doud niveluri

d498
d499

Mobilitatea, alta specificata
Mobilitatea, nespecificata

Capitolul 5: Autoingrijirea

d510
d520
d530
d540
d550
d560
d570
d571
d598
d599

Spalatul

Ingrijirea partilor corpului
Toaleta intima

Imbracatul

Mancatul

Bautul

Ingrijirea propriei sanatati
Grija pentru propria siguranta
Autoingrijirea, alta specificata
Autoingrijirea, nespecificata

Capitolul 6: Auto-gospodirirea

Achizitionarea celor necesare (d610-d629)

d610
d620

Achizitionarea unei locuinte
Achizitionarea de bunuri si servicii

d629 Achizitionarea celor necesare, altele specificate si nespecificate

Sarcinile din gospodarie (d630-d649)

d630
d640

d649 Sarcinile din gospodarie, altele specificate si nespecificate

Pregatirea mancarii
Indeplinirea treburilor casnice

Ingrijirea obiectelor de uz casnic si ajutorul pentru ceilalti (d650-d669)

d669 Ingrijirea obiectelor din gospodirie si ajutorul pentru ceilalti, altele specificate si

d650 Ingrijirea obiectelor de uz casnic
d660 Ajutorul pentru ceilalti
nespecificate

d698 Autogospodarirea, alta specificata

d699

Capitolul 7: Interactiunile si relatiile interpersonale

Interactiunile interpersonale generale (d710-d729)

d710

d720 Interactiunile interpersonale complexe

Autogospodarirea, nespecificata

Interactiunile interpersonale de baza

d729 Interactiunile interpersonale generale, altele specificate si nespecificate

Relatiile interpersonale particulare (d730-d779)

d730
d740
d750
d760
d770
d779
d798
d799

Relationarea cu persoane necunoscute
Relatiile formale

Relatiile sociale informale

Relatiile de familie

Relatiile intime

Relatiile interpersonale particulare, altele specificate si nespecificate

Interactiunile si relatiile interpersonale, altele specificate
Interactiunile i relatiile interpersonale, nespecificate
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Capitolul 8: Ariile majore ale vietii

Educatia (d810-d839)

d810 Educatia informala

d815 Educatia prescolara

d816 Viata prescolara si activitdti aferente
d820 Educatia scolara

d825 Invatimantul profesional

d830 Invitimantul superior

d835 Viata scolara si activitatile aferente
d839 Educatia, alta specificata si nespecificata

Munca i angajarea in muncda (d840-d859)

d840 Ucenicia (pregatirea pentru munca)

d845 Dobandirea, pastrarea si incetarea activitdtii la un loc de munca
d850 Angajarea remuneratd

d855 Angajarea neremunerata

d859 Munca si angajarea in munca, altele specificate si nespecificate

Viata economica (d860-d879)

d860 Tranzactiile economice de baza

d865 Tranzactiile economice complexe

d870 Independenta economica

d879 Viata economicd, alta specificatd si nespecificata
d880 Implicarea in joc

d898 Arii majore ale vietii, altele specificate

d899  Arii majore ale vietii, nespecificate

Capitolul 9: Comunitatea, viata civica si sociala

d910 Viata comunitara

d920 Recreerea si petrecerea timpului liber

d930 Religie si spiritualitate

d940 Drepturile omului

d950 Viata politicd si calitatea de cetatean

d998 Comunitatea, viatd civica si sociala, altele specificate
d999 Comunitate, viata civica si sociala, nespecificate
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FACTORII DE MEDIU
Capitolul 1: Produse si tehnologii

el10 Produse sau substante pentru consum personal

ell5 Produse si tehnologii pentru uz personal in viata cotidiana

el20 Produse si tehnologii pentru mobilitate si transport personal in interior si Tn exterior
el25 Produse si tehnologii de comunicare

el30 Produse si tehnologii pentru educatie

el35 Produse si tehnologii pentru locul de munca

el40 Produse si tehnologii pentru culturd, recreere §i sport

el45 Produse si tehnologii pentru practicarea religiei si spiritualitdtii

el50 Produse si tehnologii de proiectare si constructie a cladirilor de uz public
el55 Produse si tehnologii de proiectare si constructie a cladirilor de uz privat
el60 Produse si tehnologii de amenajare a terenurilor

el65 Bunuri

el98 Produse si tehnologii, altele specificate

el99 Produse si tehnologii, nespecificate

Capitolul 2: Mediul natural si schimbadrile realizate de om asupra mediului

€210 Geografia fizica

€215 Populatia

€220 Flora si fauna

€225 Clima

€230 Evenimente naturale

€235 Evenimente cauzate de om

€240 Lumina

€245 Schimbarile legate de timp

€250 Sunetul

€255 Vibratiile

e260 Calitatea aerului

€298 Mediul natural si schimbarile realizate de om asupra mediului, altele specificate
€299 Mediul natural si schimbarile realizate de om asupra mediului, nespecificate

Capitolul 3: Sprijin si relatii

e310 Mediul familial imediat

e315 Familia extinsa

€320 Prieteni

€325 Cunostinte, colegi, vecini si membri ai comunitatii
€330 Persoane cu functii de conducere
€335 Persoane in functii de subordonare
e340 Insotitori si asistenti personali
e345 Persoane necunoscute

€350 Animale domestice

€355 Profesionisti in domeniul sanatatii
e360 Alti profesionisti

€398 Sprijin si relatii, altele specificate
€399 Sprijin si relatii, nespecificate
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Capitolul 4: Atitudini

e410
e415
e420
ed25
e430
e435
e440
e345
e450
e455
e460
e465
e498
e499

Atitudini individuale ale membrilor din mediul familial imediat
Atitudini individuale ale membrilor familiei extinse

Atitudini individuale ale prietenilor

Atitudini individuale ale cunostintelor, colegilor, vecinilor $i membrilor comunitatii
Atitudini individuale ale persoanelor in functii de conducere
Atitudini individuale ale persoanelor in functii subordonate

Atitudini individuale ale ingrijitorilor si asistentilor personali
Atitudini individuale ale persoanelor necunoscute

Atitudini individuale ale profesionistilor din domeniul sanatatii
Atitudini individuale ale profesionistilor din domenii conexe sanatatii
Atitudini ale societatii

Norme, practici si ideologii sociale

Atitudini, altele specificate

Atitudini, nespecificate

Capitolul 5: Servicii, sisteme si politici

e510
e515
€520
e525
e530
e535
e540
e545
e550
e555
e560
e565
e570
e575
e580
e585
€590
e595
e598
€599

Servicii, sisteme i politici pentru producerea de bunuri de consum
Servicii, sisteme si politici de arhitectura si constructii
Servicii, sisteme si politici pentru spatii deschise

Servicii, sisteme si politici privind locuirea

Servicii, sisteme si politici privind utilitatile

Servicii, sisteme §1 politici de comunicatii

Servicii, sisteme i politici de transport

Servicii, sisteme i politici de protectie civila

Servicii, sisteme i politici in domeniul justitiei

Servicii, sisteme si politici ale asociatiilor §i organizatiilor
Servicii, sisteme $i politici media

Servicii, sisteme $i politici economice

Servicii, sisteme i politici de protectie sociala

Servicii, sisteme si politici generale de asistenta sociald
Servicii, sisteme si politici de sdnatate

Servicii, sisteme i politici de educatie si formare
Servicii, sisteme si politici de munca si angajare Tn munca
Servicii, sisteme i politici in domeniul politicului
Servicii, sisteme 1 politici, altele specificate

Servicii, sisteme si politici, nespecificate
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CIF-CT Clasificarea detaliata cu definitii

FUNCTIILE ORGANISMULUI

Definitii: Functiile organismului sunt functiile fiziologice ale sistemelor corpului
(inclusiv functiile psihologice)

Deficientele / afectarile sunt probleme ale functiilor sau structurilor corpului,
ca deviatie semnificativa sau pierdere.

Pe perioada copilariei si adolescentei, pe durata de dezvoltare, deficientele/afectarile pot lua si
forma unor intarzieri sau ramaneri in urma in aparitia functiilor organismului.

Calificativ

Calificativul generic, pe o scald negativa, folosit pentru a indica intinderea sau magnitudinea
unei deficiente/afectart:

xxx.0 NICIO deficienta/afectare (inexistent, absent, neglijabil...) 0-4%
xxx.1 deficienta/afectare USOARA (usoara, scazut(a), ...) 5-24%
xxx.2 deficienta/afectare MODERATA (mediu, destul de...) 25 -49%
xxx.3 deficientd/afectare SEVERA (ridicat, extrem de ....) 50 - 95%
xxx.4 deficientd/afectare COMPLETA  (in totalitate, ...) 96 — 100%

XXX.8 nu se mentioneaza

xxx.9 nu e cazul

Pentru acele cazuri in care se utilizeaza instrumente de evaluare calibrate sau pentru care
existd alte standarde disponibile pentru a cuantifica functiile organismului, este pusa la
dispozitie o gama largd de exprimare procentuald. De exemplu, daca se codificd ,nicio
afectare” sau ,afectare totala”, codificarea ofera o marja de eroare de pana la 5%. O ,afectare
moderatda” este situatd, in general, pand la jumatatea scalei care corespunde deficientei/
afectdrii totale. Aceste procente se vor calibra in diferite domenii cu referire la standardele
umane, tot ca valori procentuale. Pentru ca aceasta cuantificare sa fie folositd Tn maniera

unitard, procedurile de evaluare trebuie sa fie dezvoltate prin activitati de cercetare.

Pentru explicatii suplimentare privind conventiile de codificare din clasificarea CIF, vezi
Anexa 2.
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Capitolul 1

Functiile mintale

Acest capitol este despre functiile creierului: atat functiile mintale globale, cum sunt functiile
constiintei, energiei si migcarii, precum si functiile mintale specifice, cum sunt memoria,
limbajul si calculul.

Functii mintale globale (b110-b139)

138{L Functiile constientei
Functiile mintale generale ale stdrii de constientd si vigilentd incluzand luciditatea si
continuitatea starii de veghe.

Includ: functiile starii de constientd, continuitatea si calitatea constientei; pierderea
constientei, starea de coma, starile vegetative, fugile, starile de transa, starile de
posesie, modificari ale constientei induse farmacologic (de consumul de droguri,
medicamente) delirul, stupoarea.

Exclud: functiile de orientare (b114), functiile energiei si impulsului (b130); functiile
somnului (b134).

B1100 Starea de constienta
Functiile mintale care, atunci cand sunt modificate, genereaza stiri cum sunt
incetosarea constientei, stupoarea sau coma.

b1101 Continuitatea constientei
Functiile mintale ce sustin starea de constiinta, de vigilitate si de veghe si care,
daca sunt intrerupte, pot genera stari de fugd de idei, transa sau alte stari
similare.

b1102 Calitatea constientei
Functiile mintale care, daca se modifica, induc modificari ale stdrii de veghe,
de vigilitate, alertd si de receptivitate constienta, cum sunt starile modificate
induse de consumul de droguri sau de delir.

b1103 Reglarea starii de veghe
Functii mintale care reglementeazd organizarea starilor stabile de veghe si
constientizare.

b1108 Functii ale constientei, altele specificate

b1109 Functii ale constientei, nespecificate
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b114

Functiile de orientare
Functii mintale generale de cunoastere si stabilire / recunoastere a relatiei unei
persoane in raport cu sine, cu altii, cu timpul si cu mediul si spatiul inconjurator

Includ: functii de orientare in timp, spatiu, loc si la persoand; orientare in raport cu
sine si cu ceilalfi; dezorientare in timp, spatiu si la persoana.

Exclud: functiile constientei (b110); functiile atentiei (b140); functiile memoriei

(b144).

b1140

b1141

b1142

b1143

b1144

b1148

b1149

Orientarea in timp
Functii mintale care genereazd constientizarea de cdtre o persoanda a
notiunilor de azi, maine, ieri, a datei, lunii si anului.

Orientarea in spatiu
Functii mintale care genereaza constientizarea de cdtre o persoand a locului 1n
care se afla, cum sunt mediul din imediata apropiere, orasul sau tara.

Orientarea in raport cu sine si cu alte persoane din apropiere
Functii mintale care genereaza constientizarea de catre o persoana a propriei
identitdti i a identitatii persoanelor din imediata sa apropiere.
b11420 Orientarea in raport cu sine
Functii mintale care genereaza constientizarea de catre o persoana a
propriei identitati.
b11421 Orientarea in raport cu alte persoane
Functii mintale care genereaza constientizarea de catre o persoana a
identitdtii altor persoane din imediata sa apropiere.
b11428 Orientarea in raport cu sine si cu alte persoane, altele specificate
b11429 Orientarea in raport cu sine si cu alte persoane, nespecificate
Orientarea in raport cu obiectele
Functii mintale care genereazd constientizarea unui obiect sau a
caracteristicilor / proprietatilor unui obiect.
Orientarea in spatiu
Functii mintale care genereazd constientizarea de cdtre o persoanda a
propriului organism in raport cu spatiul fizic din imediata apropiere.

Functiile de orientare, altele specificate

Functiile de orientare, nespecificate
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Functiile intelectuale

Functii mintale generale, necesare pentru a intelege si integra constructiv diverse
functii mintale, inclusiv toate functiile cognitive si dezvoltarea acestora pe intreaga
duratd a vietil.

Includ: functii ale dezvoltarii intelectuale; retardarea intelectuala, retardarea
mintald, dementa.

Exclud: functiile memoriei (b144); functiile gandirii (b160); functiile cognitive de
nivel de baza (b163); functiile cognitive de nivel superior (b164)

Functiile psihosociale globale

Functii mintale generale, asa cum se dezvolta ele pe intreaga durata a vietii, necesare
pentru intelegerea si integrarea constructivd a functiilor mintale care conduc catre
formarea de deprinderi interpersonale necesare pentru stabilirea de interactiuni sociale
reciproce, atat in ceea ce priveste sensul / intelesul, cat si scopul.

Includ: orice dificultate in relatia dintre sine §i ceilalti, inclusiv atasamentul.

Dispozitia si functiile intra-personale

Dispozitia de a actiona sau reactiona intr-un anume fel particular, care caracterizeaza
stilul personal, comportamental al unui individ care este diferit de ceilalti. Aceste
stiluri comportamentale si de raspuns / reactie sunt, prin natura lor, de dezvoltare si pot
reprezenta fundamentul unor modele ulterioare de functii de temperament si de
personalitate.

Observatie: Codurile aferente functiilor de dispozitie si intra-personale pot fi legate
de codurile care privesc exprimarea functiilor de temperament §i de personalitate
(b126). Utilizatorii le pot folosi pe fiecare in parte sau impreuna. Caracteristicile
taxonomice ale acestor coduri si a relatiilor dintre ele trebuie dezvoltate prin activitati
de cercetare.

Includ: functii de adaptabilitate, de reactie / rdaspuns, de nivel de activitate,
predictibilitate, persistenta §i abordabilitate.

Exclud: functiile intelectuale (b117); functiile energiei si impulsului / miscarii (b130);
functiile psihomotorii (b147); functiile emotionale (b152).

b1250 Adaptabilitatea
Dispozitia de a actiona sau reactiona la obiecte sau experiente noi mai
degraba Intr-o maniera de acceptare, decat intr-o maniera de rezistenta.

b1251 Capacitatea de reactie / rispuns
Dispozitia de a reactiona mai degraba intr-un mod pozitiv decét intr-unul
negativ la o solicitare reala sau perceputa.

b1252 Nivelul de activitate
Dispozitia de a actiona sau reactiona mai degrabad energic si activ decat prin
letargie si pasivitate.
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b1253 Predictibilitatea
Dispozitia de a actiona sau reactiona mai degraba in mod previzibil si
constant decat in mod eronat sau imprevizibil.

b1254 Persistenta
Dispozitia de a actiona mai degrabad printr-un efort sustinut adecvat decat
printr-un efort limitat.

b1255 Modul de abordare
Dispozitia de a actiona mai degraba In mod deschis, indreptindu-se catre
persoane sau lucruri decat prin retragere sau inchidere in sine.

b1258 Dispozitia si functiile intra-personale, altele specificate.

b1259 Dispozitia si functiile intra-personale, nespecificate.

Functiile temperamentului si ale personalitatii

Functii mintale globale ale felului constitutional al individului de a reactiona In mod
particular la situatii, inclusiv setul de caracteristici mintale care il deosebesc pe individ
de ceilalti indivizi.

Observatie: Codurile aferente functiilor temperamentului si personalitatii pot fi legate
de codurile care privesc exprimarea functiilor de dispozitie §i intra-personale (b125).
Utilizatorii le pot utiliza pe fiecare in parte sau impreuna. Caracteristicile taxonomice
ale acestor coduri si a relatiilor dintre ele trebuie dezvoltate prin activitafi de
cercetare.

Includ: functiile de extraversiune, introversiune, caracterul pldacut, constiinciozitatea,
stabilitatea psihica §i emotionala si deschiderea catre experienta; optimismul;
cautarea noului; increderea; credibilitatea;

Exclud: functiile intelectuale (b117); functiile energiei si impulsului (b130); functiile
psihomotorii (b147),; functiile emotionale (b152).

b1260 Extraversiunea
Functiile mintale care genereaza Inclinatia personala spre a fi deschis, sociabil
s1 demonstrativ, ca opusa tendintei de a fi timid, retras si inhibat.

b1261 Caracterul plicut / agreabil
Functii mintale care genereazd inclinatia personald spre a fi cooperant,
prietenos si conciliant / adaptabil, opusa tendintei de a fi neprietenos, in
contradictoriu si sfidator.

b1262 Constiinciozitatea
Functii mintale care genereaza inclinatia personald spre a fi harnic, metodic si
scrupulos ca opuse functiilor mintale care genereaza inclinatia spre a fi lenes,
iresponsabil si de a nu inspira incredere.

b1263 Stabilitatea psihica
Functiile mintale care genereaza inclinatia personald spre a fi echilibrat, calm
si cu stapanire de sine, ca opusa tendintei de a fi iritabil, nelinistit, ezitant,
nehotdrat si capricios.
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b1264

b1265

b1266

b1267

b1268

b1269

Deschiderea catre experienta

Functiile mintale care genereazd inclinatia personald spre a fi curios,
imaginativ, iscoditor, si in cautare de experiente, ca opusd tendintei de a fi
inactiv, neatent §i inexpresiv emotional.

Optimismul
Functiile mintale care genereaza inclinatia personald spre a fi vesel, plin de
viatd, increzator ca opusa tendintei de a fi trist, abatut si deznadajduit.

Increderea in sine

Functiile mintale care genereaza inclinatia personala spre a fi increzator in
sine, curajos $i pozitiv, ca opusa tendintei de a fi timid, nesigur si retras.
Credibilitatea

Functii mintale care genereaza inclinatia personala spre a fi de incredere si
principial, ca opusa tendintei de a fi nesincer si antisocial.

Functiile temperamentului si ale personalititii, altele specificate

Functiile temperamentului si ale personalititii, nespecificate

Functiile energiei si ale impulsului

Functii mintale generale ale mecanismelor fiziologice si psihologice care determina un
individ sa se indrepte catre satisfacerea unor nevoi specifice si scopuri generale, n
mod persistent.

Includ: functii ale nivelului energetic, motivatiei, apetitului, poftelor, (inclusiv pofta
pentru substange de care se poate face abuz) si control al impulsurilor.

Exclud: functiile congstientei (b110); functiile temperamentului si personalitdtii
(b126); functiile somnului (b134); functiile psihomotorii (b147); functiile emotionale

(b152).

b1300

b1301

b1302

b1303

Nivelul energetic
Functiile mintale care genereaza vigoarea i vitalitatea.

Motivatia
Functiile mintale care genereaza stimulentul de a actiona; forta impulsului
congtient sau incongtient pentru actiune.

Apetitul
Functii mintale care genereaza o dorintd sau o pornire naturala, in special
dorinta naturala si recurentd de a ménca si a bea.

Impulsul (a se vedea b130)
Functii mintale care genereaza un impuls / dorintd puternica de a consuma
substante, inclusiv substante de care se poate abuza.

b1304 Controlul impulsului

Functii mintale care regleaza si rezista la dorintele / impulsurile puternice si
neasteptate de a face ceva anume.
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b1308 Functiile energiei si ale impulsului, altele specificate
b1309 Functiile energiei si ale impulsului, nespecificate

WIRZ Functiile somnului
Functiile mintale generale de detasarea fizicd si mentala periodica, reversibild si
selectivd a unui individ de mediul curent insotitd de modificari fiziologice
caracteristice.

Includ: functiile cantitatii somnului, adormirii, mentinerii §i calitatii somnului; functii
care implica ciclul somnului, ca in cazul insomniei, hipersomniei si narcolepsiei.

Exclud: functiile constiintei (b110); functiile energiei si impulsului (b130); functiile
atentiei (b140); functiile psihomotorii (b147).

b1340

b1341

b1342

b1343

b1344

b1348

b1349

Cantitatea de somn
Functiile mintale insemnand timpul petrecut In starea de somn pe durata unui
ciclu diurn sau ritm circadian (24 ore).

Adormirea
Functiile mintale care genereaza trecerea de la starea de veghe la starea de
somn.

Mentinerea somnului
Functiile mintale care mentin starea de somn.

Calitatea somnului
Functiile mintale care genereazd somnul natural care are ca rezultat odihna
fizica si mintald optima si relaxarea.

Functiile care implica ciclul de somn

Functii mintale care genereaza un somn cu miscari oculare rapide (MRO)
(asociat cu vise) si somn fara miscari oculare rapide (FMRO) (caracterizat
prin conceptul traditional al somnului ca perioada de activitate fiziologica si
psihologica scazuta).

Functiile somnului, altele specificate

Functiile somnului, nespecificate

3R} Functiile mintale globale, altele specificate si nespecificate

Functiile mintale specifice (b140-b189)

&L Functiile atentiei
Functiile mintale specifice de concentrare asupra unui stimul extern sau a unei
experiente interioare, pentru o perioada de timp data.

Includ: functiile de mentinere a atentiei, de schimbare a atentiei, de atentie profunda,
de atentie distributiva, concentrare §i distragerea atentiei.
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Exclud: functiile constiintei (b110); functiile energiei si impulsului (b130); functiile
somnului (b134); functiile memoriei (b144); functiile psihomotorii (b147); functiile
perceptive (b156).

b1400 Mentinerea atentiei
Functiile mintale care genereaza concentrarea pe o perioada de timp data.

b1401 Schimbarea atentiei
Functiile mintale care permit schimbarea concentrarii atentiei de la un stimul
la altul.

b1402 Atentie distributiva
Functiile mintale care permit concentrarea pe doi sau mai multi stimuli in
acelasi timp.

b1403 Atentie comuna
Functii mintale care permit concentrarea a doud sau mai multor persoane
asupra aceluiasi stimul, de exemplu, un copil si un adult concentrandu-si
atentia impreuna asupra unei jucarii.

b1408 Functiile atentiei, altele specificate

b1409 Functiile atentiei, nespecificate

Functiile memoriei
Functiile mintale specifice de inregistrare §i stocare a informatiei si de utilizare a
acesteia cand este necesar.

Includ: functii ale memoriei de scurta durata §i de lunga duratd, ale memoriei
imediate, recente §i indepdrtate; capacitatea de memorare; extragerea informatiilor
din memorie; amintirile functii utilizate in reamintire si invagare, ca in cazul amneziei
nominale, selective si disociative.

Exclud: functiile constientei (b110); functiile de orientare (bl14); functiile
intelectuale (bl117); functiile atentiei (b140); functiile perceptive (b156); functiile
gandirii (b160); functiile cognitive de nivel superior (b164); functiile mintale ale
limbajului (b167); functiile de calcul (b172).

b1440 Memoria de scurta durata
Functiile mintale ce genereaza depozitarea in memorie a informatiei,
temporar $i fragmentar, timp de aproximativ 30 de secunde dupd care
informatia se pierde, daca nu este consolidatd in memoria de lungd durata.

b1441 Memoria de lunga durata
Functii mintale care genereaza un sistem al memoriei ce permite stocarea pe
termen lung a informatiei din memoria de scurtd durata, cat i memorarea
autobiograficd a evenimentelor din trecut $i memoria semanticd legata de
limbaj si realitate.
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b1442 Extragerea si prelucrarea informatiei din memorie
Functiile mintale specifice ale extragerii informatiilor stocate In memoria de
lunga duratd si aducerii acesteia in actualitate.

b1448 Functiile memoriei, altele specificate
b1449 Functiile memoriei, nespecificate

Functiile psihomotorii
Functiile mintale specifice de control atit asupra evenimentelor motorii cat §i asupra
celor psihice de la nivelul organismului.

Includ: functiile controlului psihomotor de pozitie dominanta si manualitate ca in
cazul intarzierilor psihomotorii, excitatiei §i agitatiei, adoptarii unei posturi,
stereotipurilor, perseverarii motorii, catatoniei, negativismului, ambivalenteli,
ecopraxiei §i ecolaliei; calitate a functiei psihomotorii.

Exclud: functiile constientei (b110); functiile de orientare (bl114); functiile
intelectuale (b117); functiile energiei si ale impulsului (b130); functiile atentiei
(b140); functiile cognitive de baza (b163) functiile limbajului (b167); functiile de
control ale migcarilor voluntare (b760).

b1470 Controlul psihomotor

Functiile mintale care regleazd viteza de reactie sau timpul de raspuns care
implica atdt componente motorii, cat si psihice, ca de exemplu, intreruperea
controlului care genereaza lentoarea psihomotorie (vorbire si miscare greoaie;
diminuarea gesticii §1  spontaneitatil) sau excitatia psihomotorie
(comportament §i activitate cognitiva exageratd, de obicei neproductiva si,
deseori, ca raspuns la o tensiune interioara, de exemplu, mersul pe varfuri,
rasucitul mainilor, agitatia sau nelinistea).

b1471 Calitatea functiilor psihomotorii
Functii mintale care genereazd un comportament non-verbal, intr-o
succesiune si cu subcomponentele sale adecvate, de exemplu, coordonarea
mana-ochi sau mersul.

b1472 Organizarea functiilor psihomotorii
Functii mintale care genereaza secvente directionate cdtre un scop complex al

miscarii.

b1473 Dominanta manuala
Dezvoltarea si preferinta pentru utilizarea mainilor.

b1474 Dominanta laterala
Dezvoltarea si preferinta pentru utilizarea ochilor §i a membrelor.

b1478 Functiile psihomotorii, altele specificate

b1479 Functiile psihomotorii, nespecificate

53



Clasificarea detaliata cu definitii CIF-CT

Functiile emotionale
Functii mintale specifice referitoare la sentimente si componentele afective ale
proceselor mintii.

Includ: functii de adecvare a emotiilor, reglarea si varietatea emotiilor; afectul;
tristetea, fericirea, dragostea, teama, furia, ura, incordarea, anxietatea, bucuria,
supararea, labilitatea emotionalda, indiferenta afectiva.

Exclud: functiile de temperament §i personalitate (b126); functiile energiei si
impulsului (b130).

b1520 Adecvarea emotiei
Functii mintale ce genereazd congruenta sentimentului sau afectului cu
situatia, de exemplu, fericire la primirea unei vesti bune.

b1521 Reglarea emotiei
Functiile mintale care controleaza experienta si manifestarea afectiunii.

b1522 Varietatea emotiilor
Functiile mintale care genereaza spectrul de trdiri de manifestare a afectului
sau sentimentelor, cum sunt dragostea, ura, anxietatea, supararea, bucuria,
teama si furia.

b1528 Functiile emotiilor, altele specificate
b1529 Functiile emotiilor, nespecificate

Functiile de perceptie
Functiile mintale specifice de recunoastere si interpretare a unui stimul senzorial.

Includ: functii ale perceptiei auditive, vizuale, olfactive, gustative, tactile si vizual-
spatiale, ca de exemplu halucinatiile sau iluzia.

Exclud: functiile constientei (b110); functiile de orientare (bl114); functiile atentiei
(b140); functiile memoriei (bl144); functiile limbajului (b167); vazul si functiile
aferente acestuia (b210 - b229); auzul si functiile vestibulare (b230 - b249); functiile
senzoriale aditionale (b250 - b279).

b1560 Perceptia auditiva
Functiile mintale implicate in discriminarea sunetelor, tonurilor, intensitatilor
si a altor stimuli acustici.

b1561 Perceptia vizuala
Functiile mintale implicate in discriminarea formei, dimensiunii, culorii §i a

altor stimuli vizuali.

b1562 Perceptia olfactiva
Functiile mintale implicate in distingerea diferentelor de miros.
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b1563 Perceptia gustativa
Functiile mintale implicate In distingerea diferentelor de gust, ca de exemplu,
stimuli dulci, acri, sdrati si amari, detectati cu ajutorul limbii.

b1564 Perceptia tactila
Functii mintale implicate in distingerea diferentelor in texturd, precum stimuli
de netezime sau asprime, detectati prin pipait / atingere.

b1565 Perceptia vizual — spatiala
Functiile mintale implicate in distingerea prin vaz a pozitiei relative a
obiectelor din spatiul inconjurdtor sau in raport cu individul in cauza.

b1568 Functiile de perceptie, altele specificate.
b1569 Functiile de perceptie, nespecificate.

Functiile gandirii
Functii mintale specifice referitoare la componenta ideatica a gandirii.

Includ: functii ale ritmului, formei, controlului §i continutului gandirii; functii ale
gandirii directionate catre un scop, functii ale gandirii nedirectionate catre un scop,
functii ale gandirii logice, de exemplu, presiunea gandirii, fuga de idei, blocarea
gandirii, incoerenta gandirii, tangentialitatea, circumstantialitatea, delirurile /
iluziile, obsesiile si compulsiile.

Exclud: functiile intelectuale (b117); functiile memoriei (b144); functiile psihomotorii
(b147); functiile perceptive (bl56);functiile cognitive de nivel superior (bl164);
functiile limbajului (b167); functiile de calcul (b172).

b1600 Ritmul gandirii
Functiile mintale care guverneaza rapiditatea procesului de gandire.

b1601 Forma gandirii
Functiile mintale care organizeaza procesul de gandire, in functie de coerenta
si logica aferenta.

Includ: deficiente/afectari precum perseverare ideationald, tangentialitate si
circumstantialitate.

b1602 Continutul gandirii
Functiile mintale care constau in ideile existente Tn procesul de gandire si care
sunt conceptualizate.

Includ: deficiente/afectari precum delirurile, idei de supraevaluare gsi
somatizare.

b1603 Controlul gandirii

Functiile mintale care asigurd control volitiv asupra gandirii §i sunt
recunoscute ca atare de cdtre individ.

55



Clasificarea detaliata cu definitii CIF-CT

Includ: deficiente/afectari de ruminatie, obsesia, deficiente/afectari de
transmitere a gandirii §i de insertie a gandirii.

b1608 Functiile gandirii, altele specificate
b1609 Functiile gandirii, nespecificate

Functiile cognitive de baza

Functiile mintale implicate in dobandirea de cunostinte despre obiecte, evenimente $i
experiente; precum si in organizarea si aplicarea respectivelor cunostinte in sarcini de
lucru care necesita activitate mentala.

Includ: functii ale dezvoltarii cognitive de reprezentare, cunoastere si rationament.
Exclud: functiile cognitive de nivel superior (b164).

Functiile cognitive de nivel superior

Functiile mintale specifice care depind in special de lobii frontali ai creierului, inclusiv
comportamentele complexe directionate catre un scop, cum sunt luarea deciziilor,
gandirea abstracta, planificarea si realizarea planurilor, flexibilitatea mintala si decizia
cu privire la care comportamente sunt adecvate si in ce situatii; functii deseori numite
functii executive.

Includ: functiile de abstractizare si organizare a ideilor, de gestionare a timpului,
introspectia si judecata; formarea de concepte, categorizarea i flexibilitatea
cognitiva.

Exclud: functiile memoriei (b144); functiile gdndirii (b160); functiile limbajului
(b167); functiile de calcul (b172).

b1640 Abstractizarea
Functiile mintale de creare a ideilor generale, calitatilor sau caracteristicilor
din afara si distincte de realitdtile concrete, obiectele specifice sau aspectele
reale.

b1641 Organizarea si planificarea
Functiile mintale de coordonare a partilor dintr-un intreg, de sistematizare;
functia mentala implicata in crearea unei metode de lucru sau de actiune.

b1642 Managementul timpului
Functiile mintale de ordonare a evenimentelor intr-o succesiune cronologica,
cu alocare de timp pe evenimente si activitati

b1643 Flexibilitatea cognitiva
Functiile mintale de schimbare de strategii, sau de schimbare a organizarii
mintale, asa cum se intdmpla, in special, In rezolvarea de probleme.

b1644 Introspectia

Functiile mintale de constientizare si intelegere de sine si a propriului
comportament.
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b1645 Judecata
Functiile mintale ce intervin in diferentierea dintre si in evaluarea diferitelor
optiuni, ca de exemplu, in formarea unei opinii.

b1646 Rezolvarea de probleme
Functiile mintale de identificare, analizd si integrare a informatiei
incongruente sau contradictorii Intr-o solutie.

b1648 Functiile cognitive de nivel superior, altele specificate
b1649 Functiile cognitive de nivel superior, nespecificate

Functiile limbajului
Functiile mintale specifice de recunoastere si utilizare a semnelor, simbolurilor §i a
altor componente ale unui limba;.

Includ: functiile de receptare §i decriptare a limbajului scris, vorbit sau a altor forme
de limbaj, ca de exemplu, limbajul semnelor; functiile de exprimare a limbajului scris
sau vorbit sau prin alte forme de limbaj; functii lingvistice integrative, vorbite §i
scrise, ca cele implicate in receptare, exprimare, afazie de conducere, afazie motorie
(Broca) si senzoriala (Wernicke).

Exclud: functiile atentiei, (b140); functiile memoriei (bl144); functiile perceptive
(b156); functiile gandirii (b160); functiile cognitive de nivel superior (b164); functiile
de calcul (b172); functiile mintale ale miscarilor complexe (b176); Capitolul 2:
Functiile senzoriale si Durerea; Capitolul 3: Vocea si Functiile Vorbirii.

b1670 Receptarea limbajului
Functiile mintale specifice de decodificare a mesajelor vorbite, scrise sau
exprimate prin alte forme de limbaj, ca de exemplu, limbajul semnelor, pentru
a obtine intelesul acestora.

b16700 Receptarea limbajului vorbit
Functiile mintale de decodificare a mesajelor vorbite pentru a
obtine intelesul acestora.

b16701 Receptarea limbajului scris
Functiile mintale de decodificare a mesajelor scrise pentru a obtine
intelesul acestora.

b16702 Receptarea limbajului semnelor
Functiile mintale de decodificare a mesajelor transmise intr-un
limbaj care foloseste semne gesticulate cu mana sau alte miscari,
pentru a obtine Intelesul acestora.

b16703 Receptarea limbajului gestual
Functii mintale de decodificare a mesajelor transmise prin gesturi
nestandardizate facute cu mana sau prin alte migcari pentru a obtine
intelesul acestora.
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b16708
b16709

Receptarea limbajului, alta specificata

Receptarea limbajului, nespecificata

b1671 Exprimarea limbajului
Functiile mintale specifice necesare pentru a genera mesaje cu sens, in limbaj
vorbit, scris, al semnelor sau 1n alte forme de limba;.

b16710

b16711

b16712

b16713

b16718

b16719

Exprimarea in limbaj vorbit
Functiile mintale necesare pentru a genera mesaje vorbite cu sens.

Exprimarea in limbaj scris
Functiile mintale necesare pentru a genera mesaje scrise cu sens.

Exprimarea in limbajul semnelor

Functiile mintale necesare pentru a genera mesaje cu sens intr-un
limbaj care foloseste semne gesticulate cu mana sau prin alte
miscari.

Exprimarea prin limbaj gestual

Functii mintale necesare pentru a genera mesaje prin gesturi
nestandardizate facute cu méina sau prin alte miscari.

Exprimarea limbajului, alta specificata

Exprimarea limbajului, nespecificata

b1672 Functiile limbajului integrativ
Functiile mintale care organizeaza intelesul semantic si simbolic, structura
gramaticala si ideile pentru a genera mesaje in limbaj vorbit, scris sau in alte
forme de limbaj.

b1678 Functiile limbajului, altele specificate

b1679 Functiile limbajului, nespecificate

Functiile de calcul
Functiile mintale specifice de determinare, aproximare si utilizare a simbolurilor si
procedeelor matematice.

Includ: functiile de adunare, scadere §i alte calcule matematice simple; functii ale
operatiilor matematice complexe.

Exclud: functiile atentiei (b140); functiile memoriei (b144); functiile gdandirii (b160);
functiile cognitive de nivel superior (b164); functiile limbajului (b167).

b1720 Operatii simple de calcul
Functiile mintale de calcul cu numere, cum sunt adunarea, scaderea,
inmultirea si Impartirea.
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b1721 Operatii complexe de calcul
Functiile mintale de transpunere a problemelor puse in cuvinte In procedee
aritmetice, de transpunere a formulelor matematice in procedee aritmetice si
alte operatii complexe cu numere.

b1728 Functiile de calcul, altele specificate

b1729 Functiile de calcul, nespecificate

Functiile mintale ale succesiunii miscarilor complexe

Functiile mintale specifice ale succesiunii i coordondrii unor migcari complexe, cu

scop.

Includ: deficiente/afectari ca in cazul migcarilor ideatice, ideomotorii, de imbrdcat,
oculomotorii §i apraxia verbala.

Exclud: functiile psihomotorii (b147); functiile cognitive de nivel superior (b164);
Capitolul 7: Functiile neuromusculoscheletale si functiile legate de miscare.

Functiile legate de experienta de sine si de timp
Functiile mintale specifice legate de constientizarea de sine, a propriului organism, a
propriei pozitii in functie de realitatea inconjuratoare si de timp.
Includ: functiile legate de experienta de sine, de imaginea organismului si de timp.
b1800 Experienta de sine
Functiile mintale specifice de a fi constient de propria identitate si de pozitia
propriei persoane in realitatea inconjuratoare.
Includ: deficiente/afectari cum sunt depersonalizarea si derealizarea.
b1801 Imaginea corpului
Functiile mintale specifice legate de reprezentarea §i constientizarea

propriului corp de cétre o persoana.

Includ: deficiente/afectari ale membrului fantoma si sentimentul de a fi prea
gras sau prea slab.

b1802 Experienta timpului
Functiile mintale specifice ale unor experiente subiective legate de durata si
trecerea timpului.
Includ: deficiente/afectari precum jamais vu §i déja vu.

b1808 Functiile legate de experienta de sine si a timpului, altele specificate

b1809 Functiile legate de experienta de sine si a timpului, nespecificate
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3t3, Functiile mintale specifice, altele specificate si nespecificate
38 Functiile mintale, altele specificate

382 Functiile mintale, nespecificate
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Capitolul 2

Functiile senzoriale si durerea

Prezentul capitol este despre functiile simturilor, vazului, auzului, gustului si altele, precum si

despre senzatia de durere.

Functiile vazului si alte functii aferente (b210-b229)

123{} Functiile vazului

Functiile senzoriale legate de sesizarea prezentei luminii, de sesizarea formeli, tipului,
dimensiunii §i culorii stimulilor vizuali.

Includ: functiile acuitatii vizuale; functiile cimpului vizual; calitatea vederii; functiile
de sesizare a luminii si culorii, acuitatea vizuala de la distanta §i de aproape, vederea
mono - §i binoculara; calitatea imaginii vizuale; afectari ca miopia, hipermetropia,
astigmatismul, hemianopsia, tulburarea vederii colorate, vedere tubulara, scotom
central si periferic, diplopia, nictalopia §i afectarea capacitatii de adaptare la lumina.

Exclud: functiile perceptive (b156).

b2100 Functiile acuitatii vizuale
Functiile vazului de a sesiza, cu un ochi sau cu ambii ochi, forma §i conturul,
atat de la distantd cat si de aproape.

b21000

b21001

b21002

b21003

b21008

b21009

Acuitate vizuala binoculari la distanta
Functiile vazului de a sesiza, folosind ambii ochi, dimensiunea,
forma si conturul obiectelor aflate la o oarecare distanta de ochi.

Acuitatea vizuald monoculari la distanti

Functiile vazului de a sesiza, folosind fie numai ochiul stang, fie
numai ochiul drept, dimensiunea, forma si conturul obiectelor
aflate la o oarecare distantd de ochi.

Acuitate vizuala binoculara de aproape
Functiile vazului, folosind ambii ochi, de a sesiza dimensiunea,
forma si conturul obiectelor aflate aproape de ochi.

Acuitate vizuala monoculara de aproape

Functiile vazului de a sesiza, folosind fie numai ochiul drept, fie
numai ochiul sting, dimensiunea, forma si conturul obiectelor
aflate aproape de ochi.

Functiile acuititii vizuale, altele specificate

Functiile acuititii vizuale, nespecificate

b2101 Functiile cAmpului vizual
Functiile vazului legate de intreaga zona ce poate fi cuprinsa cu vederea.

Includ: deficiente/afectari precum scotomul, vederea tubulara, anopsia.
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b2102 Calitatea vederii
Functiile vazului care implica sensibilitatea la lumina, distingerea culorilor,
sensibilitatea la contraste, si calitatea globald a imaginii.

b21020  Sensibilitatea la lumina
Functiile vazului de sesizare a cantitatii minime de lumina
(lumina minimd) si a diferentei minime de intensitate a luminii
(diferenta de lumina).

Includ: functiile de adaptare la intuneric; afectari ca nictalopia,
(hiposensibilitate la lumina) si fotofobia (hipersensibilitate la
lumina).

b21021  Vederea culorilor
Functiile vazului de diferentiere si asociere a culorilor.

b21022  Sensibilitate la contrast
Functiile vazului de separare a figurii de pe un fundal, implicand
1n mod necesar o cantitate minima de luminozitate.

b21023  Calitatea imaginii vizuale
Functiile vazului ce implica calitatea imaginii.

Includ: deficientele/afectarile ca in cazul vederii reflexiilor,
afectarea calitatii imaginii (corpuri flotante sau voalate),
distorsiuni ale imaginii §i vederea de stele sau de fulgeraturi.

b21028  Calitatea vederii, alta specificata
b21029  Calitatea vederii, nespecificata
b2108 Functiile vizului, altele specificate
b2109 Functiile vizului, nespecificate

Functiile structurilor aferente ochiului
Functiile structurilor din si din jurul ochiului care faciliteaza functiile vazului.

Includ: functiile muschilor interni ai ochiului, pleoapa, muschii externi ai ochiului,
inclusiv migcarile involuntare §i de urmarire si fixare a ochiului, glandele lacrimale,
acomodarea, reflexul pupilar; deficientele/afectarile precum nistagmusul, xeroftalmia
si ptoza.

Exclud: functiile vazului (b210),;Capitolul 7: Functiile neuromusculoscheletice §i
functiile legate de miscare.

b2150 Functiile muschilor interni ai ochiului
Functiile muschilor din interiorul ochiului, ca irisul, care regleaza forma si
dimensiunea pupilei si cristalinului.

Includ: functiile de acomodare; reflexul pupilar.
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b2151 Functiile pleoapei
Functiile pleoapei, ca reflexul de protectie.

b2152 Functiile muschilor externi ai ochiului
Functiile muschilor care sunt antrenati pentru a privi in diferite directii, a
urmari un obiect care traverseaza campul vizual, a produce miscdri sacadate
pentru a prinde in privire un obiect care se misca si pentru a fixa ochiul.
Includ: nistagmusul; conlucrarea dintre ambii ochi.

b2153 Functiile glandelor lacrimare
Functiile glandelor si canalelor lacrimare.

b2158 Functiile structurilor aferente ochiului, altele specificate

b2159 Functiile structurilor aferente ochiului, nespecificate

L»2{l Senzatiile asociate ochiului si structurilor aferente
Senzatia de oboseala, ochi uscat, mancarimi ale ochiului si senzatiile aferente.

Includ: senzatia de presiune in spatele ochiului, senzatia de corp strain in ochi, ochi
incordat, de arsuri in ochi, ochi iritat.

Exclud: senzatia de durere (b280).

L»#2, Vaizul si functiile aferente, altele specificate si nespecificate

Functiile auzului si cele vestibulare (b230-b249)

L2l Functiile auzului
Functiile senzoriale legate de sesizarea prezentei sunetelor, discriminarea localizarii,
inaltimii, intensitatii i calitatii acestora.

Includ: functiile auzului, discriminarea auditiva, localizarea sursei de sunet,
lateralitatea sunetului, discriminarea vorbirii; afectari precum surditatea, deficiente/
afectari ale auzului §i pierderea auzului.

Exclud: functiile perceptive (b156) si functiile limbajului (b167).

b2300

b2301

b2302

Detectarea sunetului
Functiile senzoriale legate de sesizarea prezentei sunetelor.

Discriminarea sunetelor

Functiile senzoriale legate de sesizarea prezentei sunetului implicand
diferentierea dintre sunetul de fond s§i sinteza, separarea si combinarea
sunetelor percepute cu ambele urechi.

Localizarea sursei de sunet
Functiile senzoriale legate de localizarea locului sursei de sunet.
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b2303 Lateralitatea sunetului
Functiile senzoriale legate de identificarea directiei din care vine sunetul, din
dreapta sau din stanga.

b2304 Discriminarea vorbirii
Functiile senzoriale legate de identificarea limbajului vorbit si distingerea
sunetului vocal dintre alte sunete.

b2308 Functiile auzului, altele specificate
b2309 Functiile auzului, nespecificate

Functiile vestibulare
Functiile senzoriale ale urechii interne legate de pozitie, echilibru si miscare

Includ: functiile pozitiei si ale simfului pozitiei, functiile echilibrului organismului §i
ale miscarii.
Exclud: senzatiile asociate cu functiile auzului si cele vestibulare (b240).
b2350 Functia vestibulara a pozitiei
Functiile senzoriale ale urechii interne legate de determinarea pozitiei
organismului.
b2351 Functia vestibulara de echilibru

Functiile senzoriale ale urechii interne legate de determinarea echilibrului
organismului.

b2352 Functia vestibulara de determinare a miscarii
Functiile senzoriale ale urechii interne de determinare a miscarii
organismului, inclusiv directia si viteza.

b2358 Functiile vestibulare, altele specificate

b2359 Functiile vestibulare, nespecificate

Senzatiile asociate cu functia auzului si cu functia vestibulara
Senzatiile de ameteala, de cadere, tiuit n urechi si vertij.

Includ: senzatia de tiuit, iritatie, presiune in urechi, voma asociatda cu ameteala sau
vertij.

Exclud: functiile vestibulare (b235); senzatia de durere (b280)

b2400 Tiuitul in urechi sau tinitus
Senzatia de tiuit, suierat sau clinchet, de Tnaltime joasa.

b2401 Ameteala

Senzatia de miscare, care implica fie individul, fie mediul din jur; senzatia de
rotire, leganare sau cldtinare.
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b2402 Senzatia de ciadere
Senzatia de pierdere a sprijinului si de cadere.

b2403 Senzatia de voma asociati cu ameteald sau vertij
Senzatia de voma provocata de ameteald sau vertij.

b2404 Iritatia in ureche
Senzatia de mancdrime sau alte senzatii asemdnatoare in ureche.

b2405 Presiunea in urechi
Senzatia de presiune 1n urechi.

b2408 Senzatiile asociate cu functia auzului si cu functia vestibulara, altele
specificate

b2409 Senzatiile asociate cu functia auzului si cu functia vestibulara,
nespecificate

Functiile auzului si functiile vestibulare, altele specificate si nespecificate

Functiile senzoriale aditionale (b250-b279)

Functia gustului
Functiile senzoriale de sesizare a caracteristicilor de a fi amar, dulce, acru si sarat.

Includ: functiile gustative; deficiente/afectari precum ageuzia si hipogeuzia.

Functia mirosului
Functiile senzoriale de sesizare a aromelor i mirosurilor.

Includ: functiile olfactive; deficiente/afectarile precum anosmia sau hiposmia.

Functia proprioceptiva
Functiile senzoriale de sesizare a pozitiei relative a partilor organismului.

Include: functiile sentimentului posturii (statestezia) sau miscarii (kinestezia).

Exclude: functiile vestibulare (b235); senzatiile aferente functiilor muschilor §i
miscarii (b780).

Functia tactila
Functiile senzoriale de sesizare prin atingere a suprafetelor si materialelor sau calitdtii

acestora.

Include: functiile tactile, senzatia de atingere; deficiente/afectari precum amorteala,
anestezia, furnicaturile, parestezia si hiperestezia.

Exclude: functiile senzoriale aferente temperaturii si altor stimuli (b270).
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12Z{i Functiile senzoriale legate de temperatura si de alti stimuli
Functiile senzoriale de sesizare a stimulilor de temperatura, vibratie, presiune i
nocivi.

.....

oscilatii, presiune superficiala, presiune puternica, la senzatia de arsura sau la stimuli
nOCIVI.

Exclud: functiile tactile (b265); senzatia de durere (b280).

b2700 Sensibilitate la temperatura
Functiile senzoriale de a sesiza cald si rece.

b2701 Sensibilitate la vibratii
Functiile senzoriale de sesizare a trepidatiilor sau oscilatiilor.

b2702 Sensibilitate la presiune
Functiile senzoriale ale senzatiei de presiune prin apasarea pielii sau a
obiectului.

.....

hipoestezia sau hiperestezia, parestezia §i furnicaturile.

b2703 Sensibilitate la stimuli nocivi
Functiile senzoriale de sesizare a unor senzatii dureroase sau de disconfort.

Includ: deficiente/afectari precum hipoalgezia, hiperpatia, alodinia,
analgezia §i afectari similare cu cele prezente in anestezia dolorosa.

b2708 Functiile senzoriale aferente temperaturii si altor stimuli, altele
specificate

b2709 Functiile senzoriale aferente temperaturii si altor stimuli, nespecificate

W»4f, Functiile senzoriale aditionale, altele specificate si nespecificate.

Durerea (b280-b289)

L2t Senzatia de durere
Senzatia de nepldcut care indicd o deficientd/afectare posibild sau reald a unei structuri
a organismului.

Includ: senzatii de durere generalizata sau localizata, la nivelul uneia sau mai multor
parti ale organismului, durere intr-un dermatom, durere ca un junghi, ca o arsurd,
durere surda, durere continud, deficiente/afectari precum mialgia, analgezia si
hiperalgezia.

b2800 Durerea generalizata

Senzatia neplacuta care indicd o deficienta/afectare posibila sau reald a unei
structuri a organismului resimtita la nivelul intregului corp.
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b2801

Durerea la nivelul unei parti a organismului

Senzatia neplacuta care indica o deficienta/afectare posibila sau reald a unei
parti a organismului, resimtitd la nivelul uneia sau anumitor parti ale
organismului.

b28010

b28011

b28012

b28013

b29014

b28015

b28016

b28018

b28019

Durere a capului si gatului

Senzatia neplacuta care indica o deficientd/afectare posibild sau
reald a unei parti ale organismului, resimtitd la nivelul capului si
gatului.

Durerea in piept
Senzatia neplacuta care indica o deficientd/afectare posibild sau
reala a unei parti a organismului, resimtita la nivelul pieptului.

Durere a stomacului sau abdomenului

Senzatia neplacuta care indica o deficientd/afectare posibild sau
reald a unei parti a organismului resimtita la nivelul stomacului
sau abdomenului.

Includ: durerea in regiunea pelviand.

Durere a spatelui
Senzatia neplacuta care indica o deficientd/afectare posibild sau
reald a unei parti a organismului, resimtita la nivelul spatelui.

Includ: dureri in zona dorsala si lombara.

Durere a membrelor superioare

Senzatia neplacuta care indica o deficientd/afectare posibild sau
reald a unei parti a organismului, resimtita fie la unul, fie la
ambele membre superioare, inclusiv la nivelul palmei si
degetelor.

Durere a membrelor inferioare
Senzatia neplacutd care indica o deficientd/afectare posibild sau

reald a unei parti a organismului, resimtitd fie la unul, fie la
ambele membre inferioare, inclusiv laba piciorului.

Durere a articulatiilor

Senzatia neplacuta care indica o deficientd/afectare posibild sau
reald a unei parti a organismului, resimtita fie la una, fie la mai
multe articulatii, inclusiv la nivelul articulatiilor mari si mici

Includ: durere a soldului; durere a umarului.

Durerea la nivelul unei parti a organismului, alta specificata

Durerea la nivelul unei parti a organismului, nespecificata
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b2802 Durerea la nivelul mai multor parti ale organismului
Senzatia neplacuta care indicd o deficienta/afectare posibila sau reald a unei
parti a organismului, localizata la nivelul mai multor parti ale organismului.

b2803 Durerea iradiata la nivelul dermatomului
Senzatia neplacuta care indica o deficienta/afectare posibila sau reald a unei
parti a organismului, localizata in zone ale pielii inervate de aceeasi radacina
a unui nerv rahidian.

b2804 Durerea iradiata la nivelul unui segment sau regiuni
Senzatia neplacuta care indicd o deficienta/afectare posibila sau reald a unei
parti a organismului, localizatda in zone ale pielii din diferite parti ale
organismului care nu sunt inervate de aceleasi radacini de nervi rahidieni.

W43y Senzatia de durere, alta specificata si nespecificata
L2 Functiile senzoriale si ale durerii, altele specificate

L?32, Functiile senzoriale si ale durerii, nespecificate
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Capitolul 3

Vocea si functiile vorbirii

Acest capitol se ocupa de functiile care genereaza sunetele si vorbirea.

Functiile vocii
Functiile de generare a diverselor sunete prin trecerea aerului prin laringe.

Includ: functiile de generare si calitate a vocii; functiile fonatiei, de inaltime,
intensitate §i alte calitati ale vocii; deficiente/afectari precum afonia, disfonia,
raguseala, hipernazalitate si hiponazalitate.

Exclud: functiile limbajului (b167); functiile de articulare (b320), gdnguritul (b3401).
b3100 Producerea vocii

Functiile de generare a sunetelor prin coordonarea laringelui si a muschilor
din jurul acestuia cu aparatul respirator.

Includ: functiile de fonatie, de intensitate a vocii, deficiente/afectari precum
afonia.

b3101 Calitatea vocii
Functiile de generare a caracteristicilor vocale, inclusiv indltimea, rezonanta

si alte caracteristici.

Includ: functiile de tonalitate tnalta si joasd; tulburari ca hipernazalitatea,
hiponazalitatea, disfonia, raguseala sau stridenta.

b3108 Functiile vocii, altele specificate
b3109 Functiile vocii, nespecificate

Functiile de articulare a sunetelor
Functiile de generare a sunetelor vorbirii.

Includ: functiile de pronuntare, de articulare a fonemelor; disartrie spasticad, ataxicd,
flacida; anartrie.

Exclud: functiile limbajului (b167); functiile vocii (b310).

Functiile de fluenta si ritm ale vorbirii
Functiile de generare a fluxului §i ritmului vorbirii.

Includ: functiile de fluenta, ritm §i melodicitate ale vorbirii; pronuntare ritmica §i
intonatie; tulburari ca balbdiala, vorbirea care implica pauze si repetari de silabe,

lipsa de fluenta, bradilalie si tahilalie.

Exclud: functiile limbajului (b167); functiile vocii (b310); functiile de articulare
(b320).
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b3300 Fluenta vorbirii
Functiile de generare a unui flux al vorbirii, fard intreruperi, curgator.

Includ: functiile fara intreruperi ale vorbirii; tulburari ca bdlbaiala, vorbire
care implica pauze §i repetari de silabe, lipsa de fluenta, repetitia de sunete,

cuvinte sau parti de cuvinte, pauze neregulate in vorbire.

b3301 Ritmul vorbirii
Functiile vorbirii respectand tiparele de modulare, ritm $i accent.

Includ: tulburari ca stereotipia sau cadenta vorbirii repetitive.

b3302 Viteza vorbirii
Functiile ritmului producerii vorbirii.

Includ: deficientele/afectarile precum bradilalia si tahilalia.

b3303 Melodicitatea vorbirii
Functiile de modulare a tiparelor de tonalitate a vorbirii.

Includ: pronuntarea ritmica, intonatia, melodicitatea vorbirii; tulburari ca
vorbirea monotond.

b3308 Functiile de fluenta si ritm ale vorbirii, altele specificate
b3309 Functiile de fluenta si ritm ale vorbirii, nespecificate

Functiile de vocalizare alternativa
Functiile de generare a vocalizarii in alte moduri.

Includ: functiile de generare a notelor §i gamei de sunete muzicale, specifice
cantatului, canto-ului, fredonarii; plansul si tipatul cu voce puternica.

Exclud: functiile limbajului (b167); functiile vocii (b310); functiile de articulare
(b320), functiile de fluenta si ritm ale vorbirii (b330).

b3400 Producerea de sunete muzicale
Functiile de generare a sunetelor muzicale vocale.

Includ: vocalizare sustinuta §i incetarea generarii de vocalizari ale unui
sunet sau ale unor combinatii de sunete, cu variafii de tonalitate, specifice

cantatului, fredonarii sau canto-ului.

b3401 Alcatuirea unei varietiti de sunete
Functiile de a genera o varietate de vocalizari.

Includ: functiile de plans, gangurit, murmurat, galgait.

b3408 Functiile de vocalizari alternative, altele specificate
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b3409 Functiile de vocalizari alternative, nespecificate
LR Vocea si functiile vorbirii, altele specificate

LR¥Y, Vocea si functiile vorbirii,, nespecificate
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Capitolul 4

Functiile sistemelor cardiovascular, hematologic, imunitar si
respirator

Acest capitol se ocupa de functiile implicate in sistemul cardiovascular (functiile inimii §i
vaselor de singe), in sistemele circulator si imunitar (functiile producerii de singe si de
imunitate) si In sistemul respirator (functiile de respiratie si toleranta la efort).

Functiile sistemului cardiovascular (b410-b429)

LZ3{L Functiile inimii
Functiile de pompare a sangelui in cantitatea si la presiunea cerutd in intreg
organismul.

.....

mugschilor ventriculari; functiile valvelor inimii; pomparea sangelui in circulatia
pulmonara; dinamica circulatiei sangelui catre inima, deficiente/afectari precum
tahicardia, bradicardia si batdile neregulate ca in cazul infarctului, cardiomiopatiei,
miocarditelor si insuficientei coronariene.

Exclud: functiile vaselor de sange (b415); functiile tensiunii arteriale (b420), functiile
tolerantei la efort (b455).

b4100 Bataile inimii
Functiile legate de numarul de contractii ale inimii pe minut.

Includ: deficiente/afectari ca in cazul unor batai accelerate ale inimii
(tahicardia) sau prea incetinite (bradicardia).

b4101 Ritmul inimii
Functii legate de regularitatea batailor inimii.

Includ: deficiente/afectari ca aritmia.
b4102 Forta de contractie a muschilor ventriculari
Functiile legate de cantitatea de singe pompat de muschii ventriculari la
fiecare bataie a inimii.
Includ: deficiente/afectari ca in cazul unui debit cardiac diminuat.

b4103 Alimentarea cu sange a inimii
Functiile legate de volumul de sange disponibil cdtre muschiul inimii.

Includ: deficiente/afectari ca ischemia coronariand.

b4108 Functiile inimii, altele specificate
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b4109 Functiile inimii, nespecificate

Functiile vaselor de sange
Functiile de transport al sangelui in intreg organismul.

Includ: functiile arterelor, vaselor capilare si ale venelor; functia vasomotorie;
functiile arterelor, capilarelor si venelor pulmonare; functiile valvelor venelor,
tulburari ca in cazul blocajului sau constrictiei arterelor; ateroscleroza,
arterioscleroza, tromboembolism §i venele varicoase.

Exclud: functiile inimii (b410); functiile tensiunii arteriale (b420), functiile sistemului
circulator (b430); functiile tolerantei la efort (b455).

b4150 Functiile arterelor
Functiile legate de fluxul sanguin in artere.

Includ: deficiente/afectari ca in cazul dilatatiei arteriale; constrictie
arteriala precum in cazul unei claudicatii intermitente.

b4151 Functiile vaselor capilare
Functiile legate de fluxul sanguin in vasele capilare.

b4152 Functiile venelor
Functiile legate de fluxul sanguin in vene si functiile valvulelor venelor.

Includ: deficiente/afectari ca in dilatatia venoasd; constrictia venoasd
insuficienta inchidere a valvulelor la venele varicoase.

b4158 Functiile vaselor de sange, altele specificate
b4159 Functiile vaselor de sange, nespecificate

Functiile tensiunii arteriale
Functiile de mentinere a presiunii sangelui in artere.

Includ: functiile de mentinere a tensiunii arteriale; tensiunea arteriald mare sau
micd, afectari ca hipotensiunea, hipertensiunea si hipotensiunea posturala.

Exclud: functiile inimii (b410); functiile vaselor de sdnge (b415); functiile de
toleranta la efort (b455).

b4200 Tensiune arteriala mare
Functiile legate de o crestere peste normal a tensiunii arteriale sistolice sau
diastolice, in functie de varsta.

b4201 Tensiune arteriala scazuta

Functii legate de o scadere sub normal a tensiunii arteriale sistolice sau
diastolice, in functie de varsta.
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b4202 Mentinerea tensiunii arteriale
Functiile legate de mentinerea unei tensiuni arteriale adecvate ca raspuns la
schimbadrile din organism.

b4208 Functiile tensiunii arteriale, altele specificate

b4209 Functiile tensiunii arteriale, nespecificate

Functiile sistemului cardiovascular, altele specificate si nespecificate

Functiile sistemului hematologic si sistemului imunitar (b430-b439)

Functiile sistemului hematologic
Functiile de producere de sange, oxigen si de transport al produselor metabolice si de
coagulare.

Includ: Functiile de producere a sdangelui si ale maduvei osoase; functiile de
transport al oxigenului in sdnge; functiile hematologice ale splinei; functiile sangelui
de transport al produselor metabolice; coagularea; deficientele/afectarile precum
anemia, hemofilia si alte disfunctii de coagulare.

Exclud: Functiile sistemului cardiovascular (b410-b429); Functiile sistemului
imunitar (b435); Functiile tolerantei la efort (b455).

b4300 Producerea de sange
Functiile legate de producerea de sange si a tuturor constituentilor acestuia.

b4301 Functiile singelui de transport de oxigen
Functiile legate de capacitatea sangelui de a transporta oxigen in intreg
organismul.

b4302 Functiile sangelui de transport de produse metabolice
Functii legate de capacitatea sangelui de a transporta produse metabolice n
intregul organism.

b4303 Functiile de coagulare
Functii legate de coagulare a sdngelui, ca in cazul unei raniri.

b4308 Functiile sistemului hematologic, altele specificate

b4309 Functiile sistemului hematologic, nespecificate

Functiile sistemului imunitar

Functii ale organismului legate de protectia Tmpotriva substantelor straine, inclusiv
impotriva infectiilor, prin raspunsuri imunitare specifice i non-specifice.

Includ: raspunsuri imunitare (specifice si non-specifice); reactii de hipersensibilitate;
functii ale vaselor si ganglionilor limfatici; functii de imunitate mediata celular,

functii de imunitate mediate de anticorpi; raspuns la imunizare; deficiente/afectari
precum in cazul auto-imunitatii, reactiilor alergice, limfodenitelor si limfedemul.
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Exclud: Functiile sistemului circulator (b430).

b4350

b4351

b4352

b4353

b4358

b4359

Raspunsul imunitar
Functii ale raspunsului organismului la imunizarea fata de substante straine,
inclusiv fata de infectii.

b43500 Raspunsul imunitar specific
Functii ale raspunsului imun la substante straine specifice .

b43501 Raspunsul imunitar non-specific
Functii ale raspunsului general al organismului la sensibilizarea
fata de substante straine, inclusiv fata de infectii.

b43508 Raspunsul imunitar, altul specificat

b43509 Raspunsul imunitar, nespecificat

Reactii de hipersensibilitate
Functii ale reactiilor organismului de sensibilitate crescutd fatd de substante

eqe, e

Includ: deficiente/afectari ca hipersensibilitatea sau alergiile.
Exclud: toleranta la alimente (b5153).

Functiile vaselor limfatice
Functii legate de canalele vasculare care transporta limfa.

Functiile ganglionilor limfatici
Functii legate de nodulii si glandele de pe traiectul vaselor limfatice.

Functiile sistemului imunitar, altele specificate

Functiile sistemului imunitar, nespecificate

LR} Functiile sistemului hematologic si sistemului imunitar, altele specificate si
nespecificate

Functiile sistemului respirator (b440-b449)

LEEL Functiile respiratiei
Functii de inhalare a aerului in plamani, de schimb de gaze intre aerul inhalat si singe
si de expirare a aerului.

Includ: Functiile de frecventa, ritm si profunzime a respiratiei; deficiente/afectari
precum apneea, hiperventilatia, respiratia neregulata, respiratia paradoxala si
spasmul bronsic §i ca in cazul emfizemului pulmonar, obstructiei pulmonare
superioare, reducerii fluxului de aer la nivelul cailor respiratorii superioare §i
inferioare.
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Exclud: Functiile muschilor respiratorii, (b445); functiile respiratorii aditionale
(b450), Functiile de toleranta la efort (b45)5).

b4400

b4401

b4402

b4408

b4409

Frecventa respiratiei
Functii legate de numarul de respiratii pe minut.

Includ: deficiente/afectari ca in cazul frecventei prea ridicate (tahipnee) sau
prea scazute (bradipnee).

Ritmul respirator
Functii legate de periodicitatea i regularitatea respiratiel.

Includ: deficiente/afectari ca respiratia neregulata.

Profunzimea respiratiei
Functii legate de cresterea volumului plaméanilor in timpul respiratiei.

Includ: deficiente/afectari precum respiratia superficiala.

Functiile respiratiei, altele specificate

Functiile respiratiei, nespecificate

WZY Functiile muschilor respiratori
Functii ale muschilor implicati in respiratie.

Includ: Functii ale mugchilor respiratori ai toracelui; functiile diafragmei; functiile
musculaturii respiratorii accesorii.

Exclud: Functiile respiratiei (b440); Functiile respiratorii aditionale (b450);
Functiile tolerantei la efort (b455).

b4450

b4451

b4452

b4458

b4459

Functiile muschilor respiratori ai toracelui
Functii ale muschilor toracelui care actioneaza in respiratie.

Functiile diafragmei
Functii ale diafragmei cand actioneaza in respiratie.

Functiile musculaturii respiratorii accesorii
Functii ale altor muschi care actioneaza in respiratie.

Functiile muschilor respiratori, altele specificate

Functiile muschilor respiratori, nespecificate

LEEY  Functiile sistemului respirator, altele specificate si nespecificate
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Functiile si senzatiile aditionale ale sistemului cardiovascular si ale sistemului
respirator (b450-b469)

Functiile respiratorii aditionale
Functii aditionale respiratieli, ca tusea, stranutul si cascatul.

Includ: Functii ca suflatul, fluieratul si respiratia pe gura, functiile de producere §i
transport mucus.

b4500 Producerea de mucus de citre ciile respiratorii
Functii ale cailor respiratorii superioare si inferioare de producere de mucus.

b4501 Transportul de mucus de catre ciile respiratorii
Functii ale cailor respiratorii superioare si inferioare de transport de mucus.

b4508 Functiile respiratorii aditionale, altele specificate

b4509 Functiile respiratorii aditionale, nespecificate

Functiile tolerantei la efort

Functii legate de capacitatea respiratorie si cardiovasculard necesare pentru a rezista la

un efort fizic sustinut.

Includ: functiile rezistentei fizice, de capacitate aerobica, rezistenta la oboseala si
fatigabilitatea.

Exclud: Functiile sistemului cardiovascular (b410-b429); functiile sistemului
circulator (b430); functiile respiratiei (b440); functiile mugchilor respiratori (b445);
functiile respiratorii aditionale (b450).

b4550 Rezistenta fizici generali
Functii legate de nivelul general de toleranta la efort fizic sau la oboseala.

b4551 Capacitatea aerobica
Functii legate de masura in care o persoand poate face efort fara a-si pierde

respiratia.

b4552 Fatigabilitatea
Functii legate de susceptibilitatea de oboseala, la orice nivel de efort fizic.

b4558 Functiile tolerantei la efort, altele specificate
b4559 Functiile tolerantei la efort, nespecificate

Senzatiile asociate functiilor respiratorii si cardiovasculare
Senzatii ca absenta batailor inimii, palpitatiile sau respiratia scurta.
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Includ: senzatii de apasare pe piept, senzatii de batai de inima neregulate, dispnee,
lipsa de aer, inecare, sufocare, respiratie suierata.

Exclud: senzatia de durere (b280).

L3y Functiile si senzatiile aditionale ale sistemului cardiovascular si respirator, altele
specificate si nespecificate

Lk Functiile sistemelor cardiovascular, hematologic, imunitar si respirator, altele
specificate

Functiile sistemelor cardiovascular, hematologic, imunitar si respirator, nespecificate
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Capitolul 5

Functiile sistemelor digestiv, metabolic si endocrin

Prezentul capitol se ocupd de functiile ingestiei, digestiei si eliminarii, precum si de functiile
legate de metabolism si de glandele endocrine si de mentinerea dezvoltarii.

Functiile aferente sistemului digestiv (b510-b539)

L3l Functiile ingestiei
Functiile aferente introducerii $i manipuldrii solidelor sau lichidelor in organism prin

gura.

Includ: functii de supt, mestecat si muscat, manipularea hranei in gurd, salivatie,
inghitire, sughitare, eructatie, regurgitare, scuipare §i vomitare; afectari ca disfagia,
aspiratia hranei, aerofagia, salivatie excesiva, pierderi involuntare de hrana si saliva
si salivatie insuficienta.

Exclud: senzatii asociate cu sistemul digestiv (b535).

b5100

b5101

B5102

b5103

b5104

b5105

Suptul
Functii de a trage in gurd prin forta de aspiratie produsa prin miscari ale
obrazului, buzelor si limbii.

Muscatul
Functii de a tdia, strdpunge sau rupe hrana cu dintii din fata.

Mestecatul
Functii de a sfirama, marunti si mesteca hrana cu dintii din spate (de
exemplu, molarii).

Miscarea hranei in gura
Functii de a deplasa hrana prin cavitatea bucald cu ajutorul dintilor si limbii.

Salivatia
Functia de a produce saliva in cavitatea bucala.

inghigirea
Functii de a degaja hrana solida si lichidele din cavitatea bucala, prin faringe
si esofag 1n stomac, cu o anume frecventa si viteza.

Includ: disfagia bucala, faringiand sau esofagiand; deficiente/afectari pe
traiectul esofagian al hranei.

b51050 inghi!:irea (1a nivelul gurii)

Functia de a degaja hrana solida si lichidele prin cavitatea bucala,
cu o anume frecventa si viteza.
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b51051 inghi!:irea la nivelul faringelui
Functia de a degaja hrana solida si lichidele prin faringe, cu o
anume frecventa si viteza.

b51052 inghitirea la nivelul esofagului
Functia de a degaja hrana solida si lichidele prin esofag, cu o
anume frecventa si viteza.

b51058 Inghitirea, alta specificata
b51059  Inghitirea, nespecificata

b5106 Varsaturile
Functii de a degaja hrana sau lichidul in directie opusd ingestiei, din stomac
prin esofag catre cavitatea bucald si afara, ca in cazul refluxului gastro-
esofagian, varsaturi recurente, stenoza pilorica.

b51060 Regurgitarea
Functii de a degaja hrana sau lichidul in directie opusa ingestiel,
din stomac prin esofag catre cavitatea bucala fard a elimina.

b5107 Ruminatia
Functiile de mentinere si miscare a hranei si lichidelor regurgitate in gura.

b5108 Functiile ingestiei, altele specificate

b5109 Functiile ingestiei, nespecificate

Functiile digestive
Functii de transport al hranei prin tractul gastrointestinal, maruntirea hranei i
absorbtia de elemente nutritive.

Includ: functii de transport al hranei prin stomac §i intestine, prin miscari
peristaltice; maruntirea hranei, producerea §i modul de actionare a enzimelor in
stomac i intestine; absorbtia de elemente nutritive si toleranta la alimente;
deficiente/afectari de tip hiperaciditate a stomacului, malabsorbtie, intoleranta la
alimente, accelerarea peristalticii intestinale, paralizie intestinala, ocluzie intestinala
si secrefie biliara redusa.

Exclud: functiile ingestiei (b510); functiile asimilarii (b520); functiile defecatiei
(b525); senzatii asociate cu sistemul digestiv (b535).

b5150 Transportul hranei prin stomac si intestine
Miscarile peristaltice si functiile aferente care deplaseaza mecanic hrana prin
stomac si intestine.

b5151 Mairuntirea hranei

Functii de reducere mecanica a hranei la particule mai mici in traiectul
gastrointestinal.
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b5152 Absorbtia de elemente nutritive
Functii de trecere a elementelor nutritive din hrana si lichide in circuitul
sanguin de la nivelul intestinelor.

b5153 Toleranta la alimente
Functii de retinere a alimentelor si lichidelor adecvate pentru digestie si de
respingere a celor neadecvate.

oo e

gluten.

b5158 Functiile digestive, altele specificate

b5159 Functiile digestive, nespecificate

Functiile de asimilare
Functii prin care elementele nutritive sunt transformate in componente ale
organismului viu.

Includ: functii de stocare a elementelor nutritive in organism.

Exclud: functiile digestive (b515); functiile defecatiei (b525); functiile de mentinere a
greutatii (b530); functiile metabolice generale (b540).

Functiile defecatiei
Functii de eliminare a reziduurilor si hranei nedigerate sub forma de fecale, precum si
alte functii aferente.

Includ: functiile de eliminare, consistenta fecalelor, frecventa defecatiei; capacitate
de continenta a fecalelor, flatulenta; afectari precum constipatia, diareea, scaunele
apoase si incompetenta sfincterului anal sau incontinenta.

Exclud: functiile digestive (b515); functiile de asimilare (b520); senzatii asociate cu
sistemul digestiv (b535)

b5250 Eliminarea fecalelor
Functii de eliminare a reziduurilor din rect, inclusiv functii de contractie a
muschilor abdominali pentru a produce eliminarea.

b5251 Consistenta fecalelor
Consistenta fecalelor, respectiv tare, compacta, moale sau apoasa.

b5252 Frecventa defecatiei
Functii ce intervin 1n frecventa defecatiei.

b5253 Continenta fecalelor
Functii ce intervin Tn controlul voluntar asupra functiilor de eliminare.
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b5254 Flatulenta
Functii ce intervin in expulzarea unor cantitdti excesive de aer sau gaze din
intestine.

b5258 Functiile defecatiei, altele specificate

b5259 Functiile defecatiei, nespecificate

Functiile de mentinere a greutatii
Functii de mentinere a unei greutdti corporale adecvate, inclusiv cresterea in greutate
in perioadele de dezvoltare.

Includ: functii de mentinere a greutdtii in limitele acceptabile conform Indexului
Masei Corporale (IMC); afectari ca in cazul persoanelor subponderale, cagsexie,
pierderi de greutate, afectari ca in cazul persoanelor supraponderale, emaciere,

precum §i afectari din obezitatea primara si secundard.

Exclud: functiile de asimilare (b520); functii metabolice generale (b540); functiile
glandelor endocrine (b555).

Senzatiile asociate cu sistemul digestiv
Senzatii care apar ca urmare a actiunii de a minca, a bea si ca urmare a functiilor

digestive aferente.

Includ: senzatiile de greata, de balonare §i senzatiile de crampe abdominale, stomac
plin, stomac dilatat, spasm al stomacului, gaze in stomac §i arsuri in stomac.

Exclud: senzatia de durere (b280); functiile ingestiei (b510); functiile digestive
(b515), functiile defecatiei (b525).

b5350 Senzatia de greata
Nevoia de a varsa.

b5351 Senzatia de balonare
Senzatia de distensie a stomacului sau abdomenului.

b5352 Senzatia de crampe abdominale
Senzatia unor contractii musculare spasmodice sau dureroase ale muschilor
netezi ai tractului gastrointestinal.

b5358 Senzatiile asociate cu sistemul digestiv, altele specificate

b5359 Senzatiile asociate cu sistemul digestiv, nespecificate

Senzatiile asociate cu sistemul digestiv, altele specificate si nespecificate
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Functiile legate de metabolism si de sistemul endocrin (b540-b569)

LEEl Functiile metabolice generale

Functii de reglare a componentelor esentiale ale organismului cum sunt glucidele,
proteinele si grasimile, transformarea glucidelor in lipide §i descompunerea tuturor
componentelor in energie.

Includ: functii metabolice, ritm metabolic bazal, metabolismul glucidelor, proteinelor
si grasimilor, catabolismul, anabolismul, producerea de energie in organism;
cresterea sau scaderea ritmului metabolismului.

Exclud: functiile de asimilare (b520); functiile de mentinere a greutatii (b530);
functiile de echilibru al electrolitilor, mineralelor si apei (b545); functiile
termoreglarii (b550); functiile glandelor endocrine (b555).

b5400 Metabolismul bazal
Functii ce intervin in consumul de oxigen al organismului in conditii date de
repaus si temperatura.

Includ: cresterea sau scaderea metabolismului bazal; deficiente/afectari ca
hipertiroidism §i hipotiroidism.

b5401 Metabolismul glucidelor
Functii ce intervin In procesul prin care glucidele din regimul alimentar sunt
stocate si descompuse in glucoza si ulterior n bioxid de carbon si apa.

b5402 Metabolismul proteinelor
Functii ce intervin in procesul prin care proteinele din regimul alimentar sunt
transformate in aminoacizi §i descompuse ulterior in organism.

b5403 Metabolismul grasimilor
Functii ce intervin in procesul prin care grasimile din regimul alimentar sunt

depozitate si descompuse in organism.

b5408 Functiile metabolice generale, altele specificate

b5409 Functiile metabolice generale, nespecificate

Functiile de echilibru al electrolitilor, mineralelor si apei
Functii de reglare a apei, mineralelor si electrolitilor din organism.

Includ: functii de echilibru al apei, echilibru al mineralelor, de exemplu, calciu, zinc
si fier, si echilibru al electrolitilor ca sodiu §i potasiu, deficiente/afectari ca in cazul
retentiei apei, deshidratarii, hipercalcemiei, hipocalcemiei, deficientei de fier,
hipernatremie, hiponatremie, hipercalemia si hipocalemie.

Exclud: functiile sistemului circulator (b430); functiile metabolice generale (b540);
functiile glandelor endocrine (b55)5).
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b5450

b5451

b5452

b5458

b5459

Echilibrul apei
Functii ce intervin Tn mentinerea nivelului sau cantitatii de apa din organism.

Includ: deficiente/afectari ca in cazul deshidratarii si rehidratarii.

b54500 Retentia apei
Functii ce intervin in retinerea apei in organism.

b54501  Functiile de echilibru al apei
Functii ce intervin in mentinerea cantitdtii optime de apa in

organism.

b54508  Functiile de echilibru al apei, altele specificate

b54509  Functiile de echilibru al apei, nespecificate

Echilibrul mineralelor
Functii ce intervin in mentinerea unui raport echilibrat intre mineralele
primite, depozitate, utilizate si eliminate din organism.

Echilibrul electrolitilor
Functii ce intervin in mentinerea unui raport echilibrat intre electrolitii

asimilati, depozitati, utilizati si eliminati din organism.

Functiile de echilibru al apei, mineralelor si electrolitilor, altele
specificate

Functiile de echilibru al apei, mineralelor si electrolitilor, nespecificate

Functiile termoreglarii
Functii de reglare a temperaturii organismului

Includ: functii de mentinere a temperaturii organismului; deficiente/afectari ca
hipotermia si hipertermia.

Exclud: functiile metabolice generale (b540); functiile glandelor endocrine (b555).

b5500

b5501

Temperatura organismului
Functii ce intervin in reglarea temperaturii centrale a organismului.

Includ: deficiente/afectari ca hipertermia sau hipotermia.
Mentinerea temperaturii organismului
Functii ce intervin in mentinerea temperaturii optime a organismului, in

conditii de schimbare de temperatura a mediului.

Includ: toleranta la cald sau frig.
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b5508 Functiile termoreglirii, altele specificate

b5509 Functiile termoreglirii, nespecificate
Functiile glandelor endocrine
Functii de producere si reglare a nivelului hormonal din organism, inclusiv
schimbarile ciclice.
Includ: functii de echilibru hormonal; hiperpituitarism, hipopituitarism, hipertiroidism,
hipotiroidism, hiperadrenalism, hipoadrenalism, hiperparatiroidism, hipoparatiroidism,
hipergonadism, hipogonadism.
Exclud: functiile metabolice generale (b540); functiile de echilibru al apei,
mineralelor si electrolitilor (b545); functiile termoreglarii (b550); functiile sexuale
(b640), functiile menstruale (b650).
b5550  Functiile pubertatii

Functii asociate cu debutul pubertatii si cu manifestarile caracteristicilor

sexuale primare $i secundare.

b55500  Dezvoltarea corpului si a parului pubian
Functii asociate cu dezvoltarea corpului si a parului pubian.

b55501  Dezvoltarea sanilor si a mamelonului
Functii asociate cu dezvoltarea sanilor $i a mamelonului.

b55502  Dezvoltarea penisului, testiculelor si scrotului
Functii asociate cu dezvoltarea penisului, testiculelor si scrotului.

b55508  Functiile pubertitii, altele specificate

b55509  Functiile pubertitii, nespecificate
Functiile de mentinere a cresterii
Functii legate de atingerea etapelor de crestere asteptate in conformitate cu parametrii
din normele auxologice, ajustati in functie de context.

Includ: nanismul si gigantismul.

Functiile legate de metabolism si de sistemul endocrin, altele specificate si
nespecificate

Functiile sistemelor digestiv, metabolic si endocrin, altele specificate

Functiile sistemelor digestiv, metabolic si endocrin, nespecificate
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Capitolul 6
Functiile urogenitale si de reproducere

Prezentul capitol se ocupda de functiile urinare si ale organelor de reproducere, inclusiv
functiile sexuale §i procreative.

Functiile urinare (b610-b639)

W3 Functiile excretiei urinei
Functii de filtrare si colectare a urinei.

Includ: functii de filtrare a urinei; de colectare a urinei; deficiente/afectari ca in
insuficienta renala, anurie, oligurie, hidronefroza, vezica urinara hipotonica si
obstructie a ureterului.

Exclud: Functiile actului de urinare (b620).

b6100 Filtrarea urinei
Functii de filtrare a urinei de catre rinichi.

b6101 Colectarea urinei
Functii de colectare si stocare a urinei de catre uretere $i vezica urinara.

b6108 Functiile excretiei urinei, altele specificate

b6109 Functiile excretiei urinei, nespecificate

J#{] Functiile actului de urinare
Functii de evacuare a urinei din vezica urinara.

Includ: functiile actului de urinare, frecventa urindrii, capacitatea de continentd a
urinei, deficiente/afectari ca in caz de stres, urinat imperios, urinat reflex, urinat
datorat supra-plinului vezicii, incontinenfa permanentad, urinat des si putin, urinat

involuntar, poliurie, retentie urinara si urinare de urgenfa.

Exclud: functiile excretiei de urina (b610); senzatii asociate cu functiile urinare
(b630).

b6200 Urinarea
Functii de golire a vezicii urinare.

Includ: deficiente/afectari ca in cazul retentiei de urind.

b6201 Frecventa urinarii
Functii ce intervin Tn numarul de urinari.

b6202 Continenta urinara
Functii de control al urindrii.
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b639

Includ: deficiente/afectari ca in caz de stres, urinare imperioasd, reflexul de
urinare, incontinenta continud si mixtd.

b6208 Functiile urinare, altele specificate

b6209 Functiile urinare, nespecificate

Senzatiile asociate cu functiile urinare
Senzatii generate de golirea vezicii urinare si de functiile urinare aferente.

Includ: senzatiile de golire incompleta a urinei, senzatia de vezica plind.
Exclud: senzatiile de durere (b280); functiile urinare (b620).

Functiile urinare, altele specificate si nespecificate

Functiile genitale si reproductive (b640-b679)

Functiile sexuale
Functii mintale si fizice legate de actul sexual, inclusiv etapele de excitare, preludiu,
orgasm i rezolutie.

Includ: functiile de excitare sexuald, etapa de preludiu, faza de orgasm si faza de
rezolutie; functiile legate de interes si performanta sexuala, erectia penisului, erectia
clitorisului, umezirea vaginului, —masturbarea, ejacularea §i  orgasmul;
deficiente/afectari sexuale ca impotenta, frigiditate, vaginism, ejaculare rapida,
priapism §i ejaculare intdrziata.

Exclud: functiile reproducerii (b660); senzatii asociate cu functiile genitale §i
reproductive (b670).

b6400 Functiile etapei de excitare sexuala
Functii de interes sexual si de excitare sexuala.

b6401 Functiile etapei de preludiu sexual
Functii de angajare 1n actul sexual.

b6402 Functiile etapei de orgasm
Functii de ajungere la orgasm.

b6403 Functiile fazei de rezolutie sexuala
Functii de satisfacere sexuala dupa atingerea orgasmului si de relaxarea

aferenta.

Includ: deficiente/afectari ca in cazul lipsei de satisfacere dupa atingerea
orgasmului.

b6408 Functiile sexuale, altele specificate
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b6409 Functiile sexuale, nespecificate

Functiile menstruatiei
Functii asociate cu ciclul menstrual, inclusiv regularitatea menstruatiei si eliminarea
lichidelor menstruale.

Includ: functiile de regularitate si interval al menstruatiei, cantitatea sdngerarii
menstruale, momentul instalarii ciclului menstrual, menopauza; tulburari ca
amenoreea primara si secundard, menoragia, polimenoreea, menstruatie retrograda
si sindromul premenstrual.

Exclud: functiile sexuale (b640); functiile reproducerii (b660), senzatiile asociate cu
functiile genitale §i reproductive (b670); senzatia de durere (b280).

b6500 Regularitatea ciclului menstrual
Functii ce intervin in regularitatea ciclului menstrual.

Includ: ciclu menstrual, prea des sau prea rar.

b6501 Intervalul dintre perioadele de menstruatie
Functii legate de intervalul de timp dintre doua cicluri menstruale.

b6502 Cantitatea singerarii menstruale
Functii ce intervin in cantitatea de singe menstrual.

Includ: debit menstrual redus (hipomenoree); debit menstrual prea mare
(menoragie, hipermenoree).

b6503 Instalarea ciclului menstrual
Functii legate de momentul instaldrii ciclului menstrual.

b6508 Functiile menstruatiei, altele specificate

b6509 Functiile menstruatiei, nespecificate

Functiile reproducerii
Functii asociate cu fertilitatea, sarcina, nasterea si lactatia.

Includ: functii ale fertilitatii masculine §i feminine, sarcina §i nasterea i lactatia,
deficiente/afectari precum azoospermia, oligozoospermia, galactoreea, agalactoreea,
alactatia precum in caz de subfertilitate, sterilitate, avort spontan, sarcina ectopicd,
pierdere de sarcina, fetus mic, hidramnios, nastere prematura §i nastere peste termen.
Exclud: functiile sexuale (b640), functiile menstruatiei (b650).

b6600 Functii legate de fertilitate
Functii legate de capacitatea de a produce gameti pentru procreare.

Includ: deficiente/afectari ca in caz de subfertilitate si sterilitate.

Exclud: functiile sexuale (b640).
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b6601 Functii legate de sarcina
Functii ce intervin Tn a rdmane si a fi insdrcinata.
b6602 Functii legate de nastere
Functii ce intervin Tn timpul nasterii.
b6603 Lactatia
Functii ce intervin in producerea de lapte si punerea acestuia la dispozitie
pentru copil.
b6608 Functiile reproducerii, altele specificate
b6609 Functiile reproducerii, nespecificate
WYLl Senzatiile asociate cu functiile genitale si reproductive

Senzatii ce apar din excitarea sexuald, actul sexual, menstruatie si functii genitale sau
reproductive aferente.

Includ: senzatii ca in caz de dispareunie, dismenoree, bufeuri si transpiratii nocturne
la menopauza.

Exclud: senzatia de durere (b280); senzatiile asociate cu functionarile urinare
(b630); functiile sexuale (b640); functiile menstruatiei (b650); functiile reproducerii

(b660).

b6700

b6701

b6702

B6703

b6708

b6709

Disconfort asociat cu actul sexual

Senzatii asociate cu excitatia sexuala, preludiul, actul sexual, orgasmul si
rezolutia.

Disconfort asociat cu ciclul menstrual

Senzatii ce intervin in timpul menstruatiei, inclusiv fazele pre-menstruale si
post-menstruale.

Disconfort asociat cu menopauza
Senzatii asociate cu incetarea ciclului menstrual.

Includ: bufeurile §i transpiratia nocturna la menopauza.

Functiile genitale
Functii asociate cu excitarea organelor genitale.

Exclud: functiile sexuale (b640); functiile reproducerii (b660).

Senzatiile asociate cu functiile genitale si reproductive, altele specificate

Senzatiile asociate cu functiile genitale si reproductive, nespecificate
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LIy, Functiile genitale si reproductive, altele specificate si nespecificate
LI3%s Functiile urogenitale si reproductive, altele specificate

W32 Functiile urogenitale si reproductive, nespecificate
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Capitolul 7

Functiile neuromusculoscheletice si ale miscarilor aferente

.....

oaselor, reflexelor si muschilor.

Functiile articulatiilor si oaselor (b710-b729)

Functiile mobilitatii articulatiilor
Functii ale diversitatii si usurintei de migcare a unei articulatii.

Includ: functii de mobilitate a uneia sau a mai multor articulatii, mobilitatea
vertebrelor, a umarului, cotului, incheieturii mdinii, coapsei, genunchiului, gleznei,
articulatiilor mici ale mdinilor §i picioarelor; mobilitatea articulatiilor, in general;
deficiente/afectari precum hipermobilitatea articulatiilor, articulatiile imobile, umarul
imobil, artritele.

Exclud: functiile stabilitatii articulatiilor (b715); functiile de control al miscarilor
voluntare (b760).

b7100 Mobilitatea unei singure articulatii
Functii ale diversitatii si usurintei de migcare a unei articulatii.

b7101 Mobilitatea mai multor articulatii
Functii ale diversitdtii si usurintei de miscare a mai mult de o singura
articulatie.

b7102 Mobilitatea articulatiilor, in general
Functii ale diversitdtii si usurintei de miscare a tuturor articulatiilor
organismului.

b7108 Functiile mobilitatii articulatiilor, altele specificate

b7109 Functiile mobilititii articulatiilor, nespecificate

Functiile stabilitatii articulatiilor
Functii de mentinere a integritdtii structurale a articulatiilor.

Includ: functii de stabilitate a unei singure articulatii, mai multor articulatii si a
articulatiilor in general; deficiente/afectari precum articulatia instabila a umarului,
dislocarea unei articulatii, dislocarea articulatiei umarului §i soldului.

Exclud: Functiile mobilitatii articulatiilor (b710).

b7150 Stabilitatea unei singure articulatii
Functii de mentinere a integritdtii structurale a unei singure articulatii.
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b7151

b7152

b7158

b7159

Stabilitatea mai multor articulatii
Functii de mentinere a integritdtii structurale a cel putin doua articulatii.

Stabilitatea articulatiilor, in general
Functii de mentinere a integritatii structurale a tuturor articulatiilor

organismului.

Stabilitatea articulatiilor, alta specificata

Stabilitatea articulatiilor, nespecificata

Lg#fl Functiile mobilitatii oaselor
Functii ale diversitatii si usurintei de miscare a omoplatului, pelvisului, oaselor
carpiene i tarsiene.

Includ: deficiente/afectari precum omoplatul imobil si pelvisul imobil.

Exclud: functiile mobilitatii articulatiilor (b710).

b7200

b7201

b7202

b7203

b7208

b7209

Mobilitatea omoplatului
Functii ale diversitatii §i usurintei de migcare a omoplatului.

Includ: deficiente/afectari precum protractia omoplatului, omoplat retractat,
rotatie laterala si mediana a omoplatului.

Mobilitatea pelvisului
Functii ale diversitatii si usurintei de miscare a pelvisului.

Includ: rotatia pelvisului.

Mobilitatea oaselor carpiene
Functii ale diversitatii si usurintei de migcare a oaselor carpiene.

Mobilitatea oaselor tarsiene
Functii ale diversitatii si usurintei de migcare a oaselor tarsiene.

Functiile mobilititii oaselor, altele specificate

Functiile mobilititii oaselor, nespecificate

L2, Functiile articulatiilor si ale oaselor, altele specificate si nespecificate

Functiile muschilor (b730-b749)

LYKl Functiile fortei musculare
Functii legate de forta generatd prin contractia unui muschi sau a unei grupe de

muschi.
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Includ: functii asociate cu forta unor anume muschi si grupe de muschi, cu mugchii
unui membru, muschii de pe o parte a organismului, muschii din partea inferioara a
organismului, mugchii tuturor membrelor, ai trunchiului si ai organismului in
ansamblul sau; deficiente/afectari precum slabirea mugchilor mici ai mdinilor sau
picioarelor, pareza musculara, paralizia musculara, monoplegie, hemiplegie,
paraplegie, cvadriplegie si mutism achinetic.

Exclud: functii ale structurilor aferente ochiului (b215); functiile tonusului muscular
(b735); functiile de anduranta musculara (b740).

b7300

b7301

b7302

b7303

b7304

b7305

b7306

Forta muschilor izolati si a grupelor de muschi
Functii legate de forta generata de contractia unor anumiti muschi izolati sau
grupe de muschi.

Includ: deficiente/afectari precum slabirea muschilor mici de la mdini sau
picioare.

Forta musculara a unui singur membru

Functii legate de forta generata de contractia muschilor sau a grupelor de
muschi ale unui singur membru, superior sau inferior.

Includ: deficiente/afectari precum monopareza si monoplegia.

Forta musculara de pe o singura parte a organismului

Functii legate de forta generatd de contractia muschilor si grupelor de muschi
ce se gasesc pe partea stangd sau pe partea dreapta a organismului.

Includ: deficiente/ afectari precum hemipareza si hemiplegia.

Forta musculara din jumaitatea inferioara a organismului

Functii legate de forta generatd de contractia muschilor si grupelor de muschi
ce se gasesc 1n jumatatea inferioard a organismului

Includ: deficiente/afectari precum parapareza §i paraplegia.

Forta musculara a tuturor membrelor

Functii legate de forta generatd de contractia muschilor si grupelor de muschi
ale celor patru membre.

Includ: deficiente/afectari precum tetrapareza §i tetraplegia.

Forta musculara a trunchiului

Functii legate de forta generatd de contractia muschilor si grupelor de muschi
din trunchi.

Forta tuturor muschilor organismului

Functii legate de forta generata de contractia tuturor muschilor si grupelor de

muschi din corp.

Includ: deficiente/afectari precum in cazul mutismului achinetic.
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b7308

b7309

Functiile fortei musculare , altele specificate

Functiile fortei musculare, nespecificate

Functiile tonusului muscular
Functii legate de tensiunea prezentd in muschi in stare de repaus si de rezistenta opusa
la incercarea de a misca muschii Tn mod pasiv.

Includ: functiile asociate cu tensiunea muschilor izolati si a grupelor de muschi, a
mugchilor unui singur membru, muschilor de pe o parte a organismului §i din partea
inferioara a organismului, muschii tuturor membrelor, muschilor trunchiului si a
tuturor muschilor organismului; deficiente/afectari precum hipotonia, hipertonia si
spasticitatea muschilor.

Exclud:
(b740).

b7350

b7351

b7352

b7353

b7354

functiile de putere a muschilor (b730); functii de anduranta musculara

Tonusul muschilor izolati si a grupelor de muschi
Functii legate de tensiunea prezentd in muschi in stare de repaus si de
rezistenta opusa la incercarea de a migca respectivii muschi in mod pasiv.

Includ: deficiente/afectari precum in cazul distoniilor focale, de exemplu,
torticolis.

Tonusul muscular al unui singur membru

Functii legate de tensiunea prezenta in muschii si Tn grupele de muschi 1n
stare de repaus ale unui membru superior sau inferior si de rezistenta opusa
la incercarea de a misca respectivii muschi in mod pasiv.

Includ: deficiente/afectari asociate cu monopareza si monoplegia.

Tonusul muscular de pe o singura parte a organismului

Functii legate de tensiunea prezenta in muschii si Tn grupele de muschi 1n
stare de repaus de pe o singurd parte a organismului si de rezistenta opusa la
incercarea de a misca respectivii muschi in mod pasiv.

Includ: deficiente/afectari asociate cu hemipareza i hemiplegia.

Tonusul muscular din jumétatea inferioara a organismului

Functii legate de tensiunea prezenta in muschii si Tn grupele de muschi in
stare de repaus din jumatatea inferioara a organismului si de rezistenta opusa
la incercarea de a misca respectivii muschi in mod pasiv.

Includ: deficiente/afectari asociate cu parapareza §i paraplegia.
Tonusul muscular al muschilor tuturor membrelor
Functii legate de tensiunea prezenta in muschii si Tn grupele de muschi In

stare de repaus ale tuturor membrelor §i de rezistenta opusa la Incercarea de a
misca respectivii muschi in mod pasiv.
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b7355

b7356

b7358

b7359

Includ: deficiente/ afectari asociate cu tetrapareza i tetraplegia.

Tonusul muscular al trunchiului

Functii legate de tensiunea prezenta in muschii si Tn grupele de muschi 1n
stare de repaus a trunchiului si de rezistenta opusa la Incercarea de a misca
respectivii muschi Th mod pasiv.

Tonusul tuturor muschilor organismului

Functii legate de tensiunea prezenta in muschii si Tn grupele de muschi in
stare de repaus a intregului corp si de rezistenta opusa la incercarea de a
misca respectivii mugchi in mod pasiv.

Includ: deficiente/afectari precum in cazul distoniilor generalizate sau
pareza si paralizie generalizata.

Functiile tonusului muscular, altele specificate

Functiile tonusului muscular, nespecificate

Functiile de andurantd musculara
Functii legate de mentinerea contractiei musculare pentru o perioada de timp data.

Includ: functii asociate cu contractia musculara sustinuta pentru mugchii izolafi §i
grupele de mugchi, si pentru toti muschii organismului; deficiente/afectari precum in
caz de miastenia gravis.

Exclud: functiile de toleranta la efort (b455); functiile fortei musculare (b730);
functiile tonusului muscular (b735).

b7400

b7401

b7402

b7408

b7409

Anduranta muschilor izolati
Functii legate de mentinerea contractiei musculare a muschilor izolati pentru
o perioada de timp data.

Anduranta grupelor de muschi
Functii legate de mentinerea contractiei musculare a grupelor de muschi

izolate pentru o perioada de timp data.

Includ: deficiente/afectari asociate cu monopareza, monoplegia, hemipareza
si hemiplegia, parapareza §i paraplegia.

Anduranta tuturor muschilor organismului
Functii legate de mentinerea contractiei musculare a tuturor muschilor

organismului pentru o perioada de timp data.

Includ: deficiente/afectari asociate cu tetrapareza, tetraplegia, pareza si
paralizia generalizata.

Functiile de andurantd musculari, altele specificate

Functiile de anduranta musculara, nespecificate
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Functiile muschilor, altele specificate si nespecificate

Functiile miscarii (b750-b789)

Functiile reflexelor motorii
Functii ale contractiei involuntare a muschilor indusa automat de stimuli specifici.

Includ: functiile reflexelor migcarii de intindere, reflexele locale automate ale
articulatiilor generate de stimuli nocivi §i de alfi stimuli exteroceptivi; reflexul de
retragere, reflexul bicepsului, reflexul radiusului, reflexul cvadricepsului, reflexul
rotulian, reflexul gleznei, aparitia si persistenta reflexelor.

b7500 Reflexul miscarii de intindere
Functii ale contractiilor involuntare ale muschilor induse automat prin
miscare de intindere.

b7501 Reflexe generate de stimuli nocivi
Functii ale contractiilor involuntare ale muschilor induse automat de stimuli
durerosi sau alti stimuli nocivi.
Includ: reflexul de retragere.

b7502 Reflexe generate de alti stimuli exteroceptivi
Functii ale contractiilor involuntare ale muschilor induse automat de stimuli
externi, altii decat stimulii nocivi.

Includ: contractia buzelor.

b7508 Functiile reflexelor motorii, altele specificate

b7509 Functiile reflexelor motorii, nespecificate

Functiile reactiilor de miscare involuntara
Functii ale contractiilor involuntare ale masei musculare sau ale intregului organism
induse de pozitia corpului, echilibru si stimuli periculosi.

Includ: functii ale reactiilor posturale, reactii de indreptare, reactii de corectare a
pozitiei corpului, reactii de echilibru, reactii de sprijinire, reactii de aparare.

Exclud: functiile reflexelor motorii (b750).

Functiile de control ale miscarilor voluntare
Functii asociate cu controlul asupra si coordonarea miscarilor voluntare.

Includ: functii de control ale migcarilor voluntare simple si miscarilor voluntare
complexe, coordonarea miscarilor voluntare, functia de sprijin a bratului sau
piciorului, coordonarea motorie  stanga-dreapta, coordonarea  mdna-ochi,
coordonarea ochi-picior; afectari ca probleme de control si coordonare, de exemplu,
lipsa coordonarii fizice, disdiadocochinezia.
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Clasificarea detaliata cu definitii

Exclud: functiile fortei musculare (b730); functiile miscarilor involuntare (b765);
functiile tipurilor de mers (b770).

b7600

b7601

b7602

b7603

b7608

b7609

Controlul miscarilor voluntare simple
Functii asociate cu controlul asupra si coordonarea miscarilor voluntare
simple sau izolate

Controlul miscarilor voluntare complexe
Functii asociate cu controlul asupra si coordonarea miscarilor voluntare
complexe

Coordonarea miscarilor voluntare
Functii asociate cu coordonarea miscarilor voluntare simple si complexe,
executarea miscdrilor in ordine intr-o combinatie.

Includ: coordonarea stinga - dreapta, coordonarea miscarilor indicate
vizual, ca de exemplu, coordonarea mana-ochi si picior-ochi; deficiente/
afectari precum disdiadocochinezia.

Functiile de sprijin ale bratului sau piciorului

Functii asociate cu controlul asupra si coordonarea miscarilor voluntare prin
trecerea greutatii, fie pe brate (coate sau palme), fie pe picioare (genunchi
sau laba piciorului).

Functiile de control ale miscirilor voluntare, altele specificate

Functiile de control ale miscarilor voluntare, nespecificate

Miscarile spontane

Functii asociate cu frecventa, fluenta si complexitatea miscarilor intregului corp sau,
individual, a partilor corpului, de tipul miscarilor spontane ale copiilor mici
(sugarilor).

b7610

b7611

b7618

b7619

Miscari generale

Repertoriul si calitatea miscarilor spontane generale specifice varstei, ca de
exemplu, miscarile de tip ,,zvarcolire”, si ,,necontrolate” din primele luni de
viata.

Miscari spontane specifice

Repertoriul si calitatea altor miscdri spontane prezente, in mod normal, in
primele luni de viatd, ca de exemplu, aducerea mainilor si picioarele catre

linia medianad a corpului, miscarile degetelor si lovirea cu piciorul.

Miscarile spontane, altele specificate

Miscarile spontane, nespecificate
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Functiile miscarilor involuntare
Functii ale contractiilor involuntare neintentionate, fard sau cu scop partial, ale
muschilor sau grupelor de muschi.

Includ: contractii involuntare ale muschilor; afectari ca tremorul, ticurile,
manierismele, stereotipiile, perseverenta in miscare, coreea, atetoza, ticurile verbale,
miscarile distonice si dischinezia.

Exclud: functiile de control ale migcarilor voluntare (b760); functiile tipurilor de mers
(b770).

b7650 Contractiile involuntare ale muschilor
Functii ale contractiilor neintentionate, fara sau cu scop partial, ale muschilor
sau grupelor de muschi ca cele care intervin ca parte a unei disfunctii
psihologice.

Includ: deficiente/afectari precum miscarile coreice si atetozice; tulburari
de miscare ca cele legate de migcarile in timpul somnului.

b7651 Tremorul
Functii de contractii alternative si relaxare a unei grupe de muschi din jurul
unei articulatii, care au ca rezultat tremuraturile.

b7652 Ticurile si manierismele
Functii ale contractiilor involuntare, repetitive, cu finalitate mimata a unei
grupe de muschi.

Includ: deficiente/afectari precum ticurile verbale, coprolalia si bruxismul.
b7653 Stereotipiile si perseverenta in miscare
Functii ale miscarilor spontane, fara scop, ca leganatul inainte si inapoi, datul

din cap sau clatinatul.

b7658 Functiile miscarilor involuntare, altele specificate

b7659 Functiile miscarilor involuntare, nespecificate

Functiile tipurilor de mers
Functii ale tipurilor de mers asociate cu mersul, alergarea sau alte miscari ale
intregului corp.

Includ: tipurile de mers §i tipurile de alergare; deficiente/afectari precum mersul
spastic, mersul hemiplegic, mersul paraplegic, mersul asimetric, schiopatatul §i tipul
de mers rigid.

Exclud: functiile fortei musculare (b730); functiile tonusului muscular (b735);

functiile de control ale miscarilor voluntare (b760); functiile miscarilor involuntare
(b765).
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Lkl Senzatii legate de functiile musculare si ale miscarii
Senzatii asociate cu muschii sau grupele de muschi ale organismului §i miscarile
acestora.

Includ: senzatii de rigidizare §i incordare a mugchilor, spasm sau constrictie
musculara si senzatia de greutate a mugchilor.

Exclud: senzatia de durere (b280).

b7800 Senzatia de rigidizare a muschilor
Senzatia de Incordare sau rigidizare a muschilor

b7801 Senzatia de spasm muscular
Senzatia de contractie involuntard a unui muschi sau grupe de muschi.

b7808 Senzatii legate de functiile musculare si ale miscirii, altele specificate

b7809 Senzatii legate de functiile musculare si ale miscarii, nespecificate
Lgk3y Functiile miscarii, alte specificate si nespecificate
L¥ptd Functiile neuromusculoscheletice si ale miscirii, altele specificate

LY, Functiile neuromusculoscheletice si ale miscarii, nespecificate
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Capitolul 8

Functiile pielii si ale structurilor aferente pielii

Prezentul capitol se ocupa de functiile pielii, unghiilor si parului.

Functiile pielii (b810-b849)

Functiile de protectie a pielii
Functiile pielii de a proteja corpul Impotriva unor pericole fizice, chimice si biologice.

Includ: functii de protejare impotriva radiatiilor solare si a altor radiatii,
fotosensibilitate, pigmentatie, calitatea pielii; functia de izolator a pielii, formarea de
calus, intarirea pielii; deficiente/afectari precum ruperea pielii, ulcere, ulcerul de
decubit §i subtierea pielii.

Exclud: functiile reparatorii ale pielii (b820), alte functii ale pielii (b830).

Functiile reparatorii ale pielii
Functiile pielii de a repara rupturile si alte deteriorari ale pielii.

Includ: functii de formare a crustei, vindecarea, cicatrizarea, formarea de vanatdi §i
cheloid.

Exclud: functiile de protectie a pielii (b810); alte functii ale pielii (b830).
Alte functii ale pielii
Functii ale pielii, altele decat cele de protectie si reparatorii, cum sunt secretia de

transpiratie calda si rece.

Includ: functii de transpiratie, functii glandulare ale pielii si, ca rezultat, mirosul
organismului.

Exclud: functiile de protectie a pielii, (b810); functiile reparatorii ale pielii (b820).

Senzatii legate de piele
Senzatii legate de piele ca senzatia de mancarime, senzatia de arsurd si gadilatul.

Includ: deficiente/afectari precum senzatia de intepaturi de ac si senzatia de corp
strain care merge pe piele.

Exclud: senzatia de durere (b280).

Functiile pielii, altele specificate si nespecificate
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Functiile parului si ale unghiilor (b850-b869)

LAl Functiile parului
Functii ale parului ca protectia, colorarea si aspectul.

Includ: functii de crestere a parului, pigmentare a parului, amplasare a parului;
deficiente/afectari precum caderea parului sau alopecia.

Ll Functiile unghiilor
Functii ale unghiilor cum sunt protectia, zgariatul si aspectul.

Includ: cresterea si pigmentarea unghiilor, calitatea unghiilor.

L3l$y Functiile parului si ale unghiilor, altele specificate si nespecificate
Lk3%s Functiile pielii si ale structurilor aferente pielii, altele specificate

L3 Functiile pielii si ale structurilor aferente pielii, nespecificate
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STRUCTURILE CORPULUI

Definitii: Structurile corpului sunt partile anatomice ale corpului, ca organele,
membrele si componentele acestora.

Deficientele/afectarile sunt probleme ale functiilor sau structurilor corpului,
ca pierderi §i deviatii semnificative.

In perioada copilariei si adolescentei, deficientele /afectarile pot avea si forma unor intarzieri
sau ramaneri in urma in ceea ce priveste aparitia unor structuri aflate in dezvoltare.

Primul calificator

Calificatorul generic pe o scald negativa folosit pentru a indica intinderea sau magnitudinea
unei deficiente/afectari:

xxx.0 NICIO afectare (inexistent(a), absent(a), 0-4%
neglijabil(d)...)

xxx.1 deficienta/afectare USOARA (usoara, scazut(a), ...) 5-24%

xxx.2 deficienta/afectare MODERATA  (mediu, destul de...) 25 - 49%

xxx.3 deficientd/afectare SEVERA (ridicat, extrem de ....) 50 - 95%

xxx.4 deficientd/afectare COMPLETA  (in totalitate, ...) 96 — 100%

XXX.8 nu se mentioneaza
xxx.9 nu e cazul

Pentru acele cazuri in care se utilizeaza instrumente de evaluare calibrate sau pentru care
existd alte standarde disponibile pentru a califica afectarile corpului este pusa la dispozitie o
gama largd de exprimare procentuald. De exemplu, dacd se mentioneazd ,nicio
deficientd/afectare” sau ,.deficientd/afectare completd”, codificarea ofera o marja de eroare de
pana la 5%. O ,deficientd/ afectare moderata” este definitd ca ,,mai putin de jumadtate din
timp” sau situata la jumatatea scalei care corespunde afectdrii complete. Aceste procente se
vor calibra in diferite domenii cu referire la standardele umane, tot ca valori procentuale.
Pentru ca aceasta calificare sa fie folosita Tn maniera unitard, procedeele de evaluare trebuie sa

fie dezvoltate prin activitati de cercetare.

Al doilea calificator

Este utilizat pentru a se indica natura schimbarilor in respectiva structurd a organismului:

0 nici o schimbare in structura

1 absenta totald

2 absenta partiala

3 parte aditionala

4  dimensiuni aberante

5 discontinuitate

6 pozitie devianta

7 schimbari calitative 1n structura, inclusiv acumulare de lichid
8 nespecificat

9 nue cazul
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Al treilea calificator (propus)

Se va formula pentru a descrie localizarea.

0 mai mult de o regiune
1 dreapta

2 stanga

3 ambele parti

4 1in fata

5 1n spate

6 proximal

7 distal

8 nespecificat

9 nue cazul

Pentru mai multe explicatii despre conventiile de codificare din CIF, vezi Anexa 2.
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Capitolul 1

Structurile sistemului nervos

Structura creierului
s1100  Structura lobilor corticali
s11000  Lobul frontal
s11001  Lobul temporal
s11002  Lobul parietal
s11003  Lobul occipital
s11008  Structura lobilor corticali, altele specificate

s11009  Structura lobilor corticali, nespecificate

s1101  Structura mezencefalului

s1102  Structura diencefalului

s1103  Ganglionii bazali si structurile aferente
s1104  Structura cerebelului

s1105 Structura trunchiului cerebral

s11050  Medula oblongata
s11051  Puntea cerebeloasia
s11058  Structura trunchiului cerebral, alta specificata

s11059  Structura trunchiului cerebral, nespecificata

s1106  Structura nervilor cranieni
s1107  Structura substantei albe (substantia alba)
s11070  Corpul calos
s11078  Structura substantei albe, alta specificata

s11079  Structura substantei albe, nespecificata
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s1108  Structura creierului, alta specificata
s1109  Structura creierului, nespecificata
Maiduva spindrii si structurile aferente

s1200  Structura maduvei spinirii
s12000 Maduva spinarii cervicala
s12001  Maduva spinarii dorsala
s12002  Maduva spinarii lombosacrala
s12003  Coada de cal
s12008  Structura maduvei spinarii, alta specificata
s12009  Structura maduvei spinarii, nespecificata
s1201 Nervii rahidieni

s1208 Maduva spindrii structuri aferente, altele specificate

s1209 Maduva spindrii structuri aferente, nespecificate

[77]

Juy
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Structura meningelui

[77]
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Structura sistemului nervos simpatic

[77]
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Structura sistemului nervos parasimpatic

[77]
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Structura sistemului nervos, alta specificata

[77]

J—
\o
=}

Structura sistemului nervos, nespecificata
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Capitolul 2

Ochiul, urechea si structurile aferente

Structura orbitelor

Structura globului ocular

s2200 Conjunctiva, sclera, coroida

s2201 Corneea

s2202  Irisul

s2203 Retina

s2204  Cristalinul

s2205  Corpul vitros

s2208 Structura globului ocular, alta specificata

s2209  Structura globului ocular, nespecificata

ARl Structurile din jurul ochiului
s2300 Glandele lacrimare si structurile aferente
s2301 Pleoapele
s2302  Sprancenele
s2303  Muschii oculari externi
s2308  Structurile din jurul ochiului, altele specificate

s2309  Structurile din jurul ochiului, nespecificate
%1l  Structura urechii externe

Al Structura urechii medii
s2500 Membrana timpanului

s2501 Trompa lui Eustache
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$2502

$2508

$2509

Scirita si ciocinelul (oscioarele urechii medii)

Structura urechii medii, alta specificata

Structura urechii medii, nespecificata

Structura urechii interne

$2600

s2601

$2602

$2603

$2608

$2609

Ochiul, urechea si structurile aferente, altele specificate

Ochiul, urechea si structurile aferente, nespecificate

Cohleea

Labirintul vestibular

Canalele semicirculare

Canalul auditiv intern

Structura urechii interne, alta specificata

Structura urechii interne, nespecificata
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Capitolul 3

Structurile care intervin in voce si vorbire

Structura nasului

$3100

s3101

s3102

$3108

$3109

Nasul extern

Septul nazal

Fosele nazale

Structura nasului, alta specificata

Structura nasului, nespecificata

Structura cavititii bucale

$3200

s3201

$3202

$3203

s3204

s3205

$3208

$3209

Dintii

$32000  Dentitia primara
s32001  Dentitia permanenta
s32008  Dintii, altele specificate
s32009  Dintii, nespecificate
Gingiile

Structura valului palatin
s32020  Vailul palatin tare
s32021  Vailul palatin moale
Limba

Structura buzelor

s32040  Buza superioara
s32041  Buza inferioara

Separator intranazal

Structura cavititii bucale, alta specificata

Structura cavitatii bucale, nespecificata
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Structura faringelui
s3300 Faringele nazal
s3301 Faringele vocal
s3308 Structura faringelui, alta specificata
s3309  Structura faringelui, nespecificata
SRZlll Structura laringelui
s3400  Corzile vocale
s3408 Structura laringelui, alta specificata
s3409  Structura laringelui, nespecificata
Structurile care intervin in voce si vorbire, altele specificate

SR¥Y, Structurile care intervin in voce si vorbire, nespecificate
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Capitolul 4

Structurile sistemelor cardiovascular, imunitar si respirator

Structura sistemului cardiovascular
s4100 Inima
s41000  Atriile
s41001  Ventriculele

s41008  Structura inimii, alta specificata

s41009  Structura inimii, nespecificata
s4101  Arterele
s4102  Venele
s4103  Capilarele
s4108 Structura sistemului cardiovascular, alta specificata

s4109  Structura sistemului cardiovascular, nespecificata

%yl Structura sistemului imunitar
s4200 Vasele limfatice
s4201 Ganglionii limfatici
s4202 Timusul
s4203 Splina
s4204 Maduva osoasa
s4208 Structura sistemului imunitar, alta specificata

s4209  Structura sistemului imunitar, nespecificata

SER]ll Structura sistemului respirator

s4300 Traheea
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s4301 Plamanii
s43010  Arborele bronsic
s43011  Alveolele

s43018  Structura plamanilor, alta specificata

s43019  Structura plamanilor, nespecificata
s4302  Cutia toracica
s4303  Muschii care intervin in respiratie
s43030  Muschii intercostali
s43031  Diafragma
s43038  Muschii respiratori, altii specificati
s43039  Muschii respiratori, nespecificati

s4308  Structura sistemului respirator, alta specificata

s4309  Structura sistemului respirator, nespecificata

S8t Structurile sistemelor cardiovascular, imunitar si respirator, altele specificate

m Structurile sistemelor cardiovascular, imunitar si respirator, nespecificate
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Capitolul 5

Structurile legate de sistemele digestiv, metabolic si endocrin

Structura glandelor salivare

2]
wn
%]
=)

Structura esofagului

Structura stomacului

2]
wn
w
(=)

Structura intestinului

2]
wn
=
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s5400 Intestinul subtire

s5401 Intestinul gros

s5408 Structura intestinelor, alta specificata
s5409  Structura intestinelor, nespecificata

Structura pancreasului
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Structura ficatului
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Structura vezicii biliare si a canalelor biliare
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Structura glandelor endocrine
s5800 Glanda hipofiza
s5801 Glanda tiroida

s5802 Glanda paratiroida
s5803 Glandele suprarenale

s5808 Structura glandelor endocrine, alta specificata

s5809  Structura glandelor endocrine, nespecificata

SR Structurile legate de sistemele digestiv, metabolic si endocrin, altele specificate

SREsy  Structurile legate de sistemele digestiv, metabolic si endocrin, nespecificate
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Capitolul 6

Structurile legate de sistemele genital-urinar si reproductiv
Structura sistemului urinar

s6100 Rinichii
s6101  Ureterele
s6102  Vezica urinara
s6103  Uretra
s6108 Structura sistemului urinar, alta specificata
s6109  Structura sistemului urinar, nespecificata
g4l Structura bazinului
JRJll Structura sistemului reproductiv
s6300 Ovarele
s6301  Structura uterului
s63010  Corpul uterului
s63011  Colul uterin
s63012  Trompele uterine
s63018  Structura uterului, alta specificata
s63019  Structura uterului, nespecificata

s6302 Sanul si mameloanele

s6303  Structura vaginului si ale organelor genitale externe
s63030  Clitoris
s63031 Labia majora
s63032  Labia minora

s63033  Canalul vaginal
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s6304  Testiculele si scrotul
s6305  Structura penisului
s63050  Glandul penisului
s63051  Corpul cavernos
s63058  Structura penisului, alta specificata

s63059  Structura penisului, nespecificata

s6306 Prostata
s6308  Structurile sistemului reproductiv, altele specificate
s6309  Structurile sistemului reproductiv, nespecificate
Structurile legate de sistemele genital-urinar si reproductiv, altele specificate

m Structurile legate de sistemele genital-urinar si reproductiv, nespecificate
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Capitolul 7

Structurile legate de miscare
Structura capului si a regiunii gatului
s7100  Oasele cutiei craniene
s71000  Suturi craniene
s71001  Fontanela
s71008  Oasele cutiei craniene, altele specificate
s71009  OQasele cutiei craniene, nespecificate

s7101  Oasele fetei

s7102  Oasele din regiunea gatului

s7103  Articulatiile capului si gatului

s7104  Muschii capului si din regiunea gatului

s7105 Ligamente si tendoane la nivelul capului si gatului
s7108  Structura capului si a regiunii gatului, alta specificata
s7109  Structura capului si a regiunii gatului, nespecificata

gPAl Structura regiunii umarului

s7200 Oasele din regiunea umarului

s7201  Articulatiile din regiunea uméarului

s7202  Muschii din regiunea umarului

s7203 Ligamente si tendoane din regiunea umarului
s7208  Structura regiunii umarului, alta specificata

s7209  Structura regiunii umarului, nespecificata

SRIL Structura extremititii superioare
s7300  Structura bratului
s73000  Oasele bratului

s73001  Articulatia cotului
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$73002  Muschii bratului
s73003  Ligamente si tesuturi conjunctive ale bratului
s73008  Structura bratului, alta specificata
s73009  Structura bratului, nespecificata
s7301  Structura antebratului
s73010  Oasele antebratului
s73011  Articulatia incheieturii mainii
s73012  Muschii antebratului
s73013  Ligamente si tendoane ale antebratului
s73018  Structura antebratului, alta specificata

s73019  Structura antebratului, nespecificata
s7302  Structura mainii

s73020  QOasele mainii
s73021  Articulatiile mainii si degetelor mainii
s73022  Muschii mainii
s73023  Ligamente si tendoane ale mainii
s73028  Structura mainii, alta specificata
s73029  Structura mainii, nespecificata
s7308 Structura extremitaitii superioare, alta specificata
s7309  Structura extremitatii superioare, nespecificata

Structura regiunii pelviene

s7400  Oasele regiunii pelviene

s7401 Articulatiile regiunii pelviene

s7402  Muschii regiunii pelviene

s7403  Ligamente si tendoane in regiunea pelviana

s7408 Structura regiunii pelviene, alta specificata

117



Clasificarea detaliata cu definitii CIF-CT

s7409  Structura regiunii pelviene, nespecificata

Structura extremitatii inferioare

s7500  Structura coapsei
s75000  Oasele coapsei
s75001  Articulatia soldului (coapsei)
s75002  Muschii coapsei
s75003  Ligamentele si tendoanele coapsei
s75008  Structura coapsei, alta specificata

s75009  Structura coapsei, nespecificata
s7501  Structura gambei
s75010  Oasele gambei

s75011  Articulatia genunchiului
s75012  Muschii gambei
s75013  Ligamentele si tendoanele gambei

s75018  Structura gambei, alta specificata

s75019  Structura gambei, nespecificata

s7502  Structura gleznei si labei piciorului

s75020  Oasele gleznei si labei piciorului
s75021  Articulatia gleznei si articulatiile labei si degetelor piciorului
s75022  Muschii gleznei si labei piciorului
s75023  Ligamentele si tendoanele gleznei si labei piciorului
s75028  Structura gleznei si labei piciorului, alta specificata
s75029  Structura gleznei si labei piciorului, nespecificata
s7508  Structura extremititii inferioare, alta specificata

s7509  Structura extremititii inferioare nespecificata
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Structura trunchiului

s7600

s7601

$7602

s7608

s7609

Structura coloanei vertebrale

s76000  Coloana vertebrala cervicala

s76001  Coloana vertebrala toracica

s76002  Coloana vertebrala lombara

s76003  Coloana vertebrala sacrata

s76004  Coccisul

s76008  Structura coloanei vertebrale, alta specificata
s76009  Structura coloanei vertebrale, nespecificata
Muschii trunchiului

Ligamentele si tendoanele trunchiului

Structura trunchiului, alta specificata

Structura trunchiului, nespecificata

Structurile scheleto-musculare adiacente, legate de miscare

s7700
s7701
s7702
s7703

s7708

s7709

Oasele
Articulatiile
Muschii

Ligamente extra-articulare, tendoane, aponevroze extramusculare,
tesuturi reticulare, septuri, burse seroase, nespecificate

Structurile scheleto-musculare adiacente legate de miscare, altele
specificate

Structurile scheleto-musculare adiacente legate de miscare, nespecificate

Structurile legate de miscare, altele specificate

Structurile legate de miscare, nespecificate
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Capitolul 8
Pielea si structurile aferente pielii
Structura zonelor pielii
s8100 Pielea capului si din regiunea gatului
s8101 Pielea din regiunea umarului
s8102 Pielea din extremitatea superioara
s8103  Pielea din regiunea pelviana
s8104 Pielea din extremitatea inferioara
s8105  Pielea trunchiului si spatelui
s8108 Structura zonelor pielii, alta specificata
s8109  Structura zonelor pielii, nespecificata
24 Structura glandelor pielii
s8200 Glandele sudoripare
s8201 Glandele sebacee
s8208 Structura glandelor pielii, alta specificata
s8209  Structura glandelor pielii, nespecificata

SRl Structura unghiilor
s8300  Unghiile de la degetele mainilor
s8301  Unghiile de la degetele picioarelor
s8308  Structura unghiilor, alta specificata

s8309  Structura unghiilor, nespecificata
Szl Structura parului

s8400 Parul de pe corp

s8401  Pirul de pe fata

s8402  Parul anxilar

s8403  Parul pubian
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s8408 Structura parului, alta specificata

s8409  Structura parului, nespecificata
Pielea si structurile aferente pielii, altele specificate

Pielea si structurile aferente pielii, nespecificate
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ACTIVITATI SI PARTICIPARE

Definitii: Activitatea este executarea unei sarcini sau a unei acfiuni de catre un individ.
Participarea este implicarea intr-o situatie de viata.

Limitdarile in activitate sunt dificultatile pe care le poate avea un individ in
executarea activitafilor.

Restrictiile de participare sunt problemele cu care se poate confrunta un
individ cdnd se implica in situatii de viata.

In perioada copilariei si adolescentei, limitarile si restrictiile pot avea si forma unor intarzieri
sau ramaneri in urma in ceea ce priveste aparitia activitatilor si participarii.

Calificatori:

Domeniile pentru componenta Activitdti i Participare sunt furnizate pe o singurd listd care
acopera intreaga plaja a ariilor vietii (de la invatarea de bazd si urmarirea cu privirea, la ariile
complexe, precum sarcinile sociale). Aceasta componenta poate fi utilizatd pentru a desemna
activitatile (a) si participarea (p) sau ambele.

Cei doi calificatori aferenti componentei Activitati si Participare sunt calificatorul
performanta si calificatorul capacitate. Calificatorul de performanta descrie ce face un individ
in mediul sdu curent. Deoarece mediul curent aduce cu sine si un context social, performanta
desemnata de acest calificator poate fi inteleasa si ca ,,implicare Intr-o situatie de viata” sau
»wexperienta traitd” de oameni in contextul concret in care isi duc existenta. Acest context
cuprinde si Factori de mediu, adica toate aspectele universului fizic, social si atitudinal, care
pot fi codificate cu ajutorul clasificarii Factorilor de mediu.

Calificatorul de capacitate descrie abilitatea unui individ de a executa o sarcind sau o actiune.
Acest concept descrie nivelul de functionare cel mai ridicat pe care o persoana il poate atinge
probabil, la un moment dat. Capacitatea este masurata intr-un mediu standard $i uniform care
sa reflecte capacitatea adaptatd la mediu a individului. Componenta Factori de Mediu poate fi
utilizata pentru a descrie trasaturile acestui mediu uniform sau standard.

Calificatorii de capacitate si performantd pot fi utilizati mai departe, cu sau fard dispozitive
asistive /de sprijin sau persoane care oferd ajutor, precum i in conformitate cu urmatoarea
scala (unde xxx reprezintd numarul de domeniu de nivelul 2):

xxx.0 NICIO dificultate (inexistent(d), absent(d), neglijabil(a)...) 0-4%
xxx.1 dificultate USOARA (usoara, scazut(a), ...) 5-24%
xxx.2 dificultate MODERATA  (mediu, destul de...) 25 - 49%
xxx.3 dificultate SEVERA (ridicat(d), extrem de ....) 50 -95%
xxx.4 dificultate COMPLETA  (in totalitate, ...) 96 — 100%

XXX.8 nu se mentioneaza
xxx.9 nu e cazul

Pentru acele cazuri in care se utilizeaza instrumente de evaluare calibrate sau pentru care
existd alte standarde disponibile pentru a califica afectarile corpului este pusa la dispozitie o
gama larga de exprimare procentuald. De exemplu, dacd se codifica ca fiind ,,nicio problema

~9

de performantd” sau ca ,,problemd completd de performanta”, codificarea oferd o marja de
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eroare de pana la 5%. O ,problemd de performantd moderatda” este definitd ca situata la
jumadtatea scalei care corespunde problemei de ,,performantd completd”. Aceste procente se
vor calibra in diferite domenii cu referire la standardele umane, tot ca valori procentuale.
Pentru ca aceasta calificare sa fie folosita in manierd unitara, procedeele de evaluare trebuie sa
fie dezvoltate prin activitati de cercetare.

Pentru mai multe explicatii cu privire la conventiile de codificare ale CIF vezi Anexa 2.
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Capitolul 1

Invatarea si aplicarea cunostintelor

Prezentul capitol se ocupa de invatare, aplicarea cunostintelor invatate, gandire, rezolvarea de
probleme si de luarea deciziilor.

Experientele senzoriale cu scop (d110-d129)

(38l Urmaritul cu privirea
A experimenta intentionat stimuli vizuali, folosind simtul vazului, de exemplu, a
urmari cu privirea un obiect, persoane, un joc sportiv sau a privi la copii cum se joaca.

(8K Ascultarea
A experimenta intentionat stimuli auditivi, folosind simtul auzului, de exemplu, a
asculta la radio, a asculta o voce umana, a asculta muzica sau a asculta un discurs sau
0 poveste.

WIP]l Alte experiente senzoriale cu scop
A experimenta intentionat, folosind celelalte simturi de baza ale organismului, stimuli
ca atingerea si pipaitul materialelor, gustatul dulciurilor sau mirositul florilor.

d1200 Experimentare cu gura
Explorarea obiectelor folosind gura sau buzele.

d1201 Experimentare tactila
Explorarea obiectelor folosind mainile, degetele sau alte membre sau parti
ale corpului.

d1202 Experimentarea olfactiva
Explorarea obiectelor prin aducerea lor la nas sau a ducerii nasului catre
obiecte.

d1203 Experimentarea gustativa
Explorarea gustului alimentelor sau lichidelor prin muscare, mestecare,

sugere.

1i¥3 Experientele senzoriale cu scop, altele specificate si nespecificate
fnvd;area de baza (d130-d159)
IRl Copierea
Imitarea sau mimarea (copierea) ca componenta primard a invatarii, precum repetarea

unei expresii mimice, a unui gest, a unui sunet sau a literelor unui alfabet.

Includ: imitarea imediata a unei actiuni sau comportament.
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Invitarea prin actiuni cu obiecte

Invitarea prin simple actiuni asupra unui singur obiect, doud obiecte sau mai multe,
joc simbolic si imaginar, de exemplu, cum ar fi lovirea unui obiect, ciocnirea unor
cuburi sau jocul cu pdpusi sau masinute.

d1310 Invatarea prin actiuni simple cu un singur obiect
Actiuni simple asupra unui singur obiect sau jucarii prin manipulare,
ciocnire, deplasare, scapare, si altele.

d1311 {invitarea prin actiuni cu doui sau mai multe obiecte
Actiuni simple care implicd doud sau mai multe obiecte, jucarii sau alte
materiale, fara a tine seamd de caracteristicile specifice ale obiectelor,
jucariilor sau materialelor.

d1312 invitarea prin actiuni cu doui sau mai multe obiecte, cu considerarea
caracteristicilor specifice
Actiuni care implicd doua sau mai multe obiecte, jucarii sau alte materiale,
tinand seamd de caracteristicile specifice, de exemplu, capacul pe cutie,
ceasca pe farfuriuta, etc.

d1313 Invitarea prin joc simbolic
Actiuni care implicd, obiecte, jucdrii sau materiale, In mod simbolic, de
exemplu, hranirea sau Tmbracarea unui animal de jucarie sau a unei papusi.

di1314 invit,:area prin joc imaginar
Actiuni care implicd imaginarea, Inlocuirea unui obiect nou, a unei parti a
corpului sau a unei miscari a corpului pentru a crea o situatie sau un
eveniment, de exemplu, imaginarea / pretinderea ca un cub de lemn este o
masinuta, cd un sul de carpa este o papusa.

d1318 (invitarea prin actiuni, alta specificati

d1318 (invitarea prin actiuni, nespecificati

Dobandirea de informatii

Obtinerea de date despre persoane, lucruri §i evenimente, de exemplu prin a intreba de
ce, ce, unde si cum, cum se numeste.

Exclud: dobandirea de concepte (d137); dobdndirea deprinderilor (d155).
Dobandirea limbajului

Dezvoltarea competentei de a reprezenta persoane, obiecte, evenimente si sentimente
prin cuvinte, simboluri, expresii $i propozitii.

Exclud: dobandirea limbajului suplimentar (d134); comunicarea (d310-d399).

d1330 Dobandirea de cuvinte izolate sau simboluri cu sens

Invatarea de cuvinte sau de simboluri cu sens, de exemplu, semne sau
simboluri manuale sau grafice.
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d1331 Combinarea cuvintelor in expresii
Invatarea combindrii cuvintelor in expresii.

d1333 Dobandirea constructiilor sintactice
Invatarea de a produce propozitii sau set de propozitii construite adecvat.

d1338 Dobandirea limbajului, alta specificata

d1339 Dobandirea limbajului, nespecificata

Dobandirea limbajului suplimentar

Dezvoltarea competentei de a recunoaste o persoand, obiecte, evenimente, sentimente
prin cuvinte, simboluri, expresii §i propozitii, de exemplu, printr-un limbaj sau
semnalizare suplimentare.

Exclud: dobandirea limbajului (d133); comunicarea (d310-d399).

Repetarea
Repetarea unei succesiuni de evenimente sau simboluri ca o componentd primara a
invatarii, de exemplu, a numara din zece in zece sau a exersa recitarea unei poezii.

Includ: imitatia amdnata a unei actiuni sau comportament.

Dobandirea de concepte
Dezvoltarea competentei de a intelege si utiliza concepte, simple si complexe, legate
de caracteristicile lucrurilor, persoanelor sau evenimentelor.

d1370 Dobandirea conceptelor de baza
Invatarea utilizarii unor concepte, de exemplu, dimensiunea, forma,
cantitatea, lungimea, calitatea de a fi identic, opus.

d1371 Dobandirea conceptelor complexe
Invatarea utilizarii unor concepte, de exemplu, clasificare, grupare,
reversibilitate, Tnseriere.

d1378 Dobandirea conceptelor, alta specificata
d1379 Dobandirea conceptelor, nespecificata

Invitarea cititului

Dezvoltarea competentei de a citi un material scris (inclusiv In Braille sau cu alte
simboluri) cu fluentad si acuratete, de exemplu, recunoasterea caracterelor si literelor
alfabetelor, articularea cuvintelor cu voce tare, cu pronuntare corecta si intelegere a
cuvintelor si expresiilor.

d1400 Dobandirea deprinderilor de a recunoaste simbolurile, inclusiv cifre,
imagini, caractere, literele unui alfabet si cuvinte
Invitarea de actiuni elementare de descifrare a literelor si simbolurilor,
caracterelor, literelor si cuvintelor.
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d1401

d1402

d1408

d1409

Dobandirea deprinderilor de a articula cuvintele scrise cu voce tare
Invatarea de actiuni elementare de rostire cu voce tare a literelor,
simbolurilor si cuvintelor.

Dobandirea deprinderilor de a intelege cuvinte si expresii scrise
Invatarea de actiuni elementare de a prinde sensul cuvintelor si textelor
scrise.

Invitarea cititului, alta specificati

Invatarea cititului, nespecificata

Invitarea scrisului

Dezvoltarea competentei de a produce simboluri care reprezinta sunete, cuvinte sau
expresii pentru a transmite un sens (inclusiv scrierea in Braille sau 1n alte simboluri),
de exemplu, scrierea eficienta si folosirea corecta a regulilor gramaticale.

d1450

d1451

d1452

d1458

d1459

Dobandirea deprinderilor de a folosi instrumente de scris

Invitarea de actiuni elementare de scriere a simbolurilor sau literelor, de
exemplu, tinerea unui creion, a cretei, a pensulei, scrierea unui caracter sau a
unui simbol pe o foaie de hartie, folosirea unui cititor Braille, a unei tastaturi
sau a echipamentelor periferice (mouse).

Dobandirea deprinderilor de a scrie simboluri, caractere sau alfabet
Invitarea de deprinderi elementare de a transpune ceva rostit sau un morfem
intr-un simbol sau un caracter grafic (grafem).

Dobéandirea deprinderilor de a scrie cuvinte si expresii

Invitarea de deprinderi elementare de a transpune cuvinte sau idei rostite in
cuvinte sau expresii scrise.

Invitarea scrisului, alta specificata

Invatarea scrisului, nespecificata

Invitarea socotitului

Dezvoltarea competentei de a lucra cu numere si de a efectua operatii matematice
simple si complexe, de exemplu, folosirea semnelor matematice pentru adunare si
scadere si aplicarea corectd a operatiilor matematice intr-o problema.

d1500

d1501

Dobéandirea deprinderilor de a recunoaste cifrele, semnele si simbolurile
aritmetice

Invitarea deprinderilor elementare de a recunoaste si utiliza cifrele, semnele
si simbolurile aritmetice.

Dobéandirea deprinderilor de calcul matematic, de exemplu a numara si
a ordona

Invitarea deprinderilor elementare pentru insusirea conceptului de calcul /
lucru cu numerele si conceptelor de seturi.
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d1502 Dobandirea deprinderilor de utilizare a operatiilor de baza
Invatarea deprinderilor aritmetice pentru a folosi operatii de adunare,
scadere, inmultire.
d1508 invit,:area socotitului, alta specificata
d1509 invit,:area socotitului, nespecificata

WIEN Dobandirea deprinderilor
Dezvoltarea de competente primare §i complexe intr-un set de actiuni sau sarcini
integrate pentru a initia i a urmari dobandirea unei deprinderi pe parcursul intregului
set de actiuni, de exemplu, manevrarea unor unelte sau jucarii, sau a sti cum se joaca

un joc.

Includ: dobdndirea de deprinderi de baza si complexe.

Exclud: invatarea scrisului (d145) si scrisul (d170), invatarea jocului (d131).

d1550

d1551

d1558

d1559

Dobéandirea deprinderilor de baza

invé‘garea de actiuni elementare, cu scop, de exemplu, a invdta cum se face cu
mana ca raspuns la un gest similar, folosirea ustensilelor simple, cum ar fi un
creion sau utilizarea tacamurilor.

Dobandirea deprinderilor complexe

Invitarea de citre o persoani a unor seturi de actiuni complexe astfel incat sa
respecte reguli, 0 anumitd ordine si coordonare a miscarilor, de exemplu, a
invata sa joace jocuri (de exemplu, fotbal sau sah) sau sd foloseascd o unealta
pentru a construi.

Dobandirea deprinderilor, alta specificata

Dobandirea deprinderilor, nespecificata

d159 invit,:area de baza, altele specificate si nespecificate
Aplicarea cunogstintelor (d160-d179)

Wil Concentrarea atentiei
Concentrare intentionatd asupra unor anumiti stimuli, de exemplu, prin separarea
stimulilor de zgomotele care distrag.

d1600

d1601

d1608

Concentrarea atentiei la atingerea unei persoane sau a fetei unei
persoane sau la auzul vocii

Urmarirea intentionatd a caracteristicilor unei persoane, de exemplu, a
trasaturilor fetei, prin atingere sau la auzul vocii.

Concentrarea atentiei la schimbérile din mediu
Urmarirea intentionata a unui element din mediu, de exemplu, schimbarile de

cantitate, calitate sau intensitate a unor stimuli fizici sau sociali.

Concentrarea atentiei, alta specificata
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d1609 Concentrarea atentiei, nespecificata

Orientarea atentiei
Mentinerea intentionatd a atentiei asupra unor actiuni specifice sau sarcini pentru o
durata adecvata.

Exclude: mentinerea atentiei (b1400); indeplinirea unei sarcini unice (d210);
indeplinirea unor sarcini multiple (d220).

Gandirea

Formularea si utilizarea de idei, concepte si imagini, orientate sau nu spre un scop, fie
singur(a) sau Tmpreund cu alte persoane, de exemplu, jocuri imaginate, jocuri din
cuvinte, crearea de fictiuni, argumentarea unei teorii, jocuri, idei, producere de idei
impreuna cu altii (brainstorming), meditare, cugetare, speculare sau reflectare.

Exclude: rezolvarea de probleme (d175); luarea deciziilor (d177).

d1630 Jocuri imaginative / prefacere
Angajarea in activitati care se pretind reale i care implicd persoane, lucruri,
evenimente §i locuri imaginare.

d1631 Specularea
Utilizarea de idei, concepte sau imagini prin a presupune ceva pe baza unor
informatii sau fapte incomplete.

d1632 Emiterea de ipoteze
Utilizarea de idei, concepte sau imagini prin folosirea de rationamente
abstracte pentru a face presupuneri sau pentru a verifica fapte nedovedite.

d1638 Gandirea, alta specificata

d1639 Gandirea, nespecificata

Cititul

Efectuarea de activitati implicate in intelegerea si interpretarea unui limbaj scris (de

exemplu, carti, instructiuni sau ziare cu text normal sau in Braille), cu scopul de obtine
cunostinte generale sau informatii specifice.

Include: Ingelegerea si interpretarea limbajului scris sub forma de litere sau
caractere standard, precum si ca text creat cu simboluri unice, de exemplu, imagini.

Exclude: invatarea cititului (d140).

d1660 Utilizarea deprinderilor si strategiilor generale ale procesului de citire
Recunoasterea cuvintelor prin aplicarea unei analize fonetice si structurale si
prin folosirea indiciilor contextuale, la citirea cu voce tare sau in gand.

d1661 ingelegerea limbajului scris

Surprinderea naturii si sensului limbajului scris, la citirea cu voce tare sau in
gand.
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d1668 Cititul, altul specificat

d1669 Cititul, nespecificat

Scrisul

Utilizarea sau producerea de simboluri sau limbaj pentru a transmite informatii,

precum realizarea unei evidente scrise de evenimente sau idei sau redactarea unei

scrisori.

Exclude: invatarea scrisului (d145).

d1700 Utilizarea deprinderilor si strategiilor generale ale procesului de scriere

d1701 Utilizarea conventiilor gramaticale si mecanice in scris

d1702 Folosirea deprinderilor si strategiilor pentru a elabora compuneri
Exclude: invatarea scrisului (d145).

d1708 Scrisul, altul specificat

d1709 Scrisul, nespecificat

Socotitul

Efectuarea de calcule prin aplicarea principiilor matematice la rezolvarea de probleme

care sunt descrise in cuvinte §i obtinerea sau prezentarea rezultatelor, de exemplu,

calcularea sumei a trei numere sau gasirea rezultatului Tmpartirii unui numar la un alt

numar.

Exclude: invatarea socotitului (d150).

d1720 Utilizarea de deprinderi si strategii simple ale procesului de socotit
Aplicarea de concepte numerice, operatii si seturi de valori pentru a realiza
calcule.

d1721 Utilizarea de deprinderi si strategii complexe ale procesului de socotit
Aplicarea de procedee si metode matematice, de exemplu, metode algebrice,
calcul numeric sau metode geometrice, pentru a rezolva problemele.

d1728 Socotitul, altul specificat

d1729 Socotitul, nespecificat

Rezolvarea de probleme

Gasirea de raspunsuri si solutii la Intrebari sau situatii prin identificarea si analiza

acestora, formularea de optiuni si solutii, evaluarea efectelor potentiale ale solutiilor si

punerea in practicad a solutiei alese, de exemplu, rezolvarea unei divergente intre doud
persoane.

Include: rezolvarea de probleme simple si complexe.
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Exclude: gandirea (d163); luarea deciziilor (d177).

d1750

d1751

d1758
d1759

Rezolvarea de probleme simple

Gasirea de solutii la o problemd simpla care presupune o singurd intrebare
sau chestiune, prin identificarea si analiza acesteia, formularea de solutii,
evaluarea efectelor potentiale ale solutiilor si punerea in practica a solutiei
alese.

Rezolvarea de probleme complexe

Gasirea de solutii la o problema complexa care presupune chestiuni multiple
si intercorelate, sau a mai multor probleme, prin identificarea si analiza
acestora, formularea de solutii, evaluarea efectelor potentiale ale solutiilor si
punerea in practica a solutiei alese.

Rezolvarea de probleme, alta specificata

Rezolvarea de probleme, nespecificata

Luarea deciziilor

A face o alegere intre mai multe optiuni, a pune in practica alegerea si a evalua
efectele alegerii, de exemplu, selectarea si achizitionarea unui obiect, sau decizia de a
indeplini si indeplinirea unei sarcini dintre mai multe sarcini care trebuie indeplinite.

Exclude: gindirea (d163); rezolvarea de probleme (d175).

Aplicarea cunostintelor, alta specificata si nespecificata

invit,:area si aplicarea cunostintelor, altele specificate

Invitarea si aplicarea cunostintelor, nespecificate
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Capitolul 2
Sarcinile si solicitarile generale

Prezentul capitol se ocupa de aspectele generale de indeplinire sau mai multor sarcini, de
dezvoltare a deprinderilor zilnice si de modul de a face fata stresului. Toate aceste elemente se
pot utiliza pentru mai multe sarcini sau actiuni specifice pentru identificarea caracteristicilor
esentiale care tin de indeplinirea sarcinilor respective in diverse circumstante.

Indeplinirea unei sarcini unice
Efectuarea unor actiuni simple sau complexe si coordonate legate de componentele
fizice si mintale ale unei singure sarcini, de exemplu, initierea sarcinii, organizarea
timpului, spatiului §i a materialelor necesare sarcinii, executarea gradata a sarcinii,
precum si realizarea, finalizarea si sustinerea sarcinii.

Include: indeplinirea unei sarcini simple sau complexe; indeplinirea unei sarcini
singulare, individual sau in grup.

Exclude: dobandirea deprinderilor (d155); rezolvarea de probleme (d175); luarea
deciziilor (d177); indeplinirea sarcinilor multiple (d220).

d2100 Indeplinirea unei sarcini simple
Pregitirea, initierea §i organizarea timpului si spatiului necesare pentru o
sarcind simpld; executarea unei sarcini simple cu o singurd componentd
majora, de exemplu, a construi un turnulet, a pune un pantof in picior, a citi o
carte, a scrie o scrisoare, sau a face patul.

d2101 indeplinirea unei sarcini complexe
Pregitirea, initierea si organizarea timpului si spatiului pentru o singura
sarcind complexa; executarea unei singure sarcini complexe care are mai
multe componente si care se pot realiza succesiv sau simultan, de exemplu, a
aranja un spatiu pentru a se juca, a folosi mai multe jucarii intr-un joc
imaginat, a aranja mobilierul in camera sau a rezolva o tema scolara.

d2102 indeplinirea unei sarcini singulare, independent
Pregitirea, initierea §i organizarea timpului si spatiului pentru o sarcina
simpld sau complexa; organizarea si executarea sarcinii de catre o singura
persoana, fara ajutorul altor persoane, de exemplu, a se juca singur(a) sortand
obiecte mici, a pune masa sau a construi ceva din cuburi.

d2103 indeplinirea unei sarcini singulare, in grup
Pregidtirea, initierea si organizarea timpului si spatiului pentru o singura
sarcind simpla sau complexd; organizarea §i executarea unei sarcini cu mai
multe persoane care sunt implicate in toate sau in anumite etape de realizare
a sarcinii (ex., a se juca de-a v-ati ascunselea, a juca carti sau alte jocuri care
se joacd pe tabla (sah, etc.), dupd anumite reguli, sau a canta Tmpreuna la
instrumente).
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d220

d2104 Finalizarea unei sarcini simple
Finalizarea unei sarcini simple cu o singurd componentd majora; de exemplu:
a construi un turnulet, a pune un pantof in picior, a citi o carte, a scrie o
scrisoare, sau a face patul.

d2105 Finalizarea unei sarcini complexe
Finalizarea unei sarcini complexe care are mai multe componente si care se
pot realiza succesiv sau simultan; de exemplu: a aranja un spatiu pentru a se
juca, a folosi mai multe jucarii intr-un joc imaginat, a aranja mobilierul in
camera sau a rezolva o tema scolara.

d2108 indeplinirea unei sarcini singulare, alta specificata

d2109 indeplinirea unei sarcini singulare, nespecificata

Indeplinirea unor sarcini multiple
Efectuarea unor actiuni simple sau complexe si coordonate ca si componente ale unor
sarcini multiple, integrate si complexe, succesiv sau simultan.

Include: indeplinirea unor sarcini multiple; finalizarea de sarcini multiple;
indeplinirea de sarcini multiple, independent §i in grup.

Exclude: dobdndirea de deprinderi (d155); rezolvarea de probleme (d175); luarea
deciziilor (d177); indeplinirea unei sarcini singulare (d210).

d2200 indeplinirea sarcinilor multiple
Pregidtirea, initierea $i organizarea timpului §i spatiului necesare pentru
cateva sarcini §i organizarea $i executarea mai multor sarcini, toate odata sau
pe rand (succesiv sau simultan); de exemplu: a se imbraca complet pentru o
zi friguroasa, a face toate pregdtirile pentru o petrecere.

d2201 Finalizarea sarcinilor multiple
Finalizarea mai multor sarcini deodata sau pe rand (succesiv sau simultan);
de exemplu: a se scula, a se pregdti pentru scoala, a face cumparaturi si
rezolvarea, in timp ce face cumparaturi, a unor comisioane pentru un prieten.

d2202 indeplinirea sarcinilor multiple, independent
Pregidtirea, initierea $i organizarea timpului §i spatiului necesare pentru
cateva sarcini §i organizarea $i executarea mai multor sarcini, toate odata sau
pe rand (succesiv sau simultan) de cdtre o singura persoana, fara ajutor de la
alte persoane.

d2203 indeplinirea sarcinilor multiple, in grup
Pregidtirea, initierea $i organizarea timpului §i spatiului necesare pentru
cateva sarcini §i organizarea si executarea mai multor sarcini, §i organizarea
si executarea mai multor sarcini, toate odatd sau pe rand (succesiv sau
simultan), Tmpreund cu alte persoane, care sunt implicate in toate sau in
anumite etape ale sarcinilor multiple.

d2204 Finalizarea sarcinilor multiple independent
Finalizarea mai multor sarcini, independent, de exemplu, a-si rezolva mai
multe teme scolare, a da hrand si apa animalelor de casd, a pune masa si a
pregati cina pentru familie.
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d2205

d2208

d2209

Finalizarea sarcinilor multiple in grup

Finalizarea mai multor sarcini, in grup, de exemplu, a organiza un eveniment
sportiv, a stabili ora si locul, a invita participantii, a asigura echipamentul
sportiv necesar, a organiza transportul la si de la locul evenimentului.

indeplinirea sarcinilor multiple, alta specificata

indeplinirea sarcinilor multiple, nespecificata

Realizarea programului zilnic obisnuit

Realizarea de actiuni simple sau complexe si coordonate cu scopul de a planifica,
organiza si finaliza cerintele procedurilor sau sarcinilor zilnice, de exemplu,
gestionarea timpului $i Intocmirea de planuri pentru diverse activitdti distincte pe
parcursul unei zile.

Include: organizarea si finalizarea programului zilnic, organizarea activitatilor in
conformitate cu nivelul de dezvoltare a unei persoane.

Exclude: indeplinirea sarcinilor multiple (d220).

d2300

d2301

d2302

d2303

d2304

d2305

Respectarea programului zilnic
A raspunde la indrumarile celorlalti pentru a se angaja in sarcinile si in
procedurile principale din programul zilnic.

Organizarea programului zilnic obisnuit
Realizarea unor actiuni simple sau complexe si coordonate cu scopul de a
planifica si organiza cerintele procedurilor sau sarcinilor zilnice.

Finalizarea programului zilnic obisnuit

Realizarea unor actiuni simple sau complexe si coordonate cu scopul de a
finaliza cerintele procedurilor sau sarcinilor zilnice, de exemplu, realizarea
completa a programului zilnic incepind de dimineatd, cu scularea,
imbracarea, servirea micului dejun, plecarea la scoala sau serviciu si
intoarcerea acasa la sfarsitul zilei.

Organizarea propriului nivel de activitate de citre o persoana
Realizarea de actiuni i comportamente pentru a organiza necesarul de
energie si timp pentru procedurile si sarcinile zilnice.

Organizarea schimbarilor din programul zilnic

Realizarea tranzitiilor necesare ca raspuns la noi cerinte sau modificari
apdrute In succesiunea obisnuitd a activitdtilor, de exemplu, gasirea unei alte
modalitati de a se deplasa a scoald sau la serviciu, in cazul unor probleme
aparute la transportul in comun.

Organizarea timpului propriu

Organizarea timpului necesar pentru finalizarea unor activitati, obisnuite sau
speciale, de exemplu, pregatirea pentru a pleca de acasda la scoala,
administrarea medicamentelor, precum si accesarea / folosirea de
echipamente si dispozitive asistive/de sprijin.
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d2306 Adaptarea la limitele de timp impuse
Realizarea de actiuni i comportamente in mod adecvat, in succesiunea
cerutd si in intervalul de timp alocat; de exemplu: mersul in alergare spre
gard in situatia in care este posibila pierderea trenului.

d2308 Realizarea programului zilnic, alta specificata
d2309 Realizarea programului zilnic, nespecificata

A face fata stresului si altor solicitari psihologice

Realizarea de actiuni simple sau complexe si coordonate cu scopul de a organiza si
controla solicitarile psihologice necesare pentru a indeplini sarcini care implica
sustine un examen, a conduce un automobil in conditii de trafic aglomerat, a te
imbraca atunci cand te grabesc parintii, a termina o sarcina intr-un interval de timp
limitat sau a avea grija de un grup mai mare de copii.

Include: a face fata responsabilitatilor; a face fata stresului §i situatiilor de criza.

d2400 A face fatd responsabilitatilor
Realizarea unor actiuni simple sau complexe si coordonate cu scopul de a
organiza indatoririle executarii unor sarcini $i pentru a le evalua cerintele.

d2401 A face fata stresului
Realizarea de actiuni simple sau complexe si coordonate pentru a face fata
tensiunii, situatiilor de urgenta sau stresului asociate cu executarea sarcinii,
de exemplu, a astepta ca cineva sd se Intoarcd, a recita in fata clasei, a cduta
sistematic obiecte pierdute $i a tine evidenta timpului.

d2402 A face fata situatiilor de criza
Realizarea de actiuni simple sau complexe si coordonate pentru a face fata
unor schimbari decisive, momentelor de dificultate sau de pericol extrem,
apdrute Intr-o situatie; de exemplu: a decide asupra momentului cind sa ceri
ajutor §i asupra persoanei potrivite careia sa i ceri ajutorul.

d2408 A face fata stresului si altor solicitari psihologice, altele specificate

d2409 A face fata stresului si altor solicitari psihologice, nespecificate

Autocontrolul comportamentului

Realizarea de actiuni simple sau complexe si coordonate In maniera consecventa, ca
raspuns la situatii, persoane sau experiente noi; de exemplu: a nu vorbi atunci cind te
afli intr-o biblioteca.

d2500 Acceptarea noutitii

Autocontrolul comportamentului si al exprimarii emotiilor ca raspuns /
reactie de acceptare adecvata a unor obiecte sau situatii noi.
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d2501 Reactie de raspuns
Autocontrolul comportamentului si al exprimarii emotiilor ca raspuns /
reactie adecvatd fata de asteptarile sau solicitarile reale sau percepute.

d2502 Abordarea persoanelor sau situatiilor
Autocontrolul comportamentului si al exprimdrii emotiilor ca tipar / model
adecvat de initiere a interactiunilor cu o persoand sau pentru anumite situatii.

d2503 Actionare predictibila
Autocontrolul comportamentului si al exprimdrii emotiilor ca tipar / model
de efort consecvent, ca raspuns / reactie la solicitari sau asteptari.

d2504 Adaptarea nivelului de activitate
Autocontrolul comportamentului si al exprimarii emotiilor printr-un tipar /
model si nivel de energie adecvate solicitarilor si asteptarilor.

d2508 Autocontrolul comportamentului, altul specificat

d2509 Autocontrolul comportamentului, nespecificat

ePt Sarcinile si solicitari generale, altele specificate

e, Sarcinile si solicitari generale, nespecificate
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Capitolul 3

Comunicarea

Prezentul capitol se ocupa de caracteristicile generale si particulare ale comunicdrii prin
limbaj, semne §i simboluri, inclusiv de receptarea si generarea de mesaje, purtarea de
conversatii si utilizarea tehnicilor si instrumentelor de comunicare.

Comunicarea - receptarea (d310-d329)

Comunicarea cu/prin receptare de mesaje verbale
Intelegerea literala si a sensurilor aferente ale mesajelor in limbaj vorbit, de exemplu,
intelegerea cd o afirmatie exprimd un fapt sau ca este o expresie idiomatica, de
exemplu, a Intelege si a raspunde la mesajele rostite.

d3100

d3101

d3102

d3108

d3109

Raspunsul la o voce umana
A raspunde la o voce umana in mod simplu, reflectat prin schimbari ale
ritmului respiratiei, sau prin miscari fine sau grosiere ale corpului.

ingelegerea unui mesaj simplu rostit

A raspunde adecvat, prin actiuni sau cu cuvine, la mesaje simple rostite (2 —
3 cuvinte), de exemplu, o rugaminte (de tipul, ,da-mi, te rog”) sau o
comanda (de tipul, ,,nu face asta” sau ,,vino aici”).

Intelegerea mesajelor complexe rostite
A raspunde adecvat, prin actiuni sau cu cuvine, la mesaje complexe rostite
(propozitii intregi), de exemplu, Intrebdri sau instructiuni.

Comunicare cu/prin receptare de mesaje verbale, alta specificata

Comunicare cu/prin receptare de mesaje verbale, nespecificata

Comunicarea cu/prin receptare de mesaje non-verbale

Intelegerea literald si a sensurilor aferente ale mesajelor transmise prin gesturi,
simboluri sau imagini (desene), de exemplu, a intelege cd un copil este obosit atunci
cand se freaca la ochi sau ca sunetul unei alarme Tnseamna ca s-a produs un incendiu.

Include: comunicarea cu/prin receptare de gesturi ale corpului, semne si simboluri
generale, imagini (desene) si fotografii.

d3150

d3151

Comunicarea cu/prin receptare de gesturi ale corpului
Intelegerea sensului transmis prin mimicd, migcari sau semne facute cu
mana, pozitii ale corpului si alte forme de limbaj al trupului.

Comunicarea cu/prin - receptare de semne si simboluri generale
Intelegerea sensului reprezentat prin semnele si simbolurile publice, de
exemplu, semnele de circulatie, simboluri de avertizare, notatii muzicale si
stiintifice si iconuri.
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d3152 Comunicarea cu/prin receptarea de imagini (desene) si fotografii
Intelegerea sensului reprezentat prin imagini (desene) (de exemplu, desene
liniare, schite grafice, picturi, reprezentdri tridimensionale, pictograme),
grafice, diagrame si fotografii, de exemplu, a intelege cd o linie orientata in
sus pe o diagrama arata ca un copil este In crestere.

d3158 Comunicarea cu/prin receptarea mesajelor non-verbale, alta specificata

d3159 Comunicarea cu/prin receptarea mesajelor non-verbale, nespecificata

Comunicarea cu/prin receptarea mesajelor prin limbajul formal al semnelor
Receptarea si intelegerea mesajelor in limbajul formal al semnelor cu ajutorul literelor
si a sensului aferent acestora.

Comunicarea cu/prin receptare de mesaje scrise

Intelegerea literelor si a sensului aferent al mesajelor care sunt transmise prin limbaj
scris (inclusiv in Braille), de exemplu, urmarirea evenimentelor politice in ziarele
cotidiene sau intelegerea mesajelor textelor religioase.

Comunicarea - receptarea, alta specificata si nespecificata

Comunicarea - producerea (d330-d349)

d330

Vorbirea

Producerea de cuvinte, expresii si fragmente mai lungi in mesajele vorbite cu ajutorul
literelor si a sensului aferent, de exemplu, relatarea unui fapt sau a unei povesti in
limbaj oral.

Pre-vorbirea

Vocalizarea atunci cand sesizeaza prezenta unei alte persoane in mediul sdu imediat,
de exemplu, producerea de sunete la apropierea mamei; ganguritul; ganguritul in
activitdti care presupun activitdti facute cu randul. Vocalizarea ca raspuns la vorbire
prin imitarea sunetelor vorbite In activitdti care presupun activitati facute cu randul

Cantatul
Producerea de tonuri in succesiune din care rezultd o melodie sau interpretarea unor
cantece, singur sau in grup.

Producerea de mesaje non-verbale

Utilizarea de gesturi, simboluri §i imagini (desenate) pentru a transmite mesaje, de
exemplu, a da din cap pentru a exprima dezacordul sau a desena o imagine sau o
diagrama pentru a transmite un fapt sau o idee complexa.

Include: producerea de gesturi corporale, semne, simboluri, desene §i fotografii.

d3350 Producerea limbajului trupului
Transmiterea sensului prin migcari intentionate ale corpului, de exemplu,
prin mimica (de exemplu, zambet, Incruntare, crispare), prin miscari si
posturi ale bratelor si palmelor (de exemplu, Tmbratisare pentru a arata
afectiune sau aratat cu degetul pentru a primi atentie sau a i se da un obiect).
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d340

d345

d3351 Producerea de semne si simboluri
Transmiterea sensului prin utilizarea de semne §i simboluri (de exemplu,
iconuri, panou Bliss, simboluri stiintifice) si sisteme simbolice de notatie, de
exemplu, notatiile muzicale pentru a transmite o melodie.

d3352 Producerea de imagini (desenate) si fotografii
Transmiterea sensului prin desen, picturd, schitd si intocmirea de diagrame,
picturi sau fotografii, de exemplu, desenarea unei harti pentru a transmite
cuiva indicatiile necesare pentru a ajunge intr-un loc oarecare.

d3358 Producerea de mesaje non-verbale, alta specificata
d3359 Producerea de mesaje non-verbale, nespecificata
Producerea de mesaje in limbajul formal al semnelor

Transmiterea prin limbajul formal al semnelor, a unui mesaj literal si cu sensul aferent
acestuia.

Scrierea mesajelor
Producerea / generarea intelesului literal si aferent al mesajelor care sunt transmise

prin limbaj scris, de exemplu, a scrie o scrisoare unui prieten.

Comunicarea - producerea, altele specificate si nespecificate

Conversatia si utilizarea instrumentelor si tehnicilor de comunicare (d350-

d369)

Conversatia

Initierea, mentinerea si finalizarea de catre un individ a unui schimb reciproc de
ganduri si idei, realizat cu ajutorul limbajului vorbit, scris, al semnelor sau cu prin alte
forme de limbaj, cu una sau mai multe persoane, cunoscute sau necunoscute, in situatii
formale sau obisnuite.

Include: initierea, mentinerea si finalizarea unei conversatii; conversatia cu una sau
mai multe persoane.

d3500 Initierea unei conversatii
A incepe un schimb reciproc, de exemplu, initierea, pe rand, a unor activitati
prin contact vizual sau prin alte mijloace, care conduc la comunicare sau
dialog, de exemplu, a se prezenta, a exprima formulele de salut obisnuite sau
a prezenta un subiect sau a pune Intrebari.

d3501 Mentinerea unei conversatii
A continua schimbul reciproc, exprimandu-se pe rand prin vocalizare, limbaj
vorbit sau prin semne, sau a contura un dialog prin a adduga noi idei, a
introduce subiecte noi sau a relua sau a reveni la un subiect mentionat
anterior.

d3502 Incheierea unei conversatii

A 1incheia un schimb sau un dialog prin formule sau expresii obignuite de
incheiere si prin inchiderea subiectului discutiei.
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d3503 Conversatia cu o singuri persoani
A initia, mentine, contura si incheia un schimb sau un dialog cu o persoana,
de exemplu, in situatia jocului pre-verbal sau verbal, schimbului vocal sau
verbal dintre mama si copil, sau o discutie despre vreme cu un prieten.

d3504 Conversatia cu mai multe persoane
A initia, mentine, contura §i a termina un schimb de cuvinte sau un dialog cu
mai multe persoane, de exemplu, a inifia si a participa la un schimb, Intr-un
grup (de exemplu, atunci cand se joacd jocuri pe tabla (sah, etc.), cand au loc
discutii In timpul orelor de la scoald, sau in alte discutii formale si
informale).

d3508 Conversatia, alta specificata
d3509 Conversatia, nespecificata

Discutia

A initia, sustine si Incheia o examinare a unei chestiuni, cu argumente pro si contra,
sau o dezbatere realizata cu ajutorul limbajului vorbit, scris sau al semnelor sau prin
alte forme de limbaj, cu una sau mai multe persoane, cunoscute sau necunoscute, in
situatii formale sau obisnuite.

Include: discutia cu una sau mai multe persoane.

d3550 Discutia cu o persoana
A initia, mentine, contura sau incheia o argumentare sau o dezbatere cu o
singurd persoana.

d35501 Discutia cu mai multe persoane
A initia, mentine, contura sau incheia o argumentare sau o dezbatere cu mai
multe persoane.

d35508 Discutia, alta specificata

d35509 Discutia, nespecificata

Utilizarea instrumentelor si tehnicilor de comunicare
A utiliza instrumente, tehnici si alte mijloace cu scopul de a comunica, de exemplu, a
da un telefon unui prieten.

Include: utilizarea instrumentelor de telecomunicatie, utilizarea echipamentelor de
scris §i a tehnicilor de comunicare.

d3600 Utilizarea instrumentelor de telecomunicatie
A utiliza telefonul sau alte echipamente, de exemplu, fax, telex sau computer
(e-mail) ca mijloace pentru a comunica.

d3601 Utilizarea echipamentelor de scris
A utiliza echipamente de scris, ca masini de scris, computere sau dispozitive
de scriere Braille ca mijloace pentru a comunica.
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d3602 Utilizarea tehnicilor de comunicare
A realiza actiuni si sarcini implicate in tehnicile de comunicare, de exemplu,
cititul buzelor.

d3608 Utilizarea instrumentelor si tehnicilor de comunicare, alta specificata

d3609 Utilizarea instrumentelor si tehnicilor de comunicare, nespecificata

GR[$Y Conversatia si utilizarea instrumentelor si tehnicilor de comunicare, altele
specificate si nespecificate

k¥ Comunicarea, alta specificata

ik}, Comunicarea, nespecificata
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Capitolul 4
Mobilitatea

Prezentul capitol se ocupa de miscare, ca schimbare a pozitiei sau locului corpului sau ca
mutare dintr-un loc in altul, prin transportul, mutarea sau manipularea obiectelor, prin mers,
alergare sau urcare si prin utilizarea diverselor forme de transport.

Schimbarea si mentinerea pozitiei corpului (d410-d429)

Schimbarea pozitiei de baza a corpului
A se aseza Intr-o sau a reveni la o pozitie a corpului si a se deplasa dintr-un loc in
altul, de exemplu, a se rostogoli de pe o parte pe alta, a sta jos, a sta In picioare, a se
ridica de pe un scaun, a se intinde 1n pat, precum si a se aseza sau ridica din pozitia n
genunchi sau din pozitia pe vine.

Include: schimbarea pozitiei corpului din pozitia culcat, pe vine sau in genunchi in
pozitia stand jos sau in picioare, cu inclinarea si schimbarea centrului de greutate a
corpului.

Exclude: schimbarea locului unei persoane (d420).

d4100 Pozitia culcat
A se aseza in si a reveni din pozitia culcat sau a trece corpul din pozitie
orizontald in alta pozitie, de exemplu, In pozitia stind In picioare sau jos.

Include: asezarea in pozitia culcat cu fata in jos.

d4101 Pozitia pe vine
A se aseza in si a reveni din pozitia asezat sau ghemuit pe coapse, cu
genunchii ridicati §i apropiati, sau sprijinite pe cdlcaie, ca atunci cand se
folosesc toaletele la nivelul podelei sau trecerea din pozitia pe vine intr-o alta
pozitie, de exemplu, in pozitia in picioare.

d4102 Pozitia in genunchi
A se aseza in si a reveni din pozitia in care corpul este sprijinit pe genunchi,
cu picioarele Indoite, ca atunci cand se face o rugaciune, sau trecerea din
pozitia in genunchi in altd pozitie, de exemplu, in pozitia in picioare.

d4103 Pozitia asezat
A se aseza in §i a reveni In pozitia asezat sau a trece din pozitia asezat In
orice alta pozitie, de exemplu, in pozitia in picioare sau culcat.

Include: a se aseza in pozitia asezat cu picioarele indoite sau incrucisate; a
se aseza in pozitia agezat cu picioarele sprijinite sau nesprijinite.

d4104 Pozitia in picioare

A se aseza In §i a reveni din pozitia In picioare sau a trece din pozitia in
picioare in orice altd pozitie, de exemplu, in pozitia asezat sau culcat.
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d4105

d4106

D4107

d4108

d4109

Pozitia aplecat (indoit)
Miscarea de aplecare a spatelui in jos sau in lateral, de la nivelul trunchiului,
ca in migcarea de plecaciune sau pentru a ajunge la un obiect aflat jos.

Schimbarea centrului de greutate a corpului

Adaptarea sau deplasarea greutatii corpului dintr-o pozitie in alta, individul
aflandu-se 1n pozitia sezind, In picioare sau culcat, de exemplu, trecerea de
pe un picior pe altul in pozitia in picioare.

Exclude: : schimbarea locului unei persoane (d420); mersul pe jos (d450).
Rostogolirea

Miscarea corpului dintr-o pozitie in alta din pozitia culcat, de exemplu,
intoarcerea de pe o parte pe cealaltd sau intoarcerea din pozitia culcat cu fata
in jos, in pozitia culcat pe spate.

Schimbarea pozitie de baza a corpului, alta specificata

Schimbarea pozitie de baza a corpului, nespecificata

Mentinerea pozitiei corpului
A ramane In aceeasi pozitie a corpului atat cat este necesar, de exemplu, a rdimane in
pozitia agezat sau in picioare, pentru a lucra sau la scoala.

Include: mentinerea pozitiei culcat, ghemuit, in genunchi, agezat si in picioare.

d4150

d4151

d4152

d4153

d4154

Mentinerea pozitiei culcat
A ramane in pozitia culcat atat cat este necesar, de exemplu, a ramane n pat
in pozitia culcat cu fata in jos.

Include: a ramane culcat (cu fata in jos sau pe spate), culcat (cu fata in sus)
sau culcat pe o parte.

Mentinerea pozitiei ghemuit
A raméne In pozitia ghemuit atat cit este necesar, de exemplu, asezat direct
pe podea.

Mentinerea pozitiei in genunchi
A ramane in pozitia Tn genunchi atat cét este necesar, cu corpul sprijinit pe
genunchi si picioarele indoite, de exemplu, ca pentru rugaciune In biserica.

Mentinerea pozitiei asezat
A ramane 1n pozitia agezat pe un scaun sau pe podea, atat cat este necesar, ca
atunci cand se std la masa sau in banca.

Include: a ramdne in pozitia asezat cu picioarele drepte sau incrucigate,
sprijinite sau nesprijinite.

Mentinerea pozitiei in picioare

A rdmane in pozitia In picioare atat cat este necesar, ca atunci cand se sta la o
coada.
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Include: a ramdne in pozitia in picioare pe o suprafata inclinatd, lunecoasa
sau dura.

d4155 Mentinerea pozitiei capului
Controlul pozitiei capului $i sprijinirea greutatii capului atat cat este necesar.

d4158 Mentinerea pozitiei corpului, alta specificata

d4159 Mentinerea pozitiei corpului, nespecificati

ityl) Schimbarea locului unei persoane
Trecerea de pe o suprafata pe alta, de exemplu, deplasarea prin "alunecare" pe o banca
sau trecerea de pe scaun pe pat, fard a schimba pozitia corpului.

Include: schimbarea locului unei persoane aflate in pozitia asezat sau culcat.
Exclude: schimbarea pozitiei de baza a corpului (d410).

d4200 Schimbarea locului unei persoane aflate in pozitia asezat
Trecerea in pozitia asezat de pe un loc pe altul, fie la acelasi nivel sau la un
alt nivel, de exemplu, trecerea de pe scaun pe pat.

Include: trecerea / deplasarea de pe un scaun pe un alt loc, de exemplu, pe
scaunul de toaleta, trecerea / deplasarea dintr-un fotoliu rulant pe bancheta
unui automobil.

Exclude: schimbarea pozitiei de baza a corpului (d410).

d4201 Schimbarea locului unei persoane aflate in pozitia culcat
Trecerea in pozitia culcat de pe un loc pe altul, fie la acelasi nivel sau la un
alt nivel, ca trecerea dintr-un pat in altul.

Exclude: schimbarea pozitiei de baza a corpului (d410).

d4208 Schimbarea locului unei persoane, alta specificata
d4209 Schimbarea locului unei persoane, nespecificata

ufyd, Schimbarea si mentinerea pozitiei corpului, altele specificate si nespecificate
Ducerea, deplasarea si manipularea obiectelor (d430-d449)

(X)) Ridicarea si ducerea obiectelor
A ridica sau a duce un obiect dintr-un loc in altul, de exemplu, a ridica o cana sau a
duce un copil dintr-o camera in alta.

Include: a ridica, a duce in mana sau pe / in brate, sau pe umeri, sold, in spate sau pe
cap; a pune un obiect jos.

d4300 Ridicarea

A lua un obiect pentru a-l ridica dintr-un loc situat mai jos intr-un loc situat
mai sus, de exemplu, a ridica un pahar de pe o masa.
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d4301 Ducerea obiectelor in mana
A lua sau transporta un obiect dintr-un loc in altul folosind mainile, de
exemplu, a duce in mana un pahar sau o geanta.

d4302 Ducerea obiectelor pe / in brate
A lua si a transporta un obiect dintr-un loc in altul folosind bratele si
palmele, de exemplu, a duce un animal de casd, un obiect mai mare sau un
copil in brate.

d4303 Ducerea obiectelor pe umeri, sold si in spate
A lua si a transporta un obiect dintr-un loc 1n altul folosind umerii, soldul sau
spatele sau combinatii Intre acestea, de exemplu, a duce un pachet voluminos
sau ghiozdanul de scoala.

d4304 Ducerea obiectelor pe cap
A lua sau transporta un obiect dintr-un loc in altul folosind capul, de
exemplu, a duce un vas de / cu apa pe cap.

d4305 Punerea jos a obiectelor
A folosi mainile, bratele sau alte parti ale corpului pentru a pune un obiect pe
o suprafata sau intr-un anume loc, de exemplu, a lasa un vas cu / de apa jos.

d4308 Ridicarea si ducerea, altele specificate
d4309 Ridicarea si ducerea, altele nespecificate

Deplasarea obiectelor cu ajutorul extremitatilor inferioare ale corpului

Realizarea unor actiuni coordonate cu scopul de a deplasa un obiect folosind piciorul
si laba piciorului, de exemplu, lovirea unei mingii cu piciorul sau actionarea pedalelor
la bicicleta.

Include: impinsul cu extremitdatile inferioare; lovirea cu piciorul.

d4350 impinsul cu extremitatile inferioare
A folosi piciorul si laba piciorului pentru a exercita o forta asupra unui obiect
pentru a-l indeparta, de exemplu, a Tmpinge un scaun cu piciorul.

d4351 Lovirea cu piciorul
A folosi piciorul si laba piciorului pentru a propulsa un obiect, de exemplu, a
lovi mingea cu piciorul.

d4358 Deplasarea obiectelor cu ajutorul extremititilor inferioare, alta
specificata

d4359 Deplasarea obiectelor cu ajutorul extremitatilor inferioare, nespecificata

Motricitatea fina a mainii

Realizarea de actiuni coordonate de manevrare, ridicare, manipulare si eliberare a
obiectelor de catre un individ folosindu-si ména, degetele si degetul mare, de exemplu,
actiunea de a lua monede de pe o masa sau de a roti un disc de telefon sau rasuci un
buton.
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Include: actiuni de cules, apucare, manipulare §i eliberare de obiecte.

Exclude: ridicarea si transportul obiectelor (d430).

d4400 Culesul
A ridica sau a lua de jos un obiect mic cu ajutorul mainii si degetelor, de
exemplu, a lua un creion de pe masa.

d4401 Apucarea
A folosi una sau ambele maini pentru a prinde §i a tine ceva, ca atunci cand
cineva tine / prinde in mana o unealta sau manerul usii.

d4402 Manipularea
A folosi degetele si miinile pentru exercita control direct asupra sau pentru a
orienta un obiect in anumite directii, de exemplu, ca atunci cand cineva
manevreaza monede sau alte obiecte mici, taie cu foarfecele, leaga un siret,
coloreaza intr-o carte de colorat, sau foloseste betisoare, cutit sau furculita.

d4403 A da drumul unui obiect
A folosi degetele si mana pentru a da drumul sau a elibera un obiect astfel
incat acesta cade sau isi schimba pozitia, de exemplu, atunci cand cineva lasa
sa cadd un obiect vestimentar, sau ceva de mancare pentru un animal de casa.

d4408 Motricitatea fina a mainii, alta specificata

d4409 Motricitatea fina a mainii, nespecificata

WEZE Folosirea mainii si bratului

Realizarea de actiuni coordonate necesare pentru a deplasa sau manipula obiecte
folosind mainile si bratele, de exemplu, atunci cand cineva rasuceste manerul de la o
usd sau arunca sau prinde un obiect.

Include:

actiunea de tras sau impins obiecte; ajungere la obiecte; intoarcerea sau

rasucirea mdinilor sau bratelor; aruncatul; prinderea.

Exclude:

d4450

d4451

d4452

folosirea fina a mdinii (d440).

Trasul

A folosi degetele, mainile si bratele pentru a apropia un obiect, sau pentru a-1
deplasa dintr-un loc n altul, de exemplu, a trage de o sfoard sau o usa pentru
a o inchide.

Impinsul

A folosi degetele, mainile si bratele pentru a indeparta un obiect sau pentru a-1
deplasa dintr-un loc in altul, de exemplu, a indeparta un animal sau a
impinge o jucdrie.

Ajungerea la obiecte

A folosi mainile si bratele care se intind in exterior pentru a atinge si a prinde
un obiect, de exemplu, a se intinde peste o masa sau banca pentru a lua o
carte.
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d4453

d4454

d4455

d4458

d4459

Intorsul sau risucitul mainilor sau bratelor

A folosi degetele, mainile si bratele pentru a roti, rasuci sau indoi un obiect,
de exemplu, miscarile necesare pentru se spdla pe dinti sau pentru a spala
instrumente si ustensile.

Aruncatul

A folosi degetele, mainile si bratele pentru a ridica un obiect si a-1 propulsa
cu fortd prin aer, de exemplu, a arunca o minge cu mana.

Prinderea

A folosi degetele, mainile si bratele pentru a prinde un obiect in miscare cu
scopul de a-1 opri si retine, de exemplu, a prinde o minge din zbor.

Folosirea mainii si bratului, alta specificata

Folosirea mainii si bratului, nespecificata

L%l  Motricitatea fina a piciorului
Realizarea de actiuni coordonate de manevrare sau manipulare a obiectelor de catre un
individ folosindu-si laba piciorului si degetele de la picioare.

WG¥Y  Ducerea, deplasarea si manipularea obiectelor, altele specificate si nespecificate

Mersul si deplasarea (d450-d469)

Mersul pe jos
Deplasarea pe o suprafatd, pe picioare, pas cu pas, astfel incat unul din picioare sa fie
mereu in contact cu solul, de exemplu, a merge la plimbare, a hoindri, a merge inainte,
inapoi sau in lateral.

Include: mersul pe jos pe distante scurte si lungi; mersul pe jos pe diverse suprafete;
mersul cu ocolirea obstacolelor.

Exclude: schimbarea locului unei persoane (d420); deplasarea complexa (d455).

d4500

d4501

d4502

Mersul pe jos pe distante scurte

A merge / parcurge pe jos o distantd mai micad de un kilometru, de exemplu,
a merge prin camere, holuri, in interiorul unei cladiri sau distante scurte in
aer liber.

Mersul pe jos pe distante lungi

A merge / parcurge pe jos o distantd de mai multi kilometri, de exemplu, a
traversa un oras, un sat, a parcurge pe jos distantd dintre doud localitati sau
distante mari In camp deschis.

Mersul pe jos pe diverse suprafete

A merge pe jos pe suprafete inclinate, denivelate sau suprafete aflate 1n
miscare de exemplu, pe iarbd, pietris, gheatd sau zdpada sau a merge pe
puntea unui vas, printr-un tren sau alte vehicule.
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d4503 Ocolirea obstacolelor
A merge pe jos In directiile adecvate pentru a evita obiecte mobile sau fixe,
oameni, animale si vehicule, de exemplu, a merge printr-o piata sau magazin,
pe trotuar sau pe o stradd pe care circuld masini sau prin alte zone
aglomerate.
d4508 Mersul pe jos, altul specificat
d4509 Mersul pe jos, nespecificat
tRR Deplasarea

A deplasa Intregul corp dintr-un loc in altul, prin alte mijloace decat mersul pe jos, de
exemplu, prin sariturd peste o piatra, alergare pe strada, fnaintare prin sariturd, fuga,
sarituri, salturi sau alergare printre obstacole.

Include: tardt, catarat, alergare, jogging, sarit, inotat, mersul cu dispozitive /
vehicule cu rofi (scutere, role) si mers tdrsdit.

Exclude: schimbarea locului unei persoane (d420); mersul pe jos (d450).

d4550

d4551

d4552

d4553

d4554

d4555

d4556

d4558

d4559

Taratul
Deplasarea dintr-un loc in altul a intregului corp, aflat in pozitia cu fata in
jos, pe maini sau maini §i brate si genunchi.

Cataratul
Deplasarea 1n sus sau in jos a Intregului corp, peste suprafete sau obiecte, de
exemplu, trepte, pietre sau scari, borduri / margini sau alte obiecte.

Alergatul
Deplasare in pasi rapizi astfel incat ambele picioare pot fi simultan in aer.

Saritul

Desprindere de sol prin miscare de indoire §i extensie a picioarelor, de
exemplu, saritul pe un picior, pe ambele picioare, inaintare prin sdriturda sau
scufundare in apa.

inotul

Propulsarea intregului corp prin apad prin miscari ale membrelor si corpului
fara a atinge fundul apei.

Mersul cu dispozitive / vehicule cu roti

Propulsarea Intregului corp dintr-un loc in altul, in pozitie culcat sau sezand,
fara a se desprinde de la sol.

Mersul tarsait

Deplasarea intregului corp dintr-un loc in altul folosind picioarele, dar fara a
le ridica de pe podea sau de la sol.

Deplasarea, alta specificata

Deplasarea, nespecificata
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WGyl Deplasarea in diferite locuri

A merge pe jos sau a se deplasa, in alt mod, in diverse locuri si situatii, de exemplu,
dintr-o camera in alta a unei locuinte, in interiorul unei cladiri sau pe strazile unui
oras.

Include: deplasarea in interiorul locuintei, tdrdt sau cagarat in interiorul locuingei;
mers pe jos sau deplasare in alt mod in interiorul unei cladiri, alta decat locuinta, sau
in afara locuintei si a altor cladiri.

d4600 Deplasare in interiorul locuintei
A merge pe jos si a se deplasa prin locuinta proprie, intr-o camera, dintr-o
camerad 1n alta, si in jurul locuintei sau spatiului locuibil.

Include: deplasare de la un etaj la altul, pe terasa / balcon, in curte,
veranda sau gradina.

d4601 Deplasare in interiorul unor clidiri, altele decat locuinta proprie
A merge pe jos si a se deplasa prin cladiri, altele decat propria locuinta, de
exemplu, locuintele altor persoane, alte cladiri private, cladiri publice sau
comunitare si spatii Ingradite.

Include: deplasarea prin toate spatiile cladirii si zonele ingradite, intre
etaje, din interiorul, din exteriorul §i din jurul cladirii, publice sau private.

d4602 Deplasarea in afara locuintei si a altor cladiri
A merge pe jos sau a se deplasa in apropierea sau mai departe de propria
locuintd sau de alte cladiri, fard a folosi vreun mijloc de transport, public sau
privat, de exemplu, a parcurge pe jos distante, lungi sau scurte, Intr-un oras
sau sat.

Include: mersul pe jos sau deplasarea pe strazile invecinate, prin oras sau
sat, deplasare intre doua orage sau pe alte distante mai lung, fara a folosi
vreun mijloc de transport.

d4608 Deplasarea in diverse locuri, alta specificata
d4609 Deplasarea in locuri, nespecificata

Deplasarea folosind echipamente

Deplasarea intregului corp dintr-un loc in altul, pe orice fel de suprafatd sau in orice
spatiu, folosind diverse dispozitive menite sd faciliteze deplasarea sau sd ofere alte
modalitdti de deplasare, de exemplu, patine de gheatd, schiuri, echipament de
scufundare, aripioare pentru inot sau deplasarea pe stradad cu fotoliu rulant sau cadru.

Exclude: schimbarea locului unei persoane, (d420),; mersul pe jos (d450), deplasarea
complexa (d455); folosirea mijloacelor de transport (d470); condusul vehiculelor
(d475).

WELYY  Mersul pe jos si deplasarea, altele specificate si nespecificate
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Deplasarea cu mijloace de transport (d470-d489)

W%y[l Folosirea mijloacelor de transport

A folosi mijloace de transport pentru a se deplasa dintr-un loc in altul ca pasager, de
exemplu, cu automobil sau autobuz, ricsd, microbuz, vehicul cu tractiune animala, taxi
sau maxi-taxi, autocar, tren, tramvai, metrou, ambarcatiune sau avion.

Include: folosirea de mijloace de transport actionate de oameni, folosirea de mijloace
de transport motorizate, private sau publice.

Exclude: deplasarea cu ajutorul echipamentelor (d465); condusul vehiculelor (d475).

d4700 Folosirea de vehicule actionate de oameni
A fi transportat ca pasager cu un mijloc de transport actionat de una sau mai
multe persoane, de exemplu, ricsa, carucioare sau ambarcatiuni cu vasle
(caiac, barca).

d4701 Folosirea de mijloace private de transport motorizate
A fi transportat ca pasager cu un vehicul motorizat proprietate privatd, pe
uscat, pe apa sau in aer, de exemplu, taxi sau avion sau ambarcatiune
proprietate privata.

d4702 Folosirea de mijloace publice de transport motorizate
A fi transportat ca pasager cu un vehicul motorizat de transport in comun pe
uscat, pe apa sau in aer, de exemplu, ca pasager al unui autobuz, tren, metrou
sau avion.

d4703 Folosirea persoanelor pentru transport
A fi transportat de cdtre o alta persoana, de exemplu, intr-o paturd/panza,
intr-un rucsac pe spate sau in alt dispozitiv.

d4708 Folosirea mijloacelor de transport, alta specificata

d4709 Folosirea mijloacelor de transport, nespecificata

Condusul vehiculelor

A controla si a deplasa un vehicul sau animalul care trage un vehicul, in directia
dorita, sau a avea la dispozitie orice forma de transport, de exemplu, automobil,

bicicleta, barca sau vehicul cu tractiune animala.

Include: mijloace de transport actionate de oameni, vehicule motorizate, vehicule cu
tractiune animald.

Exclude: deplasarea cu ajutorul echipamentelor (d465); folosirea mijloacelor de
transport (d470).

d4750 A conduce mijloace de transport actionate de oameni

A conduce vehicule actionate de oameni, de exemplu, bicicleta, tricicletd sau
ambarcatiune cu vasle.
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d4751 A conduce vehicule motorizate
A conduce un vehicul cu motor, de exemplu, automobil, motocicleta,
ambarcatiune cu motor sau avion.

d4752 A conduce vehicule cu tractiune animali
A conduce un vehicul actionat de un animal, de exemplu, carutd sau sareta
trasa de cal.

d4758 Condusul vehiculelor, altul specificat

d4759 Condusul vehiculelor, nespecificat

A cilari animale pentru a se deplasa
A se deplasa calare pe spatele unui animal, de exemplu, cal, bou, camila sau elefant.

Exclude: condusul vehiculelor (d475); recreere si timp liber (d920).
Deplasarea cu mijloace de transport, alta specificata si nespecificata
Mobilitatea, alta specificata

Mobilitatea, nespecificata
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Capitolul 5

Autoingrijirea

Prezentul capitol se ocupa de auto-ingrijire, spdlat si sters, ingrijirea propriului corp si a
partilor acestuia, Tmbracat, mancat si baut si ingrijire a propriei sanatati.

d510

Spalatul

A se spdla si a se sterge (usca) pe intregul corpul, sau parti ale acestuia, folosind apa si
materiale sau metode adecvate de curdtare si stergere, de exemplu, a-si face baie, dus,
a se spala pe maini si pe picioare, pe fatd si pdr, si a se sterge cu un prosop.

Include: spalarea intregului corp, a partilor corpului; si stersul (uscatul).

Exclude: ingrijirea partilor corpului (d520); toaleta intima (d530).

d5100 Spalarea partilor corpului
A aplica apa, sdpun si alte substante pe partile corpului, de exemplu, pe
maini, pe fatd, picioare, par sau unghii pentru a le curata.

d5101 Spalarea intregului corp

A aplica apd, sapun si alte substante pe Intreg corpul pentru a fi curat, de
exemplu, a face baie sau dus.

d5102 Stersul (uscatul)
A folosi un prosop sau alte mijloace pentru a sterge (usca) parti ale corpului
sau Intreg corpul, ca dupa spalat.

d5108 Spalatul, altul specificat
d5109 Spalatul, nespecificat
Ingrijirea partilor corpului
A-si ingriji acele parti ale corpului cum sunt pielea, fata, dintii, pielea capului, unghiile
si organele genitale, care necesita mai mult decét spalat si sters (uscat).
Include: ingrijirea pielii, dintilor, parului, unghiilor de la mdini si picioare, nasului.
Exclude: spalatul (d510); toaleta intima (d530).
d5200 Ingrijirea pielii
A-si Ingriji si a hidrata pielea, de exemplu, prin inldturarea calusului sau
bataturilor si prin folosirea de lotiuni hidratante sau a produselor cosmetice.
d5201 Ingrijirea dintilor

A se ingriji de igiena dentara, de exemplu, prin perierea dintilor, folosirea
atei dentare §i prin ingrijirea protezelor sau aparatelor dentare.

153



Clasificarea detaliata cu definitii CIF-CT

d5202

d5203

d5204

d5205

d5208

d5209

Ingrijirea parului
A-si ingriji parul de pe cap sau fatd, de exemplu, prin pieptanat, coafat,
barbierit sau tuns.

Ingrijirea unghiilor de la maini
A-si curata, taia sau pili unghiile degetelor de la maini.

Ingrijirea unghiilor de la picioare
A-si curata, taia sau pili unghiile degetelor de la picioare.

Ingrijirea nasului
A-si curata nasul si a-si face igiena nazala.

Ingrijirea partilor corpului, alta specificata

Ingrijirea partilor corpului, nespecificata

Toaleta intima
Indicarea nevoii, planificarea si realizarea eliminarii de reziduuri (menstruatie, urind si
fecale) si actiunile de curatare dupa acestea.

Include: igiena urinarii, defecatiei si menstruatiei.

Exclude: spalatul (d510); ingrijirea partilor corpului (d520).

d5300

d5301

Igiena urinarii

A coordona si realiza actul urindrii prin indicarea nevoii, asezarea in pozitia
corespunzatoare, alegerea si ajungerea in locul adecvat, manevrarea hainelor
inainte si dupa urinare si igiena dupa urinare.

d53000 Indicarea nevoii de urinare

d53001 Realizarea corespunzatoare a actului urinarii

d53008 Igiena urinarii, alta specificata

d53009 Igiena urinirii, nespecificata

Igiena defecatiei

A coordona si realiza actul defecatiei prin indicarea nevoii, asezarea n
pozitia corespunzdtoare, alegerea si ajungerea in locul adecvat, manevrarea

hainelor inainte si dupa defecatie si spalatul igiena dupa defecatie.
d53010 Indicarea nevoii de defecatie
d53011 Realizarea corespunzitoare a actului defecatiei

d53018 Igiena defecatiei, altele specificate

d53019 Igiena defecatiei, nespecificate
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d5302 Igiena menstruatiei
A coordona, planifica i a se pregati pentru perioada de menstruatie prin
anticiparea menstruatiei si folosirea de tampoane §i prosoape sanitare
speciale.

d5308 Toaleta intima, alta specificata
d5309 Toaleta intima, nespecificata

Imbricatul

A realiza actiuni si sarcini coordonate de a-si pune si de a-si scoate hainele,
incaltamintea, Intr-o anumita ordine i adecvat conditiilor climatice si sociale, de
exemplu, a se imbraca cu, a aranja si a se dezbraca de cdmasi, fuste, bluze, pantaloni,
lenjerie intimd, sari-uri, chimono-uri, colanti (ciorapi), paldrii, manusi, sacouri,
pantofi, cizme, sandale si papuci.

Include: imbracatul, dezbracatul, incaltatul, descaltatul si alegerea hainelor
adecvate.

d5400 imbricatul
A realiza sarcini coordonate de a-si pune piese de imbracaminte pe diverse
parti ale corpului, de exemplu, pe cap, peste umeri si brate si in partea de sus
si de jos a corpului; a-$i pune manusi si ceva pe cap.

d5401 Dezbracatul
A realiza sarcini coordonate de a-si scoate piese de imbracaminte de pe
diversele parti ale corpului, de exemplu, a-si trage sau scoate hainele pe cap,
pe maneci si umeri, din partea de sus si de jos a corpului; a-si scoate
manusile si a-si da jos paldria / obiectul cu care este acoperit capul.

d5402 inciltatul
A realiza sarcini coordonate de a-si pune sosete, ciorapi §i incaltdminte In
picioare.

d5403 Descaltatul
A realiza sarcini coordonate de a-si scoate sosetele, ciorapii i incaltdmintea
din picioare.

d5404 Alegerea hainelor adecvate
A respecta coduri sau conventii vestimentare, explicite sau implicite, din
propriul mediu social sau cultural si a se imbraca in concordanta cu conditiile
climatice.

d5408 Imbricatul, altul specificat

d5409 Imbricatul, nespecificat

Mancatul

Indicarea nevoii si realizarea de sarcini si actiuni coordonate pentru a manca hrana
servitd, a o duce la gurd si a o consuma folosind modalitati acceptabile din punct de
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vedere cultural, a o taia sau rupe in bucati, a deschide sticle si conserve, a folosi
ustensile adecvate (tacamuri), a servi masa zilnic, a manca la petreceri sau dineuri.

Exclude: bautul (d560).

b5500 Indicarea nevoii de a manca

b5501 Realizarea corespunzitoare a actiunii de a manca
b5508 Mancatul, altul specificat

b5509 Mancatul, nespecificat

Bautul

A indica nevoia si a lua ceva de baut, a duce la gura si a consuma badutura folosind
modalitati acceptabile din punct de vedere cultural; a combina, a amesteca §i a turna
lichide pentru baut, a deschide sticle si cutii, a bea cu paiul sau a bea apa de la robinet
sau dintr-un izvor; a se hrani de la san.

Exclude: mancatul (d550).
b5600 Indicarea nevoii de a bea

b5601 Realizarea hranirii de la san
Realizarea cu succes a hranirii de la san cu lapte i comportamentele si
interactiunile corespunzatoare cu mama / persoana care alapteaza, de
exemplu, contactul vizual, indicarea nevoii de hranire si a saturatiei.

b5602 Realizarea hranirii din biberon
Realizarea cu succes a hranirii din biberon cu lapte sau alt lichid si
comportamentele si interactiunile corespunzdtoare cu persoana care-1
hraneste, de exemplu, contactul vizual, indicarea nevoii de hranire si a
saturatiel.

b5608 Bautul, altul specificat
b5609 Bautul, nespecificat

ingrijirea propriei sanatati

A asigura sau a indica nevoia de confort fizic, sdndtate si o stare de bine din punct de
vedere fizic si psihic, de exemplu, prin mentinerea unei diete echilibrate, a unui nivel
adecvat de activitate fizicd, prin mentinerea unei ambiante cdlduroase sau racoroase,
prin a evita periclitarea sanatdtii, prin respectarea unor practici sexuale sanatoase,
inclusiv prin folosirea de prezervative, prin administrarea de vaccinuri §i prin
controale fizice regulate.

Include: asigurarea propriului confort fizic, structurarea dietei §i activitatile de
mentinere a formei fizice; mentinerea propriei sanatati.
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d5700

d5701

d5702

d5708

d5709

Asigurarea propriului confort

A se ingriji, prin constientizarea de catre individ a nevoilor sale, pentru a
asigura si a se asigura ca pozitia corpului este confortabild, ca nu ii este nici
prea cald, nici prea frig si ca beneficiazd de lumina adecvata.

Structurarea dietei si activititile de mentinere a formei fizice
A se 1ngriji, prin constientizarea de catre individ a nevoilor sale si prin
selectarea si consumarea de alimente hranitoare si mentinerea formei fizice.

Mentinerea propriei sanatati

A se ingriji, prin constientizarea de catre individ a nevoilor sale §i prin a face
ceea ce este necesar pentru a-si Ingriji sdnatatea, atat pentru a raspunde la
expunerea la riscuri de sandtate, cat si pentru a preveni deteriorarea sanatatii /
imbolndvirea, de exemplu, prin a apela la persoana care-1 ingrijeste sau la
asistenta profesionald; prin a respecta sfatul medicului si alte recomandari ce
privesc sdnatatea; i prin a evita expunerea la riscuri de sanatate, de exemplu,
leziuni fizice, boli transmisibile sau boli cu transmitere sexualda sau prin
instrumente folosite pentru administrare de droguri.

d57020 Administrarea de medicamente si respectarea sfatului
medicului

d57021  Solicitarea de sfaturi si asistentd de la persoanele care-1
ingrijesc sau de la profesionisti

d57022 Evitarea riscurilor abuzului de droguri / medicamente si
alcool

d57028 Mentinerea propriei sanatati, alta specificata
d57029 Mentinerea propriei sanataiti, nespecificata
Ingrijirea propriei sanatati, alta specificata

Ingrijirea propriei sanaititi, nespecificata

Grija pentru propria siguranta

Evitarea riscurilor care pot duce la leziuni sau deteriorari fizice. Evitarea de situatii
periculoase potentiale, de exemplu, folosirea gresitd a focului sau alergare printre
masini pe strada.

Py Autoingrijirea, alta specificata

B, Autoingrijirea, nespecificata
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Capitolul 6

Autogospodarirea

Prezentul capitol se ocupa de realizarea actiunilor si sarcinilor casnice si din viata de zi cu zi.
Ariile vietii domestice includ achizitionarea unei locuinte, a hranei, imbracdmintei si a altor
lucruri necesare, curdtenia si reparatii ale locuintei, obiecte de ingrijire personala si a locuintei
si ajutorul pentru ceilalti.

Achizitionarea celor necesare (d610-d629)

Achizitionarea unei locuinte
A cumpdra, inchiria, mobila si aranja o camerd, o casd, un apartament sau alt tip de
locuinta.

Include: cumpdrarea sau inchirierea unei locuinte §i dotarea locuingei.

Exclude: achizitionarea de bunuri §i servicii (d620); ingrijirea obiectelor din locuinta
(d650).

d6100 Cumpirarea unei locuinte
A achizitiona dreptul de proprietate asupra unei case, apartament sau altui tip
de locuinta.

d6101 inchirierea unei locuinte
A achizitiona dreptul de utilizare a unei case, apartament sau altui tip de
locuinta care apartine altcuiva in schimbul unei plati.

d6102 Dotarea unei locuinte
A echipa si aranja o locuintd cu mobilier, instalatii si alte elemente si a
decora camerele, aranjarea camerei si a propriului spatiu de locuit.
d6108 Achizitionarea unei locuinte, alta specificata
d6109 Achizitionarea unei locuinte, nespecificata
Achizitionarea de bunuri si servicii
A selecta, procura si transporta toate bunurile si serviciile necesare pentru existenta
zilnica, de exemplu, a selecta, procura, transporta si depozita alimente, bduturi,
imbracaminte, materiale de curatenie, combustibil, articole de gospodarie, ustensile,
vase de bucatdrie, materiale pentru jocuri, unelte si aparatura de uz casnic; a procura
utilitdti si alte servicii pentru gospodarie.

Include: cumparaturile §i strdngerea celor necesare Zilnic.

Exclude: achizitionarea unei locuinge (d610).
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d6200 Cumpariturile
A obtine, in schimbul unor sume de bani, bunuri §i servicii necesare pentru
existenta zilnica (inclusiv instruirea $i supravegherea unui intermediar care
face cumparaturile), de exemplu, a selecta alimentele, bauturile, materialele
de curdtenie, obiectele de gospodarie sau imbracdminte dintr-un magazin sau
piatd; a compara calitatea si pretul obiectelor necesare, a negocia si a plati
bunurile si serviciile selectate si a transporta bunurile.

d6201 Strangerea celor necesare zilnic
A obtine, fara a da In schimb sume de bani, bunuri $i servicii necesare pentru
existenta zilnica (inclusiv instruirea §i supravegherea unui intermediar care
sa strangd cele necesare zilnic), de exemplu, recoltarea legumelor si
fructelor, asigurarea apei si combustibilului.

d6208 Achizitionarea de bunuri si servicii, alta specificata
d6209 Achizitionarea de bunuri si servicii, nespecificata

(¥, Achizitionarea celor necesare, alta specificata si nespecificata

Sarcinile de gospodarie (d630-d649)

Pregitirea mancarii
A planifica, organiza, giti si servi mancaruri simple sau complexe pentru sine sau
pentru altii, de exemplu, a stabili meniul, a selecta alimentele si bauturile comestibile,
a strange ingredientele necesare pentru pregdtirea mancdrii, a pregati mancare si
bauturi calde sau reci si a servi mancarea.

Include: prepararea de mancaruri simple sau complexe.

Exclude: mdncatul (d550); bautul (d560); achizitionarea de bunuri si servicii (d620);
treburile casnice (d640); ingrijirea obiectelor de uz casnic (d650); ingrijirea celorlalfi
(d660).

d6300 Prepararea de mancaruri simple
A organiza, gati si servi mancaruri cu putine ingrediente care implica metode
simple de preparare si servire, de exemplu, a prepara o gustare sau 0 masa
frugala si a transforma ingredientele alimentelor prin taiere §i combinare, a
fierbe si Incdlzi alimentele, de exemplu, orez sau cartofi.

d6301 Prepararea de mancaruri complexe

A planifica, organiza, gati si servi mancaruri cu un numdar mare de
ingrediente care implicd metode complexe de preparare si servire, de
exemplu, planificarea unei mese cu cateva feluri de mancare, si a transforma
ingredientele alimentelor prin actiuni combinate de decojire, feliere,
amestecare, frdmantare, combinare, prezentare §i servire Intr-o manierad
adecvata ocaziei sau culturii.

Exclude: utilizarea aparaturii de uz casnic (d6403).
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d6302 A ajuta la prepararea mesei
A lucra Tmpreuna cu alte persoane la planificarea, organizarea, pregatirea si
servirea de mancaruri simple si complexe, pentru sine si pentru ceilalti, sub
coordonarea unei alte persoane.

d6308 Prepararea mancarii, alta specificata
d6309 Prepararea mancarii, nespecificata

Indeplinirea treburilor casnice

A se ocupa de gospodarie prin curdtarea casei, spalarea hainelor, folosirea aparatelor
de uz casnic, depozitarea alimentelor si aruncatul gunoiului, de exemplu, prin a
matura, a sterge pe jos, a spala rafturile / mesele, peretii si alte suprafete; a colecta si
arunca gunoiul menajer; a face ordine in camere, debarale si sertare; a strange, spdla,
usca, impacheta si cdlca rufe; a curata incaltdmintea; a folosi matura, peria s$i
aspiratorul; a folosi masini de spalat, uscdtoare si masini de calcat.

Include: spalatul si uscatul hainelor §i rufelor; curdtenia spatiului §i a ustensilelor de
gatit; curatenia in spatiul de locuit; folosirea aparaturii de uz casnic, depozitarea
celor necesare zilnic si aruncarea gunoiului.

Exclude: procurarea unei locuinge (d610); achizitionarea de bunuri si servicii (d620);
prepararea mdncarii (d630); ingrijirea obiectelor de uz casnic (d650); ingrijirea
celorlalfi (d660).

d6400 Spalatul si uscatul hainelor si rufelor
A spala haine si rufe cu mana si a le pune la uscat in aer liber.

d6401 Curatenia spatiului si a ustensilelor de gatit
A curata, dupa ce s-a gditit, de exemplu, a spala vasele, tigdile, oalele si
ustensilele folosite pentru gatit si pentru a curdta masa si podeaua din jurul
spatiului de gatit si al spatiului de servit masa.

d6402 Curaitenia spatiului locuit
A curata spatiile de locuit dintr-o casa, de exemplu, a sterge praful si a face
ordine, a matura, a sterge pe jos cu mop sau carpa umeda, a sterge geamurile,
ferestrele si peretii, a face curat in baie §i toaletd, a curata piesele de
mobilier.

d6403 Folosirea aparaturii de uz casnic
A folosi tot felul de aparate electrocasnice, de exemplu, masind de spalat,
uscator, fier de cdlcat, aspirator $i masind de spalat vase.

d6404 Depozitarea celor necesare zilnic
A depozita alimente, bauturi, imbradcdminte si alte bunuri casnice necesare
existentei zilnice; a prepara alimente pentru conservare prin imbuteliere, Tn
saramura sau prin congelare, a pastra alimentele proaspete si a nu le ldsa la
indeména animalelor.
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d6405 Aruncarea gunoiului
A arunca gunoiul menajer, de exemplu, prin strangerea gunoaielor si
resturilor din jurul locuintei, pregatirea gunoiului pentru a fi aruncat,
utilizarea recipientelor (pubele) speciale pentru a arunca gunoiul; arderea
gunoiului.

d6406 A ajuta la treburile din gospodarie
A lucra Tmpreund cu alte persoane la planificarea, organizarea si realizarea
treburilor din gospodarie, sub coordonarea unei alte persoane.

d6408 indeplinirea treburilor casnice, alta specificata
d6409 indeplinirea treburilor casnice, nespecificata

(%Y Sarcinile din gospodarie, altele specificate si nespecificate

Ingrijirea obiectelor de uz casnic si ajutorul pentru ceilalti (d650-d669)

Ingrijirea obiectelor de uz casnic
A Intretine si repara obiecte de uz casnic si alte obiecte personale, inclusiv materiale
pentru jocuri, casa si ceea ce se afla in casd, hainele, vehiculele si dispozitivele asistive
/ de sprijin si a ingriji plantele si animalele, de exemplu, a zugravi sau tapeta peretii
camerelor, a repara mobilierul, a repara instalatiile, a asigura functionarea vehiculelor,
a uda plantele, a ingriji si hrdni animalele de casa si de curte.

Include: confectionarea §i repararea hainelor, intretinerea locuingei, mobilierului §i
aparaturii de uz casnic, intretinerea vehiculelor, intretinerea dispozitivelor de ajutor;
ingrijirea plantelor (de interior si de exterior) si a animalelor.

Exclude: procurarea unei locuinge (d610); achizitionarea de bunuri si servicii (d620);
efectuarea treburilor casnice (d640); ingrijirea celorlalfi (d660; loc de munca
remunerat (d850).

d6500 Confectionarea si repararea hainelor
A confectiona si a repara imbracdminte, de exemplu, a coase, a face haine
noi sau a modifica haine, a coase nasturii cazuti si a repara butoniere; a calca
hainele, a repara si lustrui Incdltamintea.

Exclude: utilizarea aparaturii de uz casnic (d6403)

d6501 Iintretinerea locuintei si mobilierului
A repara si a Ingriji locuinta, exteriorul, interiorul si ceea ce se afla 1n
locuintd, de exemplu, a zugravi, a repara mobilier, usi, etc. si a folosi uneltele
necesare efectudrii reparatiilor.

d6502 Intretinerea aparaturii de uz casnic
A repara $i a Ingriji orice aparatura de uz casnic folositd pentru a gati, curata
si repara, de exemplu, ungerea si repararea uneltelor si intretinerea masinii de
spalat.
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d6503

d6504

d6505

d6506

d6507

d6508

d6509

Intretinerea vehiculelor
A repara si a ingriji vehicule motorizate $i nemotorizate de uz personal,
inclusiv biciclete, carute, automobile si ambarcatiuni.

intreginerea dispozitivelor asistive / de sprijin

A repara si a ingriji dispozitivele asistive / de sprijin, de exemplu, proteze,
orteze si alte unelte specializate sau de ajutor pentru ingrijirea gospodariei
sau de ingrijire personald; a Intretine si repara dispozitive asistive / de sprijin
pentru mobilitatea personald, de exemplu, cadre de mers, fotolii rulante,
bastoane, carje, scutere; a intretine dispozitivele de comunicare si de
recreere.

Ingrijirea plantelor, de interior si de exterior

A ingriji plantele din interiorul si din exteriorul locuintei, de exemplu, a
planta, a uda si a aplica ingrasaminte; a ingriji gradina $i a cultiva legume si
fructe pentru uz personal.

Ingrijirea animalelor

A ingriji animalele de curte si de casd, de exemplu, a le hrani, a le face
curatenie, a le scoate afard, a le dresa; a avea grija de sanatatea animalelor de
casd si de curte; a organiza ingrijirea lor pe perioadele de absenta ale
proprietarului lor.

A ajuta la ingrijirea obiectelor din gospodarie
A lucra impreund cu alte persoane la intretinerea si repararea locuintei si a
altor obiecte personale, sub coordonarea unei alte persoane.

ingrijirea obiectelor din gospodirie, alta specificata

ingrijirea obiectelor din gospodirie, nespecificata

Ajutorul pentru ceilalti

A ajuta membrii familiei / gospodariei si alte persoane sd invete, sa comunice, sa se
ingrijeascd, sa se deplaseze prin locuinta sau In afara locuintei; a fi preocupat de starea
de bine a membrilor familiei si a altor persoane.

Include: ajutor pentru ceilalti sa se ingrijeascd, sa se deplaseze, sa comunice, sd
stabileasca relatii interpersonale, sa-si mentina starea de sanatate si alimentatia.

Exclude: angajarea remunerata (d850).

d6600

d6601

Ajutor pentru ceilalti sa se ingrijeasca

A ajuta membrii familiei / gospodariei §i alte persoane in actiunile lor de
autoingrijire, inclusiv a-1 ajuta sa manance, s se spele si sa se Imbrace; a avea
grija de copiii §i de membrii familiei / gospodariei care se Tmbolndvesc sau au
dificultati de autoingrijire de bazd; a-1 ajuta pe ceilalti sa-si faca toaleta.

Ajutor pentru ceilalti sa se deplaseze

A ajuta membrii familiei / gospodariei si alte persoane sa se miste sau s se
deplaseze 1n afara locuintei, de exemplu, prin cartier sau prin oras, la sau de
la scoald, locul de munca sau alte destinatii.
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d6602 Ajutor pentru ceilalti s comunice
A ajuta membrii familiei / gospodariei §i alte persoane sa comunice, de
exemplu, a-1 ajuta sd comunice verbal, in scris sau prin citit.

d6603 Ajutor pentru ceilalti si stabileasca relatii interpersonale
A ajuta membrii familiei / gospodariei si alte persoane sa interactioneze, de
exemplu, a-1 ajuta sa initieze, sd mentind sau sd pund capat unei relatii.

d6604 Ajutor pentru ceilalti cu alimentatia
A ajuta membrii familiei / gospodariei si alte persoane cu alimentatia,
respectiv a-1 ajuta sa-si prepare hrana si sa manance.

d6605 Ajutor pentru ceilalti si-si pastreze starea de sinitate
A ajuta membrii familiei / gospodariei si alte persoane sd-si ingrijeasca
sandtatea, formal sau informal, de exemplu, prin a asigura controale medicale
regulate pentru un copil, sau a avea grija ca o rudd mai varsta sa respecte
administrarea riguroasd a unui tratament medicamentos.

d6606 Ajutor in a-i ajuta pe ceilalti
A ajuta la asigurarea de ajutor / sprijin pentru membrii gospodariei §i pentru
alte persoane 1n ceea ce priveste auto-ingrijirea, comunicarea, deplasarea,
relatiile interpersonale, nutritie $i mentinerea sanatatii, sub coordonarea altei
persoane.

d6608 Ajutorul pentru ceilalti, altul specificat

d6609 Ajutorul pentru ceilalti, nespecificat

d669, ingrijirea obiectelor din gospodarie si ajutorul pentru ceilalti, altele specificate si
nespecificate

(¥ Auto-gospodarirea, alta specificata

(P, Auto-gospodarirea, nespecificata
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Capitolul 7
Interactiunile si relatiile interpersonale

Acest capitol se ocupd de indeplinirea unor actiuni §i sarcini necesare pentru stabilirea de
interactiuni, simple si complexe, cu oamenii (persoane necunoscute, prieteni, rude, membrii
familiei i persoanele iubite) Intr-o maniera contextuald si sociald adecvata.

Interactiunile interpersonale generale (d710-d729)

gl Interactiunile interpersonale de baza
A interactiona cu oamenii, in maniera contextuala si sociald adecvatd, de exemplu,
prin a ardta considerare §i stima, cand este cazul, sau prin a raspunde la sentimentele
celorlalti.

Includ: a arata respect, caldura, apreciere si toleranta in relatii; a raspunde la critici
si la orientarile sociale ale relatiilor; si a folosi un contact fizic adecvat in relafii.

d7100 Respect si cialdura in relatii
A ardta si a raspunde la consideratie si stima, in maniera contextuald si
sociala adecvata.

d7101 Aprecierea in relatii
A ardta si a raspunde la multumiri si gratitudine, in manierd contextuald si
sociald adecvata.

d7102 Toleranta in relatii
A arata si a raspunde la intelegere si acceptare a comportamentului, Tn
manierd contextuald si sociala adecvata.

d7103  Critica in relatii
A se pregdti pentru si a rdspunde 1n situatii de diferente de opinie, implicite si
explicite, in manierd contextuala si sociald adecvata.

d7104 Orientiri / repere sociale in relatii

A oferi si a reactiona corespunzdtor la semne si indicii care apar In

interactiunile sociale.

d71040 Initierea interactiunilor sociale
A initia si a raspunde corespunzdtor la schimburile sociale
reciproce cu ceilalti.

d71041 Mentinerea interactiunilor sociale
Reglarea / ajustarea comportamentului pentru a mentine
schimburile sociale.

d71048 Orientéri / repere sociale in relatii, altele specificate

d71049  Orientéri / repere sociale in relatii, nespecificate
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d7105 Contactul fizic in relatii
A stabili si a rdspunde la contactul fizic cu ceilalti, In maniera contextuald si
sociala adecvata.
d7106 Distingerea membrilor familiei
A ardta reactii diferite fatd de anumite persoane, de exemplu, dorinta de a
ajunge la persoane din familie si a le diferentia de persoanele necunoscute.
d7108 Interactiuni interpersonale de bazi, altele specificate
d7109 Interactiuni interpersonale de bazi, nespecificate
gpll Interactiunile interpersonale complexe

A mentine $i a organiza interactiuni cu alte persoane, in maniera contextuald si sociala
adecvatd, de exemplu, reglarea emotiilor si impulsurilor, controlul agresiunii verbale si
fizice, actiunea independentd in interactiuni sociale §i actiunea in conformitate cu
regulile si conventiile sociale.

Includ: a se juca cu ceilalti, stabilirea de relatii §i incetarea relatiilor; reglarea /
ajustarea comportamentului in timpul interactiunii; interactiune in conformitate cu
regulile sociale; §si mentinerea spatiului social.

d7200

d7201

d7202

d7203

d7204

Stabilirea relatiilor

A incepe si a mentine interactiuni cu ceilalti, pentru perioade timp scurte sau
lungi, In maniera contextuala si sociala adecvata, de exemplu, a se prezenta,
a gasi si stabili prietenii si relatii profesionale, a Tncepe o relatie care poate
deveni permanenta, romantica sau intima.

Incetarea relatiilor

A aduce interactiunile la un sfarsit, Tn manierd contextuald §i sociald
adecvatd, de exemplu, a pune capat relatiilor temporare la sfarsitul unei
vizite, a pune capat relatiilor pe termen lung cu prietenii atunci cand
intervine mutarea in alt orag sau a pune capat relatiilor cu colegii de munca,
colegii de aceeasi profesie si furnizorii de servicii, $i a pune capat relatiilor
romantice sau intime.

Reglarea / ajustarea comportamentului in timpul interactiunilor
A regla emotiile si impulsurile, agresiunea verbalda si fizicd in timpul
interactiunii cu ceilalti, Tn maniera contextuald si socialda adecvata.

Interactiunea in conformitate cu reguli sociale

A actiona independent in interactiuni sociale si a se conforma conventiilor
sociale care guverneaza rolul, pozitia sau alt statut social al unei persoane in
interactiunile sale cu ceilalti.

Mentinerea spatiului social

A fi constient de si a mentine o distanta intre sine si ceilalti, Tn maniera
contextuala, sociala si culturala adecvata.
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d7208 Interactiunile interpersonale complexe, altele specificate

d7209 Interactiunile interpersonale complexe, nespecificate

g2, Interactiunile interpersonale generale, altele specificate si nespecificate

Relatiile interpersonale particulare (d730-d779)

Relationarea cu persoane necunoscute
A se angaja in contacte si legaturi temporare cu persoane necunoscute, intr-un anumit
scop, de exemplu, pentru a pune intrebari, pentru a afla cum se ajunge intr-un anume
loc, sau pentru a achizitiona ceva.

GPLIL Relatiile formale
A crea si a mentine relatii specifice in spatii formale, de exemplu, cu angajatori,
profesionisti sau furnizori de servicii.

Includ: relationarea cu persoane de conducere, subordonate sau egale.

d7400 Relationarea cu persoane de conducere
A crea si a mentine relatii formale cu oameni care au functii de conducere
sau rang sau prestigiu superioare, comparativ cu pozitia sociald a persoanei
in cauzd, de exemplu, un angajator.

d7401 Relationarea cu persoane subordonate
A crea si a mentine relatii formale cu persoane care au functii de rang sau
prestigiu inferioare comparativ cu pozitia sociald a persoanei In cauza, de
exemplu, un angajat sau un functionar.

d7402 Relationarea cu persoane egale
A crea s1 a mentine relatii formale cu oameni care au aceeasi functie de
conducere, rang sau prestigiu comparativ cu pozitia sociald a persoanei in
cauza.

d7408 Relatiile formale, altele specificate
d7409 Relatiile formale, nespecificate
GYEll Relatiile sociale informale
A stabili relatii cu ceilalti, de exemplu, relatii obisnuite cu persoane care locuiesc in
aceeasi comunitate sau resedinta, sau colegi de munca, de clasa, de joacd sau persoane
cu experientd si profesiuni similare.
Includ: relatiile informale cu prieteni, vecini, cunostinte, colocatari si colegi.
d7500 Relatii informale cu prieteni

A crea si a mentine relatii de prietenie care se caracterizeaza prin stima
reciproca si interese comune.
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d7501 Relatii informale cu vecini
A crea si a mentine relatii informale cu persoane care locuiesc in locuinte sau
zone locative apropiate.
d7502 Relatii informale cu cunostinte
A crea si a mentine relatii informale cu oameni pe care o persoana 1i cunoaste
dar cu care nu este prieten apropiat.
d7503 Relatii informale cu colocatari
A crea si a mentine, indiferent de scop, relatii informale cu persoane care
locuiesc 1n aceeasi casda sau in alt spatiu de locuit / locuintd , publica sau
privata.
d7504 Relatii informale cu colegi
A crea si a mentine relatii informale cu oameni care au aceeasi varsta,
interese sau alte trasaturi comune.
d7508 Relatiile sociale informale, altele specificate
d7509 Relatiile sociale informale, nespecificate
Ggf{l Relatiile de familie

A crea si a mentine relatii de rudenie, de exemplu, cu membrii familiei de baza, cu
familia extinsa, familia adoptivda sau sociala si relatii cu rudele vitrege, relatii mai
distante ca cele cu veri de gradul al doilea sau tutori legali.

Includ: relatiile parinte-copil §i copil-parinte, relatiile cu fratii §i surorile si cu
familia extinsa.

d7600

d7601

d7602

d7603

Relatii parinte-copil

A deveni si a fi parinte, biologic sau adoptiv, de exemplu, a avea un copil si a
relationa cu acesta In calitate de parinte sau a crea si mentine relatii parentale
cu un copil adoptiv, precum si a asigura cresterea fizica, intelectuald si
emotionald a propriului copil sau unui copil adoptiv.

Relatii copil-parinte

A crea si a mentine relatii cu pdrintele unei persoane, de exemplu, un copil
mic care ascultd de parintii sdi sau un adult care are grija de parintii sai mai
in varsta.

Relatii cu fratii si surorile
A crea si a mentine relatii fratesti cu o persoand cu care are in comun unul
sau ambii parinti prin nastere, adoptie sau cdsatorie.

Relatii cu familia extinsa

A crea si a mentine relatii de familie cu membrii familiei extinse ale unei
persoane, de exemplu, cu veri, matusi, unchi, precum si cu bunicii.
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d7608

d7609

Relatiile de familie, altele specificate

Relatiile de familie, nespecificate

Gggll Relatiile intime
A crea si a mentine relatii apropiate sau romantice intre indivizi, de exemplu, sot si
sotie, iubiti sau parteneri sexuali.

Includ: relatiile romantice, de casatorie si sexuale.

d7700

d7701

d7702

d7708

d7709

Relatii romantice
A crea i a mentine o relatie bazatd pe atractie emotionald si fizica, care
poate duce la o relatie intima pe termen lung.

Relatii de casatorie

A crea si a mentine o relatie intimd, de natura legala, cu o altd persoana, de
exemplu, prin casatorie legala, inclusiv prin a deveni si a fi sotia / sotul legal
al unei sotii sau sot necasatorit.

Relatii sexuale
A crea si a mentine o relatie de natura sexuald cu sotul / sotia sau cu un alt
partener.

Relatiile intime, altele specificate

Relatiile intime, nespecificate

Lgks, Relatiile interpersonale particulare, altele specificate si nespecificate

ugptd Interactiunile si relatiile interpersonale, altele specificate

ugpl, Interactiuni si relatii interpersonale, nespecificate
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Capitolul 8

Ariile majore ale vietii

Acest capitol se ocupd de indeplinirea de sarcini §i actiuni necesare pentru angajarea in
educatie, muncd si munca remunerata si de a efectua tranzactii economice.

Educatia (d810-d839)

Gt3ll Educatia informali

A 1nvdta acasd sau in alte locuri de tip non-institutional, de exemplu, a dobandi
deprinderi, farda pregatire teoreticd (de exemplu, mestesuguri) sau cu pregatire
teoreticd (de exemplu, prin scolarizare la domiciliu) de la pdrinti sau membri ai
familiei sau comunitatii.

Educatia prescolara

A 1invata la nivelul initial al instructiei organizate, acasa sau In comunitate, cu scopul
principal de a introduce copilul intr-un mediu de tip scoala si de a-1 pregdti pentru
educatia obligatorie, de exemplu, prin dobandirea de deprinderi intr-un centru de zi
sau prin programe care pot pregdti copilul pentru a merge mai departe la scoala (de
exemplu, servicii educationale oferite la domiciliu sau in institutii din comunitate care
au ca scop promovarea sanatatii si dezvoltarea cognitivd, motorie, a limbajului si
sociala, precum si dezvoltarea deprinderilor necesare pentru educatia formala).

d8150 Intrarea in programul educational prescolar sau trecerea de la o etapa
la alta
Realizarea activitatilor necesare pentru a obtine si a putea avea acces la
educatia prescolara.

d8151 Mentinerea programului educational prescolar
Realizarea activitdtilor necesare pentru a mentine participarea la activitatile
programului de educatie prescolara, de exemplu, frecventarea orelor de curs,
interactionarea adecvatd cu colegii si educatorii si indeplinirea sarcinilor si
cerintelor ce decurg din calitatea de elev.

d8152 Parcurgerea programului educational prescolar
Realizarea activitatilor necesare pentru a finaliza cerintele programului sau al
altui proces de evaluare relevant pentru parcurgerea si insusirea educatiei
prescolare.

d8153 Finalizarea programului educational prescolar
A iesi din programul de educatie prescolard, in manierd adecvatd pentru a
putea intra in nivelul urmator al educatiei scolare.

d8158 Educatia prescolara, alta specificata

d8159 Educatia prescolara, nespecificata
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IXIL] Viata prescolara si activititile aferente

d820

Angajarea in viata prescolard si in activitdtile aferente, de exemplu excursii sau
aniversari.

Educatia scolara

A obtine admiterea la scoald, in sistemul de educatie; a se angaja in toate
responsabilitatile si privilegiile legate de scoala si a invata materiile de curs,
disciplinele de invatamant si alte cerinte curriculare prin programul de invatdmant
primar si gimnazial, inclusiv a frecventa scoala in mod regulat, a lucra Tmpreund cu
ceilalti elevi, a primi indicatii de la profesori, a organiza, a studia si a finaliza sarcinile
si proiectele primite si a avansa, succesiv, in etapele de invatdmant.

d8200 Intrarea in programul educational sau trecerea de la o etapa scolari la
alta
A realiza activitatile necesare pentru a obtine accesul la scoald si pentru a
trece de la o etapa scolard la alta.

d8201 Mentinerea intr-un program educational
A realiza activitdtile necesare pentru a mentine participarea scolard si la
activitatile scolare, de exemplu, frecventarea orelor de curs, interactionand in
mod corespunzdtor cu colegii si profesorii, si indeplinind sarcinile si
cerintele ce decurg din calitatea de a fi elev.

d8202 Progresarea pe parcursul programului educational
A realiza activitatile necesare pentru finalizarea cerintelor de curs, examen
sau alt proces de evaluare relevant pentru a obtine o educatie.

d8203 Finalizarea programului educational sau a etapelor scolare
A termina scoala in manierd adecvatd pentru a putea intra intr-un nivel
urmator de Invatdmant scolar, de munca, angajare sau alte domenii ale vietii
de adult.

d8208 Educatia scolara, alta specificata
d8209 Educatia scolara, nespecificata

Invitimantul profesional

A se angaja in toate activitatile unui program vocational si a-si insusi disciplinele de
invatamant pentru a se pregati in vederea angajarii la o Intreprindere, pentru a avea un
loc de munca sau o profesie.

d8250 Intrarea in invatimantul profesional sau trecerea de la o etapa la alta
A realiza activitdtile necesare pentru a obtine acces la formare profesionala si
a trece de la o etapd de formare profesionala la alta.

d8251 Mentinerea programului de formare profesionala
A realiza activitatile necesare pentru a mentine participarea la activitatile de
formare profesionala, de exemplu, frecventarea orelor de curs, interactionand
in mod corespunzdtor cu colegii si profesorii §i indeplinind sarcinile si
cerintele ce decurg din calitatea de a fi elev.
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d8252 Progresarea pe parcursul programului de formare profesionala
A realiza activitatile necesare pentru finalizarea cerintelor de curs, examen
sau alt proces de evaluare relevant pentru a obtine o formare profesionala.
d8253 Finalizarea programului de formare profesionala
A termina programul de formare profesionald in maniera adecvata pentru a
putea intra Intr-un nivel urmator de invatdmant scolar, de munca, angajare
sau alte domenii ale vietii de adult.
d8258 Invitamantul profesional, altul specificat
d8259 Invitamantul profesional, nespecificat
BERl] Invitimantul superior

d835

d839

A se angaja 1n activitatile programelor educationale avansate din universitati, colegii i
alte scoli si a invata toate aspectele curriculare necesare pentru obtinerea gradelor,
diplomelor, certificatelor si a altor acreditari, de exemplu, absolvirea cursurilor
universitare de licenta si master, a scolii de medicina sau a altor scoli.

d8300

d8301

d8302

d8303

d8308

d8308

Intrarea in invatimantul superior sau trecerea de la o etapai la alta
A realiza activitdtile necesare pentru a obtine accesul la invatdmant superior
si pentru a trece de la o etapa de invatdmant superior la alta.

Mentinerea intr-un program de invitiméant superior

A realiza activitatile necesare pentru a mentine participarea la activitatile de
din invatdmantul superior, de exemplu, frecventarea cursurilor, interactionand
in mod corespunzdtor cu colegii si profesorii §i indeplinind sarcinile si
cerintele ce decurg din calitatea de a fi student.

Progresarea pe parcursul programului de inviatimant superior

A realiza activitatile necesare pentru finalizarea cerintelor de curs, examen
sau alt proces de evaluare relevant pentru a obtine o educatie de nivel
superior.

Finalizarea programului de invatamant superior

A termina programul de invatamant superior, in manierd adecvatd pentru a
putea intra intr-un nivel urmator de Tnvatdmant scolar, de muncd, de angajare
in munca sau in alte domenii ale vietii de adult.

Invitimantul superior, altul specificat

Invatamantul superior, nespecificat

Viata scolara si activitatile aferente
A se angaja in aspecte ale vietii scolare si in asociatii care au legaturd cu scoala, de
exemplu, consiliul elevilor sau ca reprezentant al elevilor.

Educatia, alta specificata si nespecificata
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Munca §i angajarea in muncd (d840-d859)

Ucenicia (pregatirea pentru munca)

A se angaja in programe legate de pregdtirea pentru angajarea in munca, cum ar fi,
indeplinirea sarcinilor de ucenicie, a stagiului de intern, a activitatii sub contract si din
cadrul pregatirii continue.

Exclud: invatamantul profesional (d825).

Dobandirea, pastrarea si incetarea activitatii la un loc de munca

A cauta, a gasi si a alege un loc de munca, a fi angajat si a accepta un loc de munca, a
mentine §i a avansa intr-un loc de munca, intr-o ocupatie, meserie sau profesie, si a
parasi locul de munca in maniera adecvata.

Includ: cautarea unui loc muncad, intocmirea unei biografii sau curriculum vitae;
contactarea angajatorilor si pregdtirea pentru interviuri; pastrarea unui loc de
muncd, monitorizarea propriilor performante de munca, trimiterea de instiintari; §i
incetarea activitatii la un loc de munca.

d8450 Cautarea unui loc de munca
A-si stabili si alege un loc de munca, intr-o meserie, profesie sau alta forma
de angajare si a indeplini sarcinile necesare pentru a fi angajat, de exemplu, a
se prezenta la locul de munca sau a participa la interviu pentru a obtine un
loc de munca.

d8451 Pastrarea unui loc de munca
A indeplini sarcinile legate de un loc de munca pentru a-si pastra ocupatia,
meseria sau altd forma de angajare si a obtine promovarea si alte avansari la
locul de munca.

d8452 Incetarea activitatii la locul de munca
A parasi sau a renunta la un loc de munca in manierad adecvata.

d8458 Dobandirea, pastrarea si incetarea activititii la un loc de muncai, altele
specificate

d8459 Dobandirea, pastrarea si incetarea activititii la un loc de munca,
nespecificate

Angajarea remunerata

A se implica 1n toate aspectele muncii, ca meserie, profesie sau alta forma de angajare,
contra unei plati, ca angajat, cu fractiune de norma sau cu norma intreaga, sau pe cont
propriu, de exemplu, a cduta si a gasi un loc de munca, a realiza sarcinile cerute la
locul de munca, a merge la serviciu la timp, dupa cum cere programul de lucru, a
supraveghea alti muncitori sau a fi supravegheat, a indeplini sarcinile singur sau in
grupuri.

Include: lucru pe cont propriu, angajarea cu fractiune de normd sau cu normd
intreaga.
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d859

d8500 Lucru pe cont propriu
A se implica intr-o muncad remuneratd, gasita sau produsa de individul insusi,
sau contractatd de la alti indivizi fara a avea o relatie de munca formala, de
exemplu, munca agricold sezonierd, a lucra ca scriitor sau consultant
independent, a lucra cu contract de munca pe perioada determinata, a lucra ca
artist sau mestesugar, a detine si a conduce un magazin sau alte afaceri.

Exclude: angajarea cu fractiune de norma sau cu norma intreaga (d8501,
d8502).

d8501 Angajare cu timp partial de lucru
A se implica 1n toate aspectele unei munci, contra unei plati, corespunzatoare
lucrului cu timp partial de lucru ca angajat, de exemplu, a cduta si a gasi un
loc de munca, a merge la serviciu la timp, dupa cum cere programul de lucru,
a supraveghea alti muncitori sau a fi supravegheat, a indeplini sarcinile
singur sau In grupuri.

d8502 Angajare cu norma intreaga
A se implica 1n toate aspectele unei munci, contra unei plati, corespunzatoare
lucrului cu norma intreaga, ca angajat, de exemplu, a cauta si a gasi un loc de
muncd, merge la serviciu la timp, dupa cum cere programul de lucru, a
supraveghea alti muncitori sau a fi supravegheat, a indeplini sarcinile singur
sau 1n grupuri.

d8508 Angajarea remunerata, alta specificata
d8509 Angajarea remunerati, nespecificata

Angajarea neremunerata

A se implica in toate aspectele unei munci, cu timp partial de lucru sau norma
intreaga, pentru care nu se oferd o plata, inclusiv in activitati de munca organizate, a
realiza sarcinile la locul de muncd, a merge la serviciu la timp, dupd cum cere
programul de lucru, a supraveghea alti muncitori sau a fi supravegheat, si a realiza
sarcinile necesare singur sau in grup, de exemplu, muncd voluntard, activitati de
caritate, lucru in folosul comunitdtii sau unui grup religios, fard remuneratie, a lucra pe
langa casa fara remuneratie.

Exclude: Capitolul 6 - Auto-gospodarirea

Munca si angajarea in munca, altele specificate si nespecificate

Viata economica (d860-d879)

d860

Tranzactiile economice de baza

A se implica in orice formd de tranzactie economica simpla, de exemplu, a folosi bani
pentru a cumpara alimente sau a face un schimb (barter), a face schimb de bunuri sau
servicii; sau a economisi bani.

Tranzactiile economice complexe

A se implica in orice forma de tranzactie economicd complexa care presupune schimb
de capital sau proprietate si a crea un profit sau o valoare economicd, de exemplu, a
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cumpdra o intreprindere, o fabricd, echipament, a opera un cont bancar sau a
comercializa marfuri.

ut7ll Independenta economicia
A detine controlul asupra resurselor economice, provenite din surse private sau
publice, pentru a avea siguranta economica n raport cu nevoile prezente si viitoare.

Include: resurse economice personale si drepturi economice publice.

d8700

d8701

d8708

d8709

Resurse economice personale
A detine control asupra resurselor economice personale sau private, pentru a
obtine siguranta economica in raport cu nevoile prezente si viitoare.

Drepturi economice publice
A detine control asupra resurselor economice publice, pentru a obtine
siguranta economica in raport cu nevoile prezente §i viitoare

Independenta economica, alta specificata

Independenta economici, nespecificata

ubkgs, Viata economica, alta specificata si nespecificata

it Implicarea in joc
Angajarea sustinutd si cu scop, in activitati cu obiecte, jucdrii, materiale sau jocuri,
gasind o ocupatie de unul singur sau Impreuna cu alte persoane.

d8800

d8801

d8802

d8803

d8808

d8809

Jocul de unul singur
A-si gasi o ocupatie de unul singur prin angajare sustinutd cu scop, In
activitdti cu obiecte, jucarii, materiale sau jocuri.

Jocul de-a spectatorul

A-si gasi o ocupatie de unul singur prin observarea cu scop a activitdtilor cu
obiecte, jucarii, materiale sau jocuri ale celorlalti, fard a se aldtura acestor
persoane §i activitati.

Jocul in paralel

A se angaja sustinut si cu scop 1n activitati cu obiecte, jucdrii, materiale sau
jocuri In prezenta altor persoane, si ele angajate in joc, dar fara ca activitatile
sa fie comune.

Joc impreunai, in colaborare
A se alatura altor persoane prin angajare sustinutd in activitdti cu obiecte,
jucarii, materiale sau jocuri care au un obiectiv sau un scop comun.

Implicarea in joc, altele specificate

Implicarea in joc, nespecificate

ukPgs  Alte arii majore ale vietii, specificate

ukPY Alte arii majore ale vietii, nespecificate
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Capitolul 9

Comunitatea, viata civica si sociala

Acest capitol se ocupa de actiunile §i sarcinile necesare pentru a se implica in viata sociala
organizatad din afara familiei, ITn comunitate, in ariile vietii sociale si civice.

Viata comunitara

A se implica in toate aspectele vietii comunitatii sociale, de exemplu, implicarea in
organizatiile caritabile, cluburile si asociatiile de servicii sau organizatii sociale
profesionale.

Include: asociatii informale §i formale, ceremonii.

Exclude: angajarea neremunerata (d855); recreere §i petrecere a timpului liber
(d920); religie si spiritualitate (d930); viata politica si calitatea de cetatean (d950).

d9100 Asociatii informale
A se implica in asociatii sociale sau comunitare organizate de oameni care au
interese comune, de exemplu, cluburi sociale sau grupuri etnice locale.

d9101 Asociatii formale
A se implica In grupuri profesionale sau alte grupuri sociale exclusive, de
exemplu, asociatii de avocati, medici sau profesori / academicieni.

d9102 Ceremonii
A se implica in ritualuri non-religioase sau sociale, de exemplu, ceremonii de
casdtorie, funerare sau de initiere.

d9103 Viata informali in comunitate
A se implica / participa la activitatile comunitatii impreuna cu ceilalti, pe
terenuri de sport, in parcuri, cafenele stradale, pietele localitatii si in alte
spatii publice ale comunitatii

d9108 Viata comunitara, alta specificata
d9109 Viata comunitara, nespecificata

Recreerea si petrecerea timpului liber

A se implica In orice forma de joc, activitate de recreere sau de petrecere a timpului
liber, de exemplu, jocuri §i sporturi neorganizate sau organizate, programe de fitness,
relaxare, amuzament sau divertisment, a merge la galerii de arta, muzee, cinema sau
teatru; a se implica In mestesugarit sau hobby-uri, a citi de placere, a canta la
instrumente muzicale, a vizita diverse locuri, a face turism si a calatori de placere.

Includ: jocul, sportul, arta si cultura, mestesugurile, hobby-urile §i socializarea.
Exclud: a calari animale in scop de transport (d480); angajarea remunerata si ne-

remunerata (d850 si d855); implicarea in joc (d880); religia si spiritualitatea (d930);
viata politica si calitatea de cetatean (d950).
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d9200

d9201

d9202

d9203

d9204

d9205

d9208

d9209

Jocul

A se implica in jocuri cu reguli sau nestructurate sau neorganizate si in
activitati spontane de recreere, de exemplu, a juca sah sau carti, alte jocuri de
masa sau activitdti cu reguli (de exemplu, de-a v-ati ascunselea).

Exclud: implicarea in joc (d880).

Sporturi

A se implica In jocuri competitive §i neorganizate sau organizate formal sau
in evenimente sportive, a participa individual sau in grup, de exemplu,
bowling, gimnastica sau fotbal.

Arta si cultura

A se implica in sau a aprecia lucrdri de artda sau evenimente culturale, de
exemplu, a merge la teatru, cinema, muzee sau galerii de artd sau a juca intr-
o piesa de teatru, a citi de placere sau a cinta la un instrument muzical.

Mestesugurile
A se implica in mestesuguri (artizanat), de exemplu, oldrit sau tricotat.

Hobby-uri

A se implica in activitati de petrecere a timpului liber, de exemplu, prin a
colectiona timbre, monede sau antichitati.

Socializarea

A se implica 1n intruniri informale sau ocazionale cu ceilalti, de exemplu, a-
si vizita prietenii sau rudele, sau a se Intilni in locuri publice.

Recreerea si petrecerea timpului liber, altele specificate

Recreerea si petrecerea timpului liber, nespecificate

Religie si spiritualitate

A se implica n activitati, organizatii i practici religioase sau spirituale, in scop de
auto-tmplinire, a descoperi un sens, o valoare religioasd sau spirituald, si a stabili o
legdtura cu o putere divind, de exemplu, a frecventa o biserica, un templu, o moschee
sau sinagoga, a se ruga sau a slavi in scop religios, ca si contemplatia spirituala.

Includ: religie organizata si spiritualitate.

d9300

do301

d9308

d9309

Religie organizata
A se implica in ceremonii, activitati si evenimente religioase organizate.

Spiritualitate
A se implica In activitati sau evenimente spirituale, in afara religiei
organizate.

Religie si spiritualitate, altele specificate

Religie si spiritualitate, nespecificate
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GRZII  Drepturile omului

A se bucura de toate drepturile recunoscute pe plan national si international care sunt
acordate oamenilor numai in virtutea faptului ca sunt fiinte umane, de exemplu,
drepturile omului recunoscute prin Declaratia Universala a Drepturilor Omului a
Natiunilor Unite (1948) si Regulile Standard ale Natiunilor Unite pentru Egalizarea
Sanselor pentru Persoanele cu Dizabilitati (1993); Conventia Natiunilor Unite cu
privire la Drepturile Copilului (1989); dreptul la auto-determinare sau autonomie; si
dreptul la control asupra propriului destin.

Exclud: Viata politica si calitatea de cetatean (d950).

Viata politica si calitatea de cetitean

A se implica in viata sociald, politica si guvernamentala in calitate de cetatean, care
are statut legal de cetdtean si care beneficiaza de drepturile, protectia, privilegiile si
obligatiile asociate cu acest rol, de exemplu, dreptul la vot si de a conduce un birou
politic, de a forma asociatii politice; a beneficia de drepturile si libertatile asociate cu
calitatea de cetdtean (exemplu, dreptul la libertatea cuvantului, la asociere, la religie,
protectie Tmpotriva perchezitiei abuzive si confiscarii de bunuri, dreptul la asistenta /
consultanta, dreptul la judecatd si alte drepturi legale si de protectie impotriva
discriminarii); a avea stabilitate juridica in calitate de cetdtean.

Exclude: drepturile civile (d940).
Comunitatea, viata civica si sociald, altele specificate

Comunitatea, viata civica si sociald, nespecificate
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FACTORII DE MEDIU

Definitie: Factorii de mediu compun mediul fizic, social si atitudinal in care oamenii
traiesc §i isi duc existenta.

Codificarea factorilor de mediu

Factorii de mediu reprezintd o componentd a Partii 2 (Factori contextuali) a clasificarii. Acesti
factori trebuie sd fie avuti in vedere pentru fiecare componentd a functionarii si codificati
corespunzator (vezi Anexa 2).

Factorii de mediu trebuie sa fie codificati din perspectiva persoanei a carei situatie este
descrisa. De exemplu, bordurile in panta si pavajele netede pot fi codificate drept facilitatori
pentru o persoand care utilizeaza fotoliul rulant, Insa ele sunt o bariera pentru o persoana
nevazatoare.

Primul calificator indicda masura in care un factor este facilitator sau obstacol. Existd mai
multe motive pentru care un factor de mediu poate fi un facilitator sau un obstacol, precum si
motive pentru a explica masura in care este unul din aceste lucruri. Pentru facilitatori,
persoana care face codificarea trebuie sa tind cont de diferite aspecte, si anume: sd stie daca o
resursd este accesibild, dacd se poate conta pe accesul la ea sau situatia este variabild, daca
resursa este de buni sau slaba calitate, si asa mai departe. In cazul obstacolelor, ar putea fi
relevanta frecventa cu care un factor sta in calea unei persoane, dacd obstacolul respectiv este
important sau nesemnificativ, dacd se poate evita sau nu. Trebuie avut in vedere si faptul ca
un factor de mediu poate constitui o barierd (obstacol), fie prin prezenta (de exemplu,
atitudinile negative fata de persoanele cu dizabilitati), fie prin absenta (de exemplu, faptul ca
un serviciu nu este disponibil). Efectele pe care factorii de mediu le au asupra vietilor
oamenilor cu probleme de sandtate sunt variate si complexe, dar existd speranta cd cercetarile
viitoare vor duce la o mai bund intelegere a acestei interactiuni si ca, poate chiar vor
demonstra utilitatea unui al doilea calificator pentru acesti factori.

In unele cazuri, o intreagd serie de factori de mediu este rezumata cu un singur termen, cum ar
fi saracie, dezvoltare, mediu rural sau urban, sau capital social. Acesti termeni rezumativi nu
se regasesc ca atare in clasificare. De aceea, cel care face codificarea trebuie sd identifice
factorii constituenti si sa-i codifice pe acestia. Din nou, este necesara continuarea cercetarii
pentru a se determina daca exista seturi clare si complete de factori de mediu care compun
acesti termeni rezumativi.

Primul calificator

Prezentdm mai jos scala negativa si pozitiva care desemneazd masura In care un factor de
mediu actioneazad ca o bariera sau ca un element de facilitare (facilitator). Daca se foloseste
doar un punct (separator), inseamna ca este vorba de o bariera, iar dacd se utilizeaza semnul
plus, inseamna ca este vorba de un element de facilitare (facilitator):

xxx.0 NU sunt bariere (inexistenta, absentd, neglijabila...) 0-4%
xxx.1 Bariera USOARA (usoard, scizuti...) 5-24%
xxx.2 Bariera MODERATA (medie, destul de...) 25 -49%
xxx.3 Bariera SEVERA (ridicati, extrem de...) 50 - 95%

179



Clasificarea detaliata cu definitii CIF-CT

xxx.4 Bariera COMPLETA (in totalitate...) 96 -100%
xxx+0 NU sunt facilitatori (inexistent, absent, neglijabil...) 0-4%
xxx+1 facilitator USOR (usor, scazut...) 5-24%
xxx+2 Facilitator MODERAT (mediu, destul de...) 25 -49%
xxx+3 Facilitator SUBSTANTIAL  (ridicat, extrem de...) 50 -95%
xxx+4 Facilitator COMPLET (in totalitate...) 96 -100%

xxx.8 Barierd, nu se specifica
xxx+8 Facilitator, nu se specifica
xxx.9 nu e cazul

Pentru acele cazuri in care se utilizeaza instrumente de evaluare calibrate sau pentru care
exista alte standarde disponibile pentru a califica marimea obstacolelor sau a elementelor de
facilitare (facilitatorilor) in ambiantd sunt puse la dispozitie game mari de procentaje. De
exemplu, dacd se mentioneaza ,nicio bariera” sau ,barierda completa”, codificarea ofera o
marja de eroare de pana la 5%. O ,, barierd moderata” este definitd Tn a doua jumadtate a scalei
care corespunde pentru o barierd completd. Aceste procente se vor calibra pentru diferite
domenii, cu referire la standardele umane, tot ca valori procentuale. Pentru ca aceasta
cuantificare sa fie folositd Tn maniera unitara, procedeele de evaluare trebuie sa fie dezvoltate
prin activitdti de cercetare.

Al doilea calificator : urmeaza sa fie dezvoltat.

180



CIF-CT Clasificarea detaliata cu definitii

Capitolul 1

Produse si tehnologii

Acest capitol se ocupd de produse, naturale sau create de om, sau de sisteme de produse,
echipamente si tehnologii, aflate in mediul din imediata apropiere a individului §i care sunt
adunate, create, produse sau fabricate. Clasificarea ISO 9999 a dispozitivelor ajutatoare
defineste aceste elemente ca fiind ,,orice produs, instrument, echipament sau sistem tehnic
utilizat de o persoand cu dizabilitati, produs special sau disponibil in general, care previne,
compenseazd, monitorizeaza, usureaza sau neutralizeaza” starea de dizabilitate. Este
recunoscut ca orice produs sau tehnologie poate fi dispozitiv auxiliar de sprijin. (Vezi ISO
9999: Dispozitive asistive / de sprijin pentru persoanele cu dizabilitdti - Clasificare (versiunea
a doua); ISO/TC 173/SC 2; ISO/DIS 9999 (revizuite)). Cu toate acestea, In scopul acestei
clasificari a factorilor de mediu, produsele si tehnologiile asistive / de sprijin sunt definite mai
restrans ca fiind orice produs, instrument, echipament sau tehnologie adaptate sau concepute
special pentru a imbunatati functionarea unei persoane cu dizabilitati.

@8{l Produse sau substante pentru consum personal
Orice obiect sau substanta, naturale sau create de om, adunate, prelucrate sau fabricate
pentru ingestie.

Includ: hrana (inclusiv laptele de mama), bauturile si medicamentele.

el100 Hrana
Orice obiect sau substanta, naturale sau create de om, adunate, prelucrate sau
fabricate pentru a fi mancate, de exemplu, alimente si lichide brute / crude,
prelucrate si preparate, de diferite consistente, ierburi si minerale (vitamine §i
alte suplimente).

el101 Medicamente
Orice obiect sau substanta, naturale sau create de om, adunate, prelucrate sau
fabricate 1n scop medical, de exemplu, medicatia alopata si naturista.

e¢1108 Produse sau substante pentru consum personal, altele specificate

e1109 Produse sau substante pentru consum personal, nespecificate

@8E Produse si tehnologii pentru uz personal in viata cotidiana

Echipamente, produse si tehnologii folosite de oameni in activitatile cotidiene,

inclusiv cele adaptate sau special concepute, amplasate 1n, pe sau in apropierea

persoanei care le foloseste.

Includ: produse si tehnologii de uz personal, generale §i asistive /de sprijin.

Exclud: Produse §i tehnologii pentru mobilitate si transport personal in interior si in
exterior (el20); produse si tehnologii de comunicare(el25).
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el150

ell51

ell52

Produse si tehnologii generale de uz personal in viata cotidiana
Echipamente, produse si tehnologii folosite de oameni in activitdtile zilnice,
de exemplu, imbracaminte, materiale textile, mobilier, aparatura, produse si
unelte de curatenie, care nu sunt adaptate si nici concepute special, cu
exceptia celor adaptate la varsta, de exemplu, ustensilele pentru copii.

Produse si tehnologii asistive / de sprijin de uz personal in viata cotidiana
Echipament, produse si tehnologii, adaptate sau concepute special, care ajuta
oamenii in viata cotidiana, de tipul dispozitive protetice si ortopedice,
proteze neurale (de exemplu, dispozitive de stimulare functionald care
controleaza vezica urinara, intestinele, ritmul cardiac $i respirator), si unitdti
de control al mediului ambiental cu scopul de a facilita controlul indivizilor
asupra mediului / spatiului interior in care locuiesc (scanere, sisteme de
telecomanda, sisteme cu comanda a vocii, intrerupatoare cu temporizare).

Produse si tehnologii folosite pentru joc

Echipamente, produse si tehnologii folosite 1n jocuri, structurate si
nestructurate, de un singur individ sau de un grup de indivizi, care nu sunt
adaptate si nici concepute special, cu exceptia celor adaptate la varsta.

Exclud: Produse §i tehnologii generale de uz personal in viata cotidiana
(el1150); Produse si tehnologii de sprijin de uz personal in viata cotidiana
(el151); produse si tehnologii pentru educatie (el30); produse §i tehnologii
pentru cultura, recreere §i sport (el140).

el11520  Produse si tehnologii generale folosite pentru joc
Obiecte, materiale, jucdrii si alte produse folosite in joc, de
exemplu, cuburi, bile, obiecte miniaturale, jocuri, puzzle, leagane
si tobogane.

el1521 Produse si tehnologii adaptate folosite pentru joc
Obiecte, materiale, jucarii si alte produse, adaptate sau special
concepute, pentru a ajuta la jocuri, de exemplu, masinute cu
telecomanda, echipament modificat pentru terenul de joaca.

el11528 Produse si tehnologii folosite pentru joc, altele specificate

el1529  Produse si tehnologii folosite pentru joc, nespecificate

e1158 Produse si tehnologii de uz personal in viata cotidiani, altele specificate

e1159 Produse si tehnologii de uz personal in viata cotidiana, nespecificate

Produse si tehnologii pentru mobilitate si transport personal in interior si in

exterior

Echipamente, produse si tehnologii utilizate de oameni In activitati de deplasare, in
interiorul §i 1n exteriorul cladirilor, inclusiv cele adaptate sau special concepute,
amplasate in, pe sau langa persoana care le foloseste.

Includ: produse si tehnologii generale §i asistive/sprijin pentru mobilitate §i transport
personal, in interior i in exterior.
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e1200 Produse si tehnologii generale pentru mobilitate si transport personal in
interior si in exterior
Echipamente si tehnologii folosite de persoane in activitati de deplasare in
interiorul si exteriorul cladirilor, de exemplu, vehicule motorizate si
nemotorizate, folosite pentru a transporta persoane pe uscat, pe apa si in aer
(de exemplu, autobuze, automobile, furgoane, alte vehicule cu tractiune
motorizatd sau mijloace de transport cu tractiune animald), care nu sunt
special adaptate sau concepute, cu exceptia celor adaptate la varstd, de
exemplu, triciclete si cdrucioarele pentru copii.

e1201 Produse si tehnologii asistive / de sprijin pentru mobilitate si transport
personal in interior si in exterior
Echipamente, produse si tehnologii adaptate sau special concepute, care ajuta
persoanele sa se deplaseze in interiorul si exteriorul cladirilor, de exemplu,
dispozitive pentru mersul pe jos, automobile si furgoane speciale, adaptari la
vehicule, fotolii rulante, scutere si dispozitive care ajutd persoanele sa-si
schimbe locul / pozitia.

e1208 Produse si tehnologii pentru mobilitate si transport personal in interior
si in exterior, altele specificate

e€1209 Produse si tehnologii pentru mobilitate si transport personal in interior
si in exterior, nespecificate

Produse si tehnologii de comunicare

Echipamente, produse si tehnologii utilizate de oameni 1n activitdtile de trimitere si
primire a informatiilor, inclusiv cele adaptate sau special concepute, amplasate in, pe
sau langa persoana care le foloseste.

Includ: produse si dispozitive de comunicare generale si asistive / de sprijin.

el1250 Produse si tehnologii generale de comunicare
Echipamente, produse si tehnologii utilizate de oameni pentru trimitere $i
primire de informatii, de exemplu, dispozitive optice si auditive, aparate
audio de inregistrare si redare, televizoare si echipament video, dispozitive
telefonice, sisteme de transmisie a sunetelor, dispozitive de comunicare
directa (fata-n fatd), care nu sunt adaptate sau special concepute.

el1251 Produse si tehnologii asistive / de sprijin pentru comunicare

Echipamente, produse si tehnologii, adaptate sau special concepute, care
ajutd oamenii sa trimita $i sd primeasca informatii, de exemplu, dispozitive
vizuale specializate, dispozitive electro-optice, dispozitive specializate de
scriere, desen sau pentru scris de mana, sisteme de semnalizare, software si
hardware speciale, implanturi auditive, aparate auditive, adaptoare auditive
de modulare de frecventa, proteze vocale, tablite de comunicare, ochelari si
lentile de contact.

e1258 Produse si tehnologii de comunicare, altele specificate

e1259  Produse si tehnologii de comunicare, nespecificate
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Produse si tehnologii pentru educatie
Echipamente, produse, procese, metode si tehnologii utilizate pentru achizitia de
cunostinte, experiente sau deprinderi, inclusiv cele adaptate sau special concepute.

Includ: produse si tehnologii generale si auxiliare pentru educatie.

e¢1300 Produse si tehnologii generale pentru educatie
Echipamente, produse, procese, metode si tehnologii utilizate pentru achizitia
de cunostinte, experiente sau deprinderi, la orice nivel, de exemplu, carti,
manuale, jucarii educationale, software si hardware, care nu sunt adaptate
sau special concepute.

e1301 Produse si tehnologii asistive / de sprijin pentru educatie
Echipamente, produse, procese, metode si tehnologii, adaptate si special
concepute, utilizate pentru achizitia de cunostinte, experiente sau deprinderi,
de exemplu, tehnologie informationala specializata.

e1308 Produse si tehnologii pentru educatie, altele specificate
e1309 Produse si tehnologii pentru educatie, nespecificate

Produse si tehnologii pentru locul de munca
Echipamente, produse si tehnologii utilizate pentru locul de munca pentru a facilita
activitdtile de lucru.

Includ: produse si tehnologii generale si auxiliare pentru locul de munca.

el1350 Produse si tehnologii generale pentru locul de munca
Echipamente, produse si tehnologii, utilizate pentru locul de munca pentru a
facilita activitdtile de lucru, de exemplu, unelte, masini si echipamente de
birou, care nu sunt adaptate sau special concepute.

el1351 Produse si tehnologii asistive / de sprijin pentru locul de munca

Echipamente, produse si tehnologii adaptate sau special concepute pentru
locul de munca pentru a facilita activitatile de lucru, de exemplu, mese
reglabile, pupitre si dulapuri de fisiere; usi de acces birou intrare / iesire
telecomandate; hardware, software, accesorii si aparate de control al
mediului menite sd faciliteze indeplinirea sarcinilor de lucru ale individului si
sa controleze mediul in care acesta lucreaza (de exemplu, scanere, sisteme de
telecomanda, sisteme comandate prin voce si intrerupdtoare cu temporizare).

e1358 Produse si tehnologii pentru locul de munca, altele specificate

e1359 Produse si tehnologii pentru locul de munca, nespecificate

Produse si tehnologii pentru cultura, recreere si sport

Echipamente, produse si tehnologii, inclusiv cele adaptate sau special concepute,

utilizate pentru efectuarea de si cresterea participarii la activitati culturale, recreative si
sportive.
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Includ: produse si tehnologii generale si auxiliare pentru culturd, recreere §i sport.

Exclud: produse si tehnologii pentru joc (el152).

¢1400

e1401

€1408

e1409

Produse si tehnologii generale pentru cultura, recreere si sport
Echipamente, produse si tehnologii utilizate pentru efectuarea si cresterea
participarii la activitdti culturale, recreative si sportive, de exemplu, jucarii,
schiuri, mingii de tenis si instrumente muzicale, care nu sunt adaptate sau
special concepute.

Produse si tehnologii asistive / de sprijin pentru cultura, recreere si sport

Echipamente, produse si tehnologii adaptate sau special concepute utilizate
pentru efectuarea si cresterea participarii la activitdti culturale, recreative si
sportive, de exemplu, dispozitive de mobilitate modificate pentru sport,
adaptari pentru realizarea unor activitati muzicale sau altor activitati artistice.

Produse si tehnologii pentru cultura, recreere si sport, altele specificate

Produse si tehnologii pentru cultura, recreere si sport, nespecificate

Produse si tehnologii pentru practicarea religiei si spiritualitatii

Produse si tehnologii, unicat sau in productie de serie, care sunt oferite sau primite ca
avand o semnificatie simbolica in contextul practicarii religiei sau spiritualitatii,
inclusiv cele adaptate sau special concepute.

Includ: produse si tehnologii generale §i auxiliare pentru practicarea religiei §i
spiritualitatii.

e1450

el451

e1458

e1459

Produse si tehnologii generale pentru practicarea religiei si spiritualitatii
Produse si tehnologii, unicat sau in productie de serie, care sunt oferite sau
primite ca avand o semnificatie simbolica in contextul practicarii religiei sau
spiritualitatii, de exemplu, cluburi spirituale, armindeni, articole de purtat pe
cap, masti, crucifixe, menorah, covorase de rugaciune care nu sunt adaptate
special concepute, cu exceptii in functie de varsta.

Produse si tehnologii asistive / de sprijin pentru practicarea religiei si
spiritualitatii

Produse si tehnologii adaptate sau special concepute, care sunt oferite sau
primite ca avand o semnificatie simbolica in contextul practicarii religiei sau
spiritualitatii, de exemplu, carti religioase in Braille, carti de tarot in Braille,
s1 protectii speciale pentru rotile fotoliilor rulante pentru a putea intra in
temple sau biserici.

Produse si tehnologii pentru practicarea religiei si spiritualitatii, altele
specificate

Produse si tehnologii pentru practicarea religiei si spiritualitatii,
nespecificate
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Produse si tehnologii de proiectare si constructie a cladirilor de uz public

Produse si tehnologii care alcatuiesc pentru un individ mediul, interior §i exterior,
construit de mana omului §i care este destinat, proiectat si construit pentru uz public,
inclusiv cele adaptate si special concepute.

Includ: produse si tehnologii de proiectare si construire a intrarilor si iegsirilor, a
facilitatilor si traseelor.

€1500

e1501

e1502

€1503

€1508

€1509

Produse si tehnologii de proiectare si constructie pentru intrarile si
iesirile din cladirile de uz public.

Produse si tehnologii de intrare in §i iesire din mediul construit de mana
omului, care este destinat, proiectat si construit pentru uz public, de exemplu,
proiectarea si construirea intrdrilor si iesirilor n / din cladirile de uz public (de
exemplu, institutii, magazine si teatre), cladiri publice, rampe mobile si fixe, usi
electrice, bard de deschidere pentru usi si praguri de usi la nivelul solului.

Produse si tehnologii de proiectare si constructie pentru asigurarea
accesului la facilititile din interiorul cladirilor de uz public

Produse si tehnologii referitoare la facilitatile din interiorul cladirilor
proiectate si construite pentru uz public, de exemplu, toalete, cabine de
telefoane sau audio, lifturi sau ascensoare, secvente de anunturi / avertizari
sonore, rampe, termostate (pentru reglarea temperaturii) si locuri accesibile in
sali sau pe stadioane.

Produse si tehnologii de proiectare si constructie pentru identificarea
directiei / traseului, parcurgerea traseului si indicarea localizirii in
cladirile de uz public

Produse si tehnologii de interior si de exterior, concepute §i construite pentru
uz public, pentru a ajuta oamenii sa identifice traseul in interiorul si din
imediatd apropiere a unei cladiri si sa localizeze locurile spre care doresc sa
meargd, de exemplu, panouri de semnalizare, in Braille sau scrise,
dimensiunile coridoarelor, suprafetele podelelor, chioscuri accesibile si alte
forme de indicatii.

Produse si tehnologii de proiectare si constructie pentru siguranta fizica
a persoanei in cladirile de uz public

Produse de interior si de exterior si tehnologii de uz public pentru a asigura
siguranta, de exemplu, balustrade pentru paturi i sisteme de semnalizare
pentru situatii de urgenta.

Produse si tehnologii de proiectare si constructie a cladirilor de uz
public, altele specificate

Produse si tehnologii de proiectare si constructie a cladirilor de uz
public, nespecificate

Produse si tehnologii de proiectare si constructie a cladirilor de uz privat

Produse si tehnologii care alcatuiesc pentru un individ mediul, interior §i exterior,
construit de mana omului §i care este planificat, proiectat §i construit pentru uz privat
(de exemplu, locuinta personald sau spatiul de locuit), inclusiv cele adaptate si special
concepute.
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Includ: produse si tehnologii de constructie a intrarilor §i iesirilor, facilitatilor si
traseelor.

el550

el551

el552

el553

el558

el559

Produse si tehnologii de proiectare si constructie a intrarilor si iesirilor
cladirilor de uz privat

Produse si tehnologii de intrare in si iesire din mediul construit de mana
omului care este destinat, proiectat §i construit pentru uz privat, de exemplu,
intrarile si iesirile Tn / din locuinte, rampe mobile si fixe, usi electrice, bara
de deschidere pentru usi si praguri de usi la nivelul solului.

Produse si tehnologii de proiectare si constructie pentru a asigura
accesul la facilititile unei cladiri de uz privat

Produse si facilitdti referitoare la proiectarea si construirea interiorului
cladirilor de uz privat, de exemplu, toaleta, telefoanele, anunturi / avertizari
sonore, dulapuri de bucdtarie, aparatura electrocasnicd, comenzi electronice
din locuinta.

Produse si tehnologii de identificare a traseului, parcurgere a traseului si
indicare a locurilor din cladirile de uz privat

Produse si tehnologii, de interior §i exterior, concepute §i construite pentru
deplasare intr-o cladire de uz privat, pentru a-i ajuta pe oameni sa identifice
traseul In interiorul si in imediata apropiere a cladirii i sa localizeze locul
unde doresc sa ajungd, de exemplu, panouri de semnalizare, in Braille sau
scrise, dimensiunile coridoarelor si suprafetele podelei.

Produse si tehnologii de proiectare si constructie pentru siguranta fizica
a persoanei in cladirile de uz privat

Produse de interior si de exterior si tehnologii de uz public pentru a asigura
siguranta, de exemplu, balustrade pentru paturi $i sisteme de semnalizare
pentru situatii de urgentd si depozitare in conditii de sigurantd a obiectelor
periculoase (de exemplu, arme) sau a materialelor periculoase (de exemplu,
solventi, insecticide).

Produse si tehnologii de proiectare si constructie a cladirilor de uz
privat, altele specificate

Produse si tehnologii de proiectare si constructie a cladirilor de uz
privat, nespecificate

Produse si tehnologii de amenajare a terenurilor

Produse si tehnologii de amenajare a suprafetelor de teren, inclusiv cele adaptate sau
special concepute, deoarece acestea afecteazd mediul exterior al unui individ prin
implementarea politicilor de exploatare si sistematizare a terenurilor, proiectarea,
planificarea si amenajarea spatiului.

Includ: produse si tehnologii referitoare la suprafetele de teren care sunt
sistematizate, prin implementarea politicilor de exploatare a terenurilor, de exemplu,
zonele rurale, zonele suburbane, zonele urbane, parcurile, zonele de conservare §i
rezervatiile naturale.
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¢1600

el601

e1602

€1603

€1608

¢1609

Bunuri

Produse si tehnologii de amenajare a terenurilor din mediul rural
Produse si tehnologii referitoare la terenurile din zonele rurale, deoarece
acestea afecteazd mediul exterior al unui individ prin implementarea
politicilor de exploatare / sistematizare a terenurilor din mediul rural,
proiectarea, planificarea §i amenajarea spatiului, de exemplu, terenuri
agricole, drumuri de acces si semnalizarea prin panouri corespunzatoare.

Produse si tehnologii de dezvoltarea a terenurilor din zone suburbane
Produse si tehnologii referitoare la terenurile din zonele suburbane, deoarece
acestea afecteazd mediul exterior al unui individ prin implementarea
politicilor de sistematizare a terenurilor din zonele suburbane, proiectarea,
planificarea si dezvoltarea spatiului, de exemplu, tdieturi la nivelul
bordurilor, trotuare, semnalizare prin panouri $i iluminarea strazilor.

Produse si tehnologii de amenajare a terenurilor din zonele urbane
Produse si tehnologii referitoare la terenurile din zonele urbane, deoarece
acestea afecteazd mediul exterior al unui individ prin implementarea
politicilor de sistematizare a terenurilor din zonele urbane, prin proiectarea,
planificarea si amenajarea spatiului, de exemplu, tdieturi la nivelul
bordurilor, rampe, semnalizare prin panouri §i iluminatul strazilor.

Produse si tehnologii de amenajare a parcurilor, zonelor de conservare
si rezervatiilor naturale

Produse si tehnologii referitoare la terenurile care constituie parcuri, zone de
conservare sau rezervatii naturale, deoarece acestea afecteaza mediul exterior
al unui individ prin politicile de sistematizare a terenurilor si prin proiectarea,
planificarea $i amenajarea spatiului, de exemplu, prin marcarea
corespunzatoare a zonei parcurilor sau traseelor prin rezervatiile naturale.

Produse si tehnologii de amenajare a terenurilor, altele specificate

Produse si tehnologii de amenajare a terenurilor, nespecificate

Produse sau obiecte pentru schimburi economice, de exemplu, bani, bunuri, proprietati
si alte obiecte de valoare pe care un individ le detine sau asupra carora are drept de
folosinta sau de uzufruct, de exemplu, plata alocatiilor pentru copii sau testamente in
favoarea copiilor sau a persoanelor dependente.

Includ: produse si bunuri tangibile si intangibile, active financiare.

€1650

el651

Bunuri financiare
Produse, ca banii si alte instrumente financiare, care servesc ca agent de
schimb pentru munca prestata, bunuri de capital i servicii.

Bunuri tangibile

Produse sau obiecte, de exemplu, case si teren, imbracaminte, alimente si
articole tehnice, care servesc ca agent de schimb pentru munca prestata,
bunuri de capital si servicii.
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el652 Bunuri intangibile
Produse ca proprietatea intelectuald, cunostintele si deprinderile care servesc
ca agent de schimb pentru munca prestatd, bunuri de capital si servicii.

e1658 Bunuri, altele specificate

€1659 Bunuri, nespecificate

@Bk Produse si tehnologii, altele specificate

By Produse si tehnologii, nespecificate
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Capitolul 2

Mediul natural si schimbarile realizate de om asupra mediului

Acest capitol se ocupa de elementele, animate si neanimate, ale mediului natural sau fizic, si
de componentele acestui mediu care sunt modificate de oameni, precum si de caracteristicile
populatiei umane din respectivul mediu.

Geografia fizica
Trasaturi ale formei uscatului si ale acumularilor de apa.

Include: trasaturi ale geografiei cuprinse in orografie (relief, calitatea, extinderea §i
forma uscatului, inclusiv altitudinea) §i in hidrografie (acumulari de apa precum
lacuri, rduri, mari).

€2100 Formele uscatului

Trasaturi ale formelor uscatului, de exemplu, munti, dealuri, vai si campii.
€2101 Acumuliri de apa

Trasaturi ale acumularilor de apa, de exemplu, lacuri, baraje, rauri si paraie.
e2108 Geografia fizica, alta specificata
e2109 Geografia fizica, nespecificata
Populatia

Grupuri de oameni care traiesc Intr-un mediu dat si care Tmpartdsesc acelasi model de
adaptare la mediu.

Include: schimbarile demografice; densitatea populatiei.

e2150

e2151

e2158

e2159

Schimbari demografice

Schimbari care apar in cadrul unui grup de oameni, de exemplu, structura si
variatia numadrului total al indivizilor intr-un teritoriu, determinate prin
nastere, moarte, imbdtranire a populatiei si migrare.

Densitatea populatiei
Numadrul de oameni pe unitatea teritoriald, inclusiv caracteristici, de
exemplu, densitate ridicata sau scazuta.

Populatia, alta specificata

Populatia, nespecificata

Flora si fauna
Plante si animale.

Exclud: animalele domestice (¢350); populatia (e215).
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e2200 Plante
Orice varietate de organisme pluricelulare, foto-sintetice, eucariote din
regnul vegetal care se caracterizeaza prin producerea de embrioni ce contin
cloroplast, cu peretii celulelor din celuloza si care nu dispun de capacitate
locomotorie, de exemplu, arbori, flori, arbusti si vita de vie.

€2201 Animale
Organisme pluricelulare din regnul animal, care se deosebesc de plante prin
caracteristici tipice, de exemplu, capacitate locomotorie, metabolism care nu
este pe bazd de fotosinteza, raspuns puternic la stimuli, dezvoltare limitata si
structura corporald fixda, de exemplu, animale salbatice sau domestice,
reptile, pasari, pesti i mamifere.

Exclud: bunuri (¢165); animale domestice (¢350).
€2208 Fauna si flora, altele specificate
€2209 Fauna si flora, nespecificate

Clima
Particularitdti si evenimente meteorologice, de exemplu, vremea.

Include: temperatura, umiditatea, presiunea atmosfericd, precipitatii, vant g§i
variatiile in functie de anotimp.

e2250 Temperatura
Gradul de cdldura sau de frig, de exemplu, temperatura scazutd si ridicata,
temperatura normala sau extrema.

e2251 Umiditatea
Nivelul de umiditate a aerului, de exemplu, umiditate ridicata sau scazuta.

e2252  Presiune atmosferica
Presiunea aerului atmosferic, de exemplu, presiunea in functie de indltimea
peste nivelul marii sau conditiile meteorologice.

€2253  Precipitatiile
Cadere de umiditate, de exemplu, ploaie, roua, zapada, lapovita si grindina.

e2254 Vantul
Cantitati de aer in miscare naturald, mai mult sau mai putin rapida, de
exemplu, briza, furtund sau vijelie.

€2255 Variatiile in functie de anotimp
Schimbari naturale, regulate si predictibile de la un anotimp la altul, de
exemplu, vara, toamna, iarna $i primavara.

e2258 Clima, alta specificata

€2259 Clima, nespecificata
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Evenimente naturale

Schimbari geografice si atmosferice care determind discontinuitati in mediul fizic al
individului, care apar In mod regulat sau neregulat, de exemplu, cutremure si conditii
meteorologice severe sau violente, de exemplu, tornade, uragane, taifunuri, inundatii,
incendii forestiere si furtuni de zapada.

Evenimente cauzate de om

Modificdri sau tulburdri ale mediului natural, cauzate de oameni, care pot avea ca
rezultat crearea de discontinuitati in viata cotidiana a oamenilor, inclusiv evenimente
sau conditii legate de conflicte si razboaie, de exemplu, strdmutarea oamenilor,
distrugerea infrastructurii sociale, a locuintelor si terenurilor, dezastre ecologice si
poluarea aerului, apei sau solului. (de exemplu, deversdri de substante toxice).

Lumina

Radiatie electromagnetica prin care obiectele devin vizibile, fie datorita luminii solare
sau iluminatului artificial, (de exemplu, lumanari, lampi cu parafina sau petrol, foc,
electricitate), si care poate oferi informatii utile sau deformate despre lume.

Include: intensitatea luminii; calitatea luminii; contraste de culoare.

€2400 Intensitatea luminii
Nivelul sau cantitatea de energie pe care o emite, fie o sursd naturald (de
exemplu, soarele) sau o sursa artificiald de lumina.

e2401 Calitatea luminii
Natura luminii furnizate si contrastele de culoare aferente generate in campul
vizual, si care pot oferi informatii utile despre lumea din jur (de exemplu,
informatii vizuale despre prezenta unor scari sau a unei usi) sau informatii
deformate (de exemplu, prea multe imagini vizuale).

€2408 Lumina, alta specificata

€2409 Lumina, nespecificata

Schimbarile legate de timp
Schimbare naturala, regulatd sau predictibila in timp.

Includ: ciclul zi / noapte si ciclul lunar.
e€2450 Ciclul zi / noapte
Schimbari naturale, regulate si predictibile de la zi la noapte si din nou la zi,

de exemplu, ziua, noaptea, zorile si amurgul.

e2451 Ciclul lunar
Schimbadri naturale, regulate si predictibile ale pozitiei lunii fatd de pamant.

e2458 Schimbarile legate de timp, altele specificate

e2459  Schimbarile legate de timp, nespecificate
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Sunetul

Un fenomen care este sau poate fi auzit, de exemplu, izbiturd, clopotel / sonerie,
loviturd surda, cantat, fluierat, tipat sau baziit, la orice intensitate, timbru sau ton si
care poate oferi informatii utile sau deformate despre lumea din jur.

Include: intensitatea sunetului; calitatea sunetului.

e2500 Intensitatea sunetului
Nivelul sau volumul fenomenului auditiv determinat de cantitatea de energie
generatd, in care nivelurile ridicate de energie sunt percepute ca sunete
intense iar nivelurile scazute de energie sunt percepute ca sunete slabe.

e2501 Calitatea sunetului
Natura sunetului, determinatda de lungimea de undd si de forma undei
sunetului, perceput ca timbru si ton, de exemplu, discordantd si melodicitate
si care poate oferi informatii utile (de exemplu, sunetul latratului unui céine
ca diferit de mieunatul unei pisici) sau deformate (de exemplu, zgomot de
fond) despre lumea din jur.

€2508 Sunetul, altul specificat
€2509 Sunetul, nespecificat

Vibratii
Miscarea regulatd sau neregulatd, inainte si inapoi, a unui obiect sau a unui individ,
cauzatd de o tulburare fizica, de exemplu, scuturare, tremurare, miscari rapide ale
lucrurilor, cladirilor sau oamenilor, cauzate de echipamente, mari sau mici, aeronave si
explozii.

Exclud: evenimente naturale (e230), de exemplu, vibratii sau zdruncindturi ale
pamantului cauzate de seisme.

Calitatea aerului

Caracteristici ale atmosferei (din afara cladirilor) sau a zonelor inchise in care se
gaseste aer (din interiorul cladirilor), si care pot furniza informatii utile sau deformate
despre lumea din jur.

Include: calitatea aerului din interior si exterior.

€2600 Calitatea aerului din interior
Natura aerului din interiorul cladirilor sau a zonelor inchise, determinata prin
miros, fum, umiditate, aer conditionat (calitate controlatd a aerului) sau
calitate necontrolatd a aerului, si care poate furniza informatii utile (de
exemplu, miros de scurgeri de gaze) sau deformate (de exemplu, miros intens
de parfum) despre lumea din jur.

e2601 Calitatea aerului din exterior
Natura aerului din afara cladirilor sau zonelor inchise, determinatd prin
miros, fum, umiditate, nivelul de ozon, si alte caracteristici ale atmosferei, si
care poate furniza informatii utile (de exemplu, miros de ploaie) sau
deformate (de exemplu, mirosuri toxice) despre lumea din jur.
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e2608 Calitatea aerului, alta specificata
€2609 Calitatea aerului, nespecificata
Mediul natural si schimbarile realizate de om asupra mediului, altele specificate

Mediul natural si schimbarile realizate de om asupra mediului, nespecificate
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Capitolul 3

Sprijin si relatii

Acest capitol se ocupd de oameni sau animale care ofera sprijin real, fizic sau emotional,
pentru dezvoltare, protectie, asistentd si in relatiile cu alte persoane, in locuinta acestora, la
locul de muncad, la scoalda sau la joacd sau in alte secvente ale activitdtilor lor cotidiene.
Capitolul nu cuprinde atitudinile persoanei sau oamenilor care ofera sprijinul. Factorul
ambiental descris nu este persoand sau animal, ci reprezintd cantitatea de sprijin fizic §i
emotional pe care persoanele sau animalele 1l ofera.

Mediul familial imediat

Indivizi care au o legdturd prin nastere, casatorie sau prin alte relatii recunoscute de
culturd ca fiind familie imediata, de exemplu, soti / sotii, parteneri, parinti, frati i
surori, copii, parinti sociali, parinti adoptivi si bunici.

Familia extinsa
Indivizi care au o legatura prin familie sau casatorie sau prin alte relatii recunoscute de
cultura ca fiind familie largitd, de exemplu, matusi, unchi, nepoti si nepoate.

Exclude: mediul familial imediat (¢310).

Prieteni
Persoane care sunt apropiate si participante permanente intr-o relatie caracterizata prin
incredere §i sprijin reciproc.

Cunostinte, colegi, vecini si membri ai comunitatii

Indivizi care se cunosc unii pe altii ca fiind cunostinte, colegi, vecini si membri ai
comunitatii, n situatii de munca, la scoald, in activitdti recreative, si in alte aspecte de
viata si care Tmpartdsesc trasaturi demografice ca varsta, sexul, religia, credinta sau
etnia sau care urmaresc interese comune.

Exclud: asociatii si servicii ale institutiilor (¢5550).

Persoane cu functii de conducere

Indivizi care au responsabilitdti de luare de decizii pentru ceilalti si care, din punct de
vedere social, au influentd sau putere definite pe baza rolului social, economic,
cultural sau religios pe care il au in societate, de exemplu, profesori, angajatori,
supervizori, lideri religiosi, persoane care Inlocuiesc pe cei ce iau decizii, tutori sau
mandatari.

Persoane in functii de subordonare
Indivizi a caror viata cotidiana este influentata de persoane cu functii de conducere la
locul de munca, la scoala sau in alte institutii, de exemplu, elevi / studenti, muncitori

s1 membri ai grupurilor religioase.

Exclud: mediul familial imediat (¢310).
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Insotitori si asistenti personali

Persoane care asigurda serviciile necesare de sprijin pentru indivizi in activitatile
curente ale acestora si pentru mentinerea performantelor la locul de munca, in educatie
sau in alte situatii de viata, servicii asigurate, fie din fonduri de stat sau private, fie in
alt mod pe bazd de voluntariat, de exemplu, furnizori de sprijin pentru activitati
casnice, insotitori personali, persoane de sprijin pentru transport, ajutor platit, bone si
alte persoane care functioneaza ca persoane de ingrijire primara.

Exclud: mediul familial imediat, (e310); familia extinsa (e315); prietenii (¢320);
servicii generale de sprijin social (e5750); profesionisti in domeniul sanatatii (e355).

Persoanele necunoscute

Persoane care nu se cunosc si nu sunt inrudite, sau care nu au stabilit Inca o relatie sau
o asociatie, inclusiv persoane necunoscute individului dar care trdiesc o situatie de
viatd Tmpreund cu acestea, de exemplu, profesori suplinitori, colegi de muncd sau
persoane care se ocupd de ingrijirea altor persoane.

Animale domestice

Animale care asigura sprijin fizic, emotional, sau psihologic, de exemplu, animale de
casd (caini, pisici, pasari, pesti, etc.) si animale care ajutd la deplasarea sau transportul
persoanelor.

Exclud: animalele (e2201); bunurile (el65).

Profesionisti in domeniul sanitatii

Toti furnizorii de servicii care lucreaza in cadrul sistemului de sandtate, de exemplu,
medici, asistente medicale, fizioterapeuti, terapeuti ocupationali, logopezi, audiologi,
orto-protezisti, lucratori medico-sociali.

Exclud: alti profesionisti (¢360).

Alti profesionisti

Toti furnizorii de servicii care lucreaza in afara sistemului de sandtate, inclusiv
avocati, lucratori/asistenti sociali, profesori, arhitecti si designeri (proiectanti).

Exclud: profesionisti in domeniul sanatatii (e355).

Sprijin si relatii, altele specificate

Sprijin si relatii, nespecificate
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Capitolul 4

Atitudini

Acest capitol se ocupa de atitudinile care sunt consecintele observabile ale obiceiurilor,
practicilor, ideologiilor, valorilor, normelor, credintelor factuale si religioase. Aceste atitudini
influenteazd comportamentul individual si viata sociald la toate nivelurile, de la relatiile
interpersonale si asociatiile comunitare, pana la structurile politice, economice si legale; de
exemplu, atitudini individuale sau ale societatii despre credibilitatea si valoarea persoanei ca
fiintd umand care poate motiva practici pozitive, onorifice sau practici negative sl
discriminatorii (de exemplu, stigmatizarea, stereotipia si marginalizarea sau neglijarea unei
persoane). Atitudinile clasificate sunt cele ale altor persoane decit cea a carei situatie este
descrisa. Ele nu apartin persoanelor insesi. Atitudinile individuale sunt grupate in categorii in
functie de tipul relatiilor listate la Capitolul 3, Factorii de mediu. Valorile si credintele nu sunt
codificate separat de atitudini, pentru cd se presupune ca acestea sunt fortele de actiune din
spatele atitudinilor.

Atitudini individuale ale membrilor din mediul familial imediat

Opinii si credinte generale sau specifice ale membrilor din mediul familial imediat
despre persoand sau despre alte chestiuni (de exemplu, subiecte sociale, politice si
economice), care influenteaza comportamentul si actiunile individuale.

Atitudini individuale ale membrilor familiei extinse

Opinii si credinte generale sau specifice ale membrilor familiei extinse despre
persoand sau despre alte chestiuni (de exemplu, subiecte sociale, politice si
economice), care influenteaza comportamentul si actiunile individuale.

Atitudini individuale ale prietenilor

Opinii si credinte generale sau specifice ale prietenilor despre persoand sau despre alte
chestiuni (de exemplu, subiecte sociale, politice si economice), care influenteaza
comportamentul si actiunile individuale.

Atitudini individuale ale cunostintelor, colegilor, vecinilor si membrilor
comunitatii
Opinii si credinte generale sau specifice ale cunostintelor, colegilor, vecinilor si
membrilor comunitatii despre persoand sau despre alte chestiuni (de exemplu, subiecte
sociale, politice si economice), care influenteaza comportamentul §i actiunile
individuale.

Atitudini individuale ale persoanelor in functii de conducere

Opinii si credinte generale sau specifice ale persoanelor in functii de conducere despre
persoand sau despre alte chestiuni (de exemplu, subiecte sociale, politice si
economice), care influenteaza comportamentul si actiunile individuale.

Atitudini individuale ale persoanelor in functii subordonate

Opinii si credinte generale sau specifice ale persoanelor in functii subordonate despre
persoand sau despre alte chestiuni (de exemplu, subiecte sociale, politice si
economice), care influenteaza comportamentul si actiunile individuale.
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ed50

e455

Atitudini individuale ale ingrijitorilor si asistentilor personali

Opinii si credinte generale sau specifice ale ingrijitorilor si asistentilor personali
despre persoand sau despre alte chestiuni (de exemplu, subiecte sociale, politice si
economice), care influenteaza comportamentul si actiunile individuale.

Atitudini individuale ale persoanelor necunoscute
Opinii si credinte generale sau specifice ale persoanelor necunoscute despre persoand
sau despre alte chestiuni (de exemplu, subiecte sociale, politice si economice), care
influenteaza comportamentul si actiunile individuale

Atitudini individuale ale profesionistilor din domeniul sanataitii

Opinii si credinte generale sau specifice ale specialistilor din domeniul sandtatii despre
persoand sau despre alte chestiuni (de exemplu, subiecte sociale, politice si
economice), care influenteaza comportamentul si actiunile individuale.

Atitudini individuale ale profesionistilor din domenii conexe sanatatii

Opinii §i credinte generale sau specifice ale profesionistilor din domenii conexe
sanatdtii despre persoand sau despre alte chestiuni (de exemplu, subiecte sociale,
politice si economice), care influenteaza comportamentul si actiunile individuale.

Atitudini ale societatii

Opinii sau credinte pe care le au Tn general oamenii unei culturi, societati, unui sub-
grup cultural sau unui alt grup social, fatd de alti indivizi sau fatd de un alt grup social,
sau fatd de alte aspecte politice, economice si sociale, care influenteaza
comportamentul si actiunile grupului sau individului.

Norme, practici si ideologii sociale

Obiceiuri, practici, reguli i sisteme abstracte de valori i credinte normative (de
exemplu, ideologii, concepte normative universale si filozofii morale) care se
formeaza 1n contextul social §i care afecteazd sau genereazd practicile si
comportamentele societdtii sau ale individului, (de exemplu, norme sociale de
comportament moral §i religios sau de eticheta, maniere; doctrine religioase $i norme
si practici care rezultd din acestea; norme care guverneazad ritualuri sau Intruniri
sociale).

Atitudini, altele specificate

Atitudini, nespecificate
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Capitolul 5

Servicii, sisteme si politici

Prezentul capitol se ocupa de:

1.

2.

3.

Servicii - sunt cele care furnizeaza beneficii, programe si operatiuni structurate, in diverse
sectoare ale societitii, concepute pentru a veni in intimpinarea nevoilor indivizilor. (in
servicii sunt incluse si persoanele care le furnizeaza). Serviciile pot fi publice, private sau
voluntare, si pot fi stabilite la nivel local, de comunitate, regional, de stat, de provincie,
national sau international de catre indivizi, asociatii, organizatii, agentii sau guverne.
Bunurile furnizate de aceste servicii pot fi generale sau adaptate si special concepute.

Sisteme - sunt mecanisme de control administrativ i organizatoric si care sunt stabilite de
guverne sau de alte autoritdti recunoscute la nivel local, regional, national si international.
Aceste sisteme sunt concepute sd organizeze, sd controleze si s monitorizeze serviciile
care furnizeaza beneficii, programele si operatiunile structurate in diverse sectoare ale
societatii.

Politici - constituite prin reguli, reglementari, conventii si standarde stabilite de guverne
sau de alte autoritati recunoscute la nivel local, regional, national §i international.
Politicile guverneaza si reglementeaza sistemele care organizeaza, controleaza si
monitorizeaza serviciile, programele si operatiunile structurate din diverse sectoare ale
societatii.

Servicii, sisteme si politici pentru producerea de bunuri de consum

Servicii, sisteme §i politici care guverneaza si furnizeaza cele necesare pentru a
produce obiecte si produse, consumate sau utilizate de oameni.

e5100 Servicii pentru producerea de bunuri de consum
Servicii si programe pentru a colecta, crea, produce si fabrica bunuri si
produse de consum, de exemplu, pentru produse si tehnologii folosite pentru
mobilitate, comunicare, educatie, transport, angajare in munca sau treburi
gospodaresti, inclusiv cei care furnizeaza aceste servicii.

Exclud: educatia si serviciile de formare (e5850); servicii de comunicare
(e5350); Capitolul 1.

e5101 Sisteme pentru producerea de bunuri de consum
Mecanisme de control administrativ §i monitorizare, de exemplu, organizatii
regionale, nationale si internationale care stabilesc standardele (de exemplu,
Organizatia Internationald de Standardizare) si organisme de consumatori,
care guverneaza colectarea, crearea, producerea si fabricarea de produse si
bunuri de consum.

e5102  Politici pentru producerea de bunuri de consum
Legislatia, reglementdrile si standardele de colectare, creare, producere si
fabricare a bunurilor si produselor de consum, de exemplu, reglementari
referitoare la produse alimentare si medicamente.
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e5108

e5109

Servicii, sisteme si politici de producere a bunurilor de consum, altele
specificate

Servicii, sisteme si politici de producere a bunurilor de consum,
nespecificate

Servicii, sisteme si politici de arhitectura si constructii
Servicii, sisteme si politici de proiectare si construire a cladirilor, publice si private.

Exclud: servicii, sisteme si politici pentru spatii deschise (¢520).

e5150

e5151

e5152

Servicii de arhitectura si constructie

Servicii §i programe pentru proiectarea, construirea §i intretinerea cladirilor
rezidentiale, comerciale, industriale si publice, de exemplu, construirea de
locuinte, operationalizarea principiilor de proiectare, coduri de constructie,
reglementari §i standarde, inclusiv cei care furnizeaza aceste servicii.

Sisteme de arhitectura si constructie

Mecanisme de control administrativ §i monitorizare care guverneaza
planificarea, proiectarea, construirea si intretinerea cladirilor rezidentiale,
comerciale, industriale si publice, de exemplu, pentru implementarea §i
monitorizarea codurilor de constructii, standardelor de constructii, si a
standardelor de securitate a vietii §i protectiei contra incendiilor.

Politici de arhitectura si constructie

Legislatie, reglementdri si standarde care guverneazd planificarea,
proiectarea, construirea si intretinerea cladirilor rezidentiale, comerciale,
industriale si publice, de exemplu, politicile codurilor de constructii,
standardelor de constructii, si a standardelor de securitate a vietii $i protectiei
contra incendiilor.

e5158 Servicii, sisteme si politici de arhitecturi si constructie, altele specificate

e5159 Servicii, sisteme si politici de arhitecturi si constructie, nespecificate

Servicii, sisteme si politici pentru spatii deschise

Servicii, sisteme si politici de planificare, proiectare, dezvoltare / amenajare si
intretinere a terenurilor publice (de exemplu, parcuri, paduri, tarmuri, mlastini) si a
terenurilor private din zonele rurale, suburbane si urbane.

Exclud: servicii, sisteme si politici de arhitectura si constructie (e515).

e5200

Servicii de planificare a spatiului deschis

Servicii si programe care au ca scop planificarea, crearea si Intretinerea
spatiilor urbane, suburbane, rurale, recreationale, de conservare si
ambientale, a spatiilor de Intrunire si comerciale din aer liber (piete publice,
piete de legume si fructe) si a rutelor pietonale si pentru vehiculele de
transport in scopul in care au fost create, inclusiv pe cei care furnizeaza
aceste servicii.
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e5201
e5202
e5208
e5209

e525

Exclud: produse de proiectare si constructie de uz public (el150) si privat
(el55); produse de amenajare teritoriala (el160).

Sisteme de planificare a spatiilor deschise

Mecanisme de control administrativ §i monitorizare, de exemplu, pentru
implementarea legilor de planificare locald, regionala sau nationala, a
codurilor de proiectare, politici de patrimoniu sau conservare, si politici de
planificare a mediului, care guverneaza planificarea, proiectarea, amenajarea
si intretinerea spatiilor deschise, inclusiv a spatiilor rurale, suburbane si
urbane, a parcurilor, zonelor de conservare si rezervatiilor naturale.

Politici de planificare a spatiilor deschise

Legislatie, reglementdari si standarde care guverneazd planificarea,
proiectarea, amenajarea i intretinerea spatiilor deschise, inclusiv spatiile
rurale, suburbane si urbane, parcurile, zonele de conservare §i rezervatiile
naturale, de exemplu, legile de planificare locald, regionala sau nationala,
coduri de proiectare, politici de patrimoniu sau conservare si planificare a
mediului.

Servicii, sisteme si politici de planificare a spatiului deschis, altele
specificate

Servicii, sisteme si politici de planificare a spatiului deschis, nespecificate

Servicii, sisteme si politici privind locuirea
Servicii, sisteme si politici pentru asigurarea de adapost, spatii de locuit sau cazare
pentru oameni.

e5250

e5251

e5252

e5258

e5259

Servicii privind locuirea

Servicii §i programe care au ca scop amplasarea, oferirea si Intretinerea
locuintelor sau adaposturilor pentru persoane pentru a locui, de exemplu,
agentii imobiliare, organizatii de locuinte (locatari), addposturi pentru cei
lipsiti de locuinta, inclusiv cei care furnizeaza aceste servicii.

Sisteme privind locuirea

Mecanisme de control administrativ §i monitorizare care guverneaza
locuintele si adaposturile pentru persoane, de exemplu, sisteme de
implementare $i monitorizare a politicilor privind locuirea.

Politici privind locuirea

Legislatie, reglementdri si standarde care guverneazd locuintele si
adaposturile pentru persoane, de exemplu, stabilirea eligibilitdtii pentru
locuinte sau adaposturi, politici care privesc implicarea guvernamentald in
dezvoltarea (amenajarea) si intretinerea locuintelor si politici care privesc
cum si unde se poate dezvolta un spatiu de locuinte.

Servicii, sisteme si politici privind locuirea, altele specificate

Servicii, sisteme si politici privind locuirea, nespecificate
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Servicii, sisteme si politici privind utilititile

Servicii,

sisteme si politici pentru utilitdtile publice, de exemplu, apd, combustibil,

electricitate, igienizare, transport public si servicii esentiale.

Exclud: servicii, sisteme si politici de protectie civila (e545).

e5300

e5301

e5302

e5308
e5309

Servicii,

Servicii privind utilititile

Servicii §i programe prin care se furnizeaza intregii populatii energia principala
(de exemplu, combustibil si electricitate), igienizare, apa si alte servicii
principale (de exemplu, servicii de reparatii de urgentd) pentru consumatori,
locatari si agenti comerciali, inclusiv cei care furnizeaza aceste servicii.

Sisteme privind utilitatile

Mecanisme de control administrativ §i monitorizare care guverneaza
furnizarea de servicii pentru utilitati, de exemplu, comisii de sdnatate si
siguranta si consilii ale consumatorilor.

Politici privind utilitatile

Legislatie, reglementari si standarde care guverneaza furnizarea de utilitati,
de exemplu, standarde de sa@ndtate si sigurantd care guverneaza livrarea §i
alimentarea cu apa i combustibil, practicile de igienizare in comunitati si
politici pentru alte servicii principale si livrari in perioade de crizd si
calamitdti naturale.

Servicii, sisteme si politici privind utilit:itile, altele specificate
Servicii, sisteme si politici privind utilititile, nespecificate

sisteme si politici de comunicatii

Servicii, sisteme si politici pentru transmiterea si schimbul de informatii.

e5350

e5351

e5352

Servicii de comunicatii

Servicii si programe care au ca scop transmiterea de informatii printr-o
varietate de metode, de exemplu, telefon, fax, posta aeriand si terestra, posta
electronicd si alte sisteme informatice (de exemplu, relee telefonice, telex,
teletext si servicii de Internet), inclusiv cei care furnizeaza aceste servicii.

Exclud: servicii media (¢5600).

Sisteme de comunicatii

Mecanisme de control administrativ §1 monitorizare, de exemplu, autoritati de
reglementare a telecomunicatiilor si alte organisme similare, care guverneaza
transmiterea de informatii printr-o varietate de metode, inclusiv telefon, fax,
posta aeriana §i terestra, posta electronica si alte sisteme informatice.

Politici de comunicatii

Legislatie, reglementari, §i standarde care guverneaza transmiterea de
informatii printr-o varietate de metode inclusiv telefon, fax, postd, posta
electronica si alte sisteme informatice, de exemplu, criterii de eligibilitate
privind accesul la comunicatii, cerinte pentru a avea o adresd postald si
standardele necesare pentru asigurarea telecomunicatiilor.
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e5358  Servicii, sisteme si politici de comunicatii, altele specificate
e5359  Servicii, sisteme si politici de comunicatii, nespecificate

Servicii, sisteme si politici de transport
Servicii, sisteme §i politici pentru a permite persoanelor si bunurilor sa se deplaseze
sau sa fie deplasate dintr-un loc 1n altul.

e5400 Servicii de transport
Servicii si programe care au ca scop deplasarea persoanelor sau bunurilor pe
drumuri, poteci, cale feratd, aer sau apa, cu transport public sau privat,
inclusiv cei care furnizeaza aceste servicii.

Exclud: produse pentru mobilitatea si transportul personal (ell5).

e5401 Sisteme de transport
Mecanisme de control administrativ §i monitorizare care guverneaza
deplasarea persoanelor sau a bunurilor pe drumuri, poteci, cale ferata, aer sau
apa, de exemplu, sisteme de stabilire a eligibilitatii pentru functionarea
vehiculelor si implementarea si monitorizarea standardelor de sanatate si
siguranta aferente utilizarii diferitelor tipuri de transport.

Exclud: servicii, politici si sisteme de asigurare sociala (e570).

e5402 Politici de transport
Legislatie, regulamente si standarde care guverneaza deplasarea persoanelor
sau bunurilor pe drumuri, poteci, cale ferata, aer sau apd, de exemplu, legile
si politicile de planificare a transportului, politici de punere la dispozitie a si
de acces la transportul public.

e5408 Servicii, sisteme si politici de transport, altele specificate
e5409 Servicii, sisteme si politici de transport, nespecificate

Servicii, sisteme si politici de protectie civila
Servicii, sisteme 1 politici care au ca scop protejarea oamenilor §i a proprietatii.

Exclud: serviciile, sistemele §i politicile pentru utilitati (e530).

e5450  Servicii de protectie civila
Servicii i programe organizate de comunitate §i care au ca scop protejarea
oamenilor §i a proprietatii, de exemplu, pompierii, politia, serviciile de
urgentd si ambulantd, inclusiv cei care furnizeaza aceste servicii.

e5451 Sisteme de protectie civild
Mecanisme de control administrativ §i monitorizare care guverneaza
protejarea oamenilor §i a proprietdtii, de exemplu, sistemele prin care sunt
organizate interventiile pompierilor, politiei si a serviciilor de urgenta si
ambulanta.
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e5452

e5458

e5459

Politici de protectie civila

Legislatie, reglementari si standarde care guverneaza protejarea oamenilor $i
a proprietatii, de exemplu, politici de furnizare a serviciilor pompierilor,
politiei, i a serviciilor de urgentd si ambulanta.

Servicii, sisteme si politici de protectie civila, alte specificate

Servicii, sisteme si politici de protectie civila, nespecificate

Servicii, sisteme si politici in domeniul justitiei
Servicii, sisteme i politici care privesc legislatia si alte legi ale unei tari.

e5500

e5501

e5502

e5508

e5509

Servicii in domeniul justitiei

Servicii §i programe care au ca scop exercitarea autoritatii statului, conform
definirii acesteia in lege, de exemplu, tribunale si alte agentii de audiere si
solutionare a litigiilor civile §i proceselor penale, reprezentare prin avocati,
servicii notariale, mediere, arbitraj si facilitati de corectie sau penale, inclusiv
cei care furnizeaza aceste servicii.

Sisteme in domeniul justitiei

Mecanisme de control administrativ §i monitorizare care guverneaza
administrarea justitiei, de exemplu, sisteme de implementare i monitorizare
a regulamentelor formale (de exemplu, legi, reglementari, legi vamale, legi
religioase, conventii internationale si drept international).

Politici in domeniul justitiei

Legislatie, reglementari si standarde, de exemplu, legi, legi vamale, legi
religioase, conventii internationale si drept international care guverneaza
administrarea justitiei.

Servicii, sisteme si politici in domeniul justitiei, altele specificate

Servicii, sisteme si politici in domeniul justitiei, nespecificate

Servicii, sisteme si politici ale asociatiilor si organizatiilor

Servicii, sisteme si politici care se referd la grupuri de oameni care se asociaza pe baza
unor interese comune, non-comerciale, care deseori iau forma unei structuri cu
membri asociati.

e5550

e5551

Servicii ale asociatiilor i organizatiilor

Servicii g1 programe furnizate de oameni care se asociaza pe baza unor
interese comune, non-comerciale, cu alti oameni care au aceleasi interese, $i
unde furnizarea de astfel de servicii poate avea legaturd cu calitatea de
membru, de exemplu, asociatii §i organizatii care furnizeaza servicii de
recreere §i petrecere a timpului liber, sportive, culturale, religioase si de
ajutor reciproc.

Sisteme ale asociatiilor si organizatiilor

Mecanisme de control administrativ §i monitorizare care guverneaza relatiile
si activitdtile dintre oamenii care se asociazd pe baza unor interese comune,
non-comerciale, precum si infiintarea si functionarea asociatiilor i
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e5552
e5558
e5559

eS60)

organizatiilor, de exemplu, organizatii de ajutor reciproc, organizatii pentru
recreere §i petrecere a timpului liber, asociatii culturale si religioase si
organizatii non-profit.

Politici ale asociatiilor §i organizatiilor

Legislatie, reglementari si standarde care guverneaza relatiile si activitatile
dintre oamenii care se asociazd pe baza unor interese comune, non-
comerciale, precum si infiintarea si functionarea asociatiilor si organizatiilor,
de exemplu, politici care guverneaza infiintarea si functionarea asociatiilor si
organizatiilor, inclusiv organizatii de ajutor reciproc, organizatii pentru
recreere §i petrecere a timpului liber, asociatii culturale si religioase si
organizatii non-profit.

Servicii, sisteme si politici ale asociatiilor si organizatiilor, altele
specificate

Servicii, sisteme si politici ale asociatiilor si organizatiilor nespecificate

Servicii, sisteme si politici media
Servicii, sisteme si politici pentru realizarea comunicarii de masa prin radio,
televiziune, ziare si internet.

€5600

e5601

5602

Servicii media
Servicii §i programe care au ca scop realizarea comunicarii de masa, de
exemplu, radio, televiziune, servicii de comunicare cu circuit Inchis,
reportaje de presa, ziare, servicii in Braille si comunicare In masd pe baza de
tehnologii informatice (worldwide web, internet), inclusiv cei care furnizeaza
aceste servicii.

Exclud: servicii de comunicatii (e5350).

Sisteme media

Mecanisme de control administrativ §i monitorizare care guverneaza
furnizarea de stiri si informatii cdtre publicul larg, de exemplu, standarde
care guverneaza continutul, distribuirea, diseminarea, accesul la si metodele
de comunicare prin radio, televiziune, reportaje prin presa, ziare $i prin
tehnologii de comunicare informatice (worldwide web, internet).

Includ: cerintele necesare realizarii unui circuit de televiziune inchis,
versiuni in Braille ale ziarelor §i altor publicatii, §i transmisiuni radio prin
teletext.

Exclud: sisteme de comunicatie (e5351).

Politici media

Legislatie, reglementari si standarde care guverneaza furnizarea de stiri si
informatii catre publicul larg, de exemplu, politici care guverneaza
continutul, distributia, diseminarea, accesul la si metodele de comunicare
prin radio, televiziune, reportaje de presa, ziare $i tehnologii de comunicare
informationale (worldwide web, internet).
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Exclud: Politici de comunicatie (e5352).
e5608 Servicii, sisteme si politici media, altele specificate
e5609 Servicii, sisteme si politici media, nespecificate

Servicii, sisteme si politici economice
Servicii si sisteme aferente intregului sistem de producere, distribuire, consum s§i
utilizare a bunurilor si serviciilor.

Exclud: servicii, sisteme si politici de asigurari sociale (e570).

e5650  Servicii economice

Servicii §i programe care au ca scop ansamblul producerii, distribuirii,
consumului si utilizarii bunurilor si serviciilor, de exemplu, sectorul
comercial privat, (de exemplu, afaceri, activitati comerciale, corporatii,
societdti mixte economice), sectorul public (de exemplu, servicii publice,
comerciale de tipul cooperative si intreprinderi), institutii financiare (de
exemplu, banci §i servicii de asigurari), inclusiv cei care furnizeaza aceste
servicii.

Exclud: servicii privind utilitatile (e5300 ); serviciile de munca si angajare
in munca (e5900).

e5651 Sisteme economice
Mecanisme de control administrativ §i monitorizare care guverneaza
producerea, distribuirea, consumul si utilizarea de bunuri si servicii, de
exemplu, sisteme de implementare $i monitorizare a politicilor economice.

Exclud: sistemele privind utilitatile (e5301); sistemele de munca si angajare
in munca (e5901).

e5652  Politici economice
Legislatie, reglementari §i standarde care guverneaza producerea,
distribuirea, consumul si utilizarea bunurilor si serviciilor, de exemplu,
doctrinele economice adoptate si implementate de guverne.

Exclud: politicile privind utilitatile (¢5302); politicile de munca §i angajare
in munca (e5902).

e5658 Servicii, sisteme si politici economice, altele specificate

e5659  Servicii, sisteme si politici economice, nespecificate

Servicii, sisteme si politici de protectie sociala

Servicii, sisteme §i politici care au ca scop furnizarea unui sprijin financiar oamenilor
care, din cauza varstei, saraciei, lipsei unui loc de muncd, conditiei de sdnatate sau
dizabilitatii, necesita asistentd din partea statului, care este finantat fie din veniturile

generale din impozitare, fie prin scheme de contributii.

Exclud: servicii, sisteme si politici economice (¢565).
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e5700

e5701

e5702

e5708

e5709

Servicii de protectie sociala

Servicii §1 programe care au ca scop furnizarea unui sprijin financiar
oamenilor care, din cauza varstei, sdraciei, lipsei unui loc de munca, conditiei
de sanatate sau dizabilitatii, necesita asistentd din partea statului, care este
finantat fie din veniturile generale din impozitare, fie prin scheme de
contributii, de exemplu, servicii de stabilire a criteriilor de eligibilitate, de
livrare sau distribuire de ajutoare financiare pentru urmdtoarele tipuri de
programe: programe de asistentd sociald (de exemplu, compensatii pentru
protectie non-contributiva, sdrdcie si alte compensatii pe baza nevoilor),
programe de asigurdri sociale (de exemplu, contributii In caz de accidente
sau asigurari de somaj), si programe de dizabilitate, cu schemele de
pensionare aferente (de exemplu, substitutia de venit), inclusiv cei care
furnizeaza aceste servicii.

Exclud: serviciile de sanatate (e5800).

Sisteme de protectie sociald

Mecanisme de control administrativ §i monitorizare care guverneaza
programele si schemele care furnizeaza sprijin financiar oamenilor care, din
cauza varstei, sardciei, lipsei unui loc de munca, conditiei de sanatate sau
dizabilitatii, necesitd asistentd din partea statului, de exemplu, sisteme de
implementare a regulamentelor i reglementarilor care guverneaza
eligibilitatea pentru asistenta, protectie sociald, plati din asigurdrile de somaj,
dizabilitati si pensii aferente si beneficii pentru dizabilitati.

Politici de protectie sociala

Legislatie, reglementari si standarde care guverneazad programele si schemele
care asigurd sprijin financiar persoanelor care, din cauza varstei, sdraciei,
lipsei unui loc de munca, conditiei de sanatate sau dizabilitatii, necesita
asistenta din partea statului, de exemplu, legislatie §i reglementari care
guverneaza eligibilitatea pentru asistenta, protectie sociald, plati din
asigurdrile de somaj, dizabilitati si pensii aferente §i beneficii pentru
dizabilitati.

Servicii, sisteme si politici de protectie sociali, altele specificate

Servicii, sisteme si politici de protectie sociali, nespecificate

Servicii, sisteme si politici generale de asistenta sociala

Servicii, sisteme si politici care au ca scop furnizarea de sprijin pentru cei care
necesita asistenta In domenii cum sunt, cumpdraturile, treburile casnice, ingrijire copii,
transport, ingrijire pentru recuperare, auto-ingrijire si ingrijire pentru ceilalti, pentru ca
acestia sa functioneze mai bine in plan social.

Exclud: servicii, sisteme si politici de protectie sociald (e570); insotitorii si asistentii
pentru ingrijire personala (e340); servicii, sisteme §i politici de sanatate (¢580).

e5750

Servicii generale de asistentd sociala
Servicii §i programe care au ca scop furnizarea unui sprijin social oamenilor
care, din cauza varstei, sardciei, lipsei unui loc de muncd, conditiei de
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eS751

e5752

e5758

e5759

sanatate sau dizabilitdtii, necesitd asistentd publicd pentru cumpardturi,
treburi casnice, transport, auto-ingrijire sau ingrijirea altor persoane, pentru
ca acestia sa functioneze mai bine In plan social.

e57500  ingrijire informali a copilului sau adultului de ciitre familie
sau prieteni

e57501  Ingrijire de zi pentru familie, oferiti la domiciliu de ciitre un
furnizor de servicii

e57502  Centru de servicii de ingrijire pentru copil sau adult — profit
sau non-profit

e57508  Servicii generale de suport social, altele specificate
e57509  Servicii generale de suport social, nespecificate

Sisteme generale de asistenta sociala

Mecanisme de control administrativ §i monitorizare care guverneaza
programele si schemele de furnizare de sprijin social oamenilor care, din
cauza varstei, sardciei, lipsei unui loc de munca, conditiei de sdnatate sau
dizabilitatii, necesita un astfel de sprijin, inclusiv sistemele de implementare
a regulamentelor si reglementarilor care guverneazad eligibilitatea pentru
servicii de sprijin social, precum si reglementdrile pentru furnizarea acestor
Servicii.

Politici generale de asistenta sociala

Legislatie, reglementari si standarde care guverneaza programe si scheme de
furnizare a sprijinului social pentru oameni care, din cauza varstei, sdraciei,
lipsei unui loc de muncd, conditiei de sdndtate sau dizabilitatii, necesita un
asemenea sprijin, inclusiv legislatia si reglementarile care guverneaza
eligibilitatea pentru sprijin social.

Servicii, sisteme si politici generale de asistenti sociali, altele specificate

Servicii, sisteme si politici generale de asistenta sociali, nespecificate

Servicii, sisteme si politici de sanatate
Servicii, sisteme si politici pentru prevenirea si tratarea problemelor de sandtate,
asigurarea reabilitarii medicale §i promovarea unui stil de viata sanatos.

Exclud: servicii, sisteme si politici generale de asistenta sociald (e575).

e5800

Servicii de sanitate

Servicii si programe la nivel local, comunitar, regional, de stat sau national,
care au ca scop realizarea interventiei asupra indivizilor pentru o stare de
bine din punct de vedere fizic, psihic si social, de exemplu, servicii de
promovare a sanatdtii §i prevenire a bolilor, servicii de Ingrijire primara,
ingrijire in fazele acute, servicii de reabilitare si Ingrijire pe termen lung;
servicii care sunt finantate din fonduri publice sau private, furnizate pe

208



CIF-CT

Clasificarea detaliata cu definitii

e5801

5802

e5808

e5809

termen scurt, pe termen lung, periodic sau o singura data, intr-o diversitate de
amplasare a serviciilor, de exemplu, in comunitate, la domiciliu, la scoald sau
la locul de munca, spitale generale, spitale specializate, clinici §i in institutii
de 1ingrijire rezidentiale sau non-rezidentiale, inclusiv cei care furnizeaza
aceste servicii.

Sisteme de sanitate

Mecanismele de monitorizare $i control administrativ care guverneaza
varietatea de servicii furnizate indivizilor pentru bundstarea lor fizica, psihica
si sociald, intr-o varietate de locuri, inclusiv In comunitate, locuinte, scoli si
locuri de munca, spitale generale, spitale specializate, clinici si facilitati de
ingrijire rezidentiala si non-rezidentiala, precum si sistemul de implementare
a regulilor si standardelor care determina eligibilitatea pentru servicii,
furnizarea de dispozitive, tehnologii asistive / de sprijin sau a altor
echipamente adaptate, si legislatie, cum sunt, legislatia din domeniul
sanatatii care guverneaza caracteristicile sistemului de sdndtate, de exemplu,
accesibilitatea, universalitatea, portabilitatea, finantarea din fonduri publice
sau capacitatea de cuprindere.

Politici de sanatate

Legislatie, reglementari §i standarde care guverneaza paleta de servicii
furnizate indivizilor pentru a asigura starea de bine din punct de vedere fizic,
psihic si social, Intr-o diversitate de amplasare a serviciilor, de exemplu,
inclusiv in comunitate, la domiciliu, la scoald sau la locul de munca, spitale
generale, spitale specializate, clinici §i in institutii de ingrijire rezidentiale
sau non-rezidentiale, de exemplu, politici si standarde care stabilesc
eligibilitatea pentru servicii, furnizarea de dispozitive, tehnologii ajutatoare
sau a altor echipamente adaptate, si legislatie, de exemplu, legislatia din
domeniul sanatatii care guverneaza caracteristicile sistemului de sanatate, de
exemplu, accesibilitatea, universalitatea, portabilitatea, finantarea din fonduri
publice sau capacitatea de cuprindere.

Servicii, sisteme si politici de sanatate, altele specificate

Servicii, sisteme si politici de sanatate, nespecificate

Servicii, sisteme si politici de educatie si formare

Servicii, sisteme si politici de achizitie, pastrare si imbundtatire a cunostintelor,
experientelor i a deprinderilor vocationale sau artistice. Vezi, Clasificarea
Internationala Standard pentru Educatie a UNESCO (ISCED-1997).

e5850

Servicii de educatie si formare

Servicii i programe care privesc, in general, educatia si achizitia, pastrarea si
imbundtatirea cunostintelor, experientelor si a deprinderilor vocationale sau
artistice, de exemplu, serviciile furnizate la diferite niveluri de educatie (de
exemplu, Invatdmant prescolar, primar, gimnazial, institutii post-gimnaziale,
calificare profesionald, ucenicie, programe de formare / dezvoltare de
deprinderi si de formare continud), inclusiv cei care furnizeaza aceste
servicii.
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e5851

e5852

e5853

e5854

e5855

e5858

Sisteme de educatie si formare

Mecanisme de control administrativ §i monitorizare care guverneaza
furnizarea programelor de educatie, de exemplu, sistemele de implementare a
politicilor si standardelor care stabilesc eligibilitatea pentru invatdmantul
particular si public, si programele bazate pe nevoile speciale; comisii locale,
regionale sau nationale de educatie sau alte autoritati in domeniu care
guverneazd caracteristicile sistemelor de educatie, inclusiv curriculum-ul,
dimensiunile claselor, numdrul de scoli dintr-o regiune, taxe si subventii,
programe speciale de masa si servicii de ingrijire dupa programul de scoala.

Politici de educatie si formare

Legislatie, reglementari si standarde care guverneaza furnizarea programului
educational, de exemplu, politici si standarde care determina eligibilitatea
pentru invatamantul public sau privat i programe pe baza nevoilor speciale,
si care dicteaza structura, la nivel local, regional si national, a comisiilor de
educatie si a altor autoritdti iIn domeniu care guverneazd caracteristicile
sistemului de educatie, inclusiv curriculum-ul, dimensiunile claselor,
numarul de scoli dintr-o regiune, taxe si subventii, programe de masa
speciale si servicii de ingrijire dupd programul de scoala.

Servicii de educatie si formare speciale

Servicii §i programe care privesc educatia speciala si achizitia, pastrarea si
imbundtatirea cunostintelor, experientelor si a deprinderilor vocationale sau
artistice, de exemplu, serviciile furnizate la diferite niveluri de educatie (de
exemplu, Invatdmant prescolar, primar, gimnazial, institutii post-gimnaziale,
calificare profesionald, ucenicie, programe de formare / dezvoltare de
deprinderi i de formare continuad), inclusiv cei care furnizeaza aceste servicii

Sisteme de educatie si formare speciale

Mecanisme de control administrativ §i monitorizare care guverneaza
furnizarea programelor de educatie speciala, de exemplu, sistemele de
implementare a politicilor si standardelor care stabilesc eligibilitatea pentru
invatamantul particular si public, si programele bazate pe nevoile speciale;
comisii locale, regionale sau nationale de educatie sau alte autoritdti in
domeniu care guverneaza caracteristicile sistemelor de educatie, inclusiv
curriculum-ul, dimensiunile claselor, numarul de scoli dintr-o regiune, taxe si
subventii, programe speciale de masa si servicii de Ingrijire dupd programul
de scoala.

Politici de educatie si formare speciale

Legislatie, reglementari si standarde care guverneaza furnizarea programului
de educatie speciala, de exemplu, politici si standarde care impun
eligibilitatea pentru invataméntul public sau privat si programe pe baza
nevoilor speciale, si care dicteaza structura, la nivel local, regional si
national, a comisiilor de educatie si a altor autoritati in domeniu care
guverneazd caracteristicile sistemului de educatie, inclusiv curriculum-ul,
dimensiunile claselor, numdrul de scoli dintr-o regiune, taxe si subventii,
programe de masa speciale si servicii de ingrijire dupa programul de scoala.

Servicii, sisteme si politici de educatie si formare, altele specificate
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e5859

Servicii, sisteme si politici de educatie si formare, nespecificate

Servicii, sisteme si politici de munca si angajare in munca

Servicii, sisteme si politici referitoare la gasirea unui loc de munca adecvat pentru
persoanele care nu au un loc de muncd sau sunt in cdautarea unui alt loc de munca sau
sprijinirea indivizilor care au un loc de munca dar care doresc sa promoveze.

Exclud: servicii, sisteme si politici economice (e565); servicii, sisteme §i politici de
educatie §i formare, generale si specializate (e585).

€5900

5901

€5902

€5908

€5909

Servicii de muncai si de angajare in munca

Servicii §i programe puse la dispozitie de guvernele locale, regionale sau
nationale, sau de organizatii private pentru a identifica munca adecvata
pentru persoanele care nu au un loc de munca sau care doresc sa schimbe
locul de munca, sau pentru a sprijini persoanele care au deja loc de munca,
de exemplu, servicii de identificare §i pregdtire pentru a se angaja in munca,
pentru re-angajare in muncd, plasare a fortei de munca, renuntare la munca,
continuitate vocationald, servicii de sigurantd §i sdnatate ocupationale, si
servicii de ambiantd a locului de munca, (de exemplu, ergonomie, resurse
umane si servicii de management al personalului, servicii de relatii de
munca, servicii de asociatii profesionale), inclusiv cei care furnizeaza astfel
de servicii.

Sisteme de munca si de angajare in munca

Mecanisme de control administrativ §i monitorizare care guverneaza
distributia ocupatiilor si a altor forme de munca remunerate in economie, de
exemplu, sisteme de implementare a politicilor si standardelor de creare de
locuri de munca, securitatea locului de munca, locuri de munca atribuite si
competitive, standarde si legislatie a muncii, §i sindicatele.

Politici de munca si angajare in munca

Legislatie, reglementari si standarde care guverneaza distributia ocupatiilor si
a altor forme de munca remunerate in economie, de exemplu, sisteme de
implementare a politicilor si standardelor de creare de locuri de munca,
securitate a locului de munca, locuri de munca atribuite §i competitive,
standarde si legislatie a muncii, $i sindicatele.

Servicii, sisteme si politici de munca si angajare in munca, altele
specificate

Servicii, sisteme si politici de munca si angajare in munca, nespecificate

Servicii, sisteme si politici din domeniul politicului
Servicii, sisteme si politici legate de votare, alegeri si forma de guvernare a tarilor,
regiunilor si comunitdtilor, precum si organizatiile internationale.

e5950

Servicii din domeniul politicului

Servicii §i structuri, de exemplu, guvernele la nivel local, regional si national,
organizatiile internationale $i oamenii care sunt alesi sau numiti in functii n
aceste structuri, de exemplu, Natiunile Unite, Uniunea Europeana, guverne,
autoritdti regionale, autoritati locale ale asezarilor rurale, lideri traditionali.
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e5951

e5952

e5958

e5959

Sisteme din domeniul politicului

Structuri si functionarea aferenta acestora care organizeaza puterea politicd si
economica intr-o societate, de exemplu, laturile executive si legislative ale
guvernului, si sursele constitutionale sau de alta natura din care acestea 1si
extrag autoritatea, de exemplu, doctrina de organizare politica, constitutiile,
agentiile laturilor executive si legislative ale guvernului, armata.

Politici din domeniul politicului

Legi si politici formulate si intrate in vigoare prin sistemele din domeniul
politicului care guverneaza functionarea sistemului politic, de exemplu,
politicile care guverneaza campaniile electorale, sistemul de vot, calitatea de
membru a organizatiilor politice internationale, inclusiv tratatele, legislatia
constitutionald sau alta lege care guverneaza legislatia si reglementarile.

Servicii, sisteme si politici din domeniul politicului, altele specificate

Servicii, sisteme si politici din domeniul politicului, nespecificate

Servicii, sisteme si politici, altele specificate

Servicii, sisteme si politici, nespecificate
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Anexa 1

Probleme de taxonomie si terminologie

CIF este organizatd intr-o schema ierarhizata care are in vedere urmatoarele principii de baza
ale taxonomiei:

Componentele domeniilor Structuri ale Corpului i Functii ale Organismului, Activitati si
Participare si Factori de mediu sunt clasificate independent. Prin urmare, daca un termen
apare la una dintre componente, el nu se va repeta la o altd componenta.

In cadrul fiecarei componente, categoriile sunt ordonate dupd o schema ramificata, astfel incat
categoriile de nivel inferior si categoriile de nivel superior din care fac parte sa fie
caracterizate de aceleasi atribute.

Categoriile se exclud reciproc, adica nu existd doud categorii situate la acelasi nivel cu
atribute absolut identice. Totusi, acest aspect nu trebuie confundat cu utilizarea mai multor
categorii pentru a clasifica functionarea unui anume individ. O astfel de practicd este permisa,
si chiar Tncurajata, acolo unde este cazul.

1. Termeni utilizati pentru categoriile din CIF

Termenii desemneaza conceptele definite prin mijloace lingvistice, cum ar fi cuvintele sau
expresiile. Majoritatea termenilor care provoaca o anumitd confuzie sunt utilizati in sensul lor
obisnuit, din vorbirea curentd. De exemplu, in contextele cotidiene, termenii deficiente/
afectare, dizabilitate si handicap sunt adesea utilizati alternativ, desi versiunea din 1980 a
ICIDH contine definitii clare si precise pentru fiecare dintre acestia. In timpul procesului de
revizuire, termenul de ,.handicap” a fost abandonat, folosindu-se cel de ,dizabilitate” ca
termen generic pentru toate cele trei niveluri — corp, individ §i societate. Totusi, este nevoie de
multd claritate si precizie in definirea diferitelor concepte, care sa permitd selectarea
termenilor adecvati care exprima fiecare dintre conceptele subiacente intr-un mod lipsit de
ambiguitate. Acest aspect este deosebit de important deoarece CIF, fiind o clasificare in forma
scrisd, urmeazd sd fie tradus Tn numeroase limbi. Dincolo de o intelegere comund a
conceptelor, este esential sa se ajunga si la un acord cu privire la termenul care reflecta in
mod optim continutul respectiv in fiecare limba in parte. Intr-o limba pot exista mai multe
alternative, deci va trebui ales termenul cel mai bun, din punct de vedere al acuratetei,
acceptabilitatii si utilitatii generale a acestuia. Se spera ca utilitatea CIF va merge permanent
mana In mana cu claritatea.

Pastrand acest obiectiv In atentie, vom formula in cele ce urmeaza citeva note cu privire la
unii dintre termenii utilizati in CIF:

Starea de bine este un termen general care cuprinde Intregul univers al domeniilor existentei
umane, inclusiv aspectele fizice, mintale si sociale, care impreuna formeaza ceea ce putem
numi ,,0 viatd buna”. Domeniile legate de sanatate reprezintd un sub-set al domeniilor care
compun universul complet al existentei umane. Aceastd relatie este prezentata schema de la
Figura 1 de mai jos, care constituie o reprezentare a notiunii de stare de bine:
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Fig. 1 Universul starii de bine
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Starile de sandtate §i domeniile de sdndtate: o stare de sanatate este nivelul de functionare in
cadrul unui anumit domeniu de sanatate al CIF. Domeniile de sanatate denotd zone ale
existentei care sunt interpretate ca facand parte din notiunea de ,,sanatate”, cum ar fi cele care
se numdra printre responsabilitatile principale ale sistemelor de sanatate. CIF nu traseaza o
linie clara de demarcatie intre sanatate si domeniile legate de sandtate. Poate exista $i 0 zona
,»2ri”, in functie de modurile diferite in care se conceptualizeaza sanatatea si elementele legate
de sanatate, si care ulterior pot fi plasate pe teritoriul domeniilor CIF.

Starile legate de sandtate si domeniile legate de sdandtate: o stare legatd de sandtate este
nivelul de functionare in cadrul unui anumit domeniu legat de sanatate din CIF. Domeniile
legate de sdnatate sunt acele domenii ale functiondrii care, desi se afla Intr-o stransa relatie cu
o conditie sandtate, nu se numard, probabil, printre raspunderile primare ale sistemului de
sandtate, ci, mai degraba, ale altor sisteme care contribuie la bundstarea generala. In CIF se
face referire doar la domeniile stdrii de sanatate care sunt In legatura cu sanatatea.

Conditiile de sanatate reprezintd un termen generic care desemneaza afectiunile (acute sau
cronice), tulburirile, leziunile sau traumatismele. In aceeasi categorie putem include si unele
stari cum ar fi sarcina, imbatranirea, stresul, anomaliile congenitale sau predispozitiile
generice. Conditiile de sandtate sunt codificate cu ajutorul clasificarii CIM-10.

Functionarea este un termen generic pentru functiile organismului, structurile corpului,
activitati si participare. El denota aspectele pozitive ale interactiunii dintre individ (care are o
problema de sandtate) si factorii contextuali ai acestuia (factori de mediu si personali).

Dizabilitatea este un termen generic pentru deficiente/afectdri, limitdri ale activitatii si
restrictii in participare. El denotd aspectele negative ale interactiunii dintre individ (care are o
problema de sadnatate) si factorii contextuali Tn care se regaseste (factori de mediu si
personali).

Functiile organismului sunt functiile fiziologice ale sistemelor corpului, inclusiv functiile
psihologice. Vorbim deci despre ,,organismul” uman in intregimea sa, inclusiv creierul. Prin
urmare, functiile mintale (sau psihice) se subsumeaza altor functii ale corpului. Standardul
pentru aceste functii se considera a fi norma stabilita statistic pentru fiintele umane.
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Structurile corpului reprezinta partile structurale sau anatomice ale corpului, cum ar fi
organele interne, membrele si componentele acestora, clasificate pe sisteme ale corpului.
Standardul pentru aceste functii se considera a fi norma stabilitd statistic pentru fiintele
umane.

Deficien ta/afectarea este o pierdere sau o anormalitate a structurii corpului sau a unei functii
fiziologice (inclusiv functiile mintale). In prezenta lucrare, prin notiunea de anormalitate, se
inteleg variatiile semnificative de la norma stabilita statistic (adica, o deviatie de la media
populatiei stabilita conform normelor standard masurate) si ea trebuie utilizatd exclusiv in
acest sens.

Activitatea este executarea unel sarcini sau actiuni de cdtre un individ. Ea reprezinta
functionarea la nivel individual.

Limitdrile de activitate’ sunt dificultiti cu care se poate confrunta un individ in executarea
activitdtilor. Limitarea activitatii poate fi orice deviere, usoard sau grava, din punct de vedere
calitativ sau cantitativ, nregistrata in executarea unei activitati, fatd de modul sau masura in
care se asteapta executarea acelei activitati de catre persoane care nu au o problema de
sanatate.

Participarea este implicarea unei persoane intr-o situatie de viatd. Ea reprezintd functionarea
la nivelul societatii.

Restrictiile in participare” reprezintd probleme cu care se poate confrunta un individ in
implicarea sa In situatii existentiale. Prezenta unei restrictii in participare este determinatd prin
compararea participarii unui anume individ cu ceea ce se asteaptd, in cultura sau societatea
respectiva, de la un individ care nu sufera de o dizabilitate.

Factorii contextuali sunt factorii care impreund constituie contextul complet al existentei
unui individ, si mai ales baza pe care se clasifica stdrile de sandtate in CIF. Factorii
contextuali au doua componente: Factorii de mediu si Factorii personali.

Factorii de mediu constituie o componenta a CIF si se refera la toate aspectele lumii externe
sau extrinsece care formeazd contextul existentei unui individ si care au ca atare un impact
asupra functionarii persoanei respective. Printre factorii de mediu se numard lumea fizica si
trasaturile sale, lumea fizica construita de oameni, alte persoane aflate in diferite relatii si
roluri, atitudini §i valori, sisteme $i servicii sociale, precum si politici, reglementari si legi.

Factorii personali sunt factori contextuali referitori la individ, cum ar fi varsta, sexul, statutul
social, experientele de viata, etc., care nu sunt clasificati in CIF in prezent, insd pe care
utilizatorii 11 pot incorpora la aplicarea clasificarii.

Facilitatorii (elementele de facilitare) sunt factorii din mediul unei persoane care, prin
absentd sau prezenta, Tmbunatatesc functionarea si reduc dizabilitatea. Printre acestia se
numara aspecte cum ar fi un mediu fizic accesibil, disponibilitatea unor tehnologii ajutatoare
relevante, atitudinile pozitive ale oamenilor fata de dizabilitate, precum si serviciile, sistemele
si politicile al caror scop este cresterea nivelului de implicare a persoanelor care se confrunta
cu o stare de sdnatate in toate domeniile existentei. Si absenta unui factor poate avea un efect
de facilitare, cum ar fi cazul absentei unui stigmat sau a atitudinilor negative. Facilitatorii pot

2 Termenul de »limitare a activitatii”’ inlocuieste termenul de ,.dizabilitate” utilizat in versiunea din 1980 a
ICIDH.

» Restrictiile in participare” inlocuiesc termenul de ,handicap” utilizat in versiunea din 1980 a ICIDH.

217



Anexe CIF

impiedica ca o deficientd/afectare sau limitare in activitate sa devind un factor de restrictie in
participare, deoarece facilitatorii imbunatatesc modul concret de realizare a actiunii, in ciuda
problemelor cu care se confrunta persoana in cauzd din punct de vedere al capacitatii de
actiune.

Barierele (obstacolele) sunt factorii din mediul unei persoane care, prin absentd sau prezenta,
limiteazd functionarea si creeaza dizabilitatea. Posibile bariere pot fi mediul fizic inaccesibil,
lipsa unor tehnologii asistive/de sprijin relevante, atitudinile negative ale oamenilor fata de
dizabilitate, precum si serviciile, sistemele si politicile care fie nu existd, fie ridica obstacole
in calea implicarii tuturor persoanelor care au o problema de sandtate in toate domeniile
existentei.

Capacitatea este un calificator care descrie nivelul de functionare cel mai ridicat pe care o
persoand il poate atinge probabil, la un moment dat, intr-unul dintre domeniile cuprinse in
lista de Activitati si Participare. Capacitatea se masoara intr-un mediu uniform sau standard, i
reflecta, astfel, capacitatea adaptata la mediu a individului. Componenta Factori de mediu
poate fi folositd pentru a descrie trasaturile acestui mediu uniform sau standard.

Performanta este un calificator care descrie modul in care actioneaza persoanele in mediul lor
curent, aducand astfel in discutie aspectul implicarii acestora in situatiile de viatd. Mediul
curent poate fi descris si cu ajutorul componentei Factori de mediu.

2. CIF ca instrument de clasificare

Pentru a intelege clasificarea generald din lucrarea CIF, este important sa intelegem mai intai
structura acesteia. Ea se reflecta in definitiile urmatorilor termeni si este ilustratd in Figura 2.

Clasificarea este structura si universul global al CIF. Acesta este termenul aflat in varful
ierarhiei.

Partile clasificarii sunt cele doud subdiviziuni principale ale clasificarii.
Partea 1, care se refera la Functionare si dizabilitate.
Partea 2, care se refera la Factorii contextuali.

Componentele reprezintd, fiecare, cele doud subdiviziuni principale ale partilor.

Componentele Partii 1 sunt:
Functii si structuri ale corpului
Activitati si participare

Componentele Partii 2 sunt:
Factorii de mediu
Factorii personali (care nu sunt cuprinsi in CIF).

Constructele sunt definite prin utilizarea calificatorilor cu codurile relevante.
Se opereaza cu patru constructe la Partea 1 si cu unul la Partea 2.
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Figura 2 - Structura CIF

CIF

Clasificare
Partea 1: Functionare si dizabilitate Partea 2: Factori contextuali Parti
Functji ale organismului si structuri ale corpului Activitati si participare Factori de mediu Factori personali Component

Modificarea Modificarea , 5 . .
functiilor structurii Capacitate Performanta Facilitator / Bariera Constructe / calificatori
organismului organismului
Niveluri: Niveluri: Niveluri: Niveluri: Niveluri:
- nivel 1 - nivel 1 - nivel 1 - nivel 1 - nivel 1 Domenii gi categorii la
- nivel 2 - nivel 2 - nivel 2 - nivel 2 - nivel 2 diferite niveluri
-nivel 3si4 -nivel 3si 4 -nivel 3si 4 -nivel 3 si 4 -nivel 3si 4
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Pentru Partea 1, constructele sunt:

Modificarea functiilor organismului
Modificarea structurii corpului
Capacitate

Performanta

Pentru Partea 2, constructele sunt:

Facilitatorii (elementele de facilitare ) sau barierele (obstacolele) din randul factorilor de
mediu

Domeniile reprezintd un set practic, semnificativ de functii fiziologice, structuri anatomice,
sarcini sau domenii ale existentei. Domeniile compun diferitele capitole si blocuri din cadrul
fiecarei componente.

Categoriile sunt clase sau subclase In cadrul domeniului unei componente, adicd unitati de
clasificare.

Nivelurile formeaza ordonarea ierarhica, oferind indicatii cu privire la aspectele de detaliu ale
categoriilor (fiind modalitatea de structurare interna a domeniilor si categoriilor). Primul nivel
cuprinde toate elementele de la nivelul doi, si asa mai departe.

3. Definitii ale categoriilor CIF

Definitiile sunt afirmatii care descriu atributele esentiale (si anume, calitatile, proprietatile sau
relatiile) conceptului desemnat de respectiva categorie. Definitia spune ce fel de obiect sau
fenomen denotd termenul in cauza iar, din punct de vedere operational, specificd prin ce
diferd de alte obiecte sau fenomene Tnrudite.

In procesul de elaborare a definitiilor pentru categoriile CIF, s-au avut in vedere urmatoarele
trasaturi ideale ale definitiilor operationale, inclusiv in privinta elementelor care se cuprind
sau se exclud din definitie:

Definitiile trebuie sa fie semnificative si logice.
Definitiile trebuie sa identifice in mod unic conceptul desemnat de categorie.

Definitiile trebuie sa prezinte atributele esentiale ale conceptului — atat din punct de vedere
intentional (semnificatia intrinseca a conceptului) cat si al extinderii continutului (obiectele si
fenomenele la care se refera).

Definitiile trebuie sa fie precise, lipsite de ambiguitate §i sd acopere in totalitate sensul
termenului.

Definitiile trebuie sa fie exprimate Intr-un mod operational (de exemplu, in functie de
severitate, duratd, importanta relativa si asocieri posibile).

Definitiile trebuie sa evite circularitatea, ceea ce inseamna ca in definitie nu trebuie sa apara
termenul in sine sau un sinonim al acestuia, sau primul termen al definitiei nu trebuie sa fie un
termen definit el insusi intr-un alt punct al clasificarii.

Definitiile trebuie, acolo unde este cazul, sd facd referire la posibilii factori etiologici sau
interactionali.
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Definitiile trebuie sa fie Tn concordantd cu atributele termenilor supraordonati (de exemplu, un
termen de nivel 3 trebuie sa cuprinda trasaturile generale ale categoriei de nivel 2 careia 1i
apartine).

Definitiile trebuie sa fie In concordanta cu atributele termenilor subordonati (de exemplu,
atributele unui termen de nivel 2 nu pot fi In contradictie cu atributele termenilor de nivel 3
care ii sunt subordonati).

Definitiile nu trebuie sa recurga la sensuri figurative sau metaforice, ci la termeni operationali.

Definitiile trebuie sd contind doar afirmatii empirice care se pot observa, testa sau deduce prin
metode indirecte.

IR

conotatii negative nepotrivite.

Definitiile trebuie sa fie scurte si sa evite termenii tehnici acolo unde este posibil (cu exceptia
unor termeni de la capitolul Functii si Structuri ale corpului).

Definitiile trebuie sa cuprinda si o parte in care se oferd sinonime pentru termenul respectiv
(,,includ” in textul CIF), precum si exemple care au in vedere diferentele culturale, sau
diferente care apar pe parcursul existentei.

Definitiile trebuie sa mentioneze clar la ce nu se referd termenul respectiv (,,exclud” in textul
CIF), pentru a-i atentiona pe utilizatori cu privire la posibilele confuzii cu termenii
asemanatori.

4. Nota suplimentara cu privire la terminologie

La baza terminologiei din oricare clasificare se afld distinctia fundamentala intre fenomenele
cuprinse in clasificare §i structura clasificarii in sine. Ca un aspect de ordin general, este
important sa se facd distinctia intre lumea reald si termenii pe care 1i utilizdm pentru a o
descrie. De exemplu, termenii ,, dimensiune” si ,,domeniu” pot fi definiti cu precizie cu

=

referire la lume, iar componenta” si ,,categorie” pot fi definiti cu referire doar la clasificare.

In acelasi timp, acesti termeni se afld intr-o relatie de corespondenta (adica sunt corelati), si se
poate Intampla ca diversi utilizatori sd 1i foloseasca alternativ pentru a exprima acelasi sens.
Insa, de exemplu, daci este vorba de cerinte de specializare mai inaltd, de construirea de baze
de date si de modelarea cercetarii, este esential ca utilizatorii sd identifice separat, utilizind o
terminologie foarte clara, elementele modelului conceptual, precum si structura clasificarii.
Totusi, exista unele pareri, dupa care precizia si puritatea pe care 0 genereazd o asemenea
abordare este un castig prea mic fata de ceea ce se pierde prin nivelul de abstractizare prea
mare, care ar putea submina utilitatea CIF, sau, ceea ce este si mai important, ar putea limita
gama utilizatorilor potentiali ai clasificarii.
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Anexa 2

Ghid de codificare pentru CIF

CIF a fost creatd pentru codificarea diferitelor stiri de sinitate sau legate de sanitate.*
Recomanddm utilizatorilor sd citeasca Introducerea la CIF inainte sa studieze regulile si
ghidul de codificare. Mai mult, este foarte important ca utilizatorii sa fie instruiti cu privire la
utilizarea clasificarii prin intermediul OMS si al retelei de centre cu care OMS colaboreaza.

Prezentam, In cele ce urmeaza, acele caracteristici ale clasificarii care au o anumita
insemnatate pentru utilizarea sa.

1. Organizare si structura
Partile clasificarii
CIF cuprinde douad parti.

Partea 1 este formatad din urmatoarele componente:
Functiile organismului si Structurile corpului
Activitati si Participare.

Partea 2 este formatd din urmatoarele componente.
Factori de mediu
Factori personali (in prezent nu sunt cupringi in CIF).

Aceste componente sunt marcate cu prefixe in fiecare cod:
b pentru Functiile organismului si

s pentru Structurile corpului

d pentru Activitdti si Participare

e pentru Factorii de mediu

Prefixul d denotd domeniile din cadrul componentei Activitdti si Participare. La dorinta
utilizatorului, prefixul d poate fi inlocuit, cu @ sau p, pentru a denota activitatile si, respectiv,
participarea.

Literele b, s, d si e sunt urmate de un cod numeric care incepe cu numarul capitolului (o cifrd),
urmat de nivelul doi (doud cifre), si apoi nivelurile trei si patru®’ (céte o cifrd fiecare). De
exemplu, iata niste coduri din clasificarea Functiilor organismului:

% Afectiunea in sine nu trebuie si fie codificati. Acest lucru se poate face pe baza Clasificarii Statistice
Internationale a Maladiilor si a Problemelor de Sanatate Conexe, Editia a 10-a revizuita (CIM-10), care este o
clasificare elaboratd in asa fel Incat sa permitd Inregistrarea sistematicd, analiza, interpretarea si compararea
datelor privind mortalitatea si morbiditatea in legatura cu diagnosticele diferitelor afectiuni sau cu alte probleme
de sénatate. Este recomandabil ca utilizatorii acestei clasificérii CIF sa o foloseasca impreund cu CIM-10 (vezi
pagina 3 din Introducere cu privire la suprapunerile dintre cele doua clasificari).

27 . .. . PR .. . . .
Doar clasificarea Functiilor organismului si cea a Structurii corpului contin elemente de nivelul 4.
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b2 Functii senzoriale si durere (element de nivelul 1)
b210 Functii ale vederii (element de nivelul 2)
b2102 Calitatea vederii (element de nivelul 3)
b21022 Sensibilitatea la contraste (element de nivelul 4)

In functie de nevoile utilizatorului, la fiecare nivel se pot utiliza un numar foarte mare de
coduri valabile. Pentru a descrie situatia unui individ pot fi necesare mai multe coduri la
fiecare nivel. Aceste coduri pot fi independente sau inter-relationate.

In CIF, starea de sinitate a unei persoane poate fi desemnata printr-o serie de coduri in toate
domeniile din cadrul componentelor clasificarii. Numdrul maxim de coduri disponibil la
fiecare aplicare este de 34 la nivel de capitol (8 functii ale organismului, 8 structuri ale
corpului, 9 coduri de performantd si 9 coduri de capacitate), si de 362 la nivelul 2. La
nivelurile 3 si 4 exista pana la 1424 coduri disponibile, care Tmpreund constituie versiunea
completd a clasificarii. In aplicatiile din viata reald ale CIF, pentru a descrie un caz cu o
precizie de 2 niveluri (3 cifre) poate fi nevoie de un set intre 3 si 18 coduri. In general,
versiunea mai detaliatda, de 4 niveluri, este destinatd serviciilor de specialitate (de exemplu,
pentru rezultatele reabilitdrii, in geriatrie sau sandtatea mintald), in timp ce clasificarile de 2
niveluri pot fi utilizate 1n studii sau in evaluarea sanatatii dupa un tratament.

Codificarea domeniilor se face conform situatiei valabile intr-un moment dat (adicad se face o
descriere instantanee a unei consultdri a persoanei), aceasta fiind pozitia de bazad / de pornire.
Bineinteles, ea poate fi utilizata si in timp, pentru a descrie o traiectorie in timp sau un proces.
In acest caz, utilizatorii vor trebui si-si identifice stilul de codificare si cadrul temporal pe
care 1l aplica.

Capitolele

Fiecare componentd a clasificarii este organizata in capitole si titluri de domeniu, sub care se
gasesc categorii comune sau elemente specifice. De exemplu, In clasificarea cu privire la
Functiile organismului, Capitolul 1 se refera la toate functiile psihice.

,,Blocurile”

Capitolele sunt adesea subdivizate in ,,blocuri” de categorii. De exemplu, in Capitolul 3 al
clasificarii pentru Activitati si Participare (intitulat Comunicare) exista trei blocuri:
Comunicare - Receptie (d310-d329), Comunicare - Producere (d330-d349), precum si
Conversatie si utilizarea mijloacelor si tehnicilor de comunicare (d350-d369). Blocurile au
mai degraba menirea de a veni In sprijinul utilizatorului si, strict vorbind, nu fac parte din
structura clasificarii, nefiind utilizate Tn mod obisnuit pentru codificare.

Categoriile

In fiecare dintre capitole exista categorii individuale de 2, 3 sau 4 niveluri, fiecare cu o scurta
definitie, cu mentionarea elementelor care se includ sau se exclud din definitie, dupa caz,
pentru a fi de ajutor in selectarea codului corespunzator.

Definitiile

CIF ofera definitii operationale pentru categoriile de sandtate si legate de sdnatate, spre
deosebire de definitiile ,,profane”, ale nespecialistilor. Aceste definitii descriu atributele
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esentiale ale fiecarui domeniu (de exemplu, calitati, proprietati si relatii) si contin informatii
cu privire la ce se include si ce se exclude din fiecare categorie. Definitiile contin, de
asemenea, puncte de referintda folosite In mod obisnuit pentru evaluare, pentru aplicatii in
studii si chestionare sau, pe de altd parte, pentru rezultatele obtinute prin aplicarea
instrumentelor de evaluare codificate in sistemul CIF. De exemplu, functiile acuitatii vizuale
sunt definite prin acuitatea monoculara si binocularad, de aproape sau la distantd, si, astfel,
afectiunea care influenteazd acuitatea vizuald poate fi codificatd ca fiind nula, usoara,
moderatd, severa sau completa.

Termenii ,,includ”

La numeroase categorii, termenii inclusi sunt enumerati imediat dupa definitie. Ei sunt
mentionati pentru a constitui un ghid privind continutul categoriei, fard pretentia de a intocmi
o listd exhaustiva. In cazul elementelor de nivel 2, termenii inclusi cuprind toti termenii
subsidiari de nivel 3.

Termenii ,,exclud”

Termenii exclugi sunt mentionati in situatia in care, din cauza asemanarii cu un alt termen, ar
putea aparea probleme in aplicare. De exemplu, unii ar putea crede cd o categorie ca ,,Toaleta
intima” cuprinde categoria ,.Ingrijirea partilor corpului”. Pentru a face insi o distinctie intre
cei doi termeni, ,Toaleta intimi” este exclusa de la categoria d520 ,Ingrijirea partilor

corpului” si se codificd cu d530.
Alte categorii specificate

La sfarsitul descrierii fiecarui element subsidiar de nivel 3 sau 4, precum si la sfarsitul fiecarui
capitol, se mentioneaza ,,alte categorii specificate” (acestea deosebindu-se de toate celelalte
coduri prin cifra finala, care este 8). Cu ajutorul acestor categorii se poate realiza codificarea
acelor aspecte ale functionarii care nu sunt cuprinse in nici una dintre categoriile specifice.
Atunci cand recurge la ,,alte categorii specificate”, utilizatorul trebuie sa mentioneze care sunt
elementele noi intr-o listd suplimentara.

Alte categorii nespecificate

Categoriile prezentate ultimele in cadrul elementelor subsidiare de nivel 3 si 4, precum si la
sfarsitul fiecdrui capitol, sunt categoriile ,, nespecificate”, care permit codificarea functiilor
care se Incadreaza bine 1n grup, dar pentru care nu existd suficiente informatii care sa permita
repartizarea lor intr-o categorie specificata. Acest cod are acelasi inteles ca termenul de nivel
2 sau 3 aflat imediat deasupra sa, fard vreo informatie suplimentard (in cazul blocurilor, ,,alte
categorii specificate” si ,,categoriile nespecificate” sunt reunite intr-un singur articol, si sunt
intotdeauna identificate prin cifra finala 9).

Calificatorii

Codurile CIF presupun utilizarea a unul sau mai multi calificatori care denota, de exemplu,
dimensiunea nivelului de sandtate sau severitatea problemei in cauza. Calificatorii se codifica
prin una, doud sau mai multe cifre puse dupa un punct. Orice cod utilizat trebuie sa fie insotit
de cel putin un calificator. Fara calificatori, codurile nu au un inteles inerent (in general,
conform interpretarii OMS, codurile incomplete semnifica absenta unei probleme - - xxx.00).
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Primul calificator pentru Functiile si Structurile corpului, calificatorii pentru Activitati si
Participare, precum si primul calificator pentru Factorii de mediu descriu cu totii dimensiunea
problemelor din componenta in cauza.

Toate componentele sunt cuantificate pe aceeasi scald genericd. Cand cineva are o problema,
aceasta poate fi o deficientd/afectare, o limitare, o restrictie sau un obstacol, in functie de
concept. Vor trebui alesi calificatori adecvati, dupd cum se vede si in exemplele de mai jos, in
functie de domeniul de clasificare relevant (unde xxx reprezinta cifra de domeniu de nivel 2):

xxx.0 NU SUNT probleme (lipsa, absenta, neglijabila, ...) 0-4%
xxx.1 Problema USOARA (scazuta, redusa, ...) 5-24%
xxx.2 Problemd MODERATA (medie, temperata ...) 25 - 49%
xxx.3 Problemid SEVERA (grava, ridicata, extrema, ...) 50 -95%
xxx.4 Problemd COMPLETA (generalizata, in totalitate, ...) 96 - 100%

xxx.8 nu se specifica
xxx.9 nu e cazul

Plajele mai largi de procentaje se dau pentru cazurile in care exista instrumente de evaluare
calibrate sau alte norme cu ajutorul carora se poate cuantifica deficienta, limitarea capacitatii,
problema de performantd sau obstacolul / facilitatorul legat de mediu. De exemplu, atunci
cand codul indica faptul ca ,, nu sunt probleme” sau cd ,,problema este completd”, marja de
eroare poate fi de pana la 5%. O problema ,, moderata” este definita si se situeazd in prima
jumadtate a scalei corespunzatoare problemei complete. Procentajele se calibreaza in diferite
domenii cu referire la normele pentru populatia in cauzd, pe centile. Pentru ca aceasta
clasificare sa poata fi utilizatd pe scald universald, vor trebui intreprinse cercetari pentru
elaborarea unor proceduri de evaluare.

In cazul componentei Factori de mediu, primul calificator poate fi utilizat si pentru a desemna
intinderea aspectelor pozitive de mediu, sau a elementelor de facilitare (facilitatorilor). Pentru
a denota facilitatorii, se poate utiliza aceeasi scald de la O la 4, insa punctul este inlocuit cu
semnul plus, de exemplu, el10+2. Factorii de mediu pot fi codificati fie (i) in relatie cu
fiecare componentd; sau (ii) fard a se pune 1n relatie cu fiecare componenta (vezi sectiunea 3
de mai jos). Este de preferat primul stil, deoarece identificd mai clar impactul si repartizarea
factorilor.

Calificatori suplimentari

Poate ar fi adecvat si util ca, pentru diferiti utilizatori, sd se adauge alte tipuri de informatii la
codificarea fiecarui articol. Existd o serie Intreagd de calificatori suplimentari care ar putea fi
utili in clasificare, dupa cum se va mentiona in continuare.

Codificarea aspectelor pozitive

La dorinta utilizatorului se pot elabora scale de codificare pentru a surprinde aspectele
pozitive ale functionarii:
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Pozitiv Negativ
A e
- N —
Functiile organismului Deficienta/Afectare
Pozitiv Negativ
A _ A
- gl N
Activitate Limitarea activitatii
Pozitiv Negativ
A AN
- I N
Participare Restrictii In participare

2. Reguli generale de codificare

Regulile enuntate mai jos sunt esentiale pentru ca informatiile culese pentru diferitele utilizari
ale clasificadrii sa fie exacte.

Selectarea unei game de coduri pentru a forma profilul individului

CIF este o clasificare privind stdrile de sandtate si legate de sanatate si, prin urmare,
presupune desemnarea unei serii de coduri care descriu cel mai bine profilul functionarii
persoanei in cauza. CIF nu este o ,,clasificare a evenimentelor”, cum este CIM-10, unde o
anumitd problema de sanatate este clasificata cu un singur cod. Pentru ca functionarea unei
persoane poate fi afectata la nivelul corpului, al individului si al societatii, utilizatorul trebuie
sa 1a intotdeauna in considerare toate componentele clasificarii, si anume Functiile
organismului si Structurile corpului, Activitatile si Participarea, precum si Factorii de mediu.
Desi nu ne putem astepta ca de fiecare data sa fie folosite toate codurile posibile, in functie de
cadrul 1n care se desfasoara intalnirea, utilizatorul va selecta codurile care servesc cel mai
bine scopul urmarit in descrierea unei anumite experiente de sanatate.

Informatii relevante privind codurile

Informatiile codificate se regasesc intotdeauna in contextul unei conditii de sanatate. Desi,
pentru a se putea utiliza codurile, nu este necesar sa se identifice legdturile dintre problema de
sanatate si aspectele functiondrii §i dizabilitdtii care sunt codificate, CIF este o clasificare in
domeniul sanatatii, si deci presupune prezenta unei stari de sandtate, de un fel sau altul. Prin
urmare, informatiile cu privire la lucrurile pe care o persoand alege sau nu sa le faca nu sunt
legate de o problema de functionare asociata cu o stare de sdndtate si nu trebuie codificate. De
exemplu, dacd o persoana decide sa nu initieze noi relatii cu vecinii sdi din motive care nu tin
de sanatate, atunci nu este corect sa se utilizeze categoria d7200, care cuprinde actiunile de
formare a relatiilor. Dimpotriva, daca decizia persoanei se leaga de o stare de sanatate (de
exemplu, o depresie), se va trece la aplicarea codului.
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Deocamdata, informatiile care reflectd sentimentele de implicare sau satisfactie a persoanei cu
privire la nivelul de functionare nu sunt codificate in CIF. Cercetdrile ulterioare pot furniza
alti calificatori care vor permite si codificarea acestei informatii.

Vor trebui codificate doar acele aspecte ale functiondrii persoanei care sunt relevante pentru
un cadru temporal pre-definit. Nu se vor inregistra functiile care se leaga de o intilnire
anterioard, insd care nu au nici o semnificatie pentru Intalnirea curenta.

Informatii explicite privind codurile

La stabilirea codurilor, utilizatorul nu trebuie sa tragd concluzii pe baza relatiei dintre o
deficientd/afectare a functiilor organismului sau structurii corpului, limitarea activitatii sau
restrictiile in participare. De exemplu, daca la o persoand se constata o limitare in functionare
cu privire la deplasare, nu se justificd formularea concluziei cd persoana are o deficienta/
afectare a functiilor motrice. In mod similar, din faptul ca o persoani are o capacitate limitata
de deplasare nu este corect sd se ajungd la concluzia cd ea se confruntd cu o problema de
performantd in deplasare. Utilizatorul trebuie sd obtind informatii explicite cu privire la
Functiile organismului $i Structurile corpului, precum si cu privire la capacitate si
performantd, luate separat (in unele cazuri, cum ar fi functiile psihice, este nevoie sa se faca
deductii pe baza observarii altor elemente, deoarece respectiva functie a organismului nu se
poate observa In mod direct).

Informatii specifice privind codurile

Starile de sanatate si cele legate de sanatate vor trebui inregistrate cit se poate de precis, prin
alegerea celei mai adecvate categorii CIF. De exemplu, codul specific pentru o persoana cu
nictalopie este b21020 ,,Sensibilitatea la lumind”. Dacd insa, dintr-un motiv sau altul, nu se
poate ajunge la acest nivel de detaliere, in locul codului specific se poate folosi codul
»parinte” din ierarhie (In acest caz, b2102 - Calitatea vederii, b210 - Functii ale vederii, sau b2
- Functiile senzoriale si durerea).

Pentru a identifica codul corespunzator usor si rapid, se recomandd folosirea asa-numitului
28 . .. iye . o .
browser CIF™, care pune la dispozitia utilizatorului un motor de cautare cu un index

electronic pentru versiunea completa a clasificarii. Pe de alta parte, se poate utiliza n acelasi
scop indexul alfabetic.

3. Conventii de codificare pentru componenta Factori de mediu

Pentru codificarea factorilor de mediu sunt deschise spre utilizare urmatoarele trei conventii
de codificare:

Conventia 1

Factorii de mediu se codifica separat, fard a se stabili legdtura intre acestia si functiile
organismului, structurile corpului sau activitatile si participarea.

®  Acest Browser CIF 1in diferite limbi poate fi descircat de pe siteul CIF, la

http://www.who.int/classification/icf
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Functiile organismului
Structurile corpului
Activitati si participare
Mediu

Conventia 2

Factorii de mediu se codifica pentru fiecare componenta.

Functiile organismului Cod E
Structurile corpului Cod E
Activitati si participare Cod E
Conventia 3

Factorii de mediu se codifica pentru calificatorii de capacitate si performantd in cadrul
componentei de Activitati si Participare pentru fiecare element.

Calificator de performanta Cod E
Calificator de capacitate Cod E

4. Reguli de codificare la nivelul componentelor

4.1. Codificarea functiilor organismului

Definitii

Functiile organismului sunt functiile fiziologice ale sistemelor corpului (inclusiv functiile
psihice). Deficientele/afectarile sunt probleme ale functiilor organismului sau ale structurilor
corpului sub forma unei deviatii sau pierderi semnificative.

Utilizarea calificatorului pentru functiile organismului

Functiile organismului sunt codificate cu un calificator care indica intinderea sau dimensiunea
deficientei/afectarii. Prezenta unei deficiente/afectari poate fi identificata ca o pierdere sau
lipsa, reducere, adaugare sau exces, sau deviatie.

Deficienta/afectarea unei persoane cu hemiparezad poate fi descrisa cu codul b7302 — ,, Forta
musculard pe o parte a corpului”:

l

Odata ce se constata prezenta unei deficiente/afectari, se poate stabili gradul de severitate prin
utilizarea unui calificator generic. De exemplu:

Dimensiunea deficienta/afectirii (primul calificator)

b7302.__

b7302.1 Deficienta/afectarea USOARA a fortei musculare pe o parte a corpului (5 -24%)

b7302.2 Deficienta/afectarea MODERATA a fortei musculare pe o parte a corpului (25 - 49%)
b7302.3 Deficienta/afectarea SEVERA a fortei musculare pe o parte a corpului (50-95%)
b7302.4 Deficienta/afectarea COMPLETA a fortei musculare pe o parte a corpului (96 - 100%)
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Absenta unei deficiente/afectdri (fatd de un prag pre-definit) este indicatd cu valoarea ,,0”
pentru calificatorul generic. De exemplu:

b3702.0 NU se constata o deficienta/afectare a fortei musculare pe o parte a corpului

Daca nu exista informatii suficiente pentru stabilirea severitdtii deficientei/afectdrii, se va
utiliza valoarea ,,8”. De exemplu, dacd in fisa medicald a persoanei se specifica faptul ca
sufera de o slabiciune a partii drepte a corpului, fara a se mentiona alte detalii, se va putea
aplica urmatorul cod:

b7302.8 Deficienta/afectarea fortei musculare pe o parte a corpului, (nespecificate) lipsesc
detalii

Pot exista situatii in care aplicarea unui anumit cod ar fi improprie. De exemplu, codul b650 —
,JFunctiile menstruatiei” nu se poate aplica femeilor Tnainte §i dupa o anumita varstd (inainte
de instalarea menstruatiei si dupd instalarea menopauzei). Pentru aceste cazuri se va utiliza
valoarea ,,9”:

b650.9 Functiile menstruatiei, nu e cazul.

Corelativele structurale ale functiilor organismului

Clasificarile Functiilor organismului si Structurilor corpului sunt concepute in mod paralel.
Cand foloseste un cod pentru o functie a corpului, utilizatorul va verifica daca se aplicd sau nu
si codul pentru structurile corespunzatoare ale corpului. De exemplu, functiile organismului
cuprind si simturile umane de baza, cum ar fi ,,b210-b229 - Vederea si functiile aferente”, iar
corelativele lor structurale apar intre s210 si s230 ca ,,ochiul si structurile legate de ochi”.

Inter-relatiile dintre deficiente/afectdri

Deficientele/afectarile pot duce la aparitia altor afectari; de exemplu, forta musculard poate
afecta functiile motrice, functiile cardiace pot fi in relatie cu functiile respiratorii, perceptia
poate fi in relatie cu functiile de gandire.

Identificarea deficientelor /afectarilor in functiile organismului

Pentru deficientele/afectdrile care nu se pot Intotdeauna observa in mod direct (cum ar fi
functiile mintale), utilizatorul poate deduce afectarea din observarea comportamentului. De
exemplu, intr-un context clinic, memoria poate fi evaluata prin teste standardizate, si desi nu
este posibild ,,observarea” concreta a functiilor creierului, in functie de rezultatele acestor
teste, se poate trage concluzia, In mod just, ca functiile mintale ale memoriei sunt afectate.

4.2 Codificarea structurilor corpului
Definitii

Structurile corpului sunt parti anatomice ale corpului cum ar fi organele, membrele si
componentele acestora. Deficientele/afectarile sunt probleme ale functiilor sau structurilor
corpului sub forma unei deviatii sau pierderi semnificative.
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Utilizarea calificatorilor pentru codificarea structurilor corpului

Structurile corpului sunt codificate cu ajutorul a trei calificatori. Primul calificator descrie
intinderea sau dimensiunea deficientei /afectarii, al doilea calificator este utilizat pentru a
indica natura modificarii, iar al treilea calificator desemneaza localizarea deficientei/afectarii.

Dimensiunea deficientei/afectarii (primul calificator)
Natura deficientei/afectarii (al doilea calificator)
Localizarea deficientei/afectirii (al treilea calificator)

l

s7300. _

Schemele descriptive utilizate pentru cei trei calificatori sunt prezentate in Tabelul 1.

Tabelul 1. Lista calificatorilor utilizati pentru structurile corpului

. . Al doilea calificator Al treilea calificator
Primul calificator .
Dimensiunea deficientei/afectarii . Nat}lra . ‘L'ocah'zarea ..
’ deficientei/afectarii deficientei/afectarii
0 NU se constata afectari 0 nu sunt modificari 0 1n mai mult de o zona
1 deficienta /afectare USOARA structurale 1 dreapta
2 deficientd /afectare MODERATA | 1 absentd completi 2 stanga
3 deficienti /afectare SEVERA 2 absenta partiala 3 pe ambele parti
4 deficienta /afectare COMPLETA | 3 parte suplimentari 4 in fatd
8 nu se specifica 4 dimensiuni aberante 5 in spate
9 nu e cazul 5 discontinuitate 6 proxim
6 pozitie devianta 7 distal
7 schimbari calitative in 8 nu se specifica
structura, inclusiv 9 nu e cazul
acumulare de lichid
8 nu se specifica
9 nu e cazul

4.3 Codificarea componentei Activititi si Participare
Definitii

Activitatea este executarea unei sarcini sau a unei actiuni de catre un individ. Participarea
este implicarea intr-o situatie de viatd. Limitdrile in activitate sunt dificultatile carora
individul trebuie sa le faca fatd in executarea activitatilor. Restrictiile in participare sunt
problemele cu care se confrunta individul cand se implica in situatii de viata.

Clasificarea Activitdtilor si Participarii este o listd unica de domenii.

Utilizarea calificatorilor de capacitate si performantdi
Activitdtile si Participarea se codifica cu doi calificatori: calificatorul de performanta, care
ocupa prima pozitie dupa punct, si calificatorul de capacitate, care ocupa a doua pozitie dupa

punct. Codul care desemneaza categoria din lista de Activitati si Participare, impreuna cu cei
doi calificatori, formeaza matricea de informatii de baza.
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Calificatorul de performanta (primul calificator)
Calificatorul de capacitate (fara ajutor) (al doilea calificator)

d4500. __

Matricea de informatii
(de baza)

Calificatorul de performanta descrie ce face un individ in mediul sdu curent. Deoarece mediul
curent aduce cu sine $i un context social, performanta desemnata de acest calificator poate fi
inteleasd si ca ,implicare intr-o situatie de viatd” sau ,experienta trditd” de oameni in
contextul concret in care 1si duc existenta. Acest context cuprinde si Factori de mediu, adica
toate aspectele universului fizic, social si atitudinal. Aceste trasaturi ale mediului curent pot fi
codificate cu ajutorul clasificarii Factorilor de mediu.

Calificatorul de capacitate descrie capacitatea unui individ de a executa o sarcind sau o actiune.
Acest concept descrie nivelul de functionare cel mai ridicat pe care o persoana il poate atinge
probabil, la un moment dat. Pentru a evalua intreaga capacitate a individului, ar fi nevoie de un
mediu ,,standardizat” in care sd se neutralizeze efectele variate, pe care diferitele medii le au
asupra capacitatii individului. Acest mediu standardizat poate fi: (a) un mediu concret, utilizat in
mod obisnuit pentru evaluarea capacitatii in cadrul unor teste; (b) un mediu imaginar, care se
considera cd are un efect uniform, in cazurile in care mediul concret nu este posibil. Acest
mediu poate fi denumit mediu ,,uniform” sau ,,standard”. Astfel, conceptul de capacitate reflecta
capacitatea adaptata la mediu a individului. Aceasta adaptare ar trebui sa fie aceeasi pentru toate
persoanele din toate tarile pentru a face posibile comparatiile internationale. Mai exact,
trasaturile mediului uniform sau standard pot fi codificate cu ajutorul componentei Factori de
mediu. Diferenta dintre capacitate si performanta reflecta diferenta dintre efectele mediilor
curente si ale celor uniforme, oferind astfel un ghid util cu privire la modul in care se poate
interveni asupra mediului in care traieste individul pentru a-i Tmbunatati performanta.

De regula, calificatorul de capacitate fard ajutor este utilizat pentru a descrie capacitatea reala
a individului, care nu este imbunatatita datoritd unui aparat sau unei persoane care il ajuta.
Deoarece calificatorul de performantd se refera la mediul curent al individului, prezenta unor
astfel de aparate ajutatoare sau persoane care vin in ajutorul individului, precum si a
eventualelor obstacole, poate fi observata in mod direct. Natura facilitatorului sau a
obstacolului poate fi descrisa prin intermediul clasificarii Factorilor de mediu.

Calificatori optionali

Calificatorii 3 si 4 (optionali) ofera utilizatorilor posibilitatea de codificare a capacitatii fara
ajutor si a performantei fara ajutor.
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Calificatorul de performanta (primul calificator)
Calificatorul de capacitate fara ajutor (al doilea calificator)
Calificatorul de capacitate cu ajutor (al treilea calificator)

Calificatorul de performanta fara ajutor (al patrulea calificator)

v Vv

d4500. __

Matrice de informatii optionale
(de baza)

Calificatori suplimentari

Pozitia cinci dupd punct este rezervata pentru calificatorii care se vor elabora poate in viitor,
cum ar fi calificatorul pentru implicare sau satisfactie subiectiva.

Calificatorul de performanta (primul calificator)
Calificatorul de capacitate fara ajutor (al doilea calificator)
— Calificatorul de capacitate cu ajutor (al treilea calificator)

Calificatorul de performanta fara ajutor (al patrulea calificator)

{ Calificatorul suplimentar (al cincilea calificator)
y

Matrice de informatii optionale suplimentar
(in curs de elaborare)
(de baza)

Atat calificatorii de capacitate, cat si cei de performanta pot fi utilizati mai departe, cu sau
fara aparate sau persoane care oferd ajutor, precum $i conform urmadtoarei scale (unde xxx
reprezinta numarul de domeniu de nivelul 2):

xxx.0 NU se constata dificultati
xxx.1 Dificultate REDUSA
xxx.2 Dificultate MODERATA
xxx.3 Dificultate SEVERA
xxx.4 Dificultate COMPLETA
xxx.8 nu se specifica

xxX.9 nu e cazul

232



CIF Anexe

Cand se utilizeaza calificatorul de performantd i calificatorul de capacitate

Oricare dintre acesti calificatori poate fi utilizat pentru fiecare dintre categoriile de pe lista.
Insa informatiile transmise in cele doud cazuri sunt diferite. Atunci cand se utilizeazd ambii
calificatori, rezultatul este o agregare a celor doud concepte, dupa cum urmeaza:

d4500.2 __
d4500.21 ——»
d4500.__1

Daca se utilizeaza un singur calificator, spatiul ramas liber nu se va completa cu .8 sau .9, ci
va fi lasat necompletat, deoarece acestea sunt valori de evaluare, iar implicatia este ca ceea ce
se utilizeaza este calificatorul.

Exemple de aplicare a celor doi calificatori:
d4500 Mersul pe jos pe distante scurte

Pentru calificatorul de performanta, acest domeniu se refera la mersul pe jos, In mediul curent
al persoanei, pe suprafete si in conditii diferite, cu utilizarea unui baston, unei cérje, a unui
cadru sau a altui aparat sau instrument de sprijin, pe distante mai mici de 1 km. De exemplu,
performanta unei persoane, care $i-a pierdut un picior din cauza unui accident de munca, si de
atunci foloseste o carja, dar care se confrunta cu dificultdti moderate in deplasare deoarece
bordurile trotuarelor din cartier sunt foarte Inalte si pavajul este alunecos, poate fi codificata
dupa cum urmeaza:

d4500.3__ restrictie moderata in performanta de mers pe jos pe distante scurte

Pentru calificatorul de capacitate, acest domeniu se refera la capacitatea unui individ de a se
deplasa fara ajutor. Pentru a neutraliza efectele variate pe care diferitele medii le au asupra
capacitatii individului, capacitatea ar putea fi evaluatd intr-un mediu ,,standardizat”. Acest
mediu standardizat poate fi: (a) un mediu concret, utilizat in mod obignuit pentru evaluarea
capacitdtii in cadrul unor teste; (b) un mediu imaginar, care se considerd ca are un efect
uniform, in cazurile 1n care mediul concret nu este posibil. De exemplu, adevarata capacitate a
persoanei mentionate mai sus de a merge pe jos fard cérja intr-un mediu standardizat (de
exemplu, un mediu cu suprafete plane, fara denivelari si cu suprafete care nu sunt alunecoase)
este foarte limitatd. Prin urmare, capacitatea persoanei poate fi codificatd dupa cum urmeaza:

d4500.__3 limitare severa a capacitatii de mers pe jos pe distante scurte.
Utilizatorilor care doresc sa specifice mediul curent sau standardizat cand utilizeaza
calificatorul de performantd sau capacitate li se recomanda sa recurgd la clasificarea

Factorilor de mediu (vezi conventiile de codificare 3 pentru Factorii de mediu la sectiunea 3
de mai sus).
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4.4 Codificarea factorilor de mediu
Definitii

Factorii de mediu compun mediul fizic, social si atitudinal in care oamenii traiesc si isi duc
existenta.

Utilizarea factorilor de mediu

Factorii de mediu reprezintd o componentd a Partii 2 (Factori contextuali) a clasificarii.
Factorii de mediu trebuie avuti in vedere pentru fiecare componenta a functionarii si codificati
conform uneia dintre cele trei conventii descrise la sectiunea 3 de mai sus.

Factorii de mediu trebuie sa fie codificati din perspectiva persoanei a carei situatie se descrie.
De exemplu, bordurile In panta si pavajele netede pot fi codificate drept facilitatori pentru o
persoana care utilizeaza fotoliu rulant, insd ele sunt un obstacol pentru o persoand
nevazatoare.

Calificatorul indica masura in care un factor este facilitator sau bariera (obstacol). Exista mai
multe motive pentru care un factor de mediu poate fi un facilitator sau un obstacol, precum si
motive pentru a explica masura in care este unul din aceste lucruri. Pentru facilitatori,
persoana care face codificarea trebuie sa tind cont de diferite aspecte, si anume: sd stie dacad o
resursd este accesibild, dacd se poate conta pe accesul la ea sau situatia este variabild, daca
resursa este de buni sau slaba calitate, si asa mai departe. In cazul obstacolelor, ar putea fi
relevanta frecventa cu care un factor sta in calea unei persoane, dacd obstacolul respectiv este
important sau nu, dacd se poate evita sau nu. Trebuie avut in vedere si faptul ca un factor de
mediu poate constitui un obstacol fie prin prezentd (de exemplu, atitudinile negative fatd de
oamenii cu dizabilitati) fie prin absenta (de exemplu, faptul ca un serviciu nu este disponibil).
Efectele pe care factorii de mediu le au asupra vietilor oamenilor cu probleme de sanatate sunt
variate §i complexe, si se sperd ca cercetdrile viitoare sa conduca la o mai buna intelegere a
acestei interactiuni §i poate chiar s demonstreze utilitatea unui al doilea calificator pentru
acesti factori.

In unele cazuri, o intreagi serie de Factori de mediu sunt rezumati cu un singur termen, cum
ar fi sardcie, dezvoltare, mediu rural sau urban, sau capital social. Acesti termeni rezumativi
nu se regasesc ei ingisi In clasificare. Mai degraba, cel care face codificarea trebuie sa
identifice factorii constituenti si sa-i codifice. Din nou, este necesara continuarea cercetarii
pentru a se determina dacd exista seturi clare si complete de Factori de mediu care compun
acesti termeni rezumativi.

Primul calificator

Prezentdm mai jos scala negativa si pozitiva care desemneazd masura In care un factor de
mediu actioneazd ca o bariera (obstacol) sau un facilitator. Dacd se foloseste un punct,
inseamna ca este vorba de o bariera, iar daca se utilizeaza semnul plus, este vorba de un
facilitator:
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xxX.0 NU sunt bariere
xxx.1 barierai USOARA
xxx.2 bariera MODERATA
xxx.3 barierd SEVERA
xxx.4 bariera COMPLETA
xxx. barierd, nu se specifica
xxX.9 nu e cazul

xxx+0
Xxx+1
XXX+2
XXX+3
xXxx+4
XXX+8
XXX+9
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Anexa 3
Posibile utilizari ale listei de activitati si participare

Componenta de Activitdti si Participare este o lista neutra de domenii care indica diferite
actiuni $i domenii ale existentei. Fiecare domeniu contine categorii la diferite niveluri,
ordonate de la general la detaliat (de exemplu, domeniul Capitolului 4 — ,,Mobilitatea” contine
categorii cum ar fi d450 ,,.Deplasarea” si, sub acesta, un termen mai concret, d4500 -
,Deplasarea pe distante scurte”). Lista domeniilor de activitate si participare acopera intreaga
gama a functionarii, care poate fi codificata atat la nivel individual cat si la nivelul societatii.

Dupa cum s-a spus in Introducere, aceasta lista se poate utiliza in diferite moduri pentru a face
referire la notiunile de ,,Activitdti” si ,Participare”, care sunt definite in CIF dupa cum
urmeaza:

In contextul sdnatatii:

Activitatea este executarea / indeplinirea unei sarcini sau a unei actiuni de catre un individ.

Participarea este implicarea Intr-o situatie de viata.

(p) In functie de lista domeniilor:

Seturi distincte de domenii de activitate si domenii de participare (fira suprapuneri)

Un anume set de categorii este codificat doar ca activitati (adica sarcini sau actiuni pe care le
executd un individ), iar un altul doar ca participare (adica implicarea in situatii de viata). Prin
urmare, cele doua seturi se exclud reciproc.

In cazul acestei optiuni, seturile de categorii de activititi si de categorii de participare sunt
determinate de utilizator. Fiecare categorie este fie un element de activitate, fie un element de
participare, dar nu ambele in acelasi timp. De exemplu, domeniile pot fi impartite in
continuare dupa cum urmeaza:

al Invitarea si aplicarea cunostintelor
a2 Sarcini §i cerinte de ordin general
a3 Comunicare
a4 Mobilitate
pS Autoingrijirea
p6 Auto-gospodarirea
p7 Interactiunile interpersonale
p8 Ariile majore ale vietii
p9 Comunitate, viatd sociald si civica

Codificarea pentru aceasta structurd

a codul categoriei. qp qc (categorie consideratd element de activitate)
p codul categoriei. qp qc (categorie consideratd element de participare)
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unde q, = calificatorul de performantd si q. = calificatorul de capacitate. Daca se utilizeaza
calificatorul de performanta, categoria este interpretatd in functie de conceptul de
performantd, fie ca ea este considerata un element de activitate sau unul de participare; daca
se utilizeaza calificatorul de capacitate, pentru interpretarea categoriei se utilizeaza un concept
de capacitate, din nou, fie ca este consideratd un element de activitate sau participare.

In acest mod, optiunea (1) asigurd matricea completda de informatii, fard vreo redundantd sau
suprapunere.

Suprapunerea partiala intre seturile de activitati si domeniile de participare

In cazul acestei optiuni, un set de categorii poate fi interpretat ca elemente atit de activitate,
cat si de participare; si anume, se considerd ca aceeasi categorie este deschisad unei interpretari
individuale (respectiv, ca o sarcina sau actiune executatd de un individ), sau uneia sociale (si
anume ca implicare intr-o situatie de viata).

De exemplu:

al Invitarea si aplicarea cunostintelor
a2 Sarcini §i cerinte de ordin general

a3 Comunicare p3 Comunicare

a4 Mobilitate p4 Mobilitate

aS Autoingrijirea pS Autoingrijirea

a6 Auto-gospodarirea p6 Auto-gospodarirea

p7 Interactiunile interpersonale
p8 Ariile majore ale vietii
p9 Comunitate, viatd sociald si civica

Codificarea pentru aceasta structurd

Existd o restrictie cu privire la modul in care se poate face codificarea pentru aceasta
structurd. O categorie din ,,zona de suprapunere” nu poate avea valori diferite pentru acelasi
calificator (fie primul calificator pentru performantd, fie cel de-al doilea calificator pentru
capacitate), de exemplu:

a categoria.l __ sau  acategoria.__1
p categoria.2 p categoria.__2

In opinia utilizatorului care alege aceastd optiune, codurile din categoriile care se suprapun
pot insemna lucruri diferite cnd se codifica la activitdti si nu la participare, si invers. Totusi,
in matricea de informatii se va trece un singur cod pentru coloana calificatorului in cauza.

Categoriile detaliate codificate ca activitati si categorii largi ca participare, cu sau fara
suprapuneri

O alta abordare privind aplicarea definitiilor activitdtilor si participarii la domenii limiteaza
participarea la categoriile de ordin general sau mai larg din cadrul unui domeniu (de exemplu,
categoriile de nivel 1, cum ar fi titlurile de capitole) si considera categoriile detaliate activitati
(de exemplu, categoriile de nivel 3 si 4). Aceastd abordare mparte categoriile din cadrul unor
domenii, sau chiar al tuturor domeniilor, In functie de distinctia general / larg — detaliat.
Utilizatorul poate considera ca unele domenii sunt constituite numai din activitdti (la toate
nivelurile de detaliu), iar altele numai din participare.
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De exemplu, codificat ca d4550 - ,,Taratul” poate fi conceput ca o activitate, in timp ce daca e
codificat ca d455 - ,Deplasarea” poate fi privitad ca participare.

Existd doud modalitati 1n care se poate folosi aceasta abordare: (a) fie cda nu exista
»suprapuneri’, adica daca un element este activitate, atunci nu va mai fi si participare; sau (b)
pot exista suprapuneri, devreme ce unii utilizatori ar putea sa utilizeze lista completa pentru
activitati si doar titlurile mari pentru participare.

Codificarea pentru aceasta structurd
Asemadndtoare cu optiunea (1) sau optiunea (2).

Utilizarea acelorasi domenii atat pentru activitati, cat si pentru participare, cu o
suprapunere completa a domeniilor

La aceasta optiune, toate domeniile din lista de Activitati si Participare pot fi considerate atat
activitati, cat si participare. Fiecare categorie poate fi interpretatd ca functionare individuala
(activitate) sau functionare sociald (participare).

De exemplu, d330 — ,,Vorbirea” poate fi vazuta atit ca o activitate, cat si ca participare. O
persoand care nu are corzi vocale poate vorbi cu ajutorul unui aparat. Conform evaludrilor
facute pe baza calificatorilor de capacitate si performanta, aceastd persoand poate fi codificata
dupa cum urmeaza:

Primul calificator
Dificultate moderata in performanta (poate din cauza unor factori contextuali cum ar fi stresul
personal sau al altor persoane, atitudinile altora) —2

Al doilea calificator
Dificultate severa in capacitate fara dispozitiv asistiv / de sprijin -3

Al treilea calificator
Usoara dificultate in capacitate cu dispozitiv de asistiv / de sprijin -1

In conformitate cu matricea de informatii CIF, situatia acestei persoane ar trebui sa fie
codificata dupa cum urmeaza:

d330.231
Conform optiunii (4), s-ar putea codifica si in felul urmator:

a330.231
p330.2

La optiunea (4), cand se utilizeaza atat calificatori de performanta, cat si de capacitate, in
matricea de informatii CIF existd doua valori pentru aceeasi casutda: una pentru activitati, si
alta pentru participare. Daca aceste valori sunt identice, atunci nu exista nici un conflict, doar
redundantd. Totusi, 1n cazul in care valorile difera, utilizatorii trebuie sa elaboreze o reguld de
decizie cu privire la codificarea pentru matricea de informatii, deoarece stilul oficial de
codificare al OMS are urmatoarea forma:

d categoria qp qc
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Aceasta redundantd ar putea fi evitatd, de exemplu, daca se considerd calificatorul de
capacitate ca activitate, iar calificatorul de performanta ca participare.

O altd posibilitate ar fi elaborarea unor calificatori suplimentari pentru participare care sa
reuseasca sa surprindd ,,implicarea in situatiile de viata”.

Se considera cd, odata cu utilizarea continua a CIF si generarea de noi date empirice, se vor
acumula suficiente date pentru a ardta care dintre optiunile de mai sus sunt preferate de
diferitii utilizatori ai clasificarii. Cercetarile empirice vor duce, de asemenea, si la o mai clara
operationalizare a notiunilor de activitati i participare. Se pot strange date cu privire la modul
in care sunt folosite aceste notiuni in diferite contexte, in diferite tari, precum si in diferite
scopuri, care vor face posibild revizuirea 1n cunostintd de cauza a acestei scheme in viitor.
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Anexa 4

Exemple de cazuri

Exemplele de mai jos descriu situatii in care conceptele CIF au fost aplicate la diferite cazuri.
Se spera ca ele vor fi de folos utilizatorilor in intelegerea scopurilor urmarite si a modalitatii
de aplicare a conceptelor din clasificarea de baza. Pentru detalii suplimentare, va rugam sa
consultati manualele si cursurile OMS.

Deficienta/afectare care nu duce la limitarea capacitiatii si nu genereaza
probleme de performanta

Un copil se naste cu o unghie lipsd la un deget de la 0 mana. Aceastd malformatie este o
afectare de structurd, dar ea nu afecteaza functia mainii copilului sau ceea ce poate face
copilul cu mana respectiva, deci nu existd nici o limitare a capacitatii copilului In cauzd. De
asemenea, nu existda, probabil, nici probleme de performantd care ar putea fi provocate de
aceastd malformatie — copilul se poate juca cu alti copii fara ca acestia sa rada de el sau sa-1
excluda de la joaca. Prin urmare, copilul nu suferd de o limitare a capacitatii sau de probleme
de performanta.

Deficienta/afectare care nu duce la limitarea capacititii, insd genereaza
probleme de performanta

Un copil diabetic sufera de o afectare functionald: pancreasul sdu nu functioneaza in mod
adecvat si nu produce insulind. Diabetul poate fi tinut sub control prin administrarea unei
medicatii, mai exact a insulinei. Atunci cand functiile organismului (nivelul de insulind) sunt
tinute sub control, nu exista limitari ale capacitatii asociate cu deficienta. Totusi, copilul care
sufera de diabet se va confrunta cu o problema de performanta in situatia in care doreste sa-si
petreacd timpul cu prietenii sau colegii, mai ales atunci cand e vorba de mancare, pentru ca el
trebuie sa-si limiteze aportul de zahdr. Lipsa unor feluri de mancare adecvate ar crea un
obstacol. Prin urmare, copilul nu va mai putea frecventa mediul curent dacad nu se iau masuri
pentru asigurarea alimentelor adecvate, chiar daca acesta nu suferd de limitarea capacitatii.

Un alt exemplu ar putea fi acela al unei persoane care are manifestari de vitiligo pe fatd, fara
sa acuze vreo altd suferintd fizicd. Aceastd problemd cosmeticd nu produce limitari ale
capacitatii. Totusi, poate ca individul respectiv traieste intr-un mediu In care vitiligo este
confundat cu lepra, si deci considerat a fi contagios. Prin urmare, in mediul curent al
persoanei, aceasta atitudine negativa este o bariera de mediu care conduce la importante
probleme de performanta in interactiunile cu alte persoane.

Deficiente/afectari care conduc la limitiri ale capacitatii si care - in functie
de imprejurari — genereaza sau nu probleme de performanta

O variatie semnificativa in dezvoltarea intelectuald reprezinti o deficientd/afectare mintala.
Aceasta poate duce la o limitare a varietatii capacitatilor persoanei in cauza. Pot exista insa si
Factori de mediu care sd afecteze nivelul performantei individului in diferite domenii. De
exemplu, un copil cu o astfel de deficienta/afectare mintald nu va sesiza prea multe
dezavantaje intr-un mediu in care asteptdrile nu sunt foarte mari, comparativ cu populatia
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generald, si unde copilul are de indeplinit o serie de sarcini simple, repetitive, dar necesare. In
acest mediu, copilul se va descurca bine in diferite situatii de viata.

Un copil asemanator, care creste Intr-un mediu al competitiei si al asteptarilor foarte mari la
scoald, se poate confrunta cu mai multe probleme de performanta in diferite situatii de viata
decat primul copil.

Acest exemplu de caz subliniaza doua aspecte. Primul este acela ca norma sau standardul de
populatie cu care se compara functionarea unui individ trebuie sd corespundd cu mediul
curent in care traieste, de fapt, individul. Al doilea este cd prezenta sau absenta factorilor de
mediu poate avea, fie un efect de facilitare, fie unul de obstaculare a functionarii.

Deficienta/afectare anterioara care nu provoaca limitari ale capacitatii, dar
continui sa provoace probleme de performanta

O persoana care si-a revenit dintr-o psihoza, insa care continud sa poarte stigmatul de a fi fost
,bolnav psihic”, se poate confrunta cu probleme de performanta in gasirea unui loc de munca
sau in interactiunile interpersonale, din cauza atitudinii negative a oamenilor din mediul sau.
Implicarea persoanei la locul de munca si in viata sociald este prin urmare limitata.

Diferite deficiente/afectari si limitari de capacitate care conduc la probleme
similare de performanta

Se poate intampla ca o persoand sa nu fie angajatd Intr-un anumit loc de muncd deoarece se
considera cd, din cauza gradului de severitate a afectdrii sale (tetraplegie), nu ar fi capabild sa
execute anumite sarcini de lucru (de exemplu, utilizarea unui calculator cu tastaturd manuald).
Locul de munca nu dispune de adaptarile necesare pentru a facilita realizarea acestor sarcini
de lucru de catre persoana in cauzd (de exemplu, un soft care functioneaza pe bazd de
comenzi vocale si inlocuieste tastatura manuald).

O alta persoand cu o forma mai putin severa de tetraplegie poate avea capacitatea de a executa
sarcinile de lucru necesare, dar s-ar putea sa nu fie angajata din cauza ca s-a completat cota de
angajare cu persoane cu dizabilitati.

O a treia persoana, care are capacitate de a executa activitatile necesare la locul de munca, ar
putea sa nu fie angajatd pentru cad suferd de o limitare a activitdtii, care este atenuatd prin
utilizarea unui fotoliu rulant, chiar dacd locul de muncad nu este accesibil pentru fotoliile
rulante.

In sfarsit, o persoani care foloseste fotoliul rulant poate fi angajati in locul de munci
respectiv, dispune de capacitatea de a executa sarcinile de lucru si, de fapt, le si executd in
timpul muncii. Totusi, persoana in cauzd s-ar putea confrunta cu unele probleme de
performantd in domeniul interactiunii cu colegii de serviciu, deoarece nu poate sd ajungd in
spatiille de odihnd din cadrul unitatii. Aceastd problemad de performanta in stabilirea unor

IR

promovare.

Toate cele patru persoane se confruntd cu probleme de performanta la locul de munca din
cauza diferitilor Factori de mediu, care sunt un obstacol datoritd problemei sau deficientei/
afectarii de care sufera. Pentru prima persoand, obstacolele de mediu se refereau la lipsa unor
adaptari la locul de munca si, probabil, la atitudinile negative. A doua persoand se confrunta
cu atitudinile negative cu privire la angajarea persoanelor cu dizabilitati. A treia persoana
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avea de a face cu lipsa de accesibilitate a mediului construit, iar ultima cu atitudinile negative
cu privire la dizabilitate In general.

Suspicionarea existentei unei deficiente/afectari duce la probleme grave de
performanta, fara limitari ale capacitatii

O persoanad lucreaza cu pacienti bolnavi de SIDA. Persoana in cauza este de altfel sandtoasa,
insd, periodic, trebuie sa se supuna testarii HIV. Nu sufera de nici o limitare a capacitatii. In
ciuda acestui fapt, cei care 1l (0) cunosc, 1l (0) suspecteaza ca a dobandit virusul si 1l (0) evita.
Aceasta duce la probleme foarte mari in performanta persoanei in interactiunile sociale si din
cadrul comunitatii, din viata sociald si civica. Implicarea sa este limitata din cauza atitudinilor
negative adoptate de oamenii din mediul sau.

Deficiente/afectari care in prezent nu sunt cuprinse in CIF, care duc la
probleme de performanta

O persoanad si-a pierdut mama, care a decedat din cauza unui cancer mamar. Persoana are 45
de ani si a participat recent la o testare voluntara, descoperind cd este purtdtoarea codului
genetic care o expune riscului de cancer mamar. Nu are probleme legate de functiile sau
structura corpului, nu suferda de limitdri ale capacitatii, Insa societatea de asigurari refuza sa-i
incheie o asigurare de viatd din cauza riscului ridicat de cancer mamar. Implicarea sa in

Alte exemple

Un baiat in varstd de 10 ani este trimis la un logoped cu diagnostic de ,,balbaiala” pe fisa de
trimitere. In timpul examinrii, se identifici anumite probleme de discontinuitate in vorbire,
acceleratii inter - §i intra-verbale, probleme de sincronizare a migcarilor cu vorbirea si un ritm
necorespunzdtor al vorbirii (deficiente/afectari). Copilul are probleme la scoald la cititul cu
voce tare si in conversatii (limitari ale capacitatii). In timpul discutiilor de grup, nu ia nici o
initiativa de a se angaja in discutii, desi ar dori s-o faca (problema de performantd in domeniul
conversatiei cu alte persoane). Implicarea acestui baiat in conversatie este limitatad atunci cand
se afld in mijlocul unui grup, din cauza normelor si practicilor sociale cu privire la
desfasurarea ordonatd a conversatiilor.

O femeie in varsta de 40 de ani, care a suferit o loviturd la gat cu patru luni In urma, acuza
dureri in zona cervicald, migrene puternice, ameteald, reducere a fortei musculare §i anxietate
(deficiente/afectari). Capacitatea sa de a se deplasa, a gati, a face curdtenie, a folosi
calculatorul si a conduce masina sunt limitate (limitdri ale capacitatii). Consultand medicul
sau, au hotarat de comun acord sa astepte ca problemele sa scada in intensitate, Tnainte de a se
intoarce la vechiul loc de muncad cu program fix de 8 ore (probleme de performantd in
domeniul locului de munca). Daca politicile de la locul de munca din mediul ei curent ar face
posibil un program de lucru flexibil, si i-ar permite sa-si ia o pauzd cand simptomele se
agraveaza foarte mult, sau ar putea lucra acasa, implicarea sa in domeniul angajarii intr-un loc
de munca s-ar imbunatati.
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Anexa 5

CIF si persoanele cu dizabilitati

Incd de la initierea sa, procesul de revizuire a CIF a beneficiat de informatiile furnizate de
persoanele cu dizabilititi si de organizatii care reprezinta aceste persoane. In mod deosebit,
Organizatia Internationald a Persoanelor cu Dizabilitati (Disabled Peoples’ International) si-a
oferit timpul §i energia pentru procesul de revizuire, iar CIF reflecta aceste contributii
importante.

OMS recunoaste importanta participdrii plenare a persoanelor cu dizabilitati si a organizatiilor
acestora la revizuirea unei clasificari a functionarii si dizabilitatii. Fiind o clasificare, CIF va
servi drept bazd, atit pentru evaluarea, cat si pentru masurarea dizabilitatii in numeroase
contexte stiintifice, clinice, administrative si de politici sociale. Ca atare, este important sa se
vegheze ca CIF sd nu fie utilizat in mod necorespunzator, intr-un mod care poate afecta
interesele persoanelor cu dizabilitati (vezi Ghidul Etic de la Anexa 6).

In mod deosebit, OMS recunoaste cd, in ciuda eforturilor depuse de toatda lumea, chiar
termenii utilizati in clasificare pot sa fie stigmatizanti si sd puna etichete. Ca reactie la aceasta
problema, incd de la Inceputul procesului de revizuire, s-a luat decizia de a se renunta in
totalitate la termenul de ,,handicap” — din cauza conotatiilor sale peiorative din limba engleza
— si de a nu se utiliza termenul de ,,dizabilitate” ca denumire a unei componente, ci ca termen
general sau global.

Mai ramane, insa, nerezolvatd problema modului 1n care se face referire la persoanele care se
confruntd cu o anumita limitare sau restrictie functionala. In CIF, termenul de ,dizabilitate”
este utilizat pentru a desemna un fenomen multidimensional care rezulta din interactiunea
dintre oameni si mediul lor fizic si social. Dintr-o serie de motive, atunci cand se referd la
persoane, unii preferd sd utilizeze termenul de ,,persoane cu dizabilitati”, in timp ce altii
prefera ,,persoane dizabilitate”. Avand in vedere aceasta divergenta, OMS nu are la dispozitie
0 practicd universala pe care s-o adopte, si nici nu poate adopta in mod rigid una dintre
abordari. In schimb, OMS confirma un principiu esential, si anume, ca oamenii si aiba dreptul

de a fi numiti cum doresc ei.

Este important de subliniat i faptul ca CIF nu este in nici un caz o clasificare a oamenilor.
Este o clasificare a caracteristicilor de sanatate ale persoanelor in contextul situatiilor
individuale de viatd ale acestora si a efectelor mediului. Dizabilitatea este produsa de
interactiunea dintre caracteristicile de sdnatate si factorii contextuali. Asa stand lucrurile,
indivizii nu trebuie sa fie redusi la, sau caracterizati exclusiv din perspectiva deficientelor/
afectdrilor, limitarilor in activitate sau restrictiilor in participare cu care se confrunta. De
exemplu, In loc sd foloseascd termenul de ,persoand handicapata mintal”, clasificarea
utilizeazd expresia ,,persoand cu o problema de invatare”. CIF asigura aceastd abordare
evitand sa faca referire la o persoana cu termenul care se referd la o problema de sanatate sau
o dizabilitate, si prin faptul ca foloseste termeni neutri, daca nu pozitivi, cat si un limba;j foarte
concret.

Pentru a elimina In continuare problema legitima care se pune in legaturd cu etichetarea

sistematica a oamenilor, categoriile CIF sunt exprimate intr-un mod neutru care sa evite
utilizarea unor termeni depreciativi, a unor stigmatizari sau a unor conotatii nepotrivite.
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Aceasta abordare aduce 1nsd cu sine problema a ceea ce s-ar putea numi ,salubrizarea
termenilor”. Atributele negative, legate de problema de sdndtate a unei persoane si de modul
in care altii reactioneaza la aceasta, sunt independente de termenii utilizati in definirea starii
de sanatate. Oricum i-am spune unei dizabilitati, ea continua sa existe, fie ca i se aplica sau nu
etichete. Problema nu este doar una de naturda lingvistica, ci mai ales una care tine de
atitudinile altor indivizi si a societatii Insasi fata de dizabilitate. Avem nevoie in primul rand
de continuturi, utilizari si clasificari corecte ale termenilor.

OMS este angajatd pe calea continuarii eforturilor de a se asigura ca persoanele cu dizabilitdti
sa dobandeasca mai multa forta, ca rezultat al acestei clasificari si evaludri, si nu sa fie lipsite
de drepturi §i/ sau supuse discriminarii.

Se spera ca persoanele cu dizabilitdti vor contribui ele insele la utilizarea si dezvoltarea CIF in
toate sectoarele. Ca cercetatori, manageri si factori de decizie politica, persoanele cu
dizabilitati vor contribui la elaborarea unor protocoale §i instrumente care se bazeazd pe
clasificarile CIF. De asemenea, CIF serveste drept un instrument puternic pentru sustinerea
acestei cauze in mod argumentat, pe baza de dovezi concrete. Clasificarea furnizeaza date
fiabile si comparabile care sustin ideea schimbarii necesare. Ideea politica dupa care
dizabilitatea este 1n aceeasi masura provocatd de obstacolele din mediu, cat si de starile de
sanatate sau deficiente/afectari, va trebui sd fie transformata, intai intr-o agenda de cercetare,
si mai apoi, in dovezi valabile si de incredere. Aceste dovezi pot atrage dupa sine o adevarata
schimbare sociald pentru persoanele cu dizabilitdti din toatd lumea.

Activitatea de sustinere a cauzei persoanelor cu dizabilitati poate primi un avant In urma
utilizarii CIF. Ca prim scop al acestei activitdti, am mentiona necesitatea de a se identifica
interventiile care pot imbunatati nivelul de participare a persoanelor cu dizabilitati, iar CIF
poate contribui la identificarea sursei principale a ,,problemei”, fie ca este vorba de mediu,
sub forma prezentei unei bariere sau a absentei unui facilitator, de capacitatea limitata a
individului in sine sau de o combinatie de factori. Prin intermediul acestei clarificari,
interventiile pot fi orientate in mod corespunzator, iar efectele lor asupra nivelurilor de
participare pot fi monitorizate si misurate. In acest mod, se pot atinge obiectivele concrete,
bazate pe dovezi si se pot promova scopurile globale ale activitdtii de sustinere a acestei
cauze.
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Anexa 6

Ghid etic pentru utilizarea CIF

Orice instrument stiintific poate fi utilizat in mod necorespunzator sau poate fi obiectul unui
abuz. Ar fi naiv sa credem ca un sistem de clasificare de tipul CIF nu va fi utilizat niciodata in
moduri care sunt daundtoare pentru anumite persoane. Dupd cum am explicat la Anexa 5,
procesul de revizuire a ICIDH a cuprins, incd de la bun inceput, si persoane cu dizabilitati,
precum si organizatii ale acestora. Contributiile acestora au dus la modificari esentiale in
terminologia, continutul si structura CIF. Aceasta anexa defineste cateva principii morale de
baza pentru aplicarea CIF. Este evident cad nici un astfel de ghid nu poate anticipa de la
inceput toate situatiile in care o clasificare, sau un alt instrument stiintific, va fi utilizat in mod
necorespunzdtor, precum si faptul ca existenta unui ghid in sine nu poate impiedica
producerea unor astfel de abuzuri. Acest document nu face nici el exceptie de la regula.
Speram cd, acordand atentie prevederilor de mai jos, vom putea reduce riscul ca CIF sa fie
utilizata n modalitati care nu acordad respectul cuvenit persoanelor cu dizabilitati sau 11
afecteaza pe acestia.

Respect si confidentialitate

CIF se va folosi Intotdeauna in asa fel incat sa se respecte valoarea inerentd $i autonomia
persoanei.

CIF nu se va utiliza pentru a-i eticheta pe oameni sau pentru a-i identifica exclusiv prin
intermediul uneia sau mai multor categorii de dizabilitati.

In context clinic, CIF se va utiliza in deplina cunostinti de cauzi, cu cooperarea si
consimtamantul persoanelor ale cdror niveluri de functionare sunt clasificate. Daca limitele
capacitatilor cognitive ale unei persoane Tmpiedicd o astfel de implicare, sustindtorul
individului trebuie sd devind un participant activ la procesul de clasificare.

Informatiile codificate pe baza CIF vor fi considerate ca informatii personale si, deci, se vor
supune regulilor cunoscute de confidentialitate, adecvat pentru modul in care se vor utiliza
datele respective.

Utilizarea CIF in cadru clinic

Ori de cate ori este posibil, specialistii din clinica vor trebui sa explice persoanei, sau
sustinatorului persoanei, scopul pentru care se recurge la CIF, si sd 1i invite pe acestia sa
formuleze intrebari prin care sa se stabileascd dacd aplicarea CIF este o metoda adecvata
pentru a clasifica nivelurile de functionare ale persoanei respective.

Ori de cate ori este posibil, persoanei al carei nivel de functionare este clasificat (sau
sustinatorului sau) va trebui sd i1 se ofere ocazia de a participa si, mai ales, de a pune sub
semnul Intrebarii sau de a confirma corectitudinea categoriilor utilizate sau a evaluarilor
realizate.
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Din cauza ca deficitul care se clasifica este atat rezultatul problemei de sanatate a persoaneli,
precum si a contextului fizic si social in care traieste persoana, CIF va trebui sa fie utilizata
intr-o perspectiva holistica.

Utilizarea sociala a informatiilor obtinute prin aplicarea CIF

Informatiile obtinute In urma aplicarii CIF se vor utiliza, intr-o masura cat se poate de mare,

IR

ajuta sa-si coordoneze mai bine viata.

Informatiile din CIF se vor utiliza pentru elaborarea unor politici sociale i determinarea unor
schimbari de politica care sa se urmdreasca stimularea si promovarea participarii individuale.

Nici CIF, si nici toate informatiile obtinute in urma aplicarii sale, nu se vor utiliza pentru a
nega drepturile incetatenite ale anumitor persoane sau grupuri, sau pentru a limita, in orice
mod, drepturile acestora la anumite beneficii.

Persoanele care sunt cuprinse 1n aceeasi categorie din cadrul clasificarii CIF pot, totusi, sa
difere in multe feluri. Legile si reglementdrile care se refera la clasificarile CIF nu trebuie sa
porneasca de la premisa ca ar exista 0 omogenitate mai mare decat cea surprinsa in clasificare,
fiind necesar sa asigure ca persoanele, ale caror niveluri de functionare sunt clasificate, sunt
tratate ca persoane, in mod individual.
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Anexa 7

Rezumat al procesului de revizuire

Elaborarea ICIDH
(Clasificarea Internationald a Deficientelor, Dizabilitatilor si Handicapurilor)

In 1972, OMS a elaborat o schemi preliminari cu privire la consecintele bolilor. Dupi cateva
luni, s-a propus o abordare mai cuprinzatoare. Propunerile respective au fost facute pe baza a
doud principii importante: urma sda se faca o distinctie clard intre deficiente/afectdri si
importanta acestora, adica consecintele lor functionale si sociale, respectiv, aspecte variate
sau axe de date urmau sa fie clasificate separat, prin intermediul mai multor tipuri de numere
diferite. In esentd, aceasta abordare cuprindea o serie de clasificari distincte, chiar daca
paralele. Aceasta situatie contrasta cu traditia CIM, 1n care axele multiple (etiologie,
anatomie, patologie, etc.) sunt integrate intr-un sistem ierarhic, reprezentate printr-un acelasi
tip de numar. S-a studiat posibilitatea de a se asimila aceste propuneri intr-o schema
compatibild, cu structura care se gisea la baza structurii CIM. In acelasi timp, s-au facut
incercari preliminare de a se sistematiza terminologia aplicata la consecintele bolilor. Aceste
sugestii au fost trimise spre consultare in mod neoficial Tn anul 1973 unui numar de persoane,
solicitandu-se ajutor mai ales din partea grupurilor implicate, in mod deosebit, in reabilitare.

In 1974 s-au trimis spre consultare larga doui clasificari separate, pentru deficiente/afectari si
handicapuri, iar dezbaterile au continuat. Observatiile facute au fost colationate si s-au
formulat propunerile finale. Acestea au fost supuse analizei Conferintei Internationale pentru
cea de-a 9-a Revizuire a Clasificarii Internationale a Maladiilor din octombrie 1975. In urma
analizei clasificarilor, Conferinta a recomandat publicarea acesteia pentru a fi testata. In mai
1976, cea de-a 29-a Sesiune Mondiald a Sanitatii a luat notd de aceasta recomandare si a
adoptat rezolutia AMS29.35, in care se aproba publicarea, in scopul testdrii, a clasificarii
suplimentare a deficientelor/afectarilor si handicapurilor, ca supliment, §i nu ca parte
integranta a Clasificarii Internationale a Maladiilor. In consecinta, prima editie a ICIDH a fost
publicati in 1980. In 1993, a fost retiparitd, cu un cuvant inainte suplimentar.

Primii pasi pe calea revizuirii ICIDH

In 1993, s-a decis initierea procesului de revizuire a ICIDH. Dezideratele formulate cu privire
la versiunea revizuita, cunoscuta provizoriu ca ICIDH-2, au fost urmatoarele:

sa serveasca scopurilor multiple urmadrite de diferite tari, sectoare sau discipline ale asistentei
medicale;

sa fie suficient de simpld pentru a fi considerata de specialisti o descriere semnificativd a
consecintelor starilor de sanatate;

sa fie utild In practica, adicd pentru identificarea nevoilor de asistentd si adaptarea
programelor de interventie (de exemplu, prevenire, reabilitare, actiuni sociale);

sa ofere o imagine coerenta cu privire la procesele implicate in consecintele problemelor de

sanatate, astfel Incat insusi procesul de ,,dizabilitare” sd poatd fi evaluat, Inregistrat si abordat
in mod obiectiv, si nu doar dimensiunile bolilor / tulburarilor n cauza;
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sa fie sensibila la variatiile culturale (sd fie traductibild si aplicabila in diferite culturi si
sisteme de sanatate);

sa fie utilizabild complementar cu familia de clasificari OMS.

Initial, Centrul de Colaborare Francez a primit sarcina de a face o propunere privind sectiunea
de deficiente/afectari, precum si privind aspectele legate de limbaj, vorbire si cele senzoriale.
Centrul de Colaborare Olandez urma sd propund o revizuire a aspectelor de Dizabilitate si
aspectele locomotorii ale Clasificarii, §i sd pregdteascd o revizuire a literaturii de specialitate,
in timp ce Centrul de Colaborare Nord - American urma sa Tnainteze propuneri pentru
sectiunea de Handicap. In plus, doua echipe de lucru urmau si prezinte propuneri cu privire la
aspectele de sandtate mintald si respectiv problemele privind copiii.

S-au inregistrat progrese la reuniunea de revizuire ICIDH-2, care s-a organizat la Geneva in
1996, si s-a intocmit un prim proiect - Alfa, care incorpora diferitele propuneri, desfasurandu-
se si un proiect pilot de testare. La reuniunea din 1996, s-a hotarat ca toate centrele de
colaborare si echipele de lucru sa se ocupe, din acel moment, de proiectul de document in
intregimea sa, si nu de domeniile pe care le avuseserd de revizuit anterior. Din mai 1996 pana
in februarie 1997, proiectul Alfa a fost trimis spre consultare mai multor centre de colaborare
si echipe de lucru, iar observatiile si sugestiile au fost centralizate la sediul central al OMS.
De asemenea, s-a trimis, sub forma de circulara, si o lista de intrebari de baza, care formulau
principalele probleme legate de revizuire, pentru a se facilita centralizarea observatiilor.

Pe parcursul procesului de revizuire au fost supuse dezbaterii urmatoarele teme:

Clasificarea pe trei niveluri, adicd Deficiente, Dizabilitdti si Handicapuri, s-a dovedit utila si
ar trebui sd se pastreze. Ar trebui avutd in vederea includerea unor factori contextuali / de
mediu, desi majoritatea propunerilor s-au oprit In faza elabordrilor teoretice si a testarilor
empirice.

Inter-relatiile dintre D/D/H (Deficiente/Dizabilitdti/Hadicapuri) si relatia adecvatd dintre
aceste domenii au constituit de asemenea o tema de dezbatere. S-au formulat multe critici care
s-au referit la modelul cauzal care a stat la baza versiunii din 1980 a ICIDH, la lipsa de
schimbare in timp, precum si la fluxul unidirectional dinspre deficienta/afectare la dizabilitate
si, mai departe, la handicap. Procesul de revizuire propusese si unele reprezentdri grafice
alternative.

ICIDH-1980 s-a dovedit dificil de utilizat. S-a considerat necesard simplificarea acestuia
pentru a putea fi folosit cu mai multd usurintd: revizia ar trebui sd meargd mai degrabd spre
simplificare, decat spre addugarea unor noi detalii.

Factorii contextuali (externi — factorii de mediu / interni — factorii personali): acesti factori,
care constituiau componentele majore ale procesului de handicap (dupd cum a fost
conceptualizat In versiunea din 1980 a ICIDH), ar trebui elaborati ca scheme suplimentare in
cadrul ICIDH. Totusi, deoarece factorii sociali si fizici din mediu si relatiile acestora cu
Deficientele, Dizabilitatile si Handicapurile erau puternic dependente de culturd, ele nu
trebuie sd reprezinte o dimensiune separatd in cadrul ICIDH. Totusi, s-a considerat ca
existenta unor clasificari ale factorilor de mediu s-ar putea dovedi utild in analiza situatiilor
din fiecare tara si in elaborarea unor solutii la nivel national.
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Deficientele/afectarile ar trebui sd reflecte progresele inregistrate pe calea cunoasterii
mecanismelor biologice fundamentale.

Aplicabilitatea culturala si universalitatea vor trebui sa constituie scopuri majore.

Elaborarea unor materiale pentru instruire $i prezentare a constituit de asemenea un scop
important urmarit in procesul de revizuire.

ICIDH-2, proiectele Beta-1 si Beta-2

In martie 1997, s-a dat publicitatii versiunea Beta-1, care incorpora propunerile adunate pe
parcursul anilor anteriori. Acest proiect a fost prezentat la reuniunea de revizuire a ICIDH din
aprilie 1997. Dupad inglobarea deciziilor luate la reuniune, in iunie 1997 versiunea ICIDH-2
Beta-1 a fost trimisd spre testare pe teren. Pe baza datelor culese in timpul testarii pe teren a
versiunii Beta-1 si a informatiilor provenite si din alte surse, in perioada ianuarie — aprilie
1999 s-a redactat versiunea Beta-2. Aceastd forma a documentului a fost prezentata si
dezbdtuta la reuniunea anuala a ICIDH-2 de la Londra, in aprilie 1999. Dupad inglobarea
deciziilor adoptate la reuniune, versiunea Beta-2 a fost multiplicatd si trimisa pe teren pentru
testare, Tn iulie 1999.

Testarile pe teren

Testdrile pe teren ale versiunii Beta-1 au avut loc In perioada iunie 1997 — decembrie 1998,
iar ale versiunii Beta-2 intre iulie 1999 — septembrie 2000.

Testele din teren au stimulat cea mai largd participare din partea statelor membre OMS si din
partea diferitelor discipline §i sectoare, cum ar fi asigurarile de sanatate, asigurarile sociale,
forta de munca, educatia, precum si alte grupuri angajate in clasificarea problemelor de
sanatate (si care utilizeaza Clasificarea Internationald a Maladiilor, Clasificarea Asistentelor
Medicale, precum si Clasificarea Internationala Standard a Educatiei — ISCED). Scopul a fost
crearea unui consens, prin intermediul unor definitii operationale clare. Testele din teren au
constituit un proces continuu de elaborare, consultare, formulare de reactii, actualizare si
testare.

In cadrul testarilor versiunilor Beta-1 si Beta-2, s-au desfasurat urmatoarele studii:

traducere si evaluare lingvistica;

evaluarea item-ilor;

reactii la intrebdrile fundamentale din partea unor conferinte de consens §i persoane;
reactii din partea unor organizatii $i persoane;

testarea optiunilor;

fezabilitatea si fiabilitatea evaludrilor de caz (in direct sau cazuri povestite);

altele (de exemplu, studii realizate prin focus grup)
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Testarea s-a concentrat asupra aspectelor trans-culturale si multi-sectoriale. In procesele de
testare s-au implicat peste 50 de tari si 1800 de specialisti, intocmindu-se rapoarte separate
despre fiecare proces.

ICIDH-2 Versiunea pre-finala

Pe baza datelor obtinute in urma testdrii pe teren a versiunii Beta-2, si in consultare cu
centrele de colaborare si cu Comitetul de Experti privind Masurarea si Clasificarea al OMS, in
octombrie 2000, s-a redactat versiunea pre-finala a ICIDH-2. Aceasta forma a documentului a
fost prezentati la o reuniune de revizuire in noiembrie 2000. In urma inglobarii
recomandarilor formulate la reuniune, versiunea pre-finald a ICIDH-2 (decembrie 2000) a fost
inaintata Comitetului Executiv al OMS, in ianuarie 2001. Proiectul final al ICIDH-2 a fost
apoi prezentat la cea de-a 54-a Sesiune Mondiala a Sanatatii in mai 2001.

Avizarea versiunii finale

In urma dezbaterii formei finale a documentului, sub denumirea de Clasificare Internationala
a Functiondrii, Dizabilitatii si Sdnatatii, Sesiunea OMS a avizat noua clasificare prin rezolutia
sa WHAS54.21 din 22 mai 2001. Redam 1n cele ce urmeaza textul acestei rezolutii:

Cea de-a 54-a Sesiune Mondiald a Sanatatii,

AVIZEAZA editia a doua a Clasificarii Internationale a Deficientelor, Dizabilititilor si
Handicapurilor (ICIDH), sub denumirea de Clasificare Internationald a Functionarii,
Dizabilitatii s1 Sandtatii, la care se va face referire in continuare cu forma prescurtata CIF;
CHEAMA statele membre si utilizeze CIF in cercetare, supraveghere si raportare, dupi caz,
tinand cont de situatiile specifice din statele membre §i, mai ales, avand in vedere posibilele

revizuiri viitoare;

SOLICITA Directorului General si asigure sprijin pentru statele membre, la cererea acestora,
pentru utilizarea CIF.
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Anexa 8

Directii viitoare pentru CIF

Utilizarea CIF va depinde In mare masura de utilitatea sa practicd, de masura in care ea poate
servi ca un instrument de masurare a performantelor serviciilor de sandtate prin intermediul
unor indicatori bazati pe rezultatele nregistrate la consumatorii acestor servicii, precum si de
gradul in care se poate aplica la diferite culturi, astfel incat sa se poata realiza comparatii la
nivel international pentru identificarea nevoilor si resurselor pentru planificare §i cercetare.
CIF nu este in mod direct un instrument politic. Utilizarea sa insd poate contribui in mod
pozitiv la stabilirea politicilor, prin furnizarea unor informatii care ajuta la definirea politicii
in domeniul sanatatii, la promovarea sanselor egale pentru toatd lumea, precum si la
sustinerea luptei Impotriva discrimindrii pe motive de dizabilitate.

Versiunile CIF

Avand in vedere nevoile diferite ale diferitelor tipuri de utilizatori, CIF se va prezenta in
numeroase formate si versiuni:

Clasificarea principala

Cele doua parti si componentele acestora din cadrul CIF sunt prezentate Tn doud versiuni,
pentru a veni Intampinarea nevoii diferite de detaliere a diferitelor categorii de utilizatori:

Prima versiune este versiunea completa (detaliatd) - care contine toate nivelurile de
clasificare i permite 9999 categorii pe componenta. Totusi, in practicd s-a utilizat un numar
mult mai mic de categorii. Categoriile din versiunea completa pot fi agregate intr-o versiune
mai scurtd, atunci cand se solicitd informatii rezumative.

A doua versiune este versiunea prescurtatd (concisa) - care contine doua niveluri de categorii
pentru fiecare componenta si domeniu. Se ofera si definitii ale termenilor, precum si termenii
inclusi si exclusi din aceste definitii.

Adaptirile specifice

Versiunile pentru utilizare clinicd: aceste versiuni vor depinde de utilizarea CIF in diverse arii
de aplicare clinica (de exemplu, terapia ocupationald). Ele se vor baza pe volumul principal de
codificare si terminologie; totusi, ele vor furniza si detalii suplimentare, cum ar fi ghidul de
evaluare sau descrierile clinice. De asemenea, ele pot fi re-aranjate pentru diferite discipline
(reabilitare, sanatate mintala etc.).

Versiunile pentru cercetare: In mod asemdndtor cu versiunile clinice, aceste versiuni vor

raspunde la nevoile specifice de cercetare si vor furniza definitii operationale exacte pentru
evaluarea starilor de sanatate.
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Activitatea viitoare

Data fiind multitudinea de utilizari si nevoi privind CIF, este important sa remarcam faptul ca
OMS si centrele sale de colaborare continua sa lucreze n vederea satisfacerii acestor nevoi.

CIF reprezintd un bun al tuturor utilizatorilor sdi. Este singurul instrument de acest fel
acceptat la nivel international. Scopul sdu este de a se obtine informatii mai bune cu privire la
fenomenele de dizabilitate si la functionare, si de a se ajunge la un larg consens international.
Pentru ca CIF sa fie recunoscuta de diferite comunitati nationale si internationale, OMS s-a
straduit ca aceasta clasificare s fie prietenoasa pentru utilizator si compatibila cu procesele de
standardizare, cum ar fi cele formulate de Organizatia Internationald pentru Standardizare
(ISO).

Directiile posibile de dezvoltare si aplicare a CIF in viitor pot fi rezumate dupa cum urmeaza:

e promovarea utilizarii CIF la nivel de tard pentru crearea unor baze de date nationale;

e stabilirea unui set si a unui cadru de date international pentru a face posibila realizarea
comparatiilor internationale;

e identificarea unor algoritmi privind eligibilitatea pentru beneficii sociale si pensii;

e studierea dizabilitdtii i functionarii membrilor de familie (de exemplu, un studiu al

dizabilitatii unor terti provocate de problemele de sandtate ale persoanelor importante din

familia acestora);

elaborarea unei componente de Factori Personali;

elaborarea unor instrumente de evaluare pentru identificare si masurare;>

elaborarea unor definitii operationale exacte pentru categorii In scopul cercetarii;

asigurarea unor aplicatii practice prin intermediul computerizdrii si al formularelor de

inregistrare a cazurilor;

e stabilirea unor legaturi cu conceptele din domeniul calitatii vietii $1 masurarea starii de
bine subiective;”

e  cercetare cu privire la stabilirea tratamentului sau interventiei corespunzatoare;

e promovarea utilizdrii In cadrul unor studii stiintifice, pentru comparatia intre diferite
probleme de sanatate;

e crearea unor centre de instruire si referinta CIF in toata lumea;

e continuarea cercetdrii cu privire la factorii de mediu, pentru a se obtine detaliile necesare
in descrierea mediului standardizat si a celui curent.

¥ Instrumentele de evaluare legate de CIF se afld in curs de elaborare de citre OMS, in vederea asiguririi
aplicabilitétii lor in diferite culturi. Se testeaza fiabilitatea si valabilitatea acestora.

Instrumentele de evaluare vor avea trei forme: o versiune scurtd pentru filtrarea / identificarea cazurilor; o
versiune pentru utilizarea cotidiand de catre personalul de Ingrijire; §i o versiune lunga pentru cercetare. Aceste
instrumente se vor putea obtine de la OMS.

0 Legiturile cu calitatea vietii: este important si existe o compatibilitate conceptuala intre ,.calitatea vietii” si
conceptele din domeniul dizabilitatii. Calitatea vietii se referd insa la ceea ce ,,simt” oamenii in legaturd cu
problemele lor de sanatate sau consecintele acestora; prin urmare este un concept de ,,stare de bine subiectiva”.
Pe de alta parte, conceptele privind boala/dizabilitatea se referd la semnele obiective §i exteriorizate ale
individului.
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Anexa 9

Propuneri de cerinte de date CIF pentru sisteme de informare sau
studii privind sanatatea ideala si minima

Functii ale organismului Blocul sau categoria de

si structuri ale corpului Capitol si cod clasificare

Vederea 2 b210-0b220 Vederea si functiile aferente

Auzul 2 b230 — b240 Auzul si functiile vestibulare

Vorbirea 3 b310 — b340 Vocea si functiile vorbirii

Digestia 5 b510 — b535 Functiile sistemului digestiv

Excretia 6 b610 — b630 Functiile urinare

Fertilitatea 6 b640 — b670 Functiile genitale si de
reproducere

Activitatea sexuald 6 b640 Sanatatea genitald si a
reproducerii

Pielea si deficientele 8 b810 — b830 Pielea si structurile aferente

estetice

Respiratia 4 b440 - b460 Functiile sistemului respirator

Durerea 2 b280 Durerea

Afectul’ 1 b152 - b180 Functiile mintale specifice

Somnul 1 b134 Functiile mintale globale

Energia / vitalitatea 1 b130 Functiile mintale globale

Cognitia” 1 b140, b144,b164  Atentia, memoria si functiile
cognitive de nivel superior

Activitati si participare

Comunicarea 3 d310 — d345 Receptarea-producerea de
comunicare

Mobilitatea” 4 d450 — d465 Mersul si deplasarea

Dexteritatea 4 d430 — d445 Ducerea, deplasarea si
manipularea obiectelor

Auto-ingrijirea” 5 d510 — d570 Auto-ingrijirea

Activitatile obisnuite” 6518 Viata casnica; principalele arii
ale vietii

Relatiile interpersonale 7 d730 — d770 Relatiile interpersonale
particulare

Functionarea socialad 9 do10 - d930 Viata sociala si civica in
comunitate

* . . O
Elemente care candideaza pentru o listd minimala.
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Anexa 10
Contributii si multumiri

Elaborarea lucrarii CIF nu ar fi fost posibila fara un sprijin nemasurat din partea
mai multor persoane, din toate colturile lumii, care au investit mult timp i multd
energie si care au organizat resursele in cadrul unei retele internationale. Intruct
numarul celor carora trebuie sa le multumim este foarte mare, 1n cele ce urmeaza
sunt mentionate centrele, organizatiile si persoanele care au coordonat

intocmirea acestei lucrari.

Centrele OMS care au colaborat la elaborarea CIF:

Australia Australian Institute of Health and Welfare, GPO Box 570, Canberra
ACT 2601, Australia. Contact: Ros Madden.

Canada Canadian Institute for Health Information, 377 Dalhousie Street, Suite
200, Ottawa, Ontario KIN9NS, Canada. Contact: Helen Whittome

Franta Technique National d' Etudes et de Recherches sur les Handicaps et les
Inadaptations (CTNERHI), 236 bis, rue de Tolbiac, 75013 Paris, France.
Contact: Marc Maudinet.

Japonia Japan College of Social Work, 3-1-30 Takeoka, Kiyose-city, Tokyo 204-
8555, Japan. Contact: Hisao Sato.

Olanda National Institute of Public Health and the Environment, Department of

Tarile nordice

Public Health Forecasting, Antonie van Leeuwenhoeklaan 9, P.O. Box 1,
3720 BA Bilthoven, The Netherlands. Contact: Willem M. Hirs, Marijke
W. de Kleijn-de Vrankrijker.

Department of Public Health and Caring Sciences, Uppsala Science
Park, SE 75185 Uppsala, Suedia. Contact: BjOrn Smedby.

Regatul Unit al National Health System Information Authority, Coding and
Marii Britanii si Classification, Woodgate, Loughborough, Leics LE 112TG, United
Irlandei de Nord Kingdom. Contact: Ann Harding, Jane Millar.

Statele Unite ale
Americii

National Center for Health Statistics, Room 1100, 6525 Belcrest Road,
Hyattsville MD 20782, USA. Contact: Paul J. Placek.
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Echipe de lucru

Echipe de lucru internationale pentru sandtate mintald si dependentd, si aspecte
comportamentale, cognitive si de dezvoltare din ICIDH, Presedinte: Cille Kennedy, Office of
Disability, Aging and Long-Term Care Policy, Office of the Assistant Secretary for Planning
and Evaluation, Department of Health and Human Services, 200 Independence Avenue, SW,
Room 424E, Washington, DC 20201, USA. Co-presedinte: Karen Ritchie.

Echipe de lucru pentru capitolele referitoare la Copii si tineri, Presedinte: Rune J.
Simeonsson, Professor of Education, Frank Porter Graham Child Development Center, CB
#8185, University of North Carolina, Chapel Hill, NC 27599-8185, USA. Co-presedinte:
Matilde Leonardi.

Echipe de lucru pentru Factorii d mediu, presedinte: Rachel Hurst, 11 Belgrave Road, London
SWIV 1RB, England. Co-presedinte: Janice Miller.

Retele

Spania - La Red de Habla Hispana en Discapacidades (The Spanish Network). Coordonator:
Jose Luis Vazquez-Barquero, Unidad de Investigation en Psiquiatria Clinical y Social
Hospital Universitario ,,Marques de Valdecilla”, Avda. Valdecilla s/n, Santander 39008,
Spain.

Consiliul Europei - Council of Europe Committee of Experts for the Application of ICIDH,
Council of Europe, F-67075, Strasbourg, France. Contact: Lauri Sivonen.

Organizatii neguvernamentale

American Psychological Association, 750 First Street, N.E., Washington, DC 20002-4242,
USA. Contact: Geoffrey M. Reed, Jayne B. Lux.

Disabled Peoples International, 11 Belgrave Road, London SW 1 V 1 RB, England. Contact:
Rachel Hurst.

European Disability Forum, Square Ambiorix, 32 Bte 2/A, B-1000, Bruxelles, Belgium.
Contact: Frank Mulcahy.

European Regional Council for the World Federation of Mental Health (ERCWFM), Blvd
Clovis N.7, 1000 Brussels, Belgium. Contact: John Henderson.

Inclusion International, 13D Chemin de Levant, F-01210 Ferney-Voltaire, France. Contact:
Nancy Breitenbach

Rehabilitation International, 25 E. 21st Street, New York, NY 10010, USA. Contact: Judith

Hollenweger, Chairman, RI Education Commission, Institute of Special Education,
University of Zurich, Hirschengraben 48, 8001 Zurich, Switzerland.
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Consultanti

Procesul de revizuire a beneficiat de contributia inestimabild a unui numar de consultanti
OMS. Numele acestora sunt listate mai jos.

Elizabeth Badley
Jerome E. Bickenbach
Nick Glozier

Judith Hollenweger
Cille Kennedy

Jane Millar

Janice Miller

Jiirgen Rehm

Robin Room

Angela Roberts
Michael F. Schuntermann
Robert Trotter II

David Thompson (consultant editorial)

Traduceri ale CIF in limbile oficiale ale OMS

CIF a facut obiectul unei revizii multi-lingvistice, avand limba englezd ca unica limba de
lucru. Traducerea si analizele lingvistice sunt parte integrata din procesul de revizuire.
Urmatorii colaboratori OMS au coordonat traducerile, analizele lingvistice, reviziile editoriale
in limbile oficiale ale OMS. Versiuni traduse 1n alte limbi, sunt disponibile pe website-ul
OMS: http://www.OMS.int/classification/icf.

Araba

Traducere §i analiza lingvistica:

Adel Chaker, Ridha Limem, Najeh Daly, Hayet Baachaoui, Amor Haji, Mohamed Daly, Jamil
Taktak, Saida Douki.

Revizie editoriala de OMS/EMRO:
Kassem Sara, M. Haytham Al Khayat, Abdel Aziz Saleh

Chineza

Traducere §i analiza lingvistica:

Qiu Zhuoying (coordonator), Hong Dong, Zhao Shuying, Li Jing, Zhang Aimin, Wu
Xianguang, Zhou Xiaonan

Revizie editoriald realizata de Centrul de colabore OMS din China si OMS/WPRO:
Dong Jingwu, Zhou Xiaonan and Y.C. Chong
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Franceza
Traducere §i analiza lingvisticd realizatd de OMS Geneva:
Pierre Lewalle

Revizie editoriald realizata de Centrul de colaborare OMS din France si Canada:
Catherine Barral and Janice Miller

Rusa

Traducere §i analiza lingvistica :

G. Shostka (Coordonator), Vladimir Y. Ryasnyansky, Alexander V. Kvashin, Sergey A.
Matveev, Aleksey A. Galianov

Revizie editoriala realizata de Centrul de colaborare OMS din Rusia:
Vladimir K. Ovcharov

Spaniola

Traducere, analizd lingvisticd, revizie editoriald realizata de Centrul de colaborare OMS din
Spania 1n colaborare cu La Red de Habla Hispana en Discapacidades (The Spanish Network)
and OMS/PAHO:

J. L. Vazquez-Barquero (Co-ordinator), Ana Dfez Ruiz, Luis Gaite Pindado, Ana G6bmez
Silio, Sara Herrera Castanedo, Marta Uriarte Ituino, Elena Vazquez Bourgon Armando
Vasquez, Maria del Consuelo Crespo, Ana Maria Fossatti Pons, Benjamin Vicente, Pedro
Rioseco, Sergio Aguilar Gaxiola, Carmen Lara Munoz, Maria Elena Medina Mora, Maria
Esther Araujo Bazan, Carlos Castillo-Salgado, Roberto Becker, Margaret Hazlewood.
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Participanti individuali in procesul de revizie

Africa de Sud
David Boonzaier
Gugulethu Gule

Sebenzile Matsebula

Pam McLaren
Siphokazi Gcaza
Phillip Thompson

Argentina
Liliana Lissi

Martha Adela Mazas

Miguela Pico
Ignacio Saenz

Armenia
Armen Sargsyan

Australia

Gavin Andrews
Robyne Burridge
Ching Choi
Prem K. Chops
Jeremy Couper
Elisabeth Davis
Mares Dyson
Rhonda Galbally
Louise Golley
Tim Griffin
Simon Haskell
Angela Hewson
Tracie Hogan
Richard Madden
Ros Madden
Helen McAuley
Nan Dengkun
Trevor Parmenter
Mark Pattison
Tony M. Pinzone
Kate Senior
Catherine Sykes
John Taplin

John Walsh

Austria
Gerhard S. Barolin

Klemens Fheodoroff

Christians Meyer.
Bornsen

Belgia

FranCoise Jan
Catherine Mollman
J. Stevens

A. Tricot

Brazilia

Cassia Maria Buchalla
E. d'Arrigo Busnello
Ricardo Halpern
Fabio Gomes

Ruy Laurenti

Canada

Hugh Anton
J.Arboleda-Florez
Denise Avard
Elizabeth Badley
Caroline Bergeron
Helene Bergeron
Jerome E. Bickenbach
Andra Blanches
Maurice Blouin
Mario Bolduc (decedat)
Lucie Brosseau
T.S. Callanan
Lindsay Campbell
Anne Carswell
Jacques Cats

L.S. Cherry

Rend Cloutier
Albert Cook
Jacques Cotd
Marcel C&d
Cheryl Colt

Aileen Davis

Henry Eons

Gail Finkel
Christine Fitzgerald
Patrick Fougeyrollas
Adele Furrie

Linda Garcia
Yhetta Gold

Betty Havens

Anne Hdbert

Peter Henderson
Lynn Jongbloed
Faith Kaplan
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Ronald Kaplan

Lee Kirby

Catherine Lachance
Jocelyne Lacroix
Renee Langlois
Mary Law

Lucie Lemieux-Brassard
Annette Majnemer
Rose Martini

Raoul Martin-Blouin
Mary Ann McColl
Joan McComas
Barbara McElgunn
Janice Miller

Louise Ogilvie

Luc Noreau

Diane Richler
Laurie Ringaert
Kathia Roy

Patricia Sisco
Denise Smith
Ginette St Michel
Debra Stewart

Luz Elvira Vallejo
Echeverri

Michael Wolfson
Sharon Wood-Dauphinee
Nancy Young

Peter Wass

Colleen Wasters

Chile

Ricardo Araya
Alejandra Faulbaum
Luis Flores

Roxane Moncavo de
Bremont

Pedro Rioseco
Benjamin Vicente
China

Zhang Aimin

Mary Chu Manlai
Hong Dong

Leung Kwokfai
Karen Ngai Ling
Wu Xuanguong

Qiu Zhuoying

Zhao Shuying



CIF

Anexe

LiJing

Tang Xiaoquan
Li Jianjun
Ding Buotan
Zhou Xiaonan

Columbia
Martha Aristabal Gomez

Coasta de Fildes
B. Claver

Croatia
Ana Bobinac-Georgievski

Cuba

Pedro Valdds Sosa
Jesus Saiz Sanchez
Frank Morales Aguilera

Danemarca

Terkel Andersen
Aksel Bertelsen

Tora Haraidsen Dahl
Marianne Engberg
Annette Flensborg
Ane Fink

Per Fink

Lise From

Jette Haugbelle

Stig Langvad

Lars von dee Lieth
Kurt Meller

Claus Vinther Nielsen
Freddy Nielsen
Kamilla Rothe Nissen
Gunnar Schioler
Anne Sloth

Susan Tetler

Selena Forchhammer
Thonings

Eva Wahrens

Brita Ohlenschlager

Ecuador

Maria del Consuelo
Crespo

Walter Torres Izquierdo

Egipt
Mohammed El-Banna

El Salvador
Jorge Alberto Alcarén
Patricia Tovar de Canizalez

Elvetia

Andre Assimacopoulos
Christoph Heinz
Judith Hollenweger
Hans Peter Rentsch
Thomas Spuhler
Werner Steiner
John Strome

John Paul Vader
Peter Wehrli
Rudolf Widmer

Emiratele Arabe Unite
SheikaJamila Bint Al-
Qassimi

Etiopia
Rene Rakotobe

Filipine
L. Ladrigo-Ignacio
Patria Medina

Finlanda

Erkki Yrjankeikki
Markku Leskinen
Leena Matikka
Matti Ojala

Heidi Paatero
Seija Tabo

Martti Virtanen

Franta

Charles Aussilloux
Bernard Azema
Jacques Baert
Serge Bakchine
Catherine Banal
Maratine Barres
Jean-Yves Barreyre
Jean-Paul Boissin
FranCois Chapireau
Pascal Charpentier
Alain Colvez
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Christian Corbe

Dr. Cyran

Michel Delcey
Annick Deveau
Serge Ebersold
Camille Felder
Claude Finkelstein
Anne-Marie Gallot
Pascale Gilbert
Jacques Houver
Marcel Jaeger
Jacques Jonqueres
Jean-Claude Lafon
Maryvonne Lyazid
Joelle Loste-Berdot
Maryse Marriere
Lucie Matteodo
Marc Maudinet
Jean-Michel Mazeaux
Pierre Minaire (decedat)
Lucien Moatti
Bertrand Morineaux
Pierre Mormich
Jean-Michel Orgogozo
Claudine Parayre
Gerard Pavillon
Andre Philip

Nicole Quemada
Jean-Francois Ravaud
Karen Ritchie
Jean-Marie Robine
Isabelle Romieu
Christian Rossignol
Pascale Roussel
Jacques Roustit
Jesus Sanchez
Marie-Jose Schmitt
Jean-Luc Simon
Lauri Sivonen
Henri-Jacques Stiker
Annie Triomphe
Catherine Vaslin
Paul Veit
Dominique Velche
Jean-Pierre Vignat
Vivian Waltz

Germania
Helmi Bdse-Younes
Horst Dilling
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Thomas Ewert

Kurt Maurer

Jirgen Rehm

H.M. Schian

Michael F. Schuntermann
Ute Siebel

Gerold Stucki

Grecia
Venos Mavreas

India

laved Abidi
Samir Guha- Roy
K.S.Jacob
Sunanda Koli
S. Murthy
D.M. Naidu
Hemra;j Pal

K. Sekar

K.S. Shaji
Shobha Srinath
TN. Srinivasan
R. Thara

Indonezia
Augustina Hendriarti

Iran (Republica Isalamica)
Mohamed M.R. Mourad

Iordania
Abdulla S.T.El- Naggar
Ziad Subeih

Israel
Joseph Yahav

Italia

Emilio Alani
Alberto Albanese
Renzo Andrich
A.Andrigo
Andrea Arrigo
Marco Barbolini
Maurizio Bejor
Giulio Borgnolo
Gabriella Borni
Cario Caltagirone
Felicia Carletto

Carla Colombo
Francesca Cretti
Maria Cufersin
Marta Dao

Mario D'Amico
Simony Dells Bianca
Paolo Di Benedetto
Angela Di Lorenzo
Nadia Di Monte
Victoria Dieni
Antonio Federico
Francesco Fera
Cario Francescutti
Francesca Fratello
Franco Galletli
Federica Galls
Rosalia Gasparotto
Maria Teresa Gattesco
Alessandro Giacomazzi
Tullio Giorgini
Elena Giraudo

Lucia Granzini
Elena Grosso

V. Groppo

Vincenzo Guidetti
Paolo Guzzon

Leo Giulio long
Vladimir Kosic
Matilde Leopardi
Fulvia Loik

Maria ngela Macan
Alessandra Manassero
Domenico Mapco
Santina Mancuso
Roberto Marcovich
Andrea Martinuzzi
Anna Rosa Melodic
Rosetta Mussari
Cristiana Muzzi

Ugo Nocentini
Emanuela Nogherotto
Roberta Oretti
Lorenzo Panella
Maria Procopio
Leandro Provincials
Alda Pellegri
Barbara Reggiori
Marina Sala

Giorgio Sandrini
Antonio Schindler
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Elena Sinforiani
Stefano Schierano
Roberto Sicureli
Francesco Talarico
Gariella Tavoschi
Cristiana Tiddia
Walter Tomazzoli
Corrado Tosetto
Sergio Ujcich
Maria Rosa Valsecchi
Irene Vernero

Jamaica
Monica Bartley

Japonia
Tsunehiko Akamatsu
Masataka Arima
Hidenobu Fujisono
Katsunori Fujita
Shinichiro Furuno
Toshiko Futaki
Hajime Hagiwara
M.M.Y. de Klerk
Hideaki Hyoudou
Takashilseda
Atsuko Ito

Shinya Iwasaki
Shizuko Kawabata
Yasu Kiryu

Akira Kodama
Ryousuke Matsui
Ryo Matsutomo
Yasushi Mochizuki
Kazuyo Nakai
Kenji Nakamura
Yoshukuni Nakane
Yukiko Nakanishi
Toshiko Niki
Hidetoshi Nishijima
Shiniti Niwa
Kensaku Ohashi
Mari Oho

Yayoi Okawa
Shuhei Ota
Fumiko Rinko
Junko Sakano
Yoshihiko Sasagawa
Hisao Sato
Yoshiyuki Suzuki
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Junko Taguchi Fernando R. Jimenez Olayinka Omigbodun
Eiichi Takada Albarran
Yuji Takagi Gloria Martinet Carrera Norvegia
Masako Tateishi Maria-Elena Medina Kjetil Bjorlo
Hikaru Tauchi Mora Carmen E. Torbjorg Hostad
Miyako Tazaki Lara Munoz Kjersti Vik
Mutsuo Torai Nina Vollestad
Satoshi Ueda Nicaragua Margret Grotle Soukup
Kousuke Yamazaki Elizabeth Aguilar Sigrid Ostensjo
Yoshio Yazaki Angel Bonila Serrano

Ivette Castillo Olanda
Kuweit Hector Coilado T. van Achterberg
Adnan At Eidan Hernindez Jaap van den Berg
Abdul Aziz Khalaf Karam Josefa Conrado A. Bloemhof

Brenda Espinoza Y .M. van der Brug
Letonia Maria Felix Gontol R.D. de Boer
Valda Biedrina Mirian Gutierrez J.T.P. Bonze
Ald is Dudins Rosa Gutierrez J.W. Brandsma
Lolita Cibule W.H.E. Buntinx

Janis Misins

Jautrite Karashkevica
Mara Ozola

Aivars Vetra

Liban
Elie Karam

Lituania
AlbinasBagdonas

Luxemburg
Charles Pull

M. De Smedt
Yuichiro Haruna

Madagascar
Caromene Ratomahenina
Raymond

Malaiezia
Sandiyao Sebestian

Malta
Joe M. Pace

Maroc
Aziza Bennani

Mexic

Juan Alberto Alcantara
Jorge Caraveo Anduaga
Maria Eugenic Antunez

Carton Guzman
Luis Jara

Ratil Jarquin
Norman Lanzas
Jose R. Leiva
Rafaela Marenco
Maria Alejandra Martinez
Marion Mendez
Mercedes Mendoza
Maria Jose Moreno
Alejandra Narvaez
Amilkar Obando
Duke Maria Olivas
Ross E. Orellana
Yelba Rosa Orozco
Mirsan Ortiz Alvarado
Amanda Pastrana
Marbely Picado
Susana Rappaciolli
Esterlina Reyes
Franklin Rivers
Leda Maria Rodriguez
Humberto Roman
Yemira Sequeira
Ivonne Tijerino
Ena Liz Torrez
Rene Urbina

Luis Velasquez
Nigeria

Sola Akinbiyi

John Morakinyo

A. 0.0dejide
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J.P.M. Diederiks
M. J. Driesse
Silvia van Duuren Kristen
C.M.A. Frederiks
J.C. Gerritse

Jose Geurts

G. Gladines

K.A. Gorter

R.J. de Haan

J. Halbertsma

E.J. van der Haring
E.G. Hellema

C.H. Hens-Versteeg
Y. F. Heerkens

Y. Heijnen

W.M. Hirs

H. W. Hoek

D. van Hoeken

N. Hoeymans

C. van Hof
G.R.M. van Hoof
M. Hopman-Rock
A. Kap

E.J. Karel

Zoltan E. Kenessey
M.C.O. Kersten
MW. De Kleijn-de
Vrankrijker
Paseale Straus

M. Koenen

J.W. Koten

D.W Kraijer
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1. Kraakman
Guuss Lankhorst
W.A.L van Leeuwen
P. Looijestein

H. Meinardi

W- van Minnen
A.E. Monteny

I. Oen

Wd Ooijendijk
W.J. den Ouden
R.J.M. Perenboom
A. Persoon

J-J- v.d. Plaats

M. Poolmans

F.J. Prinsze

CD. van Ravensberg
K. Reynders

K. Riet-van Hoof
G. Roodbol

G.L Schut

B. Stoelinga
M.M.L.Swart

L. Taal

H. Ten Napel

B. Treffers

J. Verhoef

A. Vermeer
J.J.G.,M. Verwer
W. Vink

M. Welle Donker
Dirk Wiersma

J.P. Wilken

PA. Van Woudenberg
P.H.M. Wouters
P. Zanstra

Pakistan

S. Khan

Malik H. Mubbashar
Khalid Saeed

Peru
Maria Esther Araujo

Bazon Carlos Bejar Vargas
Carmen Cifuentes Granados

Roxana Cock Iluaman
Lily Pinguz Vergara
Adriana Rebaza Flores
Nelly Roncal Velazco
Fernando Urcia Fernandez
Rosa Zavallos Piedra

Republica Coreea
Ack-Seop Lee

Regatul Unit al
Marii Britanii si
Irlandei de Nord
Simone Aspis
Allan Colver
Edna Conlan
John E. Cooper
A. John Fox
Nick Glozier
Ann Harding
Rachel Hurst
Rachel Jenkins
Howard Meltzer
Jane Millar
Peter Mittler
Martin Prince
Angela Roberts
G. Stewart
Wendy Thorne
Andrew Walker
Brian Williams

Romania
Radu Vrasti

Rusia
Vladimir N. Blondin

Aleksey A. Galianov
1. V. Gurovich
Mikhail V. Korobov
Alexander V. Kvashin
Pavel A. Makkavcysky
Sergey A. Matveev

N. Mazaeva

Vladimir K. Ovtcharov
S.V. Polubinskaya
Anna G. Ryabokon
Vladimir Y. Ryasnyansky
Alexander V. Shabrov
Georgy D.Shostka
Sergei Tsirkin

Yuri M. Xomarov

Alexander Y. Zcmtchenkov
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Slovenia
Andreeja Fatur-Videtec

Spania

Alvaro Bilbao Bilbao
Encarnacion Blanco Egido
Rosa Bravo Rodriguez
Maria Jose Cabo Gonzilez
Marta Cano Fernandez
Laura Cardenal Villalba
Ana Diez Ruiz

Luis Gaite Pindado
Maria Garcia Jose

Ana Gomez Silid

Andres Herran Gomez
Sara Herrera Castanedo
Ismael Lastra Martinez
Marta Uriarte Ituit'io
Elena Vazquez Bourgon
Antonio Ledn Aguado Diaz
Carmen Albeza Contreras
Maria Angeles Aldana
Berberana

Federico Alonso Trujillo
Carmen Alvarez Arbesu
Jesus Artal Simon
Enrique Baca Baldomero
Julio Babes Garcia
Antonio Bueno Alcantara
Tomas Castillo Arenal
Valentin Corces Pando
Maria Teresa Crespo
Abelleira

Roberto Cruz Hernandez
Jose Armando De Vierna
Amigo

Manuel Desviat Mufoz
Ana Maria Diaz Garcia
Maria Jose Eizmendi
Apellaniz

Antonio Fernandez Moral
Manuel A. Franco Martin
Luis Gaite Pinadado
Maria Mar Garcia Amigo
Jose Giner-Ubago
Gregorio Gomez.Jarabo
Jose Manuel Gorospe
Arocena

Juana Maria Hernandez
Rodriguez
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Carmen LealCercos Statele Unite ale Americii David W. Gately
Marcelino Lopez Alvarez Harvey Abratns Carol George

Juan Jose Lopez-Ibor Myron J. Adams Olinda Gonzales

Ana Maria Lopez Trenco Michelle Adler Barbara Gottfried
Francisco Margallo Polo Sergio A. Aguilor-Gaxiola Bridget Grant

Monks Martin Gil Barbara Altman Craig Gray

Miguel Martin Zurimendi Alicia Amate David Gray

Manuel J. Martinet Cardetla William Anthony Marjorie Greenberg
Juan Carlos Miangolarra Susan Spear Basset Arlene Greenspan
Page Frederica Barrows Frederick Guggenheim
Rosa M.Montoliu Valls Mark Battista Neil Hadder

Teresa Orihuela Villameriel Robert Battjes Harlan Hahn

Sandra Ortega Mera Barbara Beck Robert Haines

Grads Parquina Fernandez Karin Behe Laura Lee Hall

Rafael PeAalver Castellano
Jesus Pertejo

Maria Francisca Peydro de
Moya

Juan Rafael Prieto Lucena
Miguel Querejeta Gonzales
Miquel Roca Bennasar
Francisco Rodrigues
Pulido

Luis Salvador Carulla
Maria Vicenta Sanchez de
la Cruz

Francisco Torres Gonzales
Maria Triquell Manuel
Jose Luis Vazques-
Barquero

Miguel A. Verdugo Alonso
Carlos Villaro Diaz-
Jimenez

Suedia

Lars Berg

Eva Bjorck-Akesson
Mats Granlund
Gunnar Grimby

Arvid Linden

Anna Christina Nilson
(decedat)

Anila Nilsson

Louise Nilunger
Lennart Nordenfelt
Adolf Ratzka
GunnarSanner

Olle Sjogren

Born Smedby

Sonja Calais van Stokkom
Gabor Tiroler

Cynthia D. Belay
J.G. Benedict
Stanley Berent
Linas Bieliauskas
Karen Blair

F. Bloch

Felicia Hill Briggs
Edward P. Burke
Larry Burt

Shane S. Bush
Glorisa Canino

Jean Campbell
Scott Campbell Brown
John A. Carpenter
Christine H. Carrington
Judi Chamberlin
LeeAnne Carrothers
Mary Chamie
Cecelia B. Collier
William Connors
John Corrigan

Dale Cox

M. Doreen Croser
Eugene D'Angeio
Gerben DeJong
Jeffrey E. Evans
Timothy G. Evans
Debbie). Farmer
Michael Fed
Manning Feinleib
Risa Fox

Carol Frattali

Bill Frey

E. Fuller

Cheryl Gagne

J. Luis Garcia Segura
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Heather Hancock
Nandini Hawley
Gregory W. Heath
Gerry Hendershot
Sarah Hershfeld

Sarah Hertfelder
Alexis Henry

Howard Hoffman
Audrey Holland
Joseph G. Hollowell Jr
Andrew Imoarato
John Jacobson

Judith Jaeger

Alan Jette

J. Rock Johnson
Gisele Kamanou-Goune
Charles Kaelber

Cille Kennedy

Donald G. Kewman
Michael Kita (deceased)
Edward Knight
Pataricia Kricos

Susan Langtnore
Mitchell LaPlante
Itzak Levav

Renee Levinson
Robert Liherman

Don Lolar

Peter Love

David Lozovsky
Perianne Lurie

Jayne B. Lux

Reid Lyon

Anis Maitra

Bob MacBride

Kim MacDonald-Wilson
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Peggy Maher

Ronald Manderscheid
Kofi Marfo

Ana Maria Margueytio
William C Martin
John Mather

Bob MacBride

Kim MacDonald-Wilson
Peggy Maher

Ronald Manderscheid
Kofi Marfo

Ana Maria Margueytio
William C Martin
John Mather

Maria Christina Mathiason
John McGinley
Theresa McKenna
Christine McKibbin
Christophor J. McLaughlin
Laurie McQueen
Douglas Moul

Peter E. Nathan

Russ Newman

Els R. Nieuwenhuijsen
Joan F. van Nostrand
Jean Novak

Patricia Owens

Alcida Perez de Velasquez
D. Jesse Peters

David B. Peterson
Harold Pittcus

Paul Placek

Thomas E. Preston
Maxwell Prince
Jeffrey Pyne

Louis Quatrano

Juan Ramos

Geoffrey M. Reed
Anne Riley

Gilberto Romero
Patricia Roberts-Rose
Mark A. Sandbag

Judy Sangl

Marian Scheinholtz
Karin Schumacher
Katherine D. Seelman
Raymond Seltser
Rune J.Simeonsson
Debra Smith
Gretchen Swanson
Susan Stark

Denise G. Tate
Travis Threats
Cynthia Trask
Robert Trotter 11

R. Alexander Vachon
Maureen Valence
Paulo del Vecchio
Lois Verbrugge
Katherine Verdolini
Candace Vickers
Gloriajean Wallace
Robert Walsh

Seth A. Warshausky
Paul Waver

Patricia Welch

Gale Whiteneck
Tyler Whitney
Brian Williams

Jan Williams

Linda Wornall

J. Scott Yaruss
Ilene Zeitzer
Louise Zingeser

Tailanda

Poonpit Amatuakul
Pattariya Jarutat

C. Panpreecha

K. Roongruangmaairat
Pichai Tangsin

Tunisia
AdelChaker

Organizatii din Sistemul Natiunilor Unite

International Labour Organization (OIM)

Susan Parker

United Nations Children's Fund (UNICEF)

Habibi Gulbadan
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HayetBaachaoui
A. Ben Salem
Najeh Daly
Saida Douki
Ridha Limam
Mhalla Nejia
Jamil Taktak

Turcia
Ahmet Gi giis
Elif lyriboz
Kultegin Ogel
Berna Ulug

Ungaria
Lajos Kullmann

Uruguai

Paulo Alterwav
Marts Barera
Margot Barrios
Daniels Bilbao
Gladys Curbelo
Ana M. Frappola
Ana M. Fosatti Pons
Angelica Etchenique
Ross Gervasio
Mariela Irigoin
Fernando Lavie
Silvia Nunez
Rossana Pipplol
Silvans Toledo

Vietnam
Nguyen Duc Truyen

Zimbabue
Jennifer Jelsma
Dorcas Madzivire
Gillian Marks
Jennifer Muderedzi
Usch Ushotanefe
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United Nations Statistical Division
Margarat Mbogoni
Joann Vanek

United Nations Statistical Institute for Asia and the Pacific
Lau Kak En

United Nations Economic and Social Commission for Asia and Pacific
Bijoy Chaudhari

World Health Organization (Organizatia Mondiala a Sanatatii)
Reprezentante regionale:
Africa: C. Mandlhate

America de Sud si de Nord (Pan American Health Organisation): Carlos Castillo-Salgado,
Roberto Becker, Margaret Hazlewood, Armando Vazquez

Regiunea Est-Mediteraneana: A. Mohit, Abdel Aziz Saleh, Kassem Sara, M. Haytham Al
Khayat

Europa: B. Serdar Savas, Anatoli Nossikov

Asia de Sud - Est: Than Sein, Myint Htwe

Regiunea Pacificului de Vest: R. Nesbit, Y.C. Chong

Sedii:

In procesul de revizuire au participat diversele sedii ale OMS. Persoanele individuale,
membre ale OMS care au contribuit la procesul de revizuire sunt prezentate in lista de mai jos,
impreunad cu departamentele pentru care lucreaza.

M. Argandona, formerly of Department of Substance Abuse

Z. Bankowski, Council for International Organizations of Medical Sciences

J.A. Costa e Silva, formerly Division of Mental Health and Prevention of Substance Abuse

S. Clark, Department of Health Information, Management and Dissemination
C. Djeddah, Department of Injuries and Violence Prevention

A. Goerdt, formerly of Department of Health Promotion
M. Goracci, formerly of Department of Injury Prevention and Rehabilitation
M. A. Jansen, formerly of Department of Mental Health and Substance Dependence

A. L'Hours, Global Programme on Evidence for Health Policy
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A. Lopez, Global Programme on Evidence for Health Policy

J. Matsumoto, Department of External Cooperation and Partnerships

C. Mathers, Global Programme on Evidence for Health Policy

C. Murray, Global Programme on Evidence for Health Policy

H. Nabulsi, formerly of IMPACT

E. Pupulin, Department of Management of Noncommunicable Diseases

C. Romer, Department of Injuries and Violence Prevention

R. Sadana, Global Programme on Evidence for Health Policy

B. Saraceno, Department of Mental Health and Substance Dependence

A. Smith, Department of Management of Noncommunicable Diseases

J. Salomon, Global Programme on Evidence for Health Policy

M. Subramanian, formerly of World Health Reporting

M. Thuriaux, formerly of Division of Emerging and other Communicable Diseases
B. Thylefors, formerly of Department of Disability/Injury Prevention and Rehabilitation
M. Weber, Department of Child and Adolescent Health and Development

Sibel Volkan si Grazia Motturi au asigurat sprijin administrativ si de secretariat.

Can Celik, Pierre Lewalle, Matilde Leonardi, Senda Bennaissa si Luis Prieto s-au ocupat de
aspecte specifice legate de revizuire.

Somnath Chatterji, Shekhar Saxena, Nenad Kostanjsek si Margie Schneider au realizat
revizuirea pe baza informatiilor si contributiilor primite.

T. Bedirhan Ustun a organizat si coordonat procesul de revizuire si intreaga derulare a
proiectului CIF.
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CIF-CT

Index la introducere si anexe

Nota: Prezentul index reprezinta un instrument general de accesare a categoriilor cuprinse in
clasificare si a discutiilor aspectelor si termenilor cheie din Introducere si Anexe.

Abilitate adaptata la mediu, 13, 129, 230,
243

Acces, 14

Activitate, activitdti, xv, xxi, 3, 7, 8, 10,
12, 13, 14-8, 129, 229, 249-251, 265

Activitdti si Participare,

componente, 3, 7-10, 12-14, 20, 23, 129-
130

Activitdti si Participare,
lista utilizarilor, 248-251

Activitati s1  Participare,
structurare, 248-251

Adolescenta, xv-xvi, vii, xii-xiii, 45, 107,
129
independenta in ~, xv

Adolescenti, vezi adolescenta

Afectare, 3-4, 8, 9-12, 11-13, 15, 16,17-21,
22,24, 23, 45, 56, 63-5, 227-9, 240

gradarea severitatii, 242

identificare a ~, 241

inter-relationarea dintre ~, 241

Anormalitate genetica, 12

Aplicabilitate culturala si ICIDH, 261

Aplicarea chestionarului CIF, 236

Aplicatii ale sanatatii mintale in CIF, 250

Aplicatii clinice ale CIF 5, 280-263

Arhitectura, 210

Asigurare a calitatii, 5

Aspecte taxonomice §i de terminologie, 227

Atitudini, 15, 18, 189, 207-8, 229-230, 246,
250, 253-4, 256

Atrofie musculara, 18

optiuni  de

Boala mintala, 18
Boala, 3, 4, 11-12, 13, 14, 18, 98, 165, 219,
228, 234, 259, 261, 264

Calificator, viii, xi, xv, xvi-xx, 8, 10, 12-4,
20, 23, 237, 252

Activitati si Participare, 129-30

factori de mediu, 189-90
functii si structuri ale corpului, 45, 240

masurare, 242

optional pentru activitdti si participare, 244-
5,249

structura corpului, 107-8, 242

Calitatea a vietii, 5, 264
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Capacitate, calificator, ,.fard sprijin”, 243-4,
250
Capacitate, calificator, 13-14, 20, 237, 243-
5, 249-51
Capacitate, concept, 10, 230, 243, 249
Caracteristici socioeconomice, 7
Categorii din CIF, 20, 227-30, 255
Cauzalitate, etiologie, 13
Cercetare si studii legate de populatie, 5
CIB -10, vii, xi, 3, 12, 228, 234
CIF  (Clasificarea  Internationald a
Functionarii)
aplicatii, 5
baze de date, 264
browser, 239
ca si cadru general, 3, 4, 6, 7, 16, 264
caracteristici ale, ~ 7-8
caracteristici structurale ale, 20
computerizare, 264
constructe, 3, 8, 18, 17-8
definitii din ~, 263
definitii operationale in, 20, 232, 236,
263
directii viitoare ale ~, 263
formular de inregistrare a cazurilor, 264
informatii minime despre sandtate, 265
materiale de instruire, 264
obiectivele ~, 5
prezentare a ~, 8
satisfactie sau sentiment de implicare
sau satisfactie, codificare, 24
si comparabilitate de date, 5
termeni de excludere din ~, 236
termeni de includere in, 236
utilizare a ~, 20
versiune (detaliatd) integrald, 9, 11, 20, 263
versiunea de cercetare a ~, 280
versiunea scurta (concisd), 8, 20, 263
versiuni derivate ale ~, vii
versiuni pentru utilizare clinica, 263
CIF-CT (Clasificarea Internationald a
Functionarii - Copii si tineri)
activitati, viii, xi
aspecte legate de copii si tineri In ~, Xv
context, Xi
elaborarea ~, xii
fundamentare, xi
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istorie, xvii

pasi pentru utilizarea ~, Xix

rationamente filozofice, xiii

rationamente practice ~, Xil

scopul ~, xii

teste de teren, viii

utilizari ale ~, xvii

variatii de varsta, xi

Clasificare

a dimensiunilor dizabilitatii , xix

categorii, 230-2

componentele ~ CIF, 230

nivel de detaliu, 232

niveluri, 232

parti componente ale ~ CIF, 232-5

scopul ~ CIF 3,7, 12

unitate a ~ CIF, 7-8, 10, 20, 232

universul ~ in CIF, 7

Clasificare a evenimentelor, 238

Clasificarea Internationald Standard pentru
Educatie a UNESCO, 220

Codificare

conventie, cod “8”, 236-7, 241-3

documentare pentru ~, xxi

factori de mediu, 189-90

functiile organismului, 107-8, 242

in CIF, 3, 5, 11, 12, 15, 21-3, 21-2, 23,234-
47

in CIF-CT, xix

optiuni pentru Activitati si Participare, 248-
51

relevanta pentru starea de sanatate, 238-9

scalad generala, 20

structurile corpului, 107-8, 242

Codificare numerica in CIF, 10, 20, 235

Codificarea profilului de sdnatate a
individului, 238

Comparabilitate de date si CIF, 5

Componente anatomice, 3, 8-11, 107, 228,
232,242

Confidentialitate, Vezi
CIF, ghid etic

Consecinte ale bolii, 4

Consecintele bolii, 4

Constructe / concepte in CIF, 3, 8, 17-8,
230-32

Congtientizare, 5

Context atitudinal, 9, 15, 189, 246

Conventia Natiunilor Unite cu privire la
Drepturile Copilului (1989), xi, xiii, xiv,

Utilizare clinica a

270

188

Conventia Natiunilor Unite cu privire la
Drepturile persoanelor cu dizabilitati,
Xiii, Xiv

Copii mici, xi

Copii, vii, viii, Xi, Xii, Xiii, Xiv, XV, XVi, XVii,
XViil, XIX, XX1, XXii, XXiii

Copil, vii-xxii

pedagogie centrata pe ~, Xiv

in context familial, xv

functionare a ~, xv

performantd a ~, xv

Copilaria timpurie, Xv, Xvi

Copilarie, xi, xii, xiii, Xvi,

~ medie, Xvi

~ timpurie, Xvi

De mediu,

factori, 189-90

factor, bariera, xx, 237, 252-3, 256

factor, facilitator, 6, 11, 17, 23, 189-90,
229, 232, 237, 243, 246-7, 256, 11, 17,
22, 24,244,252, 260, 262-3, 273

modificare, 5

Declaratia de la Salamanca cu privire la
dreptul la educatie, xiv

Declaratia Universald a Drepturilor Omului
a Natiunilor Unite (1948), 188

Definitii

in CIF, 236

in clasificari, 232

Definitii operationale in CIF, 210, 232, 236,
263, 264

Deprinderi de dezvoltare, xv

Desfigurare, 18

Diagnostic, 3, 4

Disabled Peoples’ International, 255

Discriminare sociala, 14, 18

Dispozitive de sprijin sau pentru ajutor
personal, xvii, 14-15, 23, 129, 170-171,
243-4

Dizabilitate, xviii, 3, 4, 7, 8, 10, 11, 17, 18,
19-21, 241, 243, 246, 272

ca aspect medical, 19

ca aspect politic, 19

experienta traita a ~, 13, 129, 243

sisteme de compensatie, 5

Domeniu de dizabilitate, 3, 7, 8, 10, 13,
15,20, 22, 227

Drepturile omului, 6,

Dutch Collaborating Centre for ICIDH, 260
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Etape de dezvoltare, viii

Evaluare

clinica ~, 5

instrumente, generale ~, 15, 19, 20-21,45,
107, 130, 190, 237,

Evaluare a procesului de revizuire, 259

Evaluare generala a sanatatii populatiei, 4

Exemple de cazuri, 18, 252-4

Experienta de dizabilitate traita, 3, 129, 243

Facilitator, de mediu, 6, 11, 17, 22, 23, 189-
90, 229, 244, 252, 260, 262, 263, 232,
237,243, 246-7, 256

Factori contextuali, 7, &8, 10-1, 15, 16,
243,227, 246, 250, 260

Factori de determinare a starii de sanatate, 4

Factori de risc, 4

Factori personali, 8, 9, 10, 15, 16, 17, 18,
228-29, 230-31, 234, 260, 264

Familia clasificarilor OMS WHO, 260

Familia de clasificdri internationale ale
OMS, vii, 3, 4

Folosirea expresiei ‘nespecificate’, in CIF,
236

Forumul Mondial al Educatiei pentru toti,
xiii

French Collaborating Centre for ICIDH,
260

Functii fiziologice, 3, 9, 10, 45, 228

Functii mentale (sau psihologice), 9-11, 45,
228

Functii psihice, 9, 10, 11, 45

Functiile creierului, 46-61

Functiile organismului, 3-4, 8-12, 15, 17,
20, 23, 45, 96-9, 227-8, 230-1, 233-5,
237-41,252, 265

Functiile organismului, standard, 45, 240

Functionare, xviii, 3, 4, 7, 8, 9-10, 11, 13-
14, 15, 18, 17-21, 20, 21, 227, 238-9,
246-50, 253

Gen, 7, 15, 228

Geriatrie, 21, 35

Ghid etic de utilizare a clasificarii CIF, 257-
8

Gradarea severitatii, 242

Grup de lucru OMS, vii, viii, xvii

Handicap, 3, 229, 255, 243, 272, 259-60
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ICIDH

1980, 5, 11, 12, 17

revizuire, 259-60

Identificare a ~, 241

Ideologii, 15

Igienizare a termenilor, 255

Implicare intr-o situatie de viata, 9, 12, 13,
129, 229, 242, 243, 248, 249

Informatii

matrice de ~, 13, 234-4, 249-50

sisteme de ~, 5, 265

Informatii legate de morbiditate, 4, 12

Informatii legate de mortalitate, 4

Instrumente de evaluare si CIF, 236, 263

Inter-relationarea dintre ~, 241

Imbatranire, 266

Ingrijire medicala gestionati / organizati, 6

Intarziere de dezvoltare, xv

Lepra, 18

Limitari de activitate, 3, 9, 12-4, 129, 228,
249, 252-4

Luare de decizii, 4

Manual de practica, xxii

Maturitate

psihologica, xv

fizica, xv

sociala, xv

Medii, xvi

Mediu

~ atitudinal, xvi, 8-9, 13, 15, 19

~ curent v, 7, 10, 13, 18, 23, 129, 230,
243,245, 252, 259, 260, 262, 268,
269,271, 264

~real, 13, 243, 245

~ social, xv, 14, 18, 255

~ standard sau uniform, 3, 11, 15, 20-1,
129, 215, 220, 222, 227-9, 237, 259,
241, 243, 245, 262, 261

Mediu rural sau urban, 236

Mediu uniform, 14, 243

Mediul real / curent, 249, 252-4

Mod de adaptare, 15

Model comportamental, 15

Modelul dizabilitatii, biopsihosocial, 19 al
CIF, 17

interactiv, 8, 17

medical, 11, 18-9
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social, 18-9
Modificare factori de mediu, 5
Motive de a contacta serviciile de sanatate,

3

National Center on Birth Defects and
Developmental Disabilities of the
Centers for Disease Control and

Prevention, xvii

Natiunile Unite, 5, 188, 277
North American Collaborating Centre for
ICIDH, 260

Obiceiuri, 15

Organele corpului, 10, 12

Organizatia internationala
standardizare (ISO), 109, 264

Organizatii culturale, 8, 262

pentru

Participare, xv, xvi, xxi, 3, 6, 8, 10, 11, 14,
15, 16, 18, 20, 243, 259, 264, 267

restrictie, 229

standard, 243

Patologie, 11

Performanta, calificator, 14, 129, 243-4,
250

Performanta, construct, 8, 10, 13-5, 17-8,
19, 21, 23, 24, 230, 259-32, 265, 267,
249

Persoane cu dizabilitdti, 5, 7

CIF si ~, 252

Perspectiva individuala asupra functionarii
si dizabilitatii, 3, 7, 8, 10, 13, 14, 15, 16,
17,20, 243

Perspectiva sociala asupra dizabilitatii, 7,
14, 229

Planificare, 5,

Posibile utilizari ale listei de Activitati si
Participare, 248

Predispozitie genetica, 15, 227

Prevenire, 6, 12, 219

Principii taxonomice, 227

Proces de functionare, 17

Propuneri de cerinte de date CIF pentru
sisteme de informare sau studii privind
sanatatea ideald si minima, 265

Puncte de sprijin, dizabilitate 20, 236

Rasa, 7, 15, 18
Ranire, 4, 8, 11, 14, 228, 254

272

Reforma legislativa si CIF, 5, 6

Regulile standard pentru egalizarea de
sanse pentru persoane cu dizabilitati
(1993), 5, 188

Regulile standard pentru egalizarea de
sanse, Xiv

Respect, Vezi Ghid etic pentru utilizare a
CIF

Retard mintal, 48

Sarcina, 7, 9, 12, 13, 15, 140-4, 168-9, 242,
266-7, 273

Sanatate

asigurare de, 5

cercetare, 4, 5

componente ale ~, 4

determinanti ai ~, 4

domenii conexe 3, 7, 227-8

domenii, 3, 7, 22, 241-2, 227-8

evaluare rezultate, 5, 23, 235

lucrator 1n servicii de sanatate, 5

politici, 5

promovare, 6

rezultate, 4, 5

sistem, 229

sisteme de informatii, 5, 265

sisteme de sanatate, 5, 6

stare de ~, 3, 4, 7, 8, 12, 16, 17, 14-8, 189,
217-8, 227 - 9, 238-9, 246, 253

stare, etiologia de ~, 4, 2

state, 15, 16, 17, 20, 21, 227, 229, 235

statistici, 5

Sanatate mintala, 35, 260, 263, 266, 267,
278,247, 250

Sanatatea populatiei, 4

Saracie, 217-219

Servicii de reabilitare, xiv, 21, 219, 235,
259, 263

Sesiunea generald a OMS, 3, 24, 259, 261-
262

Sil de caracter, 5

Simptoame §i semne, 12

Sistemele organismului, 4, 7, 10, 45, 228,
240

Social(d)

actiune, 5

cadru general, 17

programe de beneficii, 264

capital, 189, 246

schimbare, 18-9
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mediu, xv, 9

politica, 5

securitate, 5, 6

statut, 175, 229

Specific varstei, xv, 101

Standarde biomedicale, 12

Stare biomedicala, 11

Starea de bine subiectiva si CIF, 264

Starea de bine, 227-28, 264

Stigma, 14, 18, 229, 253

Stil de viata, 15, 18

Structura clasificarii CIF, 231, 232

Structura corpului, 4, 7, 9-11, 20-21, 23, 35,
68-70, 107, 228-9, 231-2, 234-5, 239-42

Structurile corpului, standard, 107-8, 242

Studii de caz, xxii

Studii de sdnatate a populatiei, 6

Studii, aplicatii ale CIF, 264

Sugari, xi

Termeni de excludere din CIF, 236

Termeni neutri in CIF, 233

Termeni, tn CIF, 3, 6, 7, 9, 12, 20, 189,
227-30, 236, 248-50, 255, 263

Teste de teren, pe durata revizuirii I[CIDH-
2, 3, 261
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Tineri, vii, viii, Xi, Xii, Xiii, Xiv, XV, XVi,
XViil, XIX, XXI1

Trauma, 8, 18, 228

Tulburare, 4, 8, 12, 227-8

UNESCO, xvii

Universalismul si CIF, 7

Utilizare clinica a CIF, ghid etic ,257-8

Utilizare educationala ale CIF, 5

Utilizare sociala a informatiei din CIF, ghid
etic, 257-8

Utilizarea CIF pentru interventie adecvata,
264

Utilizarea expresiei ‘Altele specificate’ in
CIF, 236

Utilizarea serviciilor, 13

Valori psihologice, 16

Valori, 207, 249, 250

Variatii culturale si clasificare,229, 260
Variatii pe durata vietii, 48, 233

Viata

arii ale ~, 10, 12, 176-85

evenimente de ~, 15

experiente de ~, 229

Viata buna, 227
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CIF-CT Index la categoriile din cadrul clasificarilor

Nota: Acest index este furnizat ca un instrument general care sd permitd accesul numai la
categoriile clasificarii. Prezentul index contine numai cuvinte din clasificarea CIF-CT, cu
trimitere la unu sau mai multe coduri. Daca trimiterea unui termen este catre un cod dintr-un
nivel superior al calificarii, acelasi termen mai poate sd apara si in categoriile detaliate care se
regasesc sub respectivul cod de nivel superior. Este important sd subliniem ca termenii nu se
vor utiliza in nici o aplicatie de codificare, asa cum par ei In index. Pentru a codifica, trebuie
analizatd descrierea completa a codului din componentele aplicabile ale clasificarii. Pe masura
utilizarii clasificarii CIT-CT, se poate realiza un index si mai cuprinzator care sa includa
trimiteri suplimentare, mai extinse si combinate citre termenii utilizati in clasificare. In acest
scop, OMS va aprecia orice sugestii din partea utilizatorilor cu privire la termeni si expresii
care ar putea fi addugati pentru a spori utilitatea clasificarii. Pentru alte aspecte si termeni
cheie din Introducerea si Anexele din documentul CIF original, va rugdm sa consultati
volumul CIF.

A (se Tmbraca) d5404 A bea b5153, b5152, b5105, b1302, d630,
A (se) ascunde d9200, d2103 d620, d560, e110
A (se) aduna d6201 A cadea b4201
A (se) asigura e1553, e1503 A cadea d4403
A (se) extinde d4452 A calari d4700, d480, d920
A (se) intoarce d4107, d445, d2402 A calca rufe d6500, d640
A (se) rasuci d445 A cauta d9200, d2103
A (se) ridica b4200 A cerceta / cauta d950, e5900
A (se) roti d4453 A cere informatii d3500, d730, d132
A achizitiona d860, d730 A citi d9202, d166, d140
A actiona b1301, b640, b125 A coase nasturi d6500
A adia e2254 A conduce b122, d3500, d571
A ajunge la b6402, d7106, d4105, d445 A conduce masina bl301, d480, d475,
A ajuta d2402, €340 d470, d465, d240, e4
A ajuta ell521, el552, el1502, el251, A consuma b1303
el201, el151 A coordona d1551
A aldpta d5602, d5601 A crea (o situatie sau un eveniment) d1314
A alerga d7503, d950 A crea d465, e465
A amesteca d6301, d6300, d560 A crede d1630, d2105, d2101
A angaja d1700 A creste (un copil) d7600
A apasa e5602, e5601, e5600 A curdta (de coaja) d6301
A apela la telefon d360 A da cu mopul d640
A aproviziona cu b4103, 5302 A da d3352, d3101
A apuca cu mana d4455, d4452, d1402 A da din cap b7653
A aranja d2303 A da drumul la d4403, d1310
A ardta cu degetul d2402 A depozita b1440
A arunca (un obiect) d4454 A deriva din e5951
A asigura d2205 A detine control d870
A asigura d870, d5700 A dezbate d355
A atinge / a pipai bl564, b270, b265, A dezvolta b122
d4452, d1600 A dobandi d1501
A avea grija de d650 A dormi b7650, b140, b134, b130, b110
A avea grija de gospodarie d6504 A efectua d1720, d150
A avea nevoie d5702, d5701, d177, d560, A elimina b5107
d550, d530 A evita d4503
A bate b460, b410 A exercita d4402, d4350
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A exprima d310

A face baie d6600, d510

A face dus d510

A face fata d2402, d2401

A face miscare d6506

A face o schitd d3352

A face ordine / curdtenie d640

A face presupuneri d1631

A face schimb de b440, d6201, d6200,
d6101, d3503, d865, €535, el65

A face schimb de obiecte d860

A face sport d2205, d110, 5550, e140

A face toaleta d6600, d530, d520, d510

A fi congtient de b1800, b1102, d7204,
d5702, d5701, d5700, d331

A fi deschis (despre o persoana) b1260

A fiegal cu d740

A finaliza d3502, d240

A finanta e5802, 5801

A fluiera b450, €250

A forma un numar de telefon d440

A freca d315

A furniza b1603, €260, €250, €240

A gasi / constata d7200, d845, d2304,
d175, d172, d930, e1552, e1502, €590

A gasi e5900, e1552, e1502

A gazdui 525

A gestiona / organiza d240, d230

A gusta / gust b250, d1203

A hoinari d450

A iesi e1550, e1500, e1351

A impune e5855, 5852

A indica d335

A initia d6603, d155

A instrui d4502, d2306, d470

A integra b122, b117

A intra d8303, d8253, d8203, d8153

A introduce d815

A inversa b5107, b5106

A irosi b5250, d530

A Tmpaturi d640

A Tnainta prin saritura d455

A nceta d6603

A incheia (o discutie) d7201, d355, d350

A indeplini (o sarcina) d177

A indeplini d8301, d8251, d8201, d8151,
d2302

A 1ndoi d4453

A Indosaria e1351

A Tnota d465
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A intreba d2402

A intelege b122, b117, d137

A lasa d4403

A lega d4402

A limita / limita d240

A localiza €1552, 1502

A lua de jos d440

A manca d6604

A manca la petreceri d550

A manipula d446, d445, d150

A marunti (hrana) b5102

A matura d640

A mentine d6603

A merge cu dispozitive cu roti d455

A merge la plimbare d450

A mobila d610

A modela / da contur / forma d3551, d3550,
d3504, d3503, d3501

A modifica (haine) d6500

A observa d845

A obtine b1670

A organiza 5951

A pastra d8451

A peria d4453, d1450

A permite b1403, b1402, b1401

A pili (unghiile) d5204, d5203, d5202

A planifica / plan d230

A plati d855

A pleca d2201

A pleca d2305

A prepara d6604, d6302, d815

A preveni d5702

A primi d3350, e1251

A prinde (apuca) d4401

A prinde b2152

A privi b2152, d5702

A promova d815

A propulsa d4454, d4351

A pune in ordine b1642, d1501

A raspunde la d5702

A reactiona b126, b125

A recolta d6201

A recunoaste d1500, d1400

A regla b1470, b1304, e5

A repara b830, b820, b810, d6501, e5300

A respira b4551, b460

A revenila/arelua bl44, d3501

A rezista b1304

A rezolva d172

A ridica d4454, d440
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A satisface b130

A scadea b1470, b540

A schimba e245, e215

A scrie d170, d155, d145

A scuipa b510

A se bucura d950, d940

A se holba / privi fix b2101

A se implica 1n b6401, d1630, d8802, d865,
d860, d855, d850, d840, d835, d&30,
d825, d820, d816, d730, d2300, d950,
d930, d920, d910

A se incrunta d3350

A se ineca cu ceva b460

A se intinde b750

A se intoarce d2302

A se misca b5150, b735, bl130, d4350,
d4300, d470, d446, d445, e1201, e540

A se odihni b5400, b1343

A serviel652, e1651, e1650

A servi masa d550

A socoti b1720, d172

A spdla d4453

A sta culcat d410

A sta In genunchi d415, d410

A stabili b122

A strapunge b5101

A studia d830

A suge b510, d1203

A sustine b1342

A sterge pe jos d6402

A sterge praful d6402

A sti d7502, d355, d350

A taia felii d6301

A tdia in bucati d4402

A transmite d335, d170, d145

A transpira b830, s8200

A transporta b4302, b4301, d240

A transpune b1721

A transpune d1452, d1451

A tricota d9203

A trimite e1251

A turna d560

A tine evidenta timpului d2401

A umple / a completa d4402

A urmari cu privirea b215, d110

A urmari e325

A usca rufe d640, d5

A vomita b5350, b5108, b2403

A vota / vot d950

A vrea el552, 1502
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Abdomen b28012, b5351

Abdominal b5250, b535

Abordabilitate b125

Abordare d2502

Absenta d6506

Absorbtie b515

Abstract b164, d1702, d1632, e465

Abstractie b164

Abuz d57022

Abuzat b130

Abuziv d950

Academic d810

Acasa / casa d6601, d2305, d2302, d2204,
d855, d815, d810, d460, e57501, 5802,
e5801, e5800, el155, €3

Acces d8300, d8250, d8200, d8150

Accesare d2305

Accesibil e1502, e1501

Acceptare d7102

Achinetic b730

Acizi b5402

Acomodare b215

Act sexual b6401, b670

Activitati casnice d650, d640, d630, e5100,
e575

Actionare b1641, d9202, d720, d2503

Actionat d475, d470, e1200

Acuitate b210

Acustic b1560

Acut e5800, d2402

Adaptabil b1261

Adaptabilitate b210, b125

Adaptare b21020, e215

Adaptarea d2504, d2306

Adaptari e1401, e1201

Adapost / locuintd €525

Adapost 5252

Adaposturi €525

Adecvabilitate b152

Adecvat / corect bl471,
d5301, d5300, d2402

Adoptat d760, 5652

Adoptiv d7600, €310

Adoptie d7602

Adormit b1342

Adult d8303, d8253,
e57502, e57500

Adunare d3501

Aerobic b455

Aerofagie b510

d1701, d650,

d8203, d7601,



Index la categoriile din cadrul clasificarilor

CIF-CT

Aeronava d4751, d470, e255

Afara d6505, d4500, d660, d460, do9,
el552, e1502, €360, €260, €120

Afazie b167

Afecta, a b152, e465, 160

Afectare d3350

Afectata, despre adaptabilitate la lumina
b210

Afectiv b152

Afonie b310

Agalactoree b660

Agent (de schimb) e1652, e1651, e1650

Ageuzia b250

Agitatie b147

Aglomerat d4503

Agresiune d720

A-1 face placere d920

A-ilipsi b1302

Ajutat 1550, e1500

Ajutor 5552, 5551, e5550

Alactatie b660

Alcool d57022

Alegere d177

Alegere 5952

Alegeri €595

Alergare / care aleargd b770, d8500, d2306,
d571, d560, d4

Alergare / Jogging d455

Alergic b435

Alergii b4351

Alertda b1102

Ales €5950

Alfabet d1451, d1400, d130

Algebra d1721

Alimente / hrana b4351, bl1302, b525,
b515, b510, d4403, d1203, d860, d2204,
d550, d6, e1651, el110

Alocare b1642

Alodinie b2703

Alopat 1101

Alopecie b850

Alternativ b7651

Altitudine 210

Alunecos d4154

Alveole s43011

Amanat d135

Ambitendenta b147

Ambulantd e5452, e5451, 5450

Amenintari b810

Amenintator b755
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Amenoree b650

Amestecare b2301

Amestecare d6301, d560

Ameteald b240

Amiabil b1261

Amino - b5402

Amnezie b144

Amorteala b2702, b265

Amplasament 5900

Amuzament d920

Anabolism b540

Anal b525

Analgezie b2703, b280

Analizare b1646, d175

Anartria b320

Anduranta b740, b735, b730, b455

Anemie b430

Anestezie b2703, b265

Angajare d910, d660, d650, e5652, e5651,
e5650, e5100, €590, e135

Angajat d7401, d850

Angajat in d850, 590

Angajat in munca d845

Angajator d7400

Angajatori d845, d740, e330

Animal de casa d4403, d4302

Animale d6404, d4503, d650, d480, d920,
€220

Animale de casa d650, d2204, €350

Anopsie b2101

Anosmie b255

Antebrat s7301

Antichitati d9204

Anticipare d5302

Anticorp b435

Antigeni b4351

Antisocial b1267

Anurie b610

Anxietate b152

Anxietatea b1522

Aparatura d6301, d650, d640, d620, el151,
el150

Apare b6201

Aparitii b6500

Apartament d610

Apartenenta etnicd €325

Apda b555, b545, b540, d6201, d4554,
d4553, d4305, d4304, d2204, d560,
d510, e5402, e5401, e5400, 1200,
e530, e235, €210



CIF-CT Index la categoriile din cadrul clasificarilor
Apetit b1302 Atasament b122

Aplatizare (afectiva) b152 Ataxic b320

Aplecare d4105 Atentie b172, bl167, b156, b147, b144,b140,
Apnee b440 b134, b114, d3350, d660, d161, d160
Aponevroza s7703 Ateroscleroza b415

Apos b525 Atetoza b765

Apraxie b176 Atetozic b7650

Apreciere d710 Atingere a b560

Aranjare d4106, d540

Aranjare d610, d2205, d2203, d2202,
d2200, d2105, d2103, d2102, d2101,
d2100

Argument d3551, d3550

Arhitectura €520, e515

Aritmetic b1721, d1502, d1500

Aritmie b4101

Arme ¢1553

Arsuri b840, b280, b270, b220, d6405

Arte d920

Artere b420, b415, s4101

Arterial b4150

Arterioscleroza b415

Articular s7703

Articulare b340, b330, b320, b310

Articulatie b7651, b750, b715, b710,
s75021, 75011, s75001, s73011,
s73001

Articulatii b28016, b7, s75021, s73021,
s7701, s7401, s7201, s7103

Artistic 1401, €585

Artrita b710

Aruncare a gunoiului d6405, d475

Aruncare d640

Asigurare €5702, e5701, 5700, e5650

Asimetric b770

Asimilare b540, b530, b525, b520, b515

Asimilat b5452, b5451

Asistent ¢340

Asistente medicale €355

Asistenta e575, €570, e3

Asistenti €575, e440, €340, e310

Asociatie d950 5900, e345

Aspect b860, b850, b750

Aspecte reale b1640

Aspirare b510

Aspirator de praf d640

Aspiratie b5100

Astigmatism b210

Astupare (respiratorie) b460

Asteptari d2504, d2503, d2501
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Atingere b265, d120

Atmosferic €230, e225

Atractie d7700

Atriu s41000

Ata dentara d5201

Audio - el1551, e1501, 1250

Audiologi €355

Auditiv b230, b156, s2603, d115, 2500,
el251, e1250

Aural b240

Autobiografic b1441

Autobuze 1200

Autoimunitate b435

Automat b750, b620

Automobil d4751

Automobile d6503

Autonomie d940

Autoritar e5855, e5854, e5852, 5851

Autoritate d740, e5951, 5500, e430, e335,
e330

Autoritati e5

Auxologic b560

Auz d115, 5500, e1251

Avansare d845, d820

Avertizare d315

Avorturi b660

Axilar s8402

Azoospermie b660

Baie d5101

Balbaiala b330

Balcon d4600

Balonat b535

Balustrade €1553, €1503

Banca d420

Bani d6201, d6200, d860, e165
Bara de deschidere pentru usi €1550, e1500
Bastoane d6504, ¢1201

Bazai e250

Bazal b540, s1103

Baze d8502, d8501, 5800, e340
Barbierit d5202



Index la categoriile din cadrul clasificarilor

CIF-CT

Batand b4101

Bataturi d5200

Batran d7601, d6605

Beneficiu e165

Betisoare d4402

Biceps b750

Bicicleta d475, d435

Biliar b515

Binaural / cu ambele urechi b2301

Binocular b210

Biologic b810

Biserica d4152, d930

Bloc / cub b160, d1314

Blocaj b415

Boala b7356, e5800

Boli d5702

Bolnav d5702

Bolnav d6600

Bone ¢340

Bowling d9201

Bradicardie b410

Bradilalie b330

Bradipnee b4400

Braille d3601, d325, d166, d145, d140,
e5600, e1552, e1502, e1451

Brainstorming d163

Branhial b440, s43010

Brat b7611, b7351, b7301, b760, s7300,
d3350, d445

Brate b7603, d4550, d5401, d5400, d445,
d430

Broca b167

Bruxism b7652

Bucatarie e1551

Bucurie b152

Bufeuri b6702

Bugetare d230

Bunastare 5702, e5701, e5700

Bunici d7603, €310

Bunuri d860, d650, d640, d630, d620,
d610, el65, e5

Bunuri 2201, €350, e165

Burse seroase s7703

Buton d440

Butoniere d6500

Buza s32041, s32040

Buze b5100, s3204, d3602, d1200

Cadre de mers d6504
Cadru de mers d465
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Calciu b545

Calcul numeric d1721

Calculatoare d3601, d3600

Calculator €5602, e5601, e5600, e5352,
e5351, e5350, el351, el301, el1300,
el251

Cald d570

Calea aerului b4500

Calitatea de membru €555

Calitati b1640, b250, b310

Callosum s11070

Calm b1263

Calus b810

Calusuri d5200

Camera pentru spalat (baie) e1551, e1501

Camera d4600, d610, d430, d2105, d2101

Camere d6102, d4500, d650, d640, d460

Canal auditiv s2603

Canal s63033, s2501

Canal s63051

Canale b2153, s570

Canale s2602

Cana d1312, d430

Cantece d332

Canto-ul b340, d930

Cap b28010, b7653, s8100, s710, d4155,
d5401, d5400, d5202, d430, d335

Capacitate de memorare b144, b122, b117

Capilare b415, s4103

Caracter b1471, b1102, d1451, d1450

Caracter grafic (grafem) d1451

Caracter placut / agreabil b126

Caractere d1451, d166, d140

Carbohidrat b540

Carbohidrati b540

Carbon b5401

Cardiac b4102

Cardiomiopatie b410

Cardiovascular b4, s4

Care (se spald) / spalat d6502, d640, d5

Care (se) integreazd b1646

Care (se) ocupa d880

Care (se) prepara / pregateste d845, d640,
d630, d2305, d2204, d2203, d2202,
d2200, d2103, d2102, d2101, d2100

Care (se) reduce b5151

Care (se) ridica d430

Care (se) transfera d4

Care achizitioneaza d177

Care adaposteste 5252, e5251



CIF-CT

Index la categoriile din cadrul clasificarilor

Care ajutd d6606, d6604, d6603, d6602,
d6600, d6507, d6406, d6302

Care alimenteaza / hraneste d1313, d650,
ds560

Care apar din b670, b630, b535

Care apare €2150, €230

Care apartine d6101

Care aprovizioneaza cu €5300

Care apuca cu mana d1661, d440

Care arata d8450, d710

Care are nevoie b5350

Care arunca / aruncare d445

Care asculta d115

Care asigura d6605, d650, d570

Care asteapta d2401

Care atarna d6400

Care au in comun d7602

Care cade b240, e2253

Care canta b340, d9202, d332

Care caracterizeaza b125

Care cauta b126, d850, d845, d5702, e590

Care calatoreste d920, d480, d475

Care coboara / scade d4305

Care conditioneaza 2600

Care conduce b1343, d7700

Care contacteaza d845

Care controleaza d4155, d720

Care contine €2200

Care converseaza d350

Care coordoneaza bl641, d5302, d5301,
d5300

Care creeaza b1640, d7504, d7503, d7502,
d7501, d7500, d770, d760, d740, d163,
e5200

Care creste d6505, d3152

Care da d7104, d845, d2204

Care da instructiuni d6201, d6200

Care decide bl64, d2402, d177

Care defineste d137

Care demonstreaza d163

Care depinde de b1267

Care determinda b2352, b2351, b2350,
b2304,b2303, b2302, 5700, e5401

Care difera de 2201

Care diferentiaza b21021, d7106

Care directioneazd d161

Care discrimineaza b1645, b1561, b1560,
b230

Care discuta despre d3503

Care distrage d160, €260, €250, 240
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Care distribuie €5700

Care doarme b134

Care e in panta d4502

Care echipeaza d6102

Care economiseste d860

Care elibereaza d440

Care elimind / indeparteaza d5200, d540

Care este auzit e250

Care este recurent b1302

Care evalueaza b1645, d177, d175

Care exploreaza d1203, d1202, d1201,
d1200

Care exprima d3500, d330

Care face comert d865

Care face distinctie b2304, b1565, b1564,
b1563, b1562

Care face schimb d860

Care face tranzitia d8300, d8250, d8200

Care face vizite d9205

Care faciliteaza e1351, el 151

Care fertilizeaza d6505

Care filtreaza d160

Care fixeaza d650

Care formuleaza d163

Care functioneaza e5401

Care furnizeaza d7600, d7103, 5600,
e5550, e5500, e5250, €580, e575, e570

Care furnizeaza 5800, e5700

Care gandeste / gandire b1603, bl1602,
b1601, b1600, b164, d1

Care gesticuleaza b1470

Care gestioneaza / organizeaza d720, d640,
d5301, d5300, d2203, d2202, d2200,
d2103, d2102, d570, d250, d230

Care gusta b2, d120

Care ia o pozitie b147

Care identifica b1646, d175

Care iese 1550, e1500

Care imita d331, d130

Care implementeaza d177, e5901, e5801,
e5651, e5501, e5251, e5151

Care implica b1470, d865

Care indica b280, d570, d560, d550, d530

Care inhaleaza b440

Care initiaza b1255, d71040, d3551, d3550,
d3504, d3503, d3500, d2502, d2203,
d2202, d2200, d210

Care interactioneaza d8301, d8251, d8201,
d8151, d720, d710

Care interpreteaza b156



Index la categoriile din cadrul clasificarilor

CIF-CT

Care intra d750, e1550, e1500, e1451

Care introduce / (se) prezinta d7200, d3501,
d3500

Care invita d2205

Care izoleaza b810

Care imparte b140, d172

Care impinge d445, d435

Care incalzeste d6300

Care Incearca b735

Care 1inceteaza b3400, d8303, d&253,
d8203, d8153, d3551, d3550, d3504,
d3503, d845, d720

Care 1nghite b510

Care 1noata d455

Care inregistreaza b144

Care intelege / de inteles b1644, d7102,
d3152, d325, d310, d140

Care invata b144

Care lacrimeaza b5101

Care lipseste b460, d2306

Care localizeaza d8450, 5250

Care lustruieste d6500, d5204, d5203

Care manevreaza d430-d449, d2

Care manipuleaza b510, d1310, d5301,
d5300, d163, d155

Care mediteaza d163

Care mentine b5501, b5452, b5451, b5450,
b5108, b530, b420, d71041, d8301,
d8251, d8201, d8151, d7504, d7503,
d7502, d7501, d7500, d3551, d3550,
d3504, d3503, d865, d845, d770, d760,
d740, d720, d650, d161, d570, d410-
d429, e5252, 5250, €5200

Care merge d920

Care merge pe jos b770, d4, e1201

Care miroase b255, d120

Care moduleaza b3400

Care monitorizeaza d845,
e5851, e5801, e5751,
e5601, e5551, e5501,
e5351, e5301, e5251,
e5101, el

Care munceste bl1262, d9203, d8500,
d6406, d6302, d855, d820, d650, €360,
e355

Care obtine d8451, d8302, d8252, d8202,
d8152, d6201, d6200, d166, d132

Care participa d8450, d3504

Care pastreazd b54500, d6404, d845,
d2401, d570, d540

e5901,
e5701,
e5451,
e5201,

e5854,
e5651,
e5401,
e5151,

284

Care permite b1441

Care permite e540

Care pierde b2402

Care plateste d6200

Care pompeaza b410

Care porneste d7200, d355, d350

Care previne €580, el

Care prezinta d6301

Care primeste b1520, d3, e125

Care priveste d2401, d110, d5, e590

Care procura d620

Care produce bl470, bl1262, b450, b3,
d6500, d172, d170, d3, e2200

Care produce sunete / suna ca d140

Care progreseazda d8302, d8252, d8202,
d8152

Care promoveaza €580

Care propulseaza d4556, d4555, d4554

Care protejeaza b810

Care radiaza b2804, b2803

Care ramane d415

Care raspunde la d710, d310, d2501, d2300

Care reactioneaza d7104

Care recita d2401

Care recunoaste b167, b156, d1660, d140

Care regleaza b5500, b1103, d720, d530

Care regurgiteaza b5107

Care repara b820, d6

Care repeta d135, d130

Care ridica d4556, d4400, d430

Care sare d455

Care se aduna d620

Care se alatura d8803, d8802, d8801

Care se aseaza / localizeaza b7603

Care se deschide d560, d550

Care se extinde d4553

Care se grabeste b2400

Care se intinde b7500

Care se invarteste d455, d410

Care se joaca d3504, d720, d2105, d2103,
d2101, d163, d155, d131, d110, d920

Care se migca b5107, b5106, b5103, b2152,
b1470, b1255, d8300, d8250, d8200,
d8150, d7201, d6601, d1310, d4, e5402,
e5401, e5400, e120

Care se odihneste b735

Care se preface cd ( imagineaza ca) d1314,
d163

Care se retrage b1255

Care se ridica d4555



CIF-CT

Index la categoriile din cadrul clasificarilor

Care se roaga d930

Care se roteste b2401

Care se roteste b7653

Care se scarpind b860

Care se succede b176, b147

Care se supune / asculta de d7601

Care se transforma d6301, d6300

Care selecteaza d630, d620, d5701, d177

Care semnalizeaza e1251

Care semneaza d134

Care separad b21022

Care serveste d630

Care sesizeaza / simte b270, b265, b260,
b255, b250, b230, b210, d120

Care socializeaza d920

Care solicita d240

Care speculeaza d163

Care spera d4553

Care sprijina b755, d4155

Care spune d330

Care stabileste d7200, d930

Care sta d415

Care sta jos / asezat d4555, d420, d415,
d410

Care sta jos e1501

Care striga / tipa b340

Care studiaza d820

Care substituie d1314

Care suna b240, €250

Care supervizeaza d6201, d6200, d855,
d850

Care sustine b3400, b740, b140, d355,
d350, d210, d161

Care stie b163, b1 14

Care taie b5101, d6300, d4402, d550

Care trage d5401, d445

Care transmite d3352, d3351, d3350, d340

Care transmite ¢5350

Care transportd b515, b450, b415, d4304,
d4303, d4302, d4301, d620

Care trece b5152

Care umezeste d5200

Care vindeca b820

Care vocalizeaza d3501, d331

Care vomita b510

Care vorbeste 470, d6602, d3501, d330

Care vorbeste d331

Care voteaza e595

Care vrea b2403

Care zambeste d3350
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Care-si aminteste b144

Care-si da seama d315

Caritate d855

Carje e1201

Carpiene b720

Casa d7503, d660, d650, d640, d610, d460,
e5150

Case 5250, el651, 1450

Cagexie b530

Catabolism b540

Catatonie b147

Categorizare b164

Categorizat e4

Cauzat de €2150, €255, €235

Cauza b130, €230

Cavitate b5105

Cai aeriene b4501, b4500, b440

Caldura b5501, b2700, d630, 2250

Caldura d710

Carti d4402, d166, e1451, e1300

Carti de joc d9200, d2103, e1451

Carute d6503

Casatorie d7701, d7602, e315, 310

Casatorii d9102

Casatorit d7701

Cascat b450

Celebrari d816

Celula b435, 2200

Celuloza ¢2200

Central b210

Centru d410, e57502

Centru de greutate (d410

Cerebel s1104

Ceremonii d9300, d910

Cerere b1251

Cerinta d8302, d8252, d8202, d8152

Cerinte d8301, d8251, d8151, d820, d2400,
d230, e5352

Certificate d830

Cervical s76000, s12000

Cetatean d950

Cetatenie d950, d940, d920, d910

Cheloid b820

Chimic b810

Cicatrizare b820

Ciclic b555

Ciclu b6702, b6701, b650, b134

Cicluri s b6501, €245

Cifra b21022

Cifre d1400



Index la categoriile din cadrul clasificarilor CIF-CT
Ciocnire / lovire d131, €250 d133

Circadian b1340 Competente d155

Circuit b410 Competitiv d9201, 5902, 5901

Circulatie b410 Comportament bl644, d7102, bl471,

Citit d2104, d2100, d166, d920

Civil €5500, e545, €530

Claritate b110

Claudicatie b4150

Cladiri d460, e515, €260, €255, el55, e150,
el20

Clatinare d4105, b2401

Clatinat din cap b7653

Climatic d540

Clima e225

Clinici 5802, e5801, e5800

Clitoris b640

Clitoris s63030

Cloroplast €2200

Coada de cal s12003

Coada de cal s12003

Coafat d5202

Coagulare b430

Coagulare b4303

Coapsa b28016, b715, b710, s75001, d430

Coapsa s7500

Coapse d4101

Coate b7603

Coccis s76004

Coerenta b1601

Cognitiv bl76, bl172, bl67, bl64, bl63,
b160, b147, b144, b117, d815

Cohleea s2600

Colectare d9204, d640

Colegi d7201, e425, 325

Colegi d8301, d8251, d8201, d8151, d750,
e425, e325

Colegi de joaca d750

Colegiu d830

Coloana s7600

Colorare b850

Colul uterin s63011

Coma b110

Comercial e5650, €5300, 5200, e5152,
e5151, e5150, e555

Comert d850, d845, d825, 5902, e5901

Comestibil d630

Comisioane d2201

Comparare d6200

Compensatie €5700

Competenta d150, d145, d140, d137, d134,
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b1470, d135, d130, d250

Comportamental b1470, b125

Comportamente b164, d720, d5602, d5601,
d2306, d2303, e465

Compozitie €2150

Compozitii d1702, d1701

Compulsii b160

Comunal d9103

Comunicabil d5702

Comunicare €5100, €560, €535, €125, el15

Comunicare pe circuit inchis e5600

Comunitate d4601, d855, d815, d810, d750,
e325

Comunitdti e5302, €595

Concentrare (a atentiei) b140, d160

Concentrare b140

Concept b1344, b164, d1501

Concepte d1720, d1501, d163, d137, d132

Concepte numerice / de calcul d1720,
d1501

Conceptualizat b1602

Conceput d4702, d815, d465, €5, el

Conductie b167

Condus d470

Confiscare de bunuri d950

Conflict €235

Conflictual b1646

Conform cu d7203

Confort d570

Confortabil d5700

Congruenta b1520

Conjugal d770

Conjunctiva s2200

Conjunctie d2

Conservare d6404, 5202, 5201, e5200,
el60

Consistenta b525

Consolidat b1440

Constipatie b525

Constituenti b4300

Constitutional b126, 5952, €5951

Constrictie b780, b415

Constructie €520, e515, el155, e150

Construire d4500, d1551, d460, d2104,
d2102, d2100, e5200, e5152, e5151,
e5150, el155, el150



CIF-CT

Index la categoriile din cadrul clasificarilor

Consum b5400, e565, €110

Consumator €5301, e510

Consumatori €5300

Constient b1301

constientizare b1644, b1442, b1144, b1143,
b1142, b1141, b1140, b180, b110

Constiinciozitate,b126

Contact d3500, d710, d5602, d5601, e1251

Continentd b620, b525

Contract d8500

Contractat d8500

Contractia buzelor b7502

Contractie b7801, b7651, b5250, b750,
b740, b730, b410

Contractit  b7502, b7501,
b765, b755

Control b6202, b5253, b1521, b770, b765,
b760, b710, b160, bl47, bl130, d4402,
do40, d475, d240, ell1521, el351,
ell51, e5

Contur b2100

Conventii d1701, d720, d5404, e5

Conversatie d350-d369

Conversie b540

Cooperant b1261, d8803

Cooperare b2152

Coordonare b1471, b760, b3100

Coordonat d446, d445, d440, d435, d550,
d540, d250, d240, d230, d220, d210

Copiere d130

Copii el1150, 310, e165

Copil b6603, b1403, d6605, d940, d3503,
d815, d760, d430, d315, e1500, e575,
el65

Copil mic b761

Coprolalia b7652

Coreatic b7650

Coree b765

Coridoare €1552, €1502

Cornee 52201

Coroida s2200

Coronarian b410

Corporatii €5650

Corpuri e5855, e5854,
e5351, e5101, e210

Corpus s11070

Cortical s1100

Corzi vocale s3400

Cosmetice d5200

Cot b710, s73001

b7500,b5352,

e5852, e5851,
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Covorase (de rugdciune) e1450

Cozi d1660, d710

Crampa b5352

Crampe b535

Cranian s1106

Craniu s7100

Creatie d865, 5902, 5901, 5102, e5101,
e5100

Credibilitate b126, e4

Credincios e1450

Credinciosi d4152, d4102

Credinta e325

Creier bl, s110

Creion d4400, d1450

Crestere b860, b850, b117, b5, 2201

Criminal e5500

Crispare d3350

Cristalin b2150, s2204

Criticism d710

Criza / lipsa de 5302

Criza d240

Crize d240

Crusta (despre piele) b820

Cu fata in joc d4550, d4150

Cu privire la d1312, d1311

Cu scop b160

Cu scop b176, d1550, d880, d110-d129

Cu scopul de bl16703, bl16702, d4455,
d4300, d870, d650, d5101, d5100, d145,
d230, e575

Cu un scop b765

Cu vehicule €5200

Cuburi d2102, d131, e11520

Cugetare d163

Culcat pe spate d4150

Culoare b1561, b210, €240

Culori b21021

Cultural d9202, 5552, e5551, 5550, 330,
el40

Cultura d6301, d5404, d920, el152, e460,
e315, e310, e140

Cumparare d865, d610

Cumparaturi d620, d2201, e575

Cunostinte b163, d1, e1652, 585, €130

Cunostinte d750, e425, €325

Curajos b1266

Curat d5101, d5100

Curatare d5205, d5204, d5203, d530, d510,
deé, el150

Curbe d4551



Index la categoriile din cadrul clasificarilor

CIF-CT

Curios b1264

Curricula 5855, e5854, e5852, e5851

Curriculum d845, d830, d825, d820

Cusut d6500

Cutie d1312, d430

Cutit d4402

Cuvant b1721

Cuvinte b3300, d3102, d3101, d1702,
d1700, d1660, d330, d172, d163, d145,
d140, d134, d133

Cvadriceps b750

Cvadriceps b750

Cvadriplegie b730

De acelasi fel d7504, €325, e215

De ajutor d6

De baza b5400, b163, b147, b117

De baut / care bea b535, d4301, d630, d5

De buna voie b5253, b770, b765, b760,
b710, b215, €340, e5

De colorat d4402

De comunicare d660, d3, e5602, e5601

De consum d5701, d560, d550

De decor d6102

De dezvoltare b530, b125

De gatit d6502, d640, d630, d620

De inchiriat d610

De mancare b535, d6600, d6401, d1550,
d630, d2302, d5

De manifestare b1522, b670, b640

De mediu b5501

De racit b830

De schimbare b1643, b140, d410

De sprijin €5802, e5801, el

Decisiv d2402

Decizie b164, €330

Decizii d220, d210, d1

Declaratie d940

Decodificare b1670

Decriptare b167

Defecatie b535, b525, b520, b515, d530

Defensiv b755

Deficienta b545

Degajare a hranei b5105

Deget (la mana) b7611, s8300, d520

Deget de la picior b1470, s8301, d520

Degete (la mand) s73021, d4455, d4454,
d4453, d4451, d4450, d1201, d5203,
d440

Degete de la picior s75021, d5204, d446
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Degetul mare de la mana d440

Delir / iluzie b160

Delirium b110

Dementa b117

Demografic €325, €215

Demonstrativ b1260

Dentar(d) d5201

Dentitie s32001, s32000

Denumiri d870

Dependent b164, e165

Depersonalizare b1800

Deplasare prin alunecare d420

Depozitare b144, d640, d620

Deprindere d155, €130

Deprinderi b122, d1721, d1720, d1702,
d1700, d1660, d1502, d1501, d1500,
d1452, d1451, d1450, d1402, d1401,
d1400, d815, d810, d220, d210, d155,
d132, e1652, e585

Derealizare b1800

Dermatom b280

Deschidere b126

Deschis d4501, €520, e515

Descifrare d1400

Desen b5100, d660, d335, d130, e1251

Deshidratare b545

Designeri / proiectanti e360

Desprinderea b134

Destinatie d6601

Destinatie e1552, 1502

Deseuri b525

Detectat b1564, b1563

Detectie b2300

Deteriorari fizice d571

Determinare b2352, b172, d940, 5252

Determinat d4155, 2601, e¢2600, e2501,
e2500

Detinere de d8500

Dezacord d7103, d335

Dezastre 5302, e235

Deznadajduit b1265

Dezorientare b114

Dezvoltare / crestere €3

Diafragma b445, s43031

Dialog d3504, d3503, d3502, d3501, d3500

Diaree b525

Diastolic b4201, b4200

Dieta b5403, b5402, b5401, d570

Diferentiere b2301, d7106

Dificultate b122, d2402



CIF-CT Index la categoriile din cadrul clasificarilor
Dilatare b5351 Diversiune d920

Dilatatie b4152, b4150 Dizabilitate e5752, e5751, e5750, e570
Dinamica b410 Dizabilitdti d940

Dinti b5103, b5102, b5101, s3200, d4453,
ds520

Dioxid b5401

Diplopie b210

Directie b5107, b5106, b2352, d475

Directii b2152, d3352, d820, d730

Directionate b7602, b1472, b164, b160

Disartrie b320

Dischinezie b765

Discipline de studiu d820

Disconfort b6702, b6701, b6700

Discriminare b230, d950

Discutie d3504, d3502, d355

Discutii d3504

Disdiadocochinezie b760

Diseminare 5602, e5601

Disfagie b510

Disfonie b310

Disfunctie b7650

Disfunctii b430

Dislocare b715

Dismenoree b670

Disociativ b144

Dispareunie b670

Dispnee b460

Dispozitiv d4703, d1450

Dispozitiv de citit Braille d1450

Dispozitive de ajutor d6504, el

Dispozitive e€5802, e5801, el401, el251,
el1250, e1201, el151

Dispozitie b126, b125

Dispozitii b126, b125

Disputa d175

Distante d4602, d450

Distinct b1640, b126, b125

Distonic b765

Distonii b7356, b7350

Distorsiune b21023

Distractibilitate b140

Distragere d240

Distrageri €2601, 2600, €2501, e2401

Distributie €5902, €5901, e5602, e5601,
e565

Distrugere €235

Diurn b1340

Diverse b310, bl117, d5401, d5400, d4,
e2200, e5
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Dobandire d1502, d1501, d1500, d1452,
d1451, d1450, d1402, d1401, d1400,
d845,815, 810, d155, d137, d134, d133,
d132, d220, d210, d6

Dolorosa b2703

Domestic d855, d6

Domesticit €350, €220

Dominanta b147

Dorinta b1302

Dragoste b152

Drept b21003, b21001, b7352, b7302,
b2303, b760, d2402, d950, d940

Drept d4153

Drepturi d950, d940, e165

Durere b840, b780, b670, b650, b630,
b535, b460, b167

Durere de spate b28013

Dureros b7501, b5352, b2703

Dus d5101

Echilibru b5452, b5451

Echilibru b755, b555, b545, b540, b235

Echipament d865, d475, d470, d465,
d2205, 5802, 5801, €255, el

Ecolalie b147

Economic d870

Economic e5951,
e330,e165

Economie5902, e5901

Ecopraxie b147

Educatie d8, e5100, ell52, €590, e585,
€340, e130

Educational d8203, d8202, d8201, d8200,
d830, d815, e1300

Efect b1102

Efecte d177, d175

Efectiv d145

Efort b1254, d2503

Egalizare d940

Ejaculare b640

Electricitate €530, €240

Electrolit b555, b545, b540

Electroliti b545

Electromagnetic €240

Electronic €5352, €5351, 5350, e1551

Elementar d1550, d1501, d1500, d1452,
d1451, d1450, d1402, d1401, d1400

€590, e570, e565,



Index la categoriile din cadrul clasificarilor

CIF-CT

Elev b2150

Elevatoare e1501

Eligibilitate e5855, €5854, e5852, e5851,
e5802, e5801, e5752, e5751, 5702,
e5701, e5700, e5401, e5352, e5252

Eliminare b5, d530

Eliminare b650, b620

Emaciere b530

Email d3600

Embrioni €2200

Emfizem b440

Emotie b152

Emotii d720, d2504, d2503, d2502, d2501,
d2500

Emotional b1264

Emotional b152, b130, b126, b125, d7700,
d7600

Energie b540, d2504, d2303, 5300, €2500,
e2400

Enunt b320

Enzima b515

Erectie b640

Ergonomie €5900

Eructatie b510

Esofag b5107, b5106, b5105, s520

Esofagian b5105

Esofagian b5106

Esec b410

Etapa d8300, d8250, d8200

Etape b640, d820

Etica d9100

Eticheta e465

Eucariote 2200

Eustachian s2501

Evaluare d8302, d8252, d8202, d8152

Evidenta scrisa d170

Evitare d571, d570

Examen d8302, d8252, d8202

Examene d240

Examinare d355

Examinari d570

Excitatie b6400, b147

Excretor b620, b610

Excretie b5452, b5451

Excursii d816

Executiv b164, e5951

Exercitare b455

Exercitiu b740, b4

Exersare d135

Experienta b1522, b1521, b180, b140, b126
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Experiente b1802, bl1250, bl63, d250,
d110-d129

Experiente d750

Experimentare cu gura d1200

Expiratie b440

Expresie bl67, b126, b125, d310, d2504,
d2503, d2502, d2501, d2500, d130

Expresii d330, d145, d140, d134, d133

Expresii d3502, d3150

Expresiv b167

Expulzare b5254

Extern b7502, b215, b140, 6303, s3100,
$2303, 5240

Exteroceptiv b750

Extins d760, e415, €340, e315, e310

Extra-muscular s7703

Extraversie b126

Extremitate s8104, s8102, s750, s730

Extremitati d435

Facial s8401, d3350, d3150, d130

Facilitate b215, d465, e135

Familiar d7106, €325

Familie d2204, d810, d9, d7, e57501,
e57500, e415, e410, e340, e335, e315,
e310

Familie sociala d760, e310

Faringe b5105, s330

Faringian b5105

Farmacologic b110

Fatda s7101, d4150, d1600, d520, d510,
el1250

Fauna €220

Faza b640

Faze b6701

Fara adapost €5250

Fara intentie b765

Fara legatura e345

Fecal b525

Fecale b525

Femeie b660

Fenomen €250

Ferestre d6402

Fericire b152

Ferma e2201, e1600

Fertilitate b660

Ficat s560

Fier de calcat b545

Fierbere d6300

Fierbinte b6702, d5700



CIF-CT

Index la categoriile din cadrul clasificarilor

Fiintd umana d3100, d1600, d475, d470,
d115, d950, d940, d530, e5900, e4, e2,
el

Fiinte umane d4703, €235

Filozofii e465

Filtrare b610

Finalizare d8252, d8152, d830, d820, d230,
d220, d210

Financiar e5650, e165

Fitness / exercitii fizice d920, d570

Fixatie b2101, b215

Fizicb1144, b810, b640, b455, b134

Fizioterapeuti €355

Flacid (a) b320

Flatulenta b525

Flexibilitate b164

Flora €220

Fluenta b761, b340, b330, d140

Fluide b650

Flux de aer b440

Foame b460

Foc d315, d571, e5452, e5451, e5450,
e5152, e5151

Fonatie b310

Foneme b320

Fonetic d1660

Fontanela s71001

Formal d9201

Formare b820, b810, b164, b122

Formatori e1251

Forma b2150, b1561, b210

Forta b5100, b1301, b730, b410, d4454,
d4350

Fose nazales3102

Fotofobie b21020

Fotosensibilitate b810

Fotosintetic €2201, 2200

Fragmentar b1440

Fragmentare b1470, €235, €230

Frate / sora d760

Frati / surori €310

Framéantare (despre alimente) d6301

Fratesc d7602

Fredonare b340

Frigiditate b640

Frontal b164, s11000

Fuga d455

Fum 2601, ¢2600

Fundal e2501

Furgoane e1201, e1200
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Furie b152

Furnicatura b2702, b840, b265

Furnizare de d6606, 5802, ¢5801, e5751,
e5550, e5452, e5451, e5402, e5352,
e5302, e5301, 560, e525

Furnizare e5855, e5854, e5852, e5851,
e5302

Furnizeaza e3

Furnizor 57501

Furnizori d7201, d740, e575, e440, 360,
e355, e345, €340, e310

Fuste d540

Galactoree b660

Galgait b3401

Galgait b3401

Gameti b6600

Gand bl172, bl67, bl64, b160, bl44, b117,
d1632

Ganduri d350

Gangavit b330

Ganglioni b435, s4201

Ganglioni s1103

Gangurit d331, b340, b310

Gastro - b5106

Gastrointestinal b5352, b515

Gat b28010, s8100, s710

Gaz b535, e2600

Gaze b5254, b440

Gasita d8500

Gen e325

Genital b640-b679

Genunchi b710, s75011

Genunchi b7603, d4550, d4152, d4102,
d4101

Geometrie d1721

Gest d130

Gestica b16713, b16703

Gestionare / organizare b164, e5900

Gesturi b16713, b16703, d335, d315, d135

Ghemuit d415, d410

Ghemuit pe vine d4101

Gigantism b560

Gimnastica d9201

Gingii s3201

Glanda hipofiza s5800

Glanda b555, b550, b545, b530, s5803,
s5802, s5801, s5800, s2300

Glande b4353, b215, b5, s820, s580, s510

Glandele penisului s63050



Index la categoriile din cadrul clasificarilor

CIF-CT

Glandular b830

Glezna b750, b710, s7502
Glob ocular s220
Glucoza b5401

Gluten b5153

Golire b6200, b630
Gradare d210

Grafica d3152, d1330
Grafice d3152
Gramatical b1672, d1701
Gramatica d145

Gras b1801, b540

Gravis ( miastenia) b740
Gradinarit d6505
Grasimi b540

Greata b535, b240

Greu / dificil d240

Greutate b7603, b540, b530, b520, d4155,

d4106

Grup b7801, b765, d3504, d9202, d9201,
d855, d332, d240, d220, d210, el1152,

e460, e335

Grupuri b780, b740, b735, b730, d9101,

d9100, d855, d850, e555, e215

Gura b510, b450, s320, d1200, d560, d550

Gustativ b250, b156
Gusturi b1563
Guvern e5951, €5252
Guvernamental d950

Haine d650, d640, d540, d240, e1150
Halucinatie b156

Hematologic b545, b4
Hemianopie b210

Hemipareza b7401, b7352, b7302
Hemiplegic b770

Hemiplegie b7401, b7352, b730
Hemofilie b430

Hidramnios (despre nastere) b660
Hidratare d5200

Hidrografie €210

Hidronefroza b610

Hiperaciditate b515
Hiperadrenalism b555
Hiperalgezie b280

Hipercalcemie b545
Hipercalemie b545

Hiperestezie b2702

Hiperestezie b2702, b265
Hipergonadism b555

Hipermenoree b6502
Hipermetropie b210
Hipermobilitate b710
Hipermotilitate b515
Hipernatremie b545
Hipernazalitate b310
Hiperparatiroidism b555
Hiperpatie b2703
Hiperpituitarism b555
Hipersensitivitate b21020, b435
Hipersensitivitati b5153, b4351
Hipersomnie b134
Hipertensiune b420
Hipertermie b550
Hipertiroidism b5400, b555
Hipertonie b735
Hiperventilatie b440
Hipoadrenalism b555
Hipoalgezie b2703
Hipocalcemie b545
Hipocalemie b545
Hipogeuzie b250
Hipogonadism b555
Hipomenoree b6502
Hiponatremie b545
Hiponazalitate b310
Hipoparatiroidism b555
Hipopituitarism b555
Hiposensibilitate b21020
Hiposmie b255
Hipotensiune b420
Hipotermie b550
Hipotiroidism b5400, b555
Hipotonic b610
Hipotonieb735

Hobbies / pasiuni d920
Hormonal b555

Ideatic b160
Ideatie b176

Idei b1672, b164, b160, d1452, d350, d170,

d163
Ideomotor b176
Idiomatic d310
Ierburi e1100
Iesiri e155, 150
Igiena d5205, d5201
Igienizare €530

Iluminat d5700, 1602, €1601, 240

Tluzie b156



CIF-CT

Index la categoriile din cadrul clasificarilor

Imaginar (despre joc) d131

Imaginar d1630

Imaginare d1314

Imaginativ b1264

Imagine b180

Imagini d163, 2401

Imagini d3351, d3151, d1400, d166

Imitatie d135, d130

Imobil d4503

imobiliare €5250

Implant auditiv e1251

Implanturi e1251

Implicare d920, d880

Implicare €5252

Impotenta b640

Impozit 570

Imprevizibil b1253

Impuls / dorintd b1303, b620

Impuls b130

Impulsuri / dorinte b1304

Impulsuri d720

Imun b435, s420

Imunizare b435

Imunizari d570

In interior d650, 5400, €260, el55, €150,
el20, ell5

Inactiv b1264

Inactiune b1252

Inadecvat b5153

Incoerenta b160

Incompetentd b525

Incomplet b630, d1631

Inconfortabil b2703

Incongruent b1646

Inconstient b1301

Incontinentd b620, b525

Indicare cu degetul d3350

Indica d3152

Individ b761, b130, bl126, bl25, e345,
€255, €230, e4, el

Indivizi b1142, d7106, d770, €2150, e1602,
ell151, e460, e345, €340, e335, €330,
e325, €320, e315, €310, e5

Indus (3) de medicament b1102

Indus b755, b750, b110

Industrial e5152, 5151, e5150

Inegal d4502

Inexpresiv b1264

Infectii b435

Inferior b28015, b4501, b4500, b735, b730,

b440, s32041, s8104, s750, d7401,
d4300, b4501, b4500, d5401, d5400,
d435

Influentat €335

Influenta €330, e4

Informatie €5602, e5601, €535, €260, €250,
e240, e125

Infrastructura e235

Ingestie e110, b5

Ingrediente d630

Inhibat b1260

Inima b4, s4100

Initiere d9102

Insatisfactie b6403

Insomnie b134

Instabil b715

Instalare a (pubertatii) b6503, b5550, b134

Instalare a ciclului menstrual b650

Institutii e5802, 5801, 5800, 5500, e155,
el50

Institutii e5853, 5850

Institutional d810

Instructiuni d3102, d166

Instruire / formare d840, d825, e5100, e585

Instruire d815

Instrument d9202

Instrumente d2103, d920, e1650

Instrumente de scris d1450, d550

Insuficient b4152, b510

Insuficientd b610, b410

Intangibil e165

Integrat d155, d220

Integrativ b167

Integritate b715

Intelectual b160, b147, bl44, b126, bl25,
b117, d7600, e1652

Intensitate a sunetului b3400, b3303, b230,
b310

Intensitate b21020, d1601, €250, €240

Intensitatea sunetului b230, b310

Intensitati b1560

Interactiuni b122, d6603, d5602, d5601,
d2502, d7

Intercorelat d1751

Intercostal s43030

Interes b640, d7504

Interese d7500, d9100, e555, €325

Interior d6501

Intermediar d6201, d6200

Intermitent b4150



Index la categoriile din cadrul clasificarilor

CIF-CT

Intern b215, b140, s2603

Internet €5350, e560

Interpersonal d660, d7, e4

Interpretare d166

Interschimb d350

Interval b650

Interventii 5800

Interviu d8450

Intestin s540

Intestinal b515

Intestine b5254, b515

Intim d7201, d7200, d770

Intoleranta b515

Intonatie b330

Intrare €1550, ¢1500, e1351

Intraversie b126

Intrari e155, €150

Introspectie b164

Involuntar b7801, b770, b765, b760, b755,
b750

Ipoteza d1632

Iresponsabil b1262

Iris b2150, s2202

Iritabil b1263

Iritatie b240, b220

ISCED €585

Ischemie b4103

Iscoditor b1264

Izolat b7600, b7300, b740, b735

Imbatranire 2150

Imbracat b176, d6600, d1313, d2200, d5

Imbracaminte d4403, d5301, d5300, d540,
d6, el651

Imbratisare d3350

Impartire b1720

Imprejurime b3100, 2252

Imprejurimi b114, e2401

In (curs de) dezvoltare b1641, d175, d155,
d150, d145, d140, d137, d134, d133,
e5252

In comun (comuni) b140, €345

In contradictoriu b1261

In exterior d650, 5400, €260, 160, 155,
el50, e120, el15

In maniera / mod bl26, bl25, d2304,
el552, e1502

In mod automat b750

In mod independent d720, d220, d210

In mod simbolic d1313
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In saramura d6404

Inapoi d450

Inaltime d3152, 2252

Incaltiminte d6500, d640, d540

Incetare b6702

Incetare d3502

Incetosare b1100

Incheietura mainii b7 10, s73011

Incordare b220

Incordare b780, b460

Incredere b126

Incredere €320

Increzator b1266

Incrucisat d4153, d4103

Indeplinire d177, d161, d230, d220, d210

Indeplinire d2105, d2101

Indoire d4553, d410

Indrumare d2300

Infiintarea 5552, e5551

Ingrijire d6, d5

Ingrijire d7601, d815, d660, d650, d240,
d5, 5855, 5854, 5852, 5851, 5802,
e5801, 5800, 1500, €575, e440, e345,
€340, €310

Ingrijire pentru recuperare e575

Ingrijorat b1263

Inlocuire €5700

Inregistrare e5952

Insarcinat b6601

Inseriere d1371

Insotire b6403

Inselator b1267

Intalnire d9203, 5200

Intarziat b660, b640

Intarire (a pielii) b810

Intreprinderi / afaceri d8500, d865

intrerupétoare el351, ell51

Intruniri d9205, d9103, e465

Intelegere a d1661, d325, d320, d315, d310

Intelegerea d166

Intepenit / rigid b770

Invinetire b820

Joase (despre sunete) b28013, b2400,
b3101, 2500, e2251, 2250, e2151

Joc / joaca el152, €140, e3

Jocuri d3504, d2103, d155, d920, d880,
el1520

Jucarie b1403, d4451, d1313, d1310, d430

Jucarii d1313, d1312, d1311, d9203, d2105,



CIF-CT

Index la categoriile din cadrul clasificarilor

d2101, d155, d880, el1521, el1520,
e1300

Judecata b164

Junghi b280

Justitie €5502, e5501

Kilometru d4501, d4500
Kinestezie b260

Laba piciorului b28015, b7603, d4556,
d4552, d4153, d4103, d435, b730, b710,
ds510

Labia s63032, s63031

Labilitate b152

Labirint s2601

Lacrimal b215, s2300

Lacrima b2153

Lactatie b660

Lapovita e2253

Lapte b6603, d5602, d5601, e110

Laringe b310, s340

Lateral b147

Lateral d450

Lateralizare b230

Laterorotatie b7200

Latrat e2501

Leagane €11520

Legal d7701

Legal d7701, d760, d950, 5951, 550

Leganare b2401

Legaturda b3300, d930

Lege €5952, 5902, 5901, €550

Legi €5952, 5502, e5501

Legislativ 5951

Legislatie €5952,
e5802, 5801,
e5602, e5552,
e5302, e5252,
e550

Leguma d6201

Lemn d1314, d9203

Lenjerie intima d540

Lent b4400, b4100

Lentile e1251

Letargie b1252

Leziuni fizice b4303, d5702, d571

Libertati d950

Lichid b5107, b5106, d1203, d5602

Lichide b510, d560, e1100

Lifturi e1501

e5902,
e5752,
e5452,
e5202,

e5855,
e5702,
e5402,
e5152,

e5852,
e5652,
e5352,
e5102,
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Ligamente s75023, 75013, s75003,
s73023, s73013, s73003, s7703, s7602,
s7403, s7203, s7105

Limbaj b230, b340, b330, b320, b310, bl,
d815, d170, d166, d134, d133, d3

Limbaje b16712, b16702

Limba b5103, b5100, b1563, s3203

Limfatic b435, s4201, s4200

Limfa b4353, b4352

Limfedem b435

Limfodenita b435

Limitat b1254

Lin b5352, b1564, b3300

Linie mediana (a corpului) b7611

Liniste d1661, d1660

Lipsa de fluentd in vorbire b330

Lipsa de fluentd in vorbire b3300

Litera d345, d2104, d2100, d170

Litere d1450, d1401, d1400, d166, d130

Litigiu €5500

Lob parietal s1102

Lob s11003, s11002, s11001, s11000

Lobi b164, s1100

Loc b114, d8450, d6601, d650, d640, d620,
d610, d5301, d5300, d2205, d2105,
d2101, d4, e3

Loc de munca d855, d850, d845, d825,
e5900

Loc de stat jos d4200, d4153, d4151

Localizare b230

Localizat b280

Locatie b1141, b850, b230, d3352, d4, e540

Locatii d460, e1552, e1502

Locomotie 2201, 2200

Locuintd / spatiu de locuit d7503, d650,
d610, el55

Locuinte / spatii de locuit d7501, 525

Locuitori d750

Locul de munca e1500

Locuri d1630, d9205, d460, e1552, e1502

Logic b160

Logic b1601

Lombar s76002

Lombosacral s12002

Lotiuni d5200

Lovire (a unui obiect) d131

Lovitura cu piciorul b7611, d435

Lovitura surda e250

Lucru manual d9203

Lume / mondial e5602, e5601, 5600, €465,



Index la categoriile din cadrul clasificarilor

CIF-CT

€260, €250, e240
Luminozitate b21022
Lungime de unda e2501

Magazin d8500, d6200, d4503

Maiini b28014, bl16713, bl16712, b16703,
b16702, b7603, b730, b710, d4550,
d4403, d4402, d4401, d4400, d1201,
d445, d430, d510

Majora s63031

Malabsorbtie b515

Mama d3503, d331

Mamelon b55501, s6302

Miana bl473, bl471, b1470, b760, s7302,
d6400, d3350, d3150, d445, d440

Mancarime b2404, b840, b220

Mancarime b280

Mandatari ¢330

Manere d445, 1550, e1500

Maniere b340

Manierisme b765

Manifestari b5550

Manipulare b5103, b172

Manipulari b1721

Marcaje e1603, 1552, e1502

Masa de seara d2204

Masa d6301, d6300, e5855, e5854, €5852,
e5851

Master d830

Masticare b5102

Masturbare b640

Masina d4200, d1314, d475, d470

Masini d131, el1521, 1201, €1200

Masini de scris d3601

Matematic b172, d172, d150

Maduva b430, s4204

Maduva s120

Manusi d540

Maturi d640

Mecanic d1701

Mecanism b130, e5

Media e5350, e560

Medial b7200

Medical d6605, d830, d5702, e580, e355

Medicament / drog b110, d5702

Medicamente / droguri d57022, e110

Medicatie d6605, e1101

Medicatii d57020, d2305

Medici d9101

Medicinal e1101
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Mediu b2401, b1565, b1142, b180, b134

Medulla s11050

Melodicitate €2501

Melodie b330, d3351, d332

Membrana s2500

Membre b28015, b28014, b735, b730,
d1201

Membri ai d660, d7, e5952, e425, ed15,
e410, e335, e325

Membru al d810

Membru b28015, b28014, b1801, bl474,
b735, b730, d4554

Meninge s130

Menopauza b6702, b650

Menoragie b650

Menstrual b6702, b6701, b650, d530

Menstruatie b670, b660, b650, b555, d530

Mers b1471, b770, b765, b760

Mers pe varfuri b1470

Mers taras b840, d460, d455

Mers tarsait d455

Mesaje b1672, b1671, b1670

Mesaje d325

Mese d6604, d640, d630, d550

Mestecat b510, d1203

Mestesuguri / lucru manual d8500, d810,
d9o20

Metabolism b5, €2201

Metabolit b430

Metaboliti b4302

Metoda de lucru b1641

Metode d6301, d6300, d1721, d510, 5602,
e5601, e5352, e5351, 5350, e130

Metodic b1262

Metrou d470

Mezencefal s1101

Mialgie b280

Miastenie b740

Mic dejun d2302

Migrator d8500

Migratiune 2150

Mijloace d5102, d455, d360, d355, d350,
d315

Mimare (copiere) d130

Mineral b555, b545, b540

Minge d4455, d4454, d435

Minora s63032

Mintal b640, b230, b340, b330, b320, b310,
d570, d210

Minte b160, b152



CIF-CT Index la categoriile din cadrul clasificarilor
Miocardita b410 Muscare d1203, b510

Miopie b210 Muschi b4103, b780, b770, b765, b760,
Miotonie b735 b455, bd45, b440, b730-b749

Miros b255, e2601, e2600

Miros b830, 2601, e2600

Mirosuri b1562, b255, 2601

Mirosuri b255

Miscare b1472, b1344, b260, b235, b215,
b176, b7, s7, d1314, d660

Miscare b2401, e2254, e255

Miscare oculara ne-rapida b1344

Miscare oculara rapida b1344

Miscari b5100, b770, b765, b761, b760,
b215, b176, b167, bl47, d6601, d4554,
d3350, d3150, d3100, d1551, e255

Miscari necontrolate b7610

Miscari rapide €255

Moarte €2150

Mobilier d6102, d650, d2105, d2101, e1150

Mobilitate b7, d6504, d4, e5400, 5100,
el401, e350, e120, el15

Modalitate d4503, d465, d560, d550

Modificat e11521, e1401

Modulatie b3303

Molari b5102

Monocular b210

Monopareza b7401, b7351, b7301

Monoplegie b7401, b7351, b730

Monoton b3303

Moral e465

Morfem d1451

Moschee d930

Mostenire 5202, €5201

Motivatie b130

Motor b765, b760, b755, b750, bl47,
d4751, d815, e1200

Motorizat d6503, d475, d470, e1200

Mucus b450

Multicelular e2201, €2200

Multiplicare b1720, d1502

Multiplu b2802, d1751, d2

Munca d7201, d6501, d2304, d2302,
d2204, d920, d415, d8, e5802, 5801,
e5800, €590, e135, e3

Munca e5652, e5651, 5650, €1652, e1651,
e1650, e590

Muncitori d855, d850, d750, 360, e355,
e345, e335

Muscular b5352

Musculoscheletal s770
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Muschi b5352, b5250, b445, b410, b3100,
b260, b215, b7, 75022, s75012,
s75002, s73022, s73012, s73002, s7702,
s7601, s7402, s7202, s7104, s4303,
s2303

Mutism b730

Mutual d7500, 5552, e5551, €5550, 320

Muzical b3400, d3351, d3151, d920, e1401

Nanism b560

Narcolepsie b134

Nas s310, d1202, d520

Nastere a unui copil b660

Nastere d7602, e2150, €310

Natural b1343, b1302, d7600, e5302, e2, el

Natura b125, d7702, d7701, d1661, 2601,
€2600, e2501, e2401

Naturopatic e1101

Nazal s3300, s3102, s3101, d5205

Neatent(d) b1264

Necasatorit d7701

Necontrolat e2600

Nedemonstrat d1632

Nedigerat b525

Ne-familiar e345

Negativism b147

Negociere d6200

Nehotarat / ezitant b1262

Nehotarat b1263, b1253

Neintrerupt b3300

Neliniste / agitatie b1470

Neorganizat d9200

Neplacut b280

Nepoate €315

Neprietenos b1261

Nerv b2804, b2803

Nervi s1201, s1106

Nesigur b1266

Nesprijinit d4153, d4103

Nestructurat d9200, e1152

Neural e1151

Neuromusculoscheletal b215, b176, b7

Nevoi b130, d870, d570, e5

Nistagmus b215

Nociv b750, b270

Non-verbal b1471, d335, d315

Notatie d3351



Index la categoriile din cadrul clasificarilor

CIF-CT

Notatii d3151

Note b340

Noutate b126, d2500

NREM (miscare oculara ne-rapidad) b1344

Nuclear d760

Numar b6201, b4400, b4100, d6301,
d6300, d172, e2151, 2150

Numaratoare d1501, d135

Numerale d1500

Numere b1721, b1720, d172, d150, e5855,
e5854, e5852, e5851

Nutrienti b520, b515

Nutritiv d5701

Nutritie d660

Oameni b1403

Oase b7, s75020, s75010, s75000, s73020,
s73010, s73000, s7700, s7400, s7200,
s7102, s7101, s7100

Obezitate b530

Obiecte b21003, b21002, b21001, b21000,
b1640, bl1565, bl1250, bl143, bl63,
d1202, d1201, d1200, d9203, d2500,
d2102, d134, d133, d131, d880, d6, d4,
el553, el1521, 11520, €510, e165

Obiecte de valoare €165

Obisnuit d3502, d3500, €5502, e5501

Obisnuite d9205, d750, d355, d350

Oblongata s11050

Oboseala b455

Obosit b220, d315

Obosit b4552

Obraji b5100

Observatie d8801

Obsesie b1603

Obsesii b160

Obstacole d455, d450

Obstructie b610, b515, b440

Ocazie d6301

Occipital s11003

Ochelari e1251

Ochi b21002, b21000, b2152, d315

Ochi b21003, b21002, b21001, b21000,
b1474, b1471, b1344, b760, b730, b220,
b215, s2, d3500, d5602, d5601

Ocular b1561, s2303

Oculomotor b176

Ocupatie d850, d845

Ocupatii 5902, €5901

Ocupational €5900, €355
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Olfactiv b255, b156

Oligozoospermie b660

Oligurie b610

Omoplat b720

Operatie d150, €5952

Operatii b172, d1720, d150

Operatii de socotit d172

Opinie b1645, d7103

Opinii e460, e455, 450, e445, e440, e435,
€430, e425, €420, e415, e410

Oportunitati d940

Optic 1250

Optim b54501, b5501, b1343

Optimism b126

Optiuni b1645, d177, d175

Oral b5105, s3301, d330

Oras b1141, d7201, d4501, d9103, d460

Orag d6601, d4602

Orbire b210

Orbita oculard s210

Orez d6300

Organe genitale b6703, d520

Organe genitale externe s6303

Organism €2201, €2200

Organizatie b1472, b1103, bl64, bl63,
e5101

Organizatii d930, d910

Organizational €325, €5

Orgasm b6700, b640

Orgasmic b640

Orientare b156, b147, b144, b114, b110

Ornamente d640

Orografie210

Orteza d5201

Orteze d6504

Ortografie d1701, d145

Ortopedic el 151

Ortotisti-protezisti €355

Os b720, b430, s4204

Oscioarele urechii medii s2502

Ovare s6300

Oxigen b5400, b430

Ozon 2601

Palate s3202
Palpitatie b460
Pancreas s550
Panouri de
e1600
Pantaloni d540

semnalizare ¢e1602, el1601,



CIF-CT Index la categoriile din cadrul clasificarilor
Panta d4154 Pereti d640, 2200

Pantof d2104, d2100 Periclitare a sanatatii d570

Paradoxal b440 Periculoase d571, e1553

Parafina 240 Periere d5201

Paralel d8802 Periferic b210, d1450

Paralizie b7402, b7356, b730, b515 Perii d640

Parametri b560

Paramiotonie b735

Parapareza b7401, b7353, b7303

Paraplegic b770

Paraplegie b7401, b7353, b730

Parasimpatic s150

Paratiroida s5802

Parcuri d9103, €520, €160

Parestezie b265

Parestezie b2702

Pareza b7402, b7356, b730

Parietal s11002

Parkinson b7356

Parte b2303, b735, b730, d4150, d410

Partener d7702

Parteneri d770, €310

Participanti d2205, €320

Participare la d8301, d8251, d8151, d1601,
d1600, d855, d850, d820, d930

Pas / treapta d760, d450

Pasager d470

Pasaj b5105, b1802, b310

Pasaje d330

Pasaje e1601, e1600

Pasi / trepte d4552, d4551, d2203, d2103

Pat d4150, d420, d410, d2104, d2100

Példrie / obiect de acoperit capul d5401,
d5400

Papusa d1314, d1313

Par b55500, s840, d520, d510

Parinte d760

Parintesc d7600

Parinti d7602, d7601, d810, €310, d240

Pedale d435

Pelvian (3) b28012, s8103, s740, s620

Pelvis b720

Penal e5500

Penis (erectie) b640

Penis b55502, s6305

Pensie €5700

Pensii €5702, e5701

Perceptiv b230, b210, bl167, b160, b156,
bl44, b140

Perceptie b156
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Perioada b740, b530, b140, d7200, d4155

Periodic b134, 5800

Periodicitate b4401

Peristaltic b515

Perseverare b765

Perseverenta b7653, b1601, b147

Persistent b130

Persistenta b750, b125

Persoana care ingrijeste b1403, d5702,
d5602, d5601

Persoana b4551, b1603, b114

Persoane b1255, d7106, d1630, d1600,
d8802, d740, d350, d137, d134, d133,
d132, d110, d940, d250, 5402, 5401,
e5400, 5250, €590, e3

Persoane care Ingrijesc d57021, €340

Persoane necunoscute d355, d350, e445,
e345

Personal b126, b125, bl122, €5400, e575,
e440, €350, e340, €310, el20, ell5,
ell0

Personalitate b152, b130, b126, b125

Picioare b7603, d4556, d4553, d4153,
d4152, d4103, d4102, d435

Picior b760, s7502, d4553, d4350, d4106,
d450, d446

Picior b7611, b7351, b7301, b760, s7501

Pictograme d3152

Pictura d3352, d650

Piele b2804, b2803, b2702, b8, s8, d520

Pielea capului d520

Piept b28011, b460

Piept b55501, $6302, d560, e110

Pierdere de greutate b530

Pierdere de sarcina b660

Pierdut b1440, d2401

Pieton 5200

Pietrig d4502

Pigmentatie b860, b850, b810

Piloric b5106

Pisici €350

Planificare bl64, d6506, d6406, d630,
d2205, d530, 5402, €520, e515, e160

Plans b340



Index la categoriile din cadrul clasificarilor CIF-CT
Plantare d6505 Prematur b660, b640

Plante d650, e220 Premenstrual b650

Planuri b164, d230 Preparare b6700, d6301, d6300, d840,

Placere d920

Plamani b440, s4301

Plecare / parasire d8303, d8253, d8203,
d8153, d2302 d845

Pleoapa b215, s2301

Plin de speranta b1265

Ploaie 2601, €2253

Podea s620, d4600, d4556, d4555, d4153,
d4151, d4101, e1552, e1502

Pofte b130

Polimenoree b650

Politic d325, d950, d940, d920, d910, €595,
e4

Politica e5952, e5201

Politie 5452, e5451, e5450

Poliurie b620

Poluare €235

Populatie €5300, €220, €215

Portabil 1550, e1500

Portabilitate e5802, e5801

Posesie b110

Postnatal b7611

Postural b755, b420

Postura d4101

Posturi d3350, d3150

Potasiu b545

Poteci 5402, 5401, 5400

Potential b280, d175

Potrivire (de culori) b21021

Potrivit / adecvat b5153, €590

Poveste d330, d115

Pozitia culcat d4555, d420, d415, d410

Pozitia In picioare d415, d410, d950

Pozitie b1565, b755, b260, b235, bl180,
d7402, d7401, d7400, d7203, d5700,
d5301, d5300, e2451

Pozitii d7401, d7400, d410, e5950, e435,
e430, €335, 330

Practica el145

Practici d930, d570 5302

Praguri e1550, e1500

Precipitatie €225

Predictibil b1253, €2255, e245

Predictibilitate b125

Preferinta b1474, b1473

Pregatit pentru d815

Prelungire / extindere b7200

300

d825, d815, €5900

Preparator b640

Presiune b420, b415, b410, b270, b240,
b220, b160, d2401, e225

Prestigiu d7402, d7401, d7400

Presupunere d1631

Prescolar d816, d815, e5853, €5850

Prevenire 5800

Prezentarea 172

Prezenta b230, b210, d8802

Prezervative d570

Priapism b640

Prieten d3503, d360, d345, d2201

Prieteni d9205, d7, e57500, e420, e340,
€320

Prietenie d7500

Prietenii d7200

Primar b5550, b650, b530, s32000, d820,
e5853, 5850, 5800, €340

Primavara d560, e2255

Principiu d172, 5150

Prindere d445

Privat d4602, d4601, d870, d470, e340,
el55

Privilegii d820, d950

Probleme 580

Procedura d331

Proceduri d1721, d230

Proces b5403, b5402, b5401, b1602, b1601,
b1600 d8302, d8252, d8202, d8152,
d1721, d1720, d1700, d1660

Proces de socotit bl, d1721, d1720

Procesare b1442

Procese b172, b152, e1301

Procreatie b670, b660, b650, b640

Productie b6603, b5104, bl672, b555,
b540, b515, b340, b330, b320, b310, b4,
e565, e510

Produse 5400, €5200, €510, el

Profesie d850, d845, d825

Profesii d750

Profesional d7201, d7200, d830, d5702,
d910, 5900, e5853, 5850

Profesionisti d57021, d740, e455, e450,
e360, €355, €340

Profesori / academicieni d9101

Program d825, d820, e5852, €5752



CIF-CT

Index la categoriile din cadrul clasificarilor

Program d8303, d8302, d8301, d8253,
d8252, d8251, d8250, d8203, d8202,
d8201, d8200, d8153, d8152, d8151,
d8150

Programe d840, d830, d920

Proiect €520, €515, €160, €155, €150

Promovare d8451, €5800, €590

Pronuntie d140

Propozitii d3102, d1702, d134, d133

Proprietate d6100

Proprietate d8635, €545, e165

Proprietati b126, b125, d137

Proprioceptiv (2) b260

Prosoape d5302

Prosop d510

Prostata d4150, d4100

Prostata s6306

Protector b2151, b830, b820, b&810

Protectie b860, b850, b830, b435, el451,
€545, €530, e3

Proteina b540

Proteine b540

Protejare €545

Protetic el1151

Proteza d6504, e1251, el151

Proteze d5201

Provocata b2403

Prozodie b330

Psihic b126

Psihologic d240, e5802, e5801, 5800,
€350

Psihomotor b176, b160, b147, b140, b134,
b130, b126, b125

Psihosocial b122

Ptoza b215

Pubertate b5550

Pubertate b5550

Pubian b55500, s8403

Public d4602, d4601, d3151, d9205, d9103,
d870, d470, d2304, €340, e150, e5

Pulmonar b440, b415, b410

Punct d2402

Puncte de acces €1550, e1500

Punctuatie d1701

Punere 1n ordine b176

Puntea cerebeloasa s11051

Pupilar b215, b2150

Pupitre e1351

Pupitru d4452, d4153

Putere b770, b760, b740, b735, b730,

301

d7400, d930,
e1500, 330

e5951, e2200, el550,

Radiatie b810, €240

Rampe e1602, 1550, e1500

Ramuri e5951

Rate b5105, b540, b440, b410, b3302,
ell51

Rationare b163

Raguseald b310

Réaspuns / reactie b4202, b1470, b435,
d1550, d331, d2304, d250, e2201

Raspunsuri / reactii b435, b125, d7106

Rasucit de maini b1470

Reabilitare e580

Reactie b755

Reactii b755, b435

Real e4

Realizare b640, 1401, €340

Reaminti b144

Re-angajare Tn munca e5900

Rece / frig b5501, b2700, d630, d5700,
d2200, 2250

Receptiv b167

Receptivitate b1102

Reciproc b122

Recitare d135

Reconcentrare b1401

Recreational d6504, d920, e5552, e5551,
e5200, e140

Recreere d480, d920, d910, 5550, e1152,
e325, el40

Rect b5250

Recunoastere bl 14

Recurent b5106

Redactare d170

Reducere b440

Referitoare la b6501, b239, b210, d7600,
d1313, d1312, d1311, d740, d730, e555

Reflex b755, b750, b620, b215

Reflexii de luminda b21023

Reflux b5106

Refrigerare d6404

Regiune b28012, b2804, s8103, s8101,
s8100, s740, s720, s710, e5855, e5854,
e5852, e5851

Reglare b1103, b555, b550, b545, b540,
b152, €5952, e5351, e1501

Reglementari e5

Regulat d6605, €2255, €255, €245



Index la categoriile din cadrul clasificarilor

CIF-CT

Reguli d1551, d9200, d720, d2103, d940,
e465

Regurgitare b510

Rehidratare b5450

Relatie b1144, b126, b125, d8500, d7702,
d7701, d7700, d7603, d7602, d7200,
e345, e310

Relatie b1565, b114, e2451

Relatii b122, d6603, d7, e5552, e5551, e4,
e3

Relatii d7402, d7401, d7400, d660, e5900

Relaxare b7651, b6403, b1343, d920

Relief €210

Religie d950, d930, d920, d910, e145

Religios d9102, d855, d325, d930, e5552,
e5551, 5550, e5502, e5501, el451,
e335, €330, €325, e4

REM (miscare oculard rapidd) b1344

Remunerativ d855, d850, d660, d650, d920,
d910, e5902, e5901

Remuneratie d855

Renal b610

Repede b4400, b4100

Repere b560

Repertoriu b7611, b7610

Repetitiv b7652, b3301

Repetitie b3300

Repetitie d135

Reportaje €5602, 5601, e5600

Reprezentare b1801, b163, 5500

Reprezentari d3152

Respect d710

Respingere / care respinge b5153

Respirator b3100

Respiratie b4, s430

Respiratie b4402, b4401,
d3100, el151

Respiratie scurtd b460

Respiratie suierdtoare b460

Respiratii b4400

Responsabilitdti d820, d240, e330

Responsivitate / reactie b125

Restrictionat b1260, d4600, €2201

Resurse d870, e5900

Retardare b1470, b117

Retentie b620, b545

Retind s2203

Retractare b7200

Retragere b1255

Retragere b750

b450, b445,

302

Retras (despre persoane) b1266

Retrograd b650

Reversibilitate d1371

Rezervatii naturale €5202, €5201, e160

Rezidentd d4601, d4600, d750

Rezidential 5802, e5801, e5800, e5300,
e5152, e5151, e5150

Rezistent / care rezista la b1250

Rezistenta b735

Rezolutie b6700, b640

Rezolvare b1646, b1643, d220, d210

Rezolvare d175

Rigiditate b780

Rima d135

Rinichi s6100

Riscuri d5702, d571

Ritm b1340, b440, b410, b340, b330

Ritualuri e465

Rituri d9102

Robinet d560

Rol d7203, d950

Roluri ¢330

Romantic d7201, d7200, d770

Rucsac d4703

Ruda b1565, b260, d7402, d7401, d7400,
d6605

Rude d9205, d7

Rudenie d760

Rumegare b5107

Ruminatie b1603

Rupere d550

Rutina d230

Sacadat b2152

Sacral s76003

Safe d570

Sala de baie d6402

Salivar s510

Salivare b510

Saliva b5104

Salturi d455

Salutari d3500

Sange b5152, b4

Sangerare b650

Sarcina b660

Sarcind ectopica b660

Sarcini b163, e1351

Sarcini  d8301, d8251,
d2400, d950, d230

Satisfactie b6403, d7101

d8201, d8151,



CIF-CT

Index la categoriile din cadrul clasificarilor

Saturatie d5602, d5601

Sanatate d6506, d815, d660, d5

Sanatos €580

Sapun d5101, d5100

Sarituri b2152

Scaun b525

Scaun cu rotile d4200, d465

Scaun d4350, d420, d410

Scaune cu rotile d6504, e1201

Scadere b172, d150

Scadere b540, b515

Scapari de hrana si saliva b510

Scari d4551, e2401

Scazut b1344, b515, b420

schimbare b1643, d4

Schimbari b5501, b4202, bl1102, b555,
b134, d4403, d3100, d1601, d2304, e2

Schite grafice d3152

Sclera s2200

Scop / obiectiv b1472, b164, b160, d8803,
d163

Scop b122, d7503, d8803, d166, d930

Scotom b210

Scriere d6602, d2104, d2100, d170, d155,
d145, d3, e1552, e1502

Scriptura d325

Scris de mana el1251

Scrot b55502, s6304

Scufundare d4553

Scula / instrument d4401, d1551

Scule / instrumente d6504, d6502, d6501,
d620, d155, 1350, e1150

Scurgeri (de gaze) €2600

Scurt bl44, d8500, d7200, d4602, d450,
e5800

Scutere d6504, 1201

Se migca b2152

Sebacee s8201

Secretie b830

Secundar (e) b5550, b650, b530, d820,
e5853, 5850

Securitate / siguranta d571, €5900, e5401,
e5302, e5301, e5152, e5151, el553,
el503

Secvente de anunturi / avertizdri sonore
el501

Selectiv b144, b134

Semantic b1672, b1441

Semicircular s2602

Semn b167, d3501, d355, d340, d320

303

Semnale €1553, e1503

Semnat b1671, d350

Semne b167, d7104, d1330, d150

Sens bl1672, b1670, bl122, d3352, d3351,
d3152, d3151, d3150, d1702, d1700,
d1661, d1402, d340, d330, d320, d145,
d930, el145

Sensibil b270

Sensibilitate b2703, b2702, b2701, b2700,
b2102

Sensibilitate b4351, b4350

Sentiment b1801, b630, b535, b280, b265,
b152, d5700, d120

Sentimente b1522, b460, b220, d710, d134,
d133

Senzatie b840, b780, b670, b650, b535,
b460

Senzatii b2703, b840, b780, b670, b650,
b640, b630, b620, b535, b525, b515,
b510, b280, b260, b240, b220, b450-
b469

Senzorial b167, b156, d110-d129

Separare b2301

Separat d230

Separator intranazal s3205

Septa s7703

Septum s3101

Servicii d860, d815, d650, d640, d630,
d620, d610, el1652, el1651, 1650, €340,
e325, e5

Serviciu d7201, d910, d840, d740

Servit b2804, b2803, d550

Sever(e) €230

Sex d570

Sexual b555, b6, d770, d5702

Sfaramare b5102

Sfidator b1261

Sfincter b525

Sfoara d4450

Sigurantd d870, €5902, e5901, e5401, e575,
€570, e565

Simbol d1451, d1450

Simbolic b1672, d3351, d131, e145

Simboluri b172, b167, d1500, d170, d166,
d145, d140, d135, d134, d133, d3

Simpatetic s140

Simpatie d7100

Simplu b760, b172, d3101, d1720, d1550,
d860, d630, d250, d240, d230, d220,
d210, d175, d150, d131



Index la categoriile din cadrul clasificarilor

CIF-CT

Simt b235, d115, d110

Simturi b2, d120

Sinagoga d930

Sindicat €5950

Sindicate €5902, 5901

Sine b1266, b180, b122, b114, d870, d850,
d660, d940, d930, d5, e575

Sine b2401, b1800, b1644, b1565, d7204,
d7200, d4451, d4450, d3500, d630,
d465, d455, d450, d420, d410, d2200,
d880, d5

Singur b21003, b21001, d9201, d855, d850,
d163, d940

Sintaxa d1332

Sinteza b2301

Sistem bl1441, b3100, b540-b569, b510-
b539, b4, s630, s610, s430, s420, s410,
sl, 5952, e5855, e5852, 5802, €5801,
€565, €360, €355, el

Sistematic d2401

Sistematizare b1641

Sisteme d3351, e465

Sistolic b4201, b4200

Situatie b1520

Situatii b126, €325

Slabiciune b730

Soccer (fotbal american) d9201

Sociabil b1260

Social b122

Societate d5404, e460, €330, e5

Societati economice €5650

Socotit d172

Sodiu b545

Software e1351, e1300, e1251

Sol / teren b21022, b2301, d4556, d4554,
d4553, d4552, d4305, d450, e1200

Solide b510

Solitar d8800, d2102

Solutie b1646, d175

Solutii d175

Solutionare €5500

Solventi 1553

Somatizare b1602

Sortare d2102

Sot / sotie d7702, d7701

Sot d770

Soti / sotii €310

Sotie d770

Spasm b780, b535, b440

Spasmodic b5352

304

Spastic b770, b320

Spasticitate b735

Spate b28013, b5102, s8105, d4107, d4105,
d480, d430, 2450

Spatii d9103, 5200

Spatiu bl114, d2203, d2202, d2200, d720,
d465, d210, d6, e520, e515, e160

Spatiu de joacd el 1521

Spectru b1522

Spinal s120

Spirit 1450

Spiritual d930

Spiritualitate d930, d920, d910, e145

Spitale €5802, 5801, 5800

Splind b430, s4203

Spontan b7653, b761, b660, d9200

Spontaneitate b1470

Sport 1152, e140

Sporturi d2205, d920, e1401

Spranceana s2302

Sprijin b2402

Sprijin d4554, €590, €580, €575, 570, e165

Stabil b1253, b1103

Stabilitate b715, b710, b126

Stagiu de intern d840

Stamina b1300, b455

Stangacie b760, b147

Stare de alerta b110

Stare de bine 5800

Stare de fuga b1101

Stare 5752, 5751, e5750, e570

Stat b1342, b1340, b110, d1632, e5

State b110

Statestezie b260

Stationar €1550, e1500

Stenoza b5106

Stereotipic b3301

Stereotipii b765

Stereotipuri b147

Sterilitate b660

Sticla d4301, d4300

Sticle d560, d550

Stil de viata e580

Stima d7500, d710

Stimul b270, b140

Stimulare e1151

Stimulent b1301

Stimuli b1402, b755, b750, b270, b265,
b210, b156, d160, d120, d115, d110,
€2201



CIF-CT

Index la categoriile din cadrul clasificarilor

Stomac b28012, b5107, b5106, b5105,
b535, b515, s530, d4107

Stomac umflat b535

Stop d4455

Strada d9103, d465, d460, d455, 1602,
el601

Strategii bl1643, d1721,
d1700, d1660

Stranut b450

Stres b620, b3301, d2

Stridenta (despre voce) b3101, €2501

Structural b715, d1660

Structuri b730, b220, b215, 5951, 5950

Student d8301, d8251, d8201, d8151, d835

Studenti d820, d750, e335

Stupoare / stupor b110

Subcomponente b1471

Subfertilitate b660

Sub-greutate b530

Subiectiv b1802

Subordonat €435, e335

Subordonati d740

Substanta b43500, e110

Substante b435, b130, d5101, d5100, e110

Substitut €345, €330

Subtiere b810

Subtire b1801

Suburban €520, e160

Subventii €5855, 5854, 5852, e5851

Succesiune b1642, bl471, d2306, d2304,
d2105, d2101, d1551, d540, d332, d220,
d135

Succesiuni b1472

Succesiv d2203, d2202, d2201, d2200

Suficienta d870

Suflare b450

Sugar d470

Sunet b3100, b230, d1401, d331, d130,
e1250, €250

Sunete b1560, b230, b3, d331, d145, 2500

Supérare b152

Superior b28014, b4501, b4500, b440,
$32040, s8102, s730, d5401, d5400

Supervizori €330

Suplimente e1100

Suportiv b760

Suporturi d2305

Suprafata d4305, d465, d450, d420, e5351,
e5350

Suprafete b265, d4551, d4154, d640, d450,

d1720, d1702,

305

el552, e1502
Supra-greutate b530
Suprarenale s5803
Surda (despre durere) b280
Sursa b230, €2400
Surse d870, 5951
Surzenie b230
Susceptibilitate b4552
Suturi s71000

Sah d1551, d9200

Schiopatat b770

Scoala  d8253, d6601, d4303, d3504,
d2304, d2302, d2201, d2105, d2101,
d835, d830, d820, d815, d415, e5855,
e5854, e5853, e5852, e5851, 5850,
€5802, 5801, e5800, e3

Scolarizare d810

Scoli d830, e5855, e5854, e5852, e5851,
e1500

Somaj 5752, e5751, e5750, e570

Somer / fard loc de munca €590

Suierat b2400

Tactil b156

Tahicardie b410

Tahilalie b330

Tahipnee b4400

Tanar d7601

Tare (ca sunet) €2500

Tarsiene b720

Tastatura d1450

Taxi d470

Taxonomic bl26, bl25, d8251,
d820, d740, 360, e345, €330

Teama b152

Tehnologie d2305, e5802, e5801, e5400,
e5100

Tehnologii €160, el25, €120, el15

Telecomunicatii d360, e5351

Telefon d360, e5352, 5351, 5350, e1250

Teletext €5350

Teletip €5350

Televiziune €1250, e560

Telex d3600

Temperament b152, b130, b126, b125

Temperaturd b5400, b550, b270, b265,
el501, e225

Temple e1451

Templu d930

d8151,



Index la categoriile din cadrul clasificarilor

CIF-CT

Temporal s11001, e245

Tendoane s75023, s75013, s75003, s73023,
s73013, s73003, s7703, s7602, s7403,
s7203, s7105

Tensiune b1470, b735, b650, b152

Terapeuti €355

Termoregulator b555, bS50, b540

Test d1632

Teste b55502, s6304

Tetrapareza b7402, b7354, b7304

Tetraplegie b7402, b7354, b7304

Text d166

Texte d1402

Textura b1564, b265, d5200

Texturi d120

Ticuri b765

Timbre €250

Timid b1260

Timid b1266

Timp b6501, b1470, b1344, b1340, b740,
b180, b164, b140, b114, d7200, d4155,
d4154, d4153, d4152, d4150, d2205,
d2203, d2202, d2200, d855, d850, d240,
d230, d210, d161, e245

Timp liber d480, d920, d910, 5552, e5551,
e5550

Timpan s2500

Timus s4202

Tip d815

Tipar / model b770, b765, b760, d2504,
d2503, d2502, e2501, e215

Tipare / modele b770, b3303, b3301, b125,
d3100

Tipuri d163, 5700, e5401

Tiroida s5801

Toaleta d4200

Toalete d6402, d4101

Toamna e2255

Toleranta b5501, b740, b515, b4, d710

Tone b770, b740, b735, b730, €250

Tonuri b1560, d332

Toracic b445, s76001, s12001, s4302

Torticolis b7350

Toxic e2601, €235

Tract intestinal b5352, b515

Trafic d4503, d3151, d571, d240

Trahee s4300

Trai b520, d6102, d4600, d750, d640, d620,
e215,ell5

Transa b110

Transfer e1201

Transmisie e1250, e535

Transmitere b1603

Transpiratie b830

Transport b430, d4752, d470

Transport b4352, b515, d2304, e5400,
e575, €340

Transportare b430, bl64, d5602, d5601,
d550, d540, d530, d8, d7, d6, d4, d3, d2

Transportare b4501, d2205, d920, d4,
e5200, e5100, e540, 530, €350, 120,
ell5

Tranzactie d865, d860

Tranzactii d8

Tranzitie b1341

Tranzitii d2304

Trasee €155, €150

Tratare e580

Treaz b110

Trecut d9204

Tremor b765, b7651

Tremuraturi b7651

Trepidatii b270, d335, e255

Trezie b1341, b1103, b1101

Trezire d2302

Tricicleta d4750

Triciclete e1200

Trist b1263

Trist b1265

Trist b1265

Tristete b152

Tromboembolism b415

Trompe uterine s63012

Trompe uterine s63012

Trunchi cerebral s1105

Trunchi d4105

Tulburare €255

Tulburari b7650

Tulburari e235

Tunel b210

Turn d2104, d2100

Tuse b450

Tutori d760, €330

Tesuturi reticulare s7703

Tinta b2152
Tipat e250
Tiuit (in ureche) b240

Ucenicie d840



CIF-CT
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Ucenicii e5853, e5850

Udare d650

Ulcere b810

Ulcerul de decubit b810

Umanitate d940

Umar b28016, b715, b710, s8101, s720

Umiditate e2601, 2600, e225

Umiditate e2253, e2251

UNESCO e585

Ungere b640

Unghii b8, s830, d5100, d520

Unghii d5203

Unghii de la degetele de la picior d5204

Unic d166, e145

Unit d940, e5950

Unitate e2151

Unitatil351, el151

Universal d940

Universalitate €5802, e5801

Universitati d830

Ura b152

Ureche b240, b235, s2

Urechi b240

Uretere b6101, s6101

Ureteric b610

Uretra s6103

Urgenta b620

Urgentd e5452,
el553, e1503

Urgente d2401

Urinar b670, b610-b639, s610

Urinare b6, d530

Urinat des si putin b620

Urina b630, b620, b610

Urmari d5401, d5400, d430

Urmarire 555

Ustensile / instrumente d4453, d1550,
d640, d620, e1150

Usa d4401, d445, 2401, e1550, 1500

Usi e1550, 1500, e1351

Uter s6301

Utilitati d620, e5652, e5651, 5650, e545,
e530

Utilizare b5452, b5451

Utilizare gresita d571

e5451, e5450, e5300,

Vagin s6303

Vaginal b640, s63033
Vaginismus b640

Val d1550, e2501

307

Valve b415, b410

Vant e225

Variatie b3400, e2255, e2150

Varicos b415

Varietate 5802,
e5351, 5350

Varsta d7504, b7610, b4201, b4200, d475,
e5752, e5751, e5750, el450, e1200,
el152,e1150, e570, e325

Vas de sange b420, b415, b410

Vascular b4352

Vase de bucatarie d6401, d6301

Vase de sange b4, s4200

Vasomotor b415

Vaz b2, d110, b156

Vazut b2101

Vecinatate / cartier d6601, d4602

Vecini d750, e425, e325

Vedere b1565

Vegetativ b110

Vehicul d4502, d475, d470, d240

Vehicule d4700, d4503, d650, d475, e5401,
el1201, e1200,

Vene b415, s4102

Venit €570

Venos b4152

Ventricul s41001

Ventricular b410

Veranda d4600

Verbal d3503, d720

Veri d760

Vertebral b710, s7600

Vertij b240

Vesel b1265

Vestibular b260, b156, b230-b249, s2601

Vezica biliara s570

Vezica urinara el 151

Vezica b630, b620, b610, s570, s6102,
ell51

Viata b7610, bl122, bl17, e5152, e5151,
e345, €340, e335, e325, e4

Vibratie b270, €255

Vigoare b1300

Violent €230

Virtute d940

Visare b1344

Vitae d845

Vitamina e1100

Viteza b5105, b2352, b1600, b1470, b330

Vitros s2205

e5801, 5800, e5352,



Index la categoriile din cadrul clasificarilor
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Vizibil €240

Vizita d7201

Viziune el1251

Vizual b2152, b210, b156, d110, e2401

Vizual b7602, d110

Vizuospatial b156

Voalate b21023

Vocal b3400, b765, s3400, d3503

Vocalizare b340

Vocalizari b3401, b3400

Vocational d840, d825, e5900, €585

Voce bl67, d3100, d1600, d115, el351,
el251, ell51

Volitiv b1603

Volum b4402, b4103, €250

Voluntar d855

Vorbire b230, bl176, bl67, b3, s3, d950,
d331, e355

308

Vorbit / rostit b2304, bl167, d1452, d355,
d350, d330, d310
Vreme d3503, €230, e225

Web 5602, 5601, e5600
Xeroftalmie b215

Zapada d4502, e2253

Zbor b160

Zgomote d160, e2501

Zi d815, d2200, d230, e57501, e335, e245,
e235

Ziare d166, €560

Zinc b545

Zona dorsala b28013, b735, b730, s8105,
s760

Zvarcolire b7610
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