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Dupa fapta si rasplata.
Cele mai inovative martisoare, premiate

v .

Realizatorii celor mai frumoase si inovative martisoare, ce au
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facut obiectul unei expozitii la

sediul Directiei Generale de Asistenta Sociala si Protectia Copilului (DGASPC) Mures, in luna

>

martie, au fost rasplatiti cu o iesire, impreuna cu conducerea institutiei, la o prajitura.

Anul acesta, actiunea de a confectiona
martisoare, cu ocazia zilelor de 1 si 8 martie,
s-a soldat cu o adevdrata competitie.

Copiii de la cele 11 case de tip familial din
Sancraiu de Mures si-au pus imaginatia
la treabd si, din tot felul de materiale, au
confectionat martisoare care mai de care
mai frumoase, inovative si migalos rea-
lizate. "Au fost idei noi, care au fost puse
in practicad cu ajutorul psihopedagogului
si instructorilor de educatie. Am pornit
de la ideea de a realiza martisoare intr-un
stil propriu fiecdrei case de tip familial. Si
pentru ca erau foarte multe martisoare re-
alizate de copii, colegii din cadrul Directiei
au apreciat aceste martisoare prin acorda-
rea unei bile colorate fiecarei case, in parte.
La finalul expozitiei, castigatorii au fost
declarati dupa numarul de bile colorate pe
care le aveau in cosuletul cu martisoare,
respectiv casele de tip familial 1, 3 si 4" a
explicat Elida Deak, director general ad-
junct DGASPC Mures.

De frumusetea si originalitatea articolelor,
atent mestesugite, au fost atrasi si angajatii
institutiei care le-au ales, in locul celor din
comert, pentru a le oferi persoanelor dragi
din viata lor. In schimb, fiecare a donat o
suma de bani, din care se vor achizitiona ma-
teriale pentru alte lucrari.

La o prajitura, cu dna Deak

si dnul Schmidt

Cum au fost rasplatiti castigatorii? Cu o
iesire In oras, la o prdjiturd, alaturi de in-
structorii de educatie, psihopedagog,

directorul general al DGASPC Mures, dr.
Lorand Schmidt, directorul general ad-
junct, Elida Deak, si presedintele Fundatiei
Buckner, Dacian Moldovan. "M-am gan-
dit cum as putea sa recompensez, intr-un
fel, munca copiilor. Si stiu ca isi doresc fo-
arte mult sa stea de vorba cu conducerea
institutiei, Intr-un alt cadru decat casele de
tip familial, unde noi ne intalnim. Si atunci
ne-am gandit ca ar fi un prilej de a iesi cu
acesti copii din cele trei case, instructorii
de educatie si psihopedagogul care a co-
ordonat toatd actiunea, la o cofetarie pen-
tru a servi o prdjiturd’, a addugat directorul
adjunct al DGASPC Mures.

Notele bune conduc spre tabere

la munte sau la mare

Conversatia s-a axat pe o gramada de subiec-
te, dar cea mai mare curiozitate a copiilor a
fost legata de participarea la tabere. "l-am
asigurat ca vor mai fi tabere, dar va depinde
foarte mult de notele lor la invatatura si nota
la purtare’, a motivat Elida Deak.

La final, toata lumea si-a scris numele pe cel mai
mare martisor, o lucrare intitulatd "Copacul vietii’
ce a fost donatd domnului Dacian Moldovan,
presedintele Fundatiei Buckner, unul dintre spon-
sorii principali ai DGASPC Mures. Multumiri, pentru
sponsorizare, sunt aduse si domnului Aurel Baciy,
administratorul Restaurantului Pestisorul de Aur.
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Copiii ocrotiti, in rol de lepuras de Paste

P

Este o traditie ca in preajma marilor sarbatori ale crestinatatii, cei care nu au familii, sau au si au
fost uitati, sa fie vizitati de cei care doresc sa le aduca un strop de fericire in suflet si zambetul
pe buze. De Sfintele sarbatori de Paste, gesturile umanitare nu au intarziat sa apara si nu de

oriunde, ci din partea unor copii cu suflet, indrumati de parintii lor de suflet.

Este vorba de copiii aflati in grija asisten-
tilor maternali profesionisti, membrii
ai celor 40 de Grupuri de Suport din
cadrul Serviciului de Asistenti Mater-
nali Profesionisti ai Directiei Generale de
Asistenta Sociald si Protectia Copilului
(DGASPC) Mures.

Prin actiunea caritabilda ,Cum sa-I bucuri
pe cel de langa tine’, copiii au vizitat fa-
milii nevoiase, Azilul de batrani Capusul
de Campie, Caminul de batrani Sarmasu,
Caminul de batrani Sighisoara, Centru
de Ingrijire Medico- Social Miercurea Ni-
raj, Casa de bdtrani ,Diakonos” Pdsdreni,
Caminul de batrani din Solovastru,Trdieste
si Crede”; precum si Case de tip Familial
din cadrul DGASPC Mures si din cadrul al-
tor fundatii, precum Casa de Tip Familial
Miercurea Niraj, Centrul rezidential pen-
tru copii cu deficiente neuro-psihiatrice
Turnu Rosu, Centru de Plasament Lunca
Muresului, Casa de Tip Familial Zau de
Campie, Casa de Tip Familial Tarndveni,
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,Casa Maria" Reghin, Fundatia ,Sfantu
Francisc” Sovata, Institutul Est European
de Sénatate a Reproducerii Tirgu-Mures,
Spitalul de Pediatrie Tarnaveni.

Copiii au daruit cozonaci, oua rosii,
dulciuri. "ldeea actiunii era ca si copiii
aflati in plasament sa vada si sa stie
ce frumos si bine este s& daruiesti.
Copiii au fost incantati si impresionati
de caldura si bucuria celor care i-au
primit in centrele sau casele lor. Toate
grupurile s-au implicat cu devota-
ment in ideea de a oferi bucurie celor
vizitati. Cele mai mari emotii si bucurii
au fost la Centrele de Varstnici. Copiii
i-au incantat si au cantat cantece varst-
nicilor, fiecare copil a pregatit cate o
mica atentie cu care i-a bucurat pana
la lacrimi pe varstnici. S-a observat o
daruire deosebita din partea gupurilor
din Solovastru, lbanesti, Miercurea Ni-
raj, Acatari, lernut, Sarmas, Sighisoara’,
au apreciat organizatorii.
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Concurs pentru copiii
a copilului "Vocea copilului pentru o lume eco

dinsistemul de protectie

n

Conducerea Directiei Generale de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Mures lanseaza un nou
concurs pentru copii, intitulat “Vocea copilului pentru o lume eco”.

De aceasta datd, concursul se adreseaza
tuturor copiilor inventivi, din clasele I-XIl, si
presupune confectionarea unor obiecte din
produse reciclabile, gen flacoane si capace
de plastic sau orice alt produs reciclabil, ce
pot avea, ulterior, diferite intrebuintari (exem-
plu obiect decorativ si totodata de utilitate in

casa). Fiecare copil are liber la imaginatie sa
conceapa si sa creeze obiecte inovative, cu
diferite scopuri, dar prin care sa se transmita
un mesaj pentru o lume eco.

Inventiile vor putea fi trimise la sediul DGAS-
PC Mures, str.Trebely nr. 7, Tirgu-Mures, pana
la data de 20 august.

Premiile, surpriza, vor fi acordate pen-
tru cele mai inventive si originale obiecte
confectionate din produse reciclabile, pe
categorii: clasele -1V, V-VIII si IX-XII.

De asemenea, vor exista premii si pentru Indru-
matorul copilului: cuplul parental, instructorul
de educatie sau asistentul maternal.

Adoptia, o solutie care te poate implini

De obicei, doi adulti se iubesc si dau
nastere unui copil. In multe cazuri, un copil
este cel care da nastere unei relatii de dra-
goste. De la an la an interesul cuplurilor de
a adopta copii creste si dorinta de a avea
un copil, chiar daca biologic nu este al lor, fi
determina sa treaca prin procedurile greoa-
ie ce trebuiesc indeplinite pentru a deveni
parinti adoptabili si fac eforturi uriase pen-
tru a fi placuti de viitorii lor copii.

Si de multe ori, copiii adoptati seamdna
aproape leit cu pdrintii lor adoptivi. Poate
si pentru faptul ca le copiaza fiecare gest,
flecare expresie. Si nu ai cum sa nu vezi
dragostea ce si-o poartd unii altora, grija
extrema sda nu pdteasca cel mic ceva, un
element important, ce a fost foarte vizibil in
randul pdrintilor care au participat Impreuna
cu copiii lor la intalnirea anuald organizata
pe data de 30 mai, cu ocazia Zilei Adoptiei,

marcatd anual in 2 iunie, de Directia Generala
de Asistenta Sociald si Protectia Copilului
(DGASPQ) Mures, la sediul institutiei.

Evenimentul a fost un prilej de a se reve-
dea parinti cu parinti, copii cu copii, de a-si
impartdsi experientele, greutdtile, de a-si
da sfaturi unii la ceilalti. Au socializat, s-au
distrat, au mancat si au primit cadouri din
partea conducerii DGASPC Mures.

"Nici mama, tatdl, fratele, prietenul cel mai

bun nu te intelege asa de bine ca pdrintele
care a adoptat ca si tine. Trecem prin situatii
similare, in diferite etape de varsta ale co-
pilului problemele se pun altfel, vin tot fe-
lul de intrebari. Si dacd noi am primit sfa-
turi la randul nostru, stim prin ce am trecut,
putem sa transmitem mai departe. In ge-
neral, cei care sunt in asociatia noastra le-
au spus copiilor ca sunt infiati. Noi spunem
ca este benefic’, a afirmat Nineta Birdog,
presedintele Asociatiei Parintilor Adoptivi
Mures, din care fac parte 12 familii.

Din datele statistice ale Directiei Generale
de Asistentd Sociald si Protectia Copilului
(DGASPC) Mures, reiese ca din 2012 incoa-
ce s-au adoptat 58 de copii, respectiv 19
copii in 2012, 25 de copii in 2013 siin 2014,
pana in prezent, 14 copii. De asemenea, 17
familii au fost atestate sa adopte si 45 de
copii sunt adoptabili.

Cadouri de 1 iunie pentru copiii din Casele de Tip Familial Reghin-Petelea

De 1 iunie, 49 de copii institutio-
nalizati din cele noua Case de tip
familial din Reghin-Petelea au avut
parte de surprize si cadouri placute,
din partea Asociatiei Parintilor
Adoptivi Mures.

Copiii au vizitat Oraselul Copiilor din Reghin
si au participat la concursuri de desene pe
asfalt, concurs de role, desen pe hartie pen-
tru copii cu nevoi speciale, dupa care au
fost invitati la Restaurant Parc din Reghin,
unde au servit masa. Au fost prezenti alaturi
de copii si noua institutori, un psiholog si
Claudia Hardpescu, sef Complex de case
de tip familial Reghin-Petelea. "Cel mai
emotionant moment al zilei a fost acela
cand s-au mpartit cadourile, fiecare copil

a fost strigat pe nume si i s-a oferit cate
un cadou. Au fost sdrutari, imbratisari si
multad bucurie. Ineditul festivitatii de oferire
a cadourilor a constat in faptul ca aces-
tea au fost Inmanate copiilor de catre trei
adolescenti, copii ai nostri, care au tinut sa
fie prezenti la eveniment’, a precizat Nineta

Birdog, presedintele Asociatiei
Adoptivi Mures.

Evenimentul a fost organizat de partenerii
si sponsorii asociatiei, SC Salubriserv SA din
Tirgu-Mures, 11 elevi de la Scoala Gimnaziala
"Omega” Tirgu-Mures, Biserica Adventista de
ziua Saptea Tirgu-Mures "C".

Parintilor
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Un nou camin pentru persoane cu dizabilitati
mintale si neuropsihice, CRRN Ludus

Printr-un amplu proiect cu finantare europeana, Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia
Copilului (DGASPC) Mures vine in sprijinul comunitatii muresene prin crearea de oportunitati pentru
cresterea calitatii vietii persoanelor cu dizabilitati si facilitarea insertiei pe piata muncii a unui numar de 74
persoane. infiintarea Centrului de Recuperare si Reabilitare Neuropsihiatrica (CRRN) Ludus va permite
unui numar de 108 persoane cu dizabilitati mintale si neuropsihice din judetul Mures sa beneficieze de
asistenta si tratament intr-un mediu rezidential organizat, sub supraveghere permanenta si specializata.

In cladirea noului CRRN a functionat pana
la sfarsitul anului 2007 Centrul de plasa-
ment Ludus si, ulterior, conducerea DGASPC
Mures s-a gandit sa-i ofere o noua orientare,
date fiind nevoile crescute privind serviciile
sociale specializate de tip rezidential pentru
persoane cu dizabilitdti mintale si neuropsi-
hice. Resursele financiare necesare s-au gasit
prin intermediul proiectului cu finantare
europeana "Reabilitare, modernizare si dotare
imobil pentru infiintare Centru de recuperare
si reabilitare neuropsihiatrica Ludus”, depus
la ADR Centru in luna aprilie a anului 2010
si acceptat in 2011. Valoarea totald a pro-
iectului finantat prin Programul Operational
Regional 2007-2013 este de 3.713.785,07 lei.
Lucrdrile de reabilitare a cladirii au demarat in
2012 si la sfarsitul anului 2013 au fost finalizate.

Servicii sociale si medicale complexe
Centrul acorda servicii sociale persoanelor cu
handicap neuropsihiatric care se confrunta
cu probleme sociale, si anume intretinere
completd, asistenta medicala si posibilitati de re-
cuperare prin: ergoterapie, terapie ocupationald,
kinetoterapie, psihoterapie, artterapie precum si
de integrare in viata comunitatii.

i Nt

"Asteptam beneficiari aici, femei, barbati,
batrani si tineri, persoane care au nevoie de
Ingrijiri medicale, ingrijiri de bazd, suprave-
ghere si tot ce inseamna de fapt viata unui
om care, din pdcate, nu poate sa trdiasca in
familia lui. Am destinat acest centru pe de o
parte si copiilor (n.r-tineri care au implinit 18
ani) care au crescut in sistemul de protectie
sociald din cadrul institutiei noastre si care
nu se pot intoarce in familie si sunt nevoiti
sa isi continue viata in asemenea institutii. Eu
sper ca prin deschiderea acestui centru sa
rezolvam toate aceste cazuri care, ani la ran-

"

dul, din lipsa de locuri, nu au fost rezolvate’,
a declarat dr. Lorand Schimidt, directorul ge-
neral al DGASPC Mures, la inaugurarea care a
avut loc in 12 iunie 2014.

Dintre cei 108 beneficiari ai Centrului, po-
sesori de Certificat de ingradare in grad de
handicap, 36 vor fi persoane diagnosticate
cu dementa Alzheimer.

Echipa pluridisciplinarg, formata din asistenti
medicali, psiholog, asistent social, educator
specializat, instructor ergoterapie, animator
socio-educativ, medic psihiatru, medic ge-
neralist si kinetoterapeut vor asigura ingri-
jirea si procedurile terapeutice de recuperare
si instructiv-educative ale beneficiarilor.

Dotari la standarde europene

Viitorii locatari vor locui in 36 de camere,
repartizate pe trei paliere, cu trei benefi-
ciari Intr-o camerd, dotate cu baie proprie,
noptiera, dulap.

La parterul cladirii modernizate se regasesc
camera de ergoterapie, camera de relaxare,
kinetoterapie, cabinet psihologic, camera de
zi, cabinet asistent social. Compartimentul
medical este compus din sala de consultatii
clinica, sala de tratament, izolator pentru
bolile transmisibile, o camera de pregadtire a
materialelor pentru sterilizare si depozit de
medicamente.

Centrul detine spatii adecvate prepararii i
pastrarii alimentelor, o sald pentru primirea
vizitatorilor, birouri administrative. De aseme-
nea, in sprijinul beneficiarilor cu deficiente
motrice, cladirea a fost dotata cu un lift de
acces persoane si altul pentru transpor-
tul hranei. "Suntem in curs de amenajare a
spatiilor comune destinate recreerii si pe-
trecerii timpului liber in curtea interioara.
Speram ca vom completa reusita si implemen-
tarea acestui proiect cu 0 munca atenta, cu
rabdare, tact si profesionalism, cu afectiunea
de care beneficiarii nostri au atata nevoie’, a
precizat Ovidiu Baghiu, sef CRRN Ludus
Centrul de Recuperare si Reabilitare Neuro-
psihiatricd Ludus este al patrulea centru de
acest gen din judetul Mures si al 54-lea la
nivel national.
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Un alt mod de invatare pentru copii,

Idei ingenioase, pline de originalitate, bine argumentate prin care sa se vina in sprijinul copiilor
din sistemul de protectie al copilului, sunt elemente ce definesc cele trei proiecte declarate
castigatoare la concursul organizat de Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului
(DGASPC) Mures pentru instructori “Integrarea copiilor in comunitate”

In total, au fost depuse noud proiecte
din partea instructorilor de educatie din
casele de tip familial. "Aceste proiecte vin
foarte mult in sprijinul activitdtii noastre.
M-as bucura sa fim mai multi la aceste
intalniri si ar fi foarte important ca toti
instructorii sa concureze si sa lucreze la
aceasta activitate pentru integrarea copi-
ilor in societate, In comunitatea din care
fac parte’, a declarat dr. Lorand Schmidt,
director general DGASPC Mures la festivi-
tate de decernare a premiilor pentru in-

”Cand voi fi mare, ce voi fi oare?”
"Meseria e bratara de aur”si alegerea ei este
o sarcina dificild pentru fiecare persoana in
parte, in functie de abilitatile si cunostintele
pe care le detine. De aceea, activitatile pre-
gatitoare prin care copilul sa facd cunos-
tintd cu meseria pe care i-ar pldcea sa o
Imbratiseze, sa vada daca aptitudinile lui
corespund cerintelor, sunt mai mult decat
binevenite. Astfel, copilul va cunoaste pasii
spre luarea unei decizii. Proiectul implemen-
tat la CTF Zau de Campie, de catre instruc-
torul de educatie Oana Ghemes, a urmarit
Inzestrarea copiilor cu cunostinte si abilitati
necesare pentru realizarea unui manage-
ment eficient al propriei cariere.

"Cand am citit revista si am vazut provocarea
lansata nu stiam ce sa fac, nu aveam nicio idee.
Si au trecut cam 4-5 zile pand ce Petre, unul
dintre copii, a revenit cu intrebarea, "Doamna,

structorii castigatori, eveniment ce a avut
loc pe data de 16 mai 2014.

Un proiect, la alegere, implementat

in fiecare casa

Din juriu a facu parte, pe langa directorul
general adjunct DGASPC Mures, Elida Deak,
psiholog Alina Cerghizan, si trei fete din
sistemul de protectie, Bodi Szeminda-CTF
Tarnaveni, Biro Helena-CTF Sancraiu de
Mures, Cristina Copot-CTF Reghin, pentru
a-si spune punctul de vedere vis a vis de

RNk

termin clasa a Vll-a, mai am un an, eu unde
ma duc la liceu?”Si atunci m-am gandit la un
proiect despre meserii pentru copiii din cass,
pentru reintegrarea lor in comunitate”.

Fiecare copil a fost pus sa scrie pe o foaie
ce ar dori sa devina cand va fi mare. Farma-

activitdtile prezentate in proiecte care le-ar
place sa fie implementate in casele de tip
familial de unde provin. Dintre cele trei pro-
jecte castigatoare unul, la alegere, va putea
fi implementat in fiecare casa de tip familial
din judet, pana la sfarsitul acestui an. "Vom
face un anunt ca din cele trei proiecte unul
neapadrat sa fie implementat in case, la alege-
re’ a precizat Elida Deak, director general ad-
junct DGASPC Mures.

Restul instructorilor au fost felicitati si au
primit mentiuni.

cist, invatdtor, educator, postas, ingrijitor
curatenie, vanzatoare, asistent medical, bi-
bliotecar, bucatar, coafeza au fost optiunile
celor 10 copii din CTF Zau de Campie,
meserii pe care au avut ocazia, cu spriji-
nul comunitatii locale, sa le experimenteze
pentru o zi. Efectele benefice nu au intar-
ziat sa apara si instructorul de educatie
intentioneazd, pe viitor, sa facd o rocads,
respectiv fiecare copil sa faca cunostinta cu
meseriile mai sus amintite.

"Am observat, dupa ce am demarat proiectul,
ca toti copiii au Inceput sa invete mai mult i
sa ma intrebe "Doamna, dupa ce termin clasa
a Vlll-a, pot s& ma duc la liceul respectiv? La
ce materii sa invat mai mult ca sa devin ceea
ce am scris pe hartie?” Sper din tot sufletul ca
acest proiect sa aiba o continuitate. Si m-am
gandit, daca cei din comunitate au fost asa
de deschisi, sa-i duc si pe ceilalti copii, prin
rotatie, sa vada fiecare meserie’, a precizat
Oana Ghemes.
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modele de bune practici

"Comunitatea-Locul descoperirilor noastre” "Gradina noastra si a comunitatii”

Cu cat un copil invatd de mic
sa facd mai multe lucruri cu
atat va deveni, in viitor, un adult
increzator in sine si responsabil.
Acesta a fost si motivul pen-
tru care zece copii din Casa de
Tip Familial Miercurea-Nirajului
au fost implicati in aventura
cunoasterii. "Am pornit de la
nevoia de a-i invdta cum s3
depuna o cerere, sa stie sa se
descurce intr-o institutie. Am
avut ideea aceasta inainte de
concurs pentru ca tot veneau
la mine si ma intrebau "Doamna
cum se face asta? Dar asta cum
se face?” Si atunci le-am zis: pai
haideti sa vedeti’ a motivat
Bereczki Emma-Rozalia, instruc-
tor de educatie CTF Miercurea-
Nirajului.

Pornind de la o simpla cerere,
copiii au ajuns sa poarte discutii
cu primarul orasului, sa afle de-
talii despre localitatea unde
locuiesc, au vizitat scoala, au
stat de vorba cu conducerea
scolii si au reusit sa afle istoricul

-
)
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unitatii de invatamant, au facut
cunostintd cu biblioteca din
oras, cu biserica, ansamblul fol-
cloric, au aflat ce inseamna sa fli
intreprinzator, etc. In final, toate
informatiile primite au fost adu-
nate intr-o minimonografie a
localitatii Miercurea-Nirajului.
Rezultatele asteptate au fost
ridicarea nivelului de cunostinte,
implicarea lor civica, promova-
rea valorilor orasului, a bogdtiei
culturilor locale, dar si intal-
nirea cu diferite personalitati
ale orasului si cunoasterea
activitatilor autoritatilor.

Cele noua proiecte inscrise la concursul
"Integrarea copiilor in comunitate”

"Suflet pentru comunitate’, in-
structor de educatie Minerva Cozos, CTF Raciu

"Bucatarul responsabil’, instruc-
tor de educatie Maria Muica, CTF nr4 Sancraiu de
Mures

"Cand voi fi mare, ce voi fi oare
?" instructor de educatie Oana Augusta Ghemes,
CTF Zau de Campie

"Gradina noastra si a comunitatii’,
instructor de educatie Marcela Dorina Botos, CTF
Sangeorgiu de Padure

"Copildrie fara frontiere in Europa’,
instructor de educatie Mihaly Margit, CTF Miercu-
rea Nirajului,strSemanatorilor,nr.1.

"Comunitatea-Locul descoperirilor
noastre’, instructor de educatie Bereczki Emma,
CTF Miercurea Nirajului, str.Santandrei,nr.68.

"Am primit lumina sfanta si o
dam mai departe’, instructor de educatie Cristina
Bobis, CTF Sarmasu.

"Un cantec, un zambet, o floare’,
instructor de educatie Camelia Sdlagean, CTF nr.8
Sancraiu de Mures.

"Integrarea copiilor in comuni-
tate’, instructor de educatie Veres Zoltan, CTF
Reghin-Petelea.

Pe principiul "omul sfinteste
locul’, instructorul de educatie
de la Casa de Tip Familial San-
georgiu de Padure a ales sa
le arate celor 11 fete cum
pot, cu putind muncd, sa Tsi
Imbunatateasca nivelul de trai.
"Am vrut sa le arat fetitelor ¢4, si
daca nu avem bazele, cu lucruri
putine si marunte se poate face
ceva frumos’, a explicat Marcela
Botos, instructor de educatie
CTF Sangeorgiu de Padure.

Actiunea a presupus schim-
barea aspectului terenului din
jurul casei unde locuiesc, o ac-
tivitate cu mai multe obiective:
de la pregdtirea pentru viata
prin stimularea abilitatilor de
autonomie personald si sociald
la activitati de autogospodarire,
cresterea increderii in resursele
proprii, pana la protejarea medi-
ului inconjurdtor si capacitatea
de a se gandi alternative de

actiune la consecintele proba-
bile. Prin urmare, fetele si-au
ocupat timpul cu activitati fo-
lositoare, au facut rost de ma-
terialele necesare, s-a sdpat si
plantat gradina cu zarzavaturi,
trandafiri si  diferite legume,
s-a reparat fantana si s-au
confectionat obiecte decora-
tive, toate pe parcursul a patru
saptamani, perioada in care li
s-au imbunatatit starea de spirit
si au Invdtat, prin implicare, o
multime de lucruri noi, utile in
viata. La final au fost si premiate.
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Despre dependenta de droquri,
instruire pentru lucratorii sociali

Care sunt principalele categorii de substante si efectele acestora, concepte de baza in dome-
niul dependentei de droguri, semnele consumului de droguri, sistemul de asistenta destinat
persoanelor dependente de droguri in Romania, fenomenul substantelor noi cu efecte psihoac-
tive (,etnobotanice”), aspecte juridice ale consumului si traficului de droguri au fost informatii
pe care lucratori sociali din cadrul Directiei Generale de Asistenta Sociala si Protectia Copilului
(DGASPC) Mures si le-au insusit in cadrul unei sesiuni de informare sustinuta de Centrul de Pre-
venire, Evaluare si Consiliere Antidrog (CPECA) Mures, in perioada 25-26 martie 2014.

Sesiunea ,Formare de bazd in domeniul
dependenteide droguri”adresata lucratorilor
sociali din cadrul DGASPC Mures s-a realizat
in cadrul colaborarii inter-institutionale din-
tre DGASPC Mures si CPECA Mures, sub co-
ordonarea Centrului National de Formare si
Documentare in Domeniul Drogurilor din
cadrul Agentiei Nationale Antidrog.
"Obiectivul general al cursului a vizat imbu-
natdtirea competentelor psihologilor si asis-
tentilor sociali din cadrul DGASPC Mures in
domeniul prevenirii consumului de tutun,
alcool si droguri, precum si in domeniul
asistentei consumatorilor de droguri.

La sesiunea de formare au participat un numar
de 20 de asistenti sociali si psihologi, care si-
au exprimat la final gradul de satisfactie cu
privire la sesiunea de formare, prin  comple-
tarea in mod anonim a unui chestionar. Astfel,
analiza raspunsurilor furnizate a relevat faptul
ca participantii au apreciat in mod unanim
materialele prezentate in cadrul sesiunii, ca
fiind utile pentru a aborda intr-o altd maniera
anumite situatii profesionale si pentru a putea
gestiona situatii dificile din mediul profesio-
nal’ a precizat Carmen Voda, inspector prin-
cipal de politie, psiholog clinician specialist
CPECA Mures.
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A Marosludas- i neuropszchiatriai és rehabilitacios
kozpont - Egy uj otthon a mentalis és
elmebetegségekben szenvedo fogyatékosoknak

A Maros Megyei Szocialis Ellatasi és GyermekvédelmiVezérigazgatosag (SZEGYVI) egy kiterjedt, europai
finanszirozasu projekt utjan tamogatja a Maros megyei lakossagot olymédon, hogy lehetéséget teremt
a fogyatékos személyek életmindségének a javitasara és ugyanakkor megkonnyiti a munkaero-piaci

integraciot 74 személy szamara.

A Marosludas- i neuropszihiatriai és rehabili-
tacios kdzpont lehetdve teszi, hogy dsszesen
108 szellemi és neuropszihiatriai fogyatékkal
él6 személy, bentlakasos redszerben, dllandd
szakfelUgyelet alatt gondozasban és kezelés-
ben részesuljon.

Az Uj neuropszihidtriai rehabilitécios kdzpont
épuletében 2007 végéig a marosludasi gyerek-
elhelyezési kdzpont mikodott, majd késdbb
az igazgatdsag vezetdsége egy Uj irdnyzatot
adott az éplletnek, mivel megndvekedett a
szUkséglet a bentlakasos szocidlis szakszolgal-
tatésok irdnt a szellemi és neuropszihiatriai fo-
gyatékkal él¢ felnétt személyek szamara.

A szlkséges pénzlgyi forrdsokat az euro-
pai Unid altal finanszirozott palydzat révén
biztositottdk melynek cime ‘Ingatlan reha-
bilitdcidja, korszerUsitése és felszerelése egy
neuropszichidtriai  rehabilitdcids kdzpont
létrehozdsara Marosludason’, melyet 2010
aprilisdban nyUjtottak be és 2011-ben el-
fogadott a Kozponti Regiondlis Fejlesztési
Hatdsag.

A 2007-2013-as Regionalis Operativ Program
dltal finanszirozott palydzat teljes értéke
3,713,785.07 lei.

Az épulet rehabilitacidja 2012-ben kezd6dott
és 2013 végén fejezddott be.

Szocialis és egészségiigyi
szolgaltatasok

A kdézpont szocidlis szolgéltatést nydjt a menta-
lis és pszihés fogyatékkal el személyek szaméra
teljes ellatast és egészségligyi gondozast biztosit-
va, elésegfti a tarsadalomba vald beilleszkedest
foglalkozas- és munka-terdpia, psziho- és kineto-
terdpia valamint miveészeti terdpia alkalmazasaval.
,Olyan jogosuiltakat varunk, néket, férfiakat,
idéseket és fiatalokat, akik egészségligyi ella-
tasra és dllandé felligyeletre szorulnak és akiket,
sajnalatos modon, a csalddban a hozzétartézok
nem tudnak gondozni. A kdzpont célja, olyan
fiatalok felkarolésa is, akiket 18 éves korukig a
gyerekvédelem osztdlyain dpoltak, csaladjaik
felndttként sem tudnak gondoskodni réluk
és kénytelenek hatralevd életlket intézmény-

ben eltdlteni. Reméljik, hogy az Uj kdzpont
megnyitasaval sikerll az olyan eseteket is meg-
oldani, amelyek az évek soran a helyek hianya
miatt, nem kerUltek megoldasra’ — nyilatkozta
dr. Schmidt Lordnd a SZEGYVI vezérigazgatdja,
2014, junius 12-én a megnyiton.

A kdzpont 108 féréhelyes, olyan személyek
szamara, akik fogyatékossagi bizonylattal ren-
delkeznek, ezek kozul 36 hely az Alzheimer
koérban szenveddk szdmara lesz fenntartva. A
gondozottak apolasat és rehabilitaciojat egy
pluridiszciplinéris csoport biztositja: dpoldk,
psziholégus, szocidlis munkas, gydgypeda-
gogus, ergoterapeuta, pszihidter szakorvos,
altalanos orvos és gydgytornasz.

Eurépai standardoknak

megfelel6 felszerelések

A gondozottak 3 szinten lesznek elhelyezve,
Osszesen 36 szobdban, minden szoba sajat
fUrdd- szobdval, 3 4ggyal, szekrénnyel és éjeli
szekrénnyel rendelkezik. A felujitott épulet
foldszintjién gydgytorna terem, relaxacios
terem, psziholégusi- és szocialis munkasi
kabinet, valamint nappali szoba taldlhaté.
Az egészségugyi részlegen orvosi rendeld,
kezel®, a fertézd betegeknek elkllonits, ste-
rilizacids szoba és gydgyszerlerakat all a szak-
személyzet rendelkezésére a gondozottak
apolasara, gydgyitasara.

Ezek mellett élelmiszerek elkészitésére és taro-
lasara alkalmas helyiségeket, irodakat, a lato-
gatoknak fenntartott kilon szobdt rendeztek
be. A mozgasban korldtozott gondozottak
tdmogatasara a kdzpontot két felvondval lat-
ték el, az egyiket személyszallitdsra, a masikat
pedig az élelem szallitasra alakitottak ki.
LJelenleg az intézet belsé udvardnak a feluji-
tésa folyik, ahol a gondozottak szabadidds
tevékenységeket folytathatnak, pihenhet-
nek. Reméljuk, hogy a projekt kivitelezését
és sikerét kiegészitjuk egy magas szintl szak-
mai  és odaadd munkaval, tirelemmel és
odafigyeléssel, amire oly nagy sztkséguk van
a jogosultjainknak!- jegyezte meg Ovidiu
Baghiu, kézpontvezetd.

A Marosludas- i neuropszihiatriai és rehabili-
técios kdzpont Maros megyében a 4., orsza-
gos szinten az 54. ilyen jellegl kdzpont.
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Distractie, voie buna si vi

J

ctorie de Ziua Copilului

la Casele de Tip Familial Sancraiu de Mures

Meci de fotbal, dans, concurs de desene pe
asfalt, concurs de desene pe hartie, premii,
distractie si multa voie buna au colorat Ziua
Copilului, marcata de copiii de la Complexul
de case de tip familial Sancraiu de Mures.

1 junie a picat in acest an duminica si a
fost sarbatorit lunea, pe data de 2 iunie.
Tnsa nu a fost nicio problema pentru copiii
care, pret de cateva ore, au uitat de lectii,
responsabilitati si au fost doar COPIl intr-o
lume creatd special pentru ei.

Cei mai talentati au castigat

Inainte de a incepe petrecerea, cei mici si
cei mari si-au pus imaginatia la treabd si au
creat desene pe asfalt, care mai de care mai
ingenioase, lucru care nu a trecut neobser-
vat de dr. Lorand Schmidt, directorul general
al DGASPC Mures. "A fost un moment placut
cand am coborat din masini si am vazut
ca voi, copii, deja ati Inceput petrecerea.
Creatiile pe care le-ati facut sunt foarte fru-
moase’, i-a laudat directorul pe copii.

De langa desenele pe asfalt nu au lipsit nici
cele pe suport de hartie, migalos mestesugite
cu tot felul de mesaje dedicate Zilei Copilului.
Dupa lungi deliberari, explicatii pentru juriy,
din partea micilor creatori, s-au decis si fericitii
castigatori ai celor doua concursuri, care s-au
ales cu rucsacuri marca Promenada. Mai fericiti
au fost cei care au castigat la ambele sectiuni
pentru cd au primit cate doua rucsacuri.

O atmosfera de mult visata

Meneaito, Dansul pinguinului au intregit at-
mosfera pe teren, copiii luandu-si pozitia de
dans. "Este o mare bucurie pentru mine si de
multi ani doream sa vad ce vad astazi. Este un
inceput foarte bun’, s-a adresat copiilor Elida
Deak, director general adjunct al DGASPC
Mures, incantata de modul in care copiii au
inteles sa se distreze, sa se inteleaga intre i si
sa colaboreze cu instructorii si parintii sociali.

Victorie pentru echipa de la CTF Sancrai
Rdsplata pentru toti copiii a fost momentul
dulce, prajitura si sucul. lar momentul culmi-
nant si mult asteptat al zilei, meciul de fotbal
dintre baietii de la Complexul de case de tip
familial Sancraiu de Mures si echipa de fotbal
AS Elita Nazna, a adus numerosi suporteri
in jurul terenului de fotbal. Desi nu au avut
parte de antrenament de specialitate, dar au
avut ambitia de a castiga, echipa baietilor din
CTF Sancraiu de Mures a iesit invingatoare.



Pentru reusita evenimentului sunt aduse
multumirilui Radu Dorin de la AS Elita, Prome-
nada Mall, SC Camra Com SRL, Primdria San-
craiu de Mures, Cofetdria "La Angela’, pictoru-
lui Calin Bogatean. De asemenea, sunt aduse
multumiri pentru initiativa si coordonarea
echipei de fotbal tanarului Kontz Attila,
Alexandru Tap, instructorului Marian Sorin,
angajat din casa familiala Sancraiu de Mures,
precum si instructorului Lucian Mazilu, psi-
hopedagogului Diana Serban si asistentului
social Ligia Sambotelecan pentru organizare.
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"Batalie-n farfurie” castigata de copiii de la CTF Sancraiu de Mures

Premiul special la concursul
"Batalie-n farfurie”, organi-
zat de Catedra de Nutritie si
Dietetica din cadrul Universitatii
de Medicina si Farmacie Tirgu-
Mures, Inspectoratul Scolar
Judetean Mures si Asociatia
Romaéna de Nutritie si Dietetica
(ARoND) la Promenada Mall,
cu ocazia zilei de 1 iunie, a fost
castigat de copiii din Complexul
de case de tip familial Sancraiul
de Mures.

Copiii participanti la concurs au
fost in numar de 592, proveniti
din 33 de scoli din judetul Mures.
Evenimentul a debutat cu semi-
narul pe temd de sdndtate in
alimentatie, sustinut de asist. univ.
Florina Ruta, presedinte AROND.

Programul a fost structurat pe
patru ateliere la care au participat

atat copiii cat si parintii astfel:

1."Uite ce mare am crescut”- ve-
rificarea indltimii, greutdtii corpo-
rale si indice de masa corporala.
2. "Ghiceste mirodenia” - parti-
cipantii au avut de identificat
mai multe tipuri de mirodenii si
au castigat o multime de premii.
3. “Stii si castigi’- participantii
au fost solicitati sa rdspunda co-

rect la 3 intrebadri legate de stilul
de viatd pentru a obtine premii.
4. Pictura pe fata - realizatd cu
ajutorul elevelor de la Liceul de
Arta din Tirgu-Mures.

Evenimentul s-a incheiat cu de-
cernarea premiilor, premiul spe-
cial a fost oferit copiilor din Com-
plexul de case de tip familial din
Sancraiul de Mures, diploma de

merit Colegiului “Unirea” si “Eu-
ropa” a caror elevi a participat
in numar mare, 38 de premii pe
diferite categorii de varsta si in
functie de tipul de redare artistic
(pictura, modelaj, grafica, colaj,
tehnica de prelucrare a imaginii
computerizate) si diploma de
participare fiecarui elev implicat
in concurs.
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Terapie prin culoare in Saptamana Mare

Indemanare, pregatire in artd, talent sunt
cateva trasaturi importante pe care pictorul
de icoane trebuie sd le detind. Zece copii
sanatosi, dar si copii cu probleme speciale
din Casele de Tip Familial Sancraiu de Mures
au patruns in lumea artei si s-au dedicat cu
pasiune picturii de icoane pe sticla, in preaj-
ma sarbatorilor pascale.

Terapie imagisticd, terapie prin culoare si
terapie prin dragoste au fost rolurile pe care
le-a indeplinit icoana pe sticld pentru copii.
In cadrul atelierului de picturd copiii au
beneficiat de indrumare din partea pictoru-
lui Calin Bogatean. "Ddruirea copiilor a fost
totald, acestia refuzand chiar sa manance la
ora prestabilita pentru servirea mesei. Pentru
mine a fost o experienta deosebitd, afland
la final ca marea majoritate a copiilor erau
copii cu probleme severe pe care nu le-am
sesizat, doar am constatat faptic ca unii co-
pii controleaza linia si pata de culoare mai
lent si uneori putin mai stangaci, insa prin
sustinerea si coordonarea celor implicati
acestia au reusit sa termine lucrarile lor fara
ca ajutorul nostru sa fie major”, a precizat pic-
torul Calin Bogatean.

Ideea atelierului de picturda de icoane pe
sticla apartine psihopedagogului  Diana

Serban, de la Complexul de case de tip fa-
milial Sancraiu de Mures-Santana de Mures.
Aceasta a ales cei zece copii datorita talentu-
lui pe care ei l-au ardtat in lucrarile anterioare,
realizate pe hartie. In total, au fost realizate
zece icoane.

"Este de fapt terapie prin pictura si s-a rea-
lizat In cadrul orelor de terapie educationala.
Pictura unei icoane presupune atentie si
concentrare, eliberarea de temeri, stres si
dobandirea de liniste, genereaza dezvoltarea
legaturii om divinitate, reducerea anxietatii,
stimuleaza capacitatea de a invinge obsta-
cole de naturd psihicd, copii invata sa fsi

exprime mai bine emotiile, sa-si coordoneze
mai bine miscarile’, a precizat Diana Serban.

Expozitie de Pasti la sediul DGASPC Mures

Date de contact DGASPC Mures

Email: office@dgaspcmures.ro,

lepurasi de Pasti, oud, puisori, aranjamente
de Pasti, care mai de care mai frumoase, au
facut obiectul unei expozitii inedite la se-
diul Directiei Generale de Asistentd Sociald
si Protectia Copilului Mures, in perioada
sarbatorilor pascale. Obiectele au fost realizate
de copiii din sistemul de protectie al copilului
respectiv copii din Casele de Tip Familial din
Sancraiu de Mures, Reghin, Petelea si Miercu-
rea Niraj cu multa migalg, talent si dragoste.

Telefon: 0265/213512, 0265/211699, 0265/211561

Adresa: Str. Trebely nr.7, Targu-Mures
www.dgaspcmures.ro




