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si sperante pentru
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Interviu realizat cu Dr. Lorand Schmidt, Director General DGASPC Mures

Prin realizarea unui ansamblu de programe, servicii speciale de protejare a per-
soanelor, comunitatilor locale din judetul Mures, Directia Generala de Asistenta
Sociala si Protectia Copilului (DGASPC) Mures a dus, in ultimii ani, o reforma continua
de prevenire si combatere a situatiilor de risc pentru persoanele aflate in dificultate,
sporirea confortului si a calitatii vietii beneficiarilor, proces ce nu se opreste aici.
Strategia de dezvoltare pentru perioada 2014-2020 prevede noi directii, prioritare
pentru conducerea institutiei.

Pentru Directia Generala de Asistenta
Sociala si Protectia Copilului Mures ul-
timii ani au insemnat o reforma continua.
Cum arata bilantul de sfarsit de an 2014 a
institutiei pe care o conduceti?

Tn acest an, am reusit, cu sprijinul Consiliului
Judetean si bugetul care ne-a fost alocat, sa
ne indreptam catre finalul anului cu succes.
A fost un an In care am reusit sa asiguram
beneficiarilor, copii si adulti, tot ceea ce este
nevoie si ceea ce prevede legea.

Ca si realizare, in sectorul resurselor umane
institutia noastra a efectuat angajari pentru
un numdr de 110 persoane, din care 102 per-
sonal contractual si opt functionari publici.
Sigur, au fost si plecari, pensionari, transferuri.
DGASPC Mures este o institutie judeteana cu
1692 de posturi, din care 1377 sunt ocupate
si, sigur, peste 300 de posturi vacante, cu un
numar de aproximativ 3000 de beneficiari,
copii si adulti.

La capitolul investitii, am finalizat trei mari
proiecte, CRRN Ludus, care a fost inaugu-
rat in luna iulie, si cele doua CRRN-uri de la
Brancovenesti, inaugurate la sfarsitul lunii oc-
tombrie. Astfel, putem sd spune ca am bifat
reorganizarea centrului din Brancovenesti,
dupa opt ani de zile.

Tot in acest an, pana la sfarsit, speram ca
Serviciul de Interventii in Regim de Urgenta
(SIRU) sa fie mutat in noul sediu din Tirgu
Mures de pe strada Stramba. Cladirea se-
diului actual de pe strada Revolutiei este
retrocedata si se plateste o chirie lunara.
Ceea ce ne-am dorit noi era o investitie mai
mare, din pacate anul acesta nu se va realiza.

Am preconizat ca vom reorganiza Serviciul
in locatia asiguratd de Consiliul Judetean
Mures intr-un imobil din Aleea Carpati, dar
din cauza anumitor probleme nu am putut
Incepe aceasta investitie la noul sediu. Ast-
fel, am fost nevoiti sé cautam altd solutie,
respectiv locatia devenita liberd de pe str.
Strambad, in urma admiterii tinerilor adulti cu
dizabilitati la CRRN Ludus.

In 2014 a avut loc si o reorganizare, in sensul
in care am reusit sa concentram toate pro-
blemele care trebuiau rezolvate in structura
Directiei. Am reusit, de asemenea, sa con-
cepem Strategia de dezvoltare a serviciilor
sociale in judetul Mures pentru perioada
2014-2020.

Ce schimbari va aduce Strategia?

Aceasta strategie cuprinde si un portofoliu de
proiecte pentru urmatorii sapte ani. Ar fi minu-
nat daca cele 13 proiecte s-ar realiza cu succes.

Pentru anul urmator, preconizez ca si schim-
bari la nivelul Directiei sa revizuim statul de
functii si personalul pe care il asiguram la ser-
viciile actuale, pentru o distributie judicioasa
si pentru a acoperi nevoile serviciilor.

Ne-am propus si o restructurare a Complexu-
lui de servicii pentru copii cu dizabilitati neu-
ropsihiatrice din Sighisoara. Este un complex
care si-a redus din activitdti datorita scaderii
numarului de beneficiari, astfel se impune sa
regandim Serviciul. Vom pastra o parte din
serviciile rezidentiale si vom dezvolta partea
de ambulator, unde vin copii din comunitate
si beneficiaza de serviciile oferite.

Un alt proiect care ar fi imperios necesar

sa-I demaram anul viitor se referd la castelul
de la Zau de Campie, aflat in proprietatea
Consiliului Judetean Mures si in administra-
rea noastra. Dorim sa Incepem demersurile
necesare pentru renovarea imobilului. Ca si
destinatie, ne-am propus sa infiintdm un
cdmin de batrani astfel crescand numarul
acestui tip de serviciu social si dezvoltand,
in general, serviciile sociale in aceastd zona a
judetului Mures.

Ce asteptari aveti din partea angajatilor
institutiei?

De multe ori, impreuna cu colegii cu care
conduc aceastd institutie ne punem aceasta
intrebare. Da, as avea asteptari de la angajatii
nostri: sa lucreze in continuare, cu respon-
sabilitate maxima fata de beneficiari, copii,
persoane adulte cu dizabilitati si toti cetatenii
care se adreseazd institutiei noastre, sa-si
desfasoara activitatea cu empatie, profesio-
nalism si foarte multa rabdare si intelegere.
Nu in ultimul rand, este foarte important sa
nu abuzeze de copiii si adultii care sunt bene-
ficiari ai sistemului social , orice s-ar intampla
in viata de zi de zi. Stiu cd nu este usor de re-
alizat toate acestea, de aceea, le multumesc
tuturor celor care si-au dedicat cariera aces-
tui domeniu de activitate, de altfel foarte
frumoasd, variata, dar si deosebit de dificila.
Cunoscand asteptarile salariale ale anga-
jatilor, s-au facut si In continuare sunt intre-
prinse demersuri de catre colegiul director
al tuturor DGASPC- urilor din tara, in vederea
imbunatatirii salarizarii angajatilor din siste-
mul social.
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Care este profilul ideal al unui parinte social?

Parintele social nu este doar un simplu an-
gajat In sistemul de protectie al copilului, o
persoana care are doar in grija unul sau mai
multi copii aflati in dificultate, ci si o persoana
capabila sa le ofere copiilor posibilitatea de a
se dezvolta armonios pentru a obtine o iden-
titate personald si de a se integra in societate.
Din acest motiv, persoanele angajate in
cadrul serviciilor sociale de tip rezidential
sunt selectat si angajate conform cu legislatia
in vigoare si tindnd cont de nevoile benefici-
arilor. "Ceea ce face ca 0 anumita persoana sa
devina un bun parinte social este imbinarea
dintre capacitatea de a fi receptiv la nevoile
copilului si discernamantul specific pentru
a-liIndruma in mod adecvat.

Ca sa fim buni parinti sociali trebuie sa fim
constienti, in primul rand, ca viata noastra s-a
schimbat si ca principala noastra grija este
binele copilului ocrotit. Nu trebuie sa uitam
de aceasta nici atunci cand suntem obositi
sau supadrati, nu este usor sa ajutam un copil
sa actioneze cu discernamant atunci cand
noi insine suntem la discretia propriilor noas-
tre emotii.

Trebuie sa stim cand sa fim puternici in fata
copiilor pentru a vedea in noi un exemplu
demn de urmat in viatd, iar atunci cand e
nevoie trebuie sa ne laudam cu realizéarile lui
pentru a sti acesta ca suntem mandri de el
a creionat portetul moral al parintelui social
ideal psihologul Daniela Mihail.

Siin acest an, Directia Generald de Asistenta
Socialda si Protectia Copilului (DGASPC)
Mures a asigurat initierea personalului an-
gajat in cadrul serviciilor rezidentiale pentru
copii in vederea dobandirii de catre acestia
a unor cunostinte, priceperi si deprinderi
minime necesare pentru desfasurarea
activitatii de parinte social si instructor de
educatie In case.

Astfel, in perioada 29-30 septembrie 2014,
conducerea DGASPC Mures a organizat pri-

Portretul parintelui social ideal:

1. Sa constuie un model de urmat

2. Sa fie sinceri si afectuosi cu copiii
aflati in grija lor

3. Sa posede o atitudine previzibila fata
de reguli: copilul stie ca ceea ce i se in-
terzice azi nu i se va tolera maine!

4. S3 impuna limite corecte si ferme

5. Sé fie rébdatori

6. Sa devind buni negociatori, sé ofere
libertate de alegere

7.Sa-i accepte neconditionat

8. Sa posede stiinta unor buni ascultatori
9. Sa elimine directivele, atribuirile/in-
vestirile, injoctiunile (poruncile) — vor
utiliza permisiuni de viata concrete

10. S3 detind un echilibru interior, caci
rabdarea fard autocontrol nu existal

ma Sesiune de pregatire initiald a personalu-
lui serviciilor rezidentiale pentru copii-case
de tip familial, la care au participat un numar

de 12 angajati ai caselor familiale, respectiv 2
cupluri parentale nou selectate, 5 instructori
de educatie recent angajati si 2 pdrinti sociali
angajati in cursul anului 2014.

Temele dezbatute in cele 11 ore de pregatire
au vizat rolul si responsabilitatile personalu-
lui angajat In Casele de Tip Familial, comu-
nicarea, atasamentul, etapele de dezvoltare
a copilului, interventii in situatii de crizd si
inteligenta emotionald.

Cursantii au manifestat un interes spo-
rit la aceste sesiuni de cunoastere si auto-
cunoastere, urmand ca in cursul lunii februa-
rie 2015 sa ia parte la o sesiune de pregadtire
continud, unde vor dobandii noi competente
profesionale.

"Cu totii stim cd buna intentie, omenia, intere-
sul si preocuparea pentru cresterea copiilor
sunt importante dar nu sunt suficiente si ca
avem nevoie sa cunoastem particularitatile
copiilor separati de parinti, copiilor neglijati
sau abuzati, copiilor orfani, si sa utilizam
metodele de lucru specifice nevoilor copi-
lului’, a precizat Elida Deak, director general
adjunct DGASPC Mures.
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Copilaria, dincolo de bariera granitelor si a limbii

De la dealuri line, munti acoperiti de ghetari,
verzile pasuni alpine, padurile dese de brad,
Austria ofera o colectie impresionanta de pei-
saje feerice. In mijlocul unui peisaj montan
de vis, In regiunea Salzkammergut, in statul
Salzburg, au pasit 28 de copii din sistemul de
protectie din judetul Mures, proveniti atat de
la casele de tip familial, cat si asistenti mater-
nali profesionisti, in perioada 21-28 iunie 2014.
Acestia au fost Insotiti de cinci adulti, asistenti
maternali si instructori de educatie.

Tabadra, desfasuratd in Postalm bei Strobl,
a fost facilitatd de reprezentantii Consili-
ului Judetean Mures si a venit ca o rasplata
binemeritatd pentru performantele deose-
bite obtinute la invataturd, sport si artd de
catre copii.

Activitati, drumetii...

o intreaga aventura

Scopul taberei, intitulatd "Depasim granitele
- impreuna mutam muntii” dezvoltarea spi-
ritului de echipa si aprecierea valorilor, dez-
voltare personala, educatie civicd, schimb
de experientd, cunoasterea mediului incon-
jurdtor, dezvoltarea aptitudinilor artistice,
excursii in zond alaturi de alti copii din Ger-
mania, care au origini romanesti. Si, dincolo
de barierele lingvistice, comunicarea nu a
intdmpinat greutati in randul copiilor. "Excur-
sia a fost binevenita. Copiii s-au imprietenit
intre ei, au schimbat pareri, s-au jucat, au fost
dintre ei care nu stiau limba, dar prin semne
se intelegeau’, a explicat Aurelia Maier, asis-
tent maternal profesionist.

Aventura a inceput cu un program stabilit
zilnic, foarte bine organizat de pedagogi,
bazat pe interactiune, comunicare si intal-
niri. Au urmat plimbari cu vaporasul pe
lacul Wolfgangsee, construirea unei plute
manual si plimbarea pe lacul Wolfgangsee
cu aceasta, drumetii pe munte, toate acestea
constituind o experientd unicd, de neuitat,
pentru copii. "Mi-a placut foarte mult, au fost

activitati foarte frumoase prin care toti copiii
am comunicat unul cu altul, am fost cu va-
porul pentru prima datd si a fost o senzatie
frumoasd, am urcat pe munte cu telefericul
si a fost splendid sa vad Muntii Alpi’, a spus
pe nerasuflate Denisa Sofalvi.

Plimbarea pe lacul Wolfgangsee si maretia
muntilor a rémas amintirea cea mai frumoasa,
intiparitd N mintea multor copii. "Ce mi-a
placut in tabdrd este cd am fost cu vaporul,
cu pluta, m-am catdrat, am tras cu arcul,
m-am jucat fotbal. Si mi-au placut muntii,
erau albi’, a spus, usor timid, Gabi Gabor.
Desi ceilalti copii erau din Germania, cu ori-
gini romanesti si radacini comune din medii
si structuri sociale diferite, toti s-au simtit ca
intr-o familie mare, s-au stabilit relatii si s-a so-
cializat, s-au legat prietenii, copiii au desco-
perit dragostea de a invata lucruri noi.

"Mi-a placut in tabard pentru ca am facut
plimbari lungi, am inconjurat un lac intreg

pe jos, ne-am plimbat cu vaporasul, a fost
frumos. Si mi-am facut prieteni cu care am
jucat fotbal, tenis, baschet.




“Totii  copiii participanti la  aceastd
tabdrd au inteles cd au beneficiat de
aceast program ca o recompensd, apre-
ciere a rezultatelor scolare obtinute sau
performantele sportive, artistice rea-
lizate in cadrul activitdtilor extrascolare.
Totodatd, imi doresc ca acest lucru sd
motiveze si alti copii pentru a persevera
in activitdtile lor.

Doresc sd transmit multumiri tuturor
celor care, prin implicarea lor, au fdcut
posibild aceastd tabdrd pentru copii atat
initiatori, organizatori, insotitori.
Copiilor nostri le doresc mult succes  si
md bucur cd au avut o vacantd pldcuta.
Colegilor care lucreazd direct cu copiii
din protectia speciald le doresc ca efor-
turile lor sd fie incununate de rezultate si
satisfactii personale si profesionale’
Elida Deak - Director general ad-
junct, Directia Generald de Asistentd
Sociald si Protectia Copilului Mures

Cand am venit acasa le-am povestit priete-
nilor si mi-au zis ca si ei ar vrea sa fie in locul
meu’, a povestit Cosmin Demeter, fara a uita
sa promita ca va incerca sa invete bine, in
continuare, stiind ca biletul pentru excursii
sta in note bune la scoala.

Pe parcursul celor sapte zile activitdtile s-au

succedat pe nesimtite, de la concurs de
pictura pe tricouri, crearea unui Logo co-
mun, reporterul zilei, realizarea unor postere/
desene de cdtre copii prin care erau pusi sa
redea o zi din viata loc cotidiand, pe care le

prezentau, mai apoi, pand la activitdti de
creatie, artistice si sportive.

In functie de fiecare activitate desfasurata
copiii au fost premiati si recompensati pen-
tru rezultate.

Educatie continua pentru asistentii sociali din primarii

Actualizarea continua a legislatiei privind
asistenta sociala a dus la identificarea nevaii
de educatie continua a asistentilor sociali din
primarii, motiv pentru care Directia Generala
de Asistenta Socialda si Protectia Copilului
(DGASPC) Mures a organizat in toamna aces-
tui an patru sesiuni de informare pentru 90
de asistenti sociali sau persoane cu atributii
de asistenta sociala din 80 de comunitati.
Intalnirile au avut loc in zilele de 30 septem-
brie, 1 octombrie, 2 octombrie si 14 octombrie,
procentul de participare fiind de 78,5% din to-
talul persoanelor invitate din 102 comunitati.

Tematica sesiunilor de lucru propusa
de Directie a fost:

v Evaluarea si interventia asistentului social
de la nivel local in vederea clarificarii situatiei
copiilor a caror parinti sunt plecati la munca
in strainatate, copiilor abuzati, neglijati.

v Modificarile legislative in domeniul protec-
tiei copilului (divort cu copii, tuteld, monito-
rizare postreintegrare in familie).

v Evaluarea si reevaluarea in grad de handi-
cap a persoanei adulte.

"Ma bucur ca si de aceasta data, ca in fiecare
an, domnii primari, viceprimari sau secretari
care coordoneaza sau indruma activitatea
asistentilor sociali la nivel local i-au sprijinit in
sensul participarii la sesiuni.

Intalnirile au dat prilejul formatorilor Miha-
ela Sorlea, Georgeta Podar, Dr. Sanda Tran-
tea, carora le multumesc, pentru efortul
de a pune in evidentd aspecte de noutate
legislativa sau aspecte de procedurd, precum
si participantilor de a pune intrebari pentru a
clarifica situatii, cazuri sociale, pentru a clarifica
competente, termene, responsabili, activitati.

De asemenea, a fost un prilej pentru a ne
cunoaste si de a ne constientiza locul si rolul
ca specialisti in reteaua furnizorilor de servi-
cii sociale judetene si de a putea raspunde
solicitarilor familiilor’, a precizat Elida Deak, di-
rector general adjunct DGASPC Mures.




Magia sarbatorilor de iarna din mainile copiilor

Printr-o organizare de exceptie si cu implicare totala, atat cu sufletul cat si organizatoric, asistentii maternali
profesionisti din judetul Mures au reusit sa creeze cadrul si exemplul ideal din care copiii, aflati la ei in plasament,
sa invete ce inseamna implicarea in comunitate si actul de a darui. Copilul percepe actiunea celor din jur si, prin
imitatie incearca sa realizeze actiunea pe care o intelege el cel mai bine. Astfel, cei 460 de copii aflati in plasament
la 250 de asistenti maternali profesionisti au pus umarul la reusita unui eveniment, plasat sub auspiciile sarbatorii
Craciunului, a Nasterii Domnului nostru lisus Hristos, intitulat “Magia sarbatorii si bucuria daruirii”.

Intreaga actiune a fost coordonatd de
specialistii Serviciului de Asistentd Mater-
nald Profesionista din cadrul Directiei Ge-
nerale de Asistenta Sociala si Protectia Co-
pilului (DGASPC) Mures si s-a concretizat
intr-o expozitie de creatie si decoratiuni si
degustare de cozonaci de casa. Concret,
cei 250 de asistenti maternali din intreg
judetul Mures, impartiti in 40 de grupe de
suport, cu copiii aflati in grija lor, s-au im-
plicat in confectionarea unor decoratiuni
de Craciun prepararea de cozonaci. "De
Craciun, ne-a venit ideea spontana ca tre-
buie sa daruim ceva, dar in acelasi timp sa
fim impreunad, adultii si copiii. Am propus
sa fie confectionat un obiect, un simbol
al Craciunului, si sa gustam din ceva ce se
gateste special pentru aceastd sarbatoare,
cozonacul’, a explicat Adela Todoran, sef
Serviciu Asistenta Maternala Profesionista
din cadrul DGASPC Mures.

O idee si zeci de proiecte

Dupa intalniri, dezbateri, idei propuse de fie-
care membru al grupului de suport, in final s-a
ajuns ca sediul DGASPC Mures sa gazduiasca

40 de creatii artistice, care mai de care mai
frumoase, mai sugestive, care sa reprezinte
sarbatorile de iarnd. De la simple ornamente
din crengute de brad, cu globuri si lumanari,
la complicatele creatii care sa reprezinte viata
la tard, portul popular si grupul de colindatori,
ieslea si pruncul lisus sau brazi si oameni de
zapada, copiii alaturi de asistentii maternali
au creat adevarate opere de artd, simple si
totodatda complicate, migalos lucrate, din
tesdturi, zdpada artificiald, carton, jucarii, paie,
nuiele stufdris, conuri de brad, vatd, pahare
reciclabile, nuci vopsite, bomboane, lemn,
hartie, podoabe de brad. Si nu au lucrat doar
adultii sau copiii mai mari, ci incepand de la
micul copil cu varsta de un an care reuseste
sa prinda in manuta o bomboana si sa o aseze
pe o bucata de zapada artificiald, pana la tineri
de 20 de ani.

Daruri pentru nevoiasi si premii

pentru cei mai buni

Cat priveste cozonacii, imaginatia fiecarei
gospodine a fost pusa la incercare, dar, in-
tr-un final, aldturi de decoratiunile expuse
pentru jurizare s-a aflat si cate o farfurie de




“In urma ideii propuse de doamna AdelaTodoran
le-am sugerat colegelor ca atunci cand vor veni
la intalnirea de grup, ce are loc o datd pe trimes-
tru, sc se gandeascd si sd vind cu o idee despre ce
am putea realiza. In final, am decis sci creem un
om de zdpadd, brdduti, cadouri care sd fie puse
sub brad. Ne-am gandit sé fim cat mai economi,
din putin séfacem ceva valoros, siam folosit ma-
teriale pe care le aveam prin gospoddrie, pahare
de plastic, polistiren rdmas de la o izolatie, car-

cozonac ce imbia prin aspect si aroma sa fie
degustat. "O parte dintre cozonacii realizati

“Tema pentru creatie am zis sd fie specificd
Crdciunului, sd fie o temd biblicd, originald.
Ideea a venit din partea tuturor asistentilor si,
din grddina unei colege am reusit sd avem o
parte din materialele folosite, nuiele, stufdiris,
paie. Si copiii au lucrat cu manuta lor, au im-
pletit si lipit cu ajutorul nostru. A fost o bucurie
mare pentru ei, s-au implicat foarte mult”
Luminita Horvath,

asistent maternal Sighisoara

ton, nuci vopsite in loc de globuri.

Copiilor aceastd actiune le-a dezvoltat imagi-
natia, au contribuit si ei la lipit, fdcut de cadouri
care au fost puse sub brad. Totodatd le-a starnit
interesul de a face ceva si de a ddrui, pentru ca
eu i-am explicat fetitei pe care o am In plasa-
ment cd cozondcii pe care-i fac urmeazd sd fie
ddruiti unor oameni care nu au casd.”

lleana Coman,

asistent maternal Solovdstru

au fost donati Azilului de noapte din Tirgu-
Mures, persoanelor care nu au o casa si care
se descurca mai greu, care uneori nu au ce
sa manance. Noi ne-am gandit ca din binele
nostru sa oferim si altora si acest lucru tre-
buie sa-l invdtam cu totii’, a ncercat sa le
explice copiilor Elida Deak, director general
adjunct DGASPC Mures.

Jurizarea nu a fost deloc usoarg, fiind in-
vitati sd delibereze angajati si colabora-
tori ai Directiei. Intr-un final, cele mai multe
puncte le-au acumulat lucrarile grupului
de suport Dedrad 2 care a castigat locul |l
cu creatia Colindatori In costum national,
grupul Sighisoara care s-a clasat pe locul Il
cu scena nasterii Mantuitorului lisus Hris-
tos, iar locul I, cu cele mai multe puncte, a
fost castigat de grupul Solovastru cu Omul
de zdpada, o creatie realizatd din aproape
400 de pahare reciclabile. Castigatorii au
primit cate un obiect de artd confectionat
de persoanele cu dizabilitdti, beneficiari
ai Centrului de Recuperare si Reabilitare
Neuropsihiatricd Brancovenesti, iar copiii au
primit dulciuri.

“Ideea ornamentelor de Crdciun mi-a ve-
nit in urma viziondrii la TV a unei stiri le-
gate de violentd si am vdzut niste pdpusi
confectionate din material textil. Eu, fiind
croitoreasd, am zis cd putem confectiona
niste pdpusi din materialele care mi-au
rdmas. Le-am zis colegelor si au fost de
acord. Apoi, am zis sd facem niste costume
populare pdpusilor si sd creem o scend cu o
cdsutd cum merg copiii la colindat.

Aldturi de noi au lucrat si copii, au lipit si
Impodobit brddutul, erau tare incantati.”
Maria Cozac, asistent maternal Dedrad
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"Eu baiat, tu fata: mit si adevar

Starea de sanatate a populatiei este un fenomen complex, iar la populatia tanara,
in speta copii si adolescenti, sanatatea are situatia cea mai favorabila dintre toate
varstele, motiv pentru care este perioada in care trebuie sa se inceapa preventia,
acumularea cunostintelor legate de sanatate.

“Sunt informatii foarte
bune, care te ajutd
in viatd, si e bine
cd s-au organizat
cursurile  acestea
pentru cd multi
dintre copii nu stiau
lucrurile care ni s-au
L predat. Mie mi-a fost
de folos sa aflu cum ne
putem proteja, cum sd ne apdram de boli.
Eu mai stiam cate ceva despre educatia
sexuald pentru cd m-am mai documen-
tat de la profesorul de biologie”

Marcu Gyula, CTF Reghin

"Unele lucruri le stiam,
altele nu. Dar mi-a
schimbat gandi-

rea, am Invdtat

despre anumite r
boli. In general e =
se stie despre =

HIV/SIDA, dar am

invdtat si despre alte
boli. M-a ajutat sd fac
diferenta intre ceea ce este bine si ce nu,
cum sd md protejez, sd fiu precautd si sd
fiu fideld prietenului si el la fel. Conteazd
foarte mult’

€'t

Ldacramioara Savu,
CTF Sancraiu de Mures

"Am Invdtat cum sd ne
protejdm, ce infectii se
- pot produce dupd
un contact sexual
neprotejat, igiena
_) corpului uman.
\ Am Incercat sd
l‘{\"‘ I/ obtin nisteinformatii
A i}" la scoald dar nu mi
) s-a spus tot, nu am prea
inteles, si atunci m-am maiinformat dela
pdrinti, prieteni.
Dar mi-au plécut cursurile, o sd-mi fie de
folos ce am invdtat”

Florin Turcata, CTF Tarndveni

Pornind de la nevoile identificate Tn repetate
randuri, despre elementele ce tin de viata
sexuald, considerate tabu pentru a fi discu-
tate si interpretate pe intelesul copilului,
Directia Generald de Asistentad Sociald si
Protectia Copilului (DGASPC) Mures, in co-
laborare cu Fundatia Buckner si Fundatia Ta-
lentum au organizat mai multe sesiuni de in-
formare unui numar de 186 de copii si tineri
din casele de tip familial din judetul Mures.
Proiectul, intitulat "Eu bdiat, tu fatd: mit si
adevar despre viata sexuald” s-a derulat in
cinci locatii, Miercurea Nirajului, Reghin,
Sarmasu, Tarndveni si Tirgu-Mures, in ran-
dul copiilor si tinerilor cu varsta cuprinsa
intre 10-26 de ani. Costurile implementarii
proiectului, ridicate la suma de 7000 lei, au
fost subventionate din fondurile Consiliului
Judetean Mures.

Subiecte considerate tabu

explicate pas cu pas

In cadrul intalnirilor interactive s-au abordat
aspecte legate de: igiena personald, identi-
tatea sexuald, corpul uman, modificarile ce
apar la varsta pubertdtii, care sunt procesele
fiziologice specifice femeilor si bdrbatilor,
actul sexual cu implicatii si consecinte, pre-

“La toate intrebdrile care le-am avut mi-au rdspuns doamnele,
cum trebuie sd md protejez, nu stiam dar m-au invdtat, ce

Inseamnd igiena corpului, igiena sexuald’

Loredana Turcata, CTF Tarndveni

venirea abuzului sexual si modalitati de
reactie adecvate. In grupurile de discutii
cu tinerii, am parcurs, in plus, anatomia si
functiile organelor sexuale, prevenirea bo-
lilor cu transmitere sexuald, adoptarea unui
comportament sexual responsabil (atitudini
fata de debutul vietii sexuale, mituri despre
sexualitate, conceptia si sarcina, planning-ul
familial, bolile cu transmitere sexuald), tipuri
de orientari sexuale, abuzul sexual (preve-
nire, reactii in situatii critice, traficul de per-
soane, prostitutia, proxenetismul, pornogra-
fia, hartuirea sexuald). De asemenea, copiii si
tinerii au fost incurajati sa formuleze intrebdri
si sd Tmpartdseasca intamplari din viata lor,
acest lucru aducand plus-valoare intalnirilor
noastre’, a precizat Georgeta Podar, sef Ser-
viciu Maternal "Materna”.

Educatia sexuald, apreciata de tineri
Sesiunile de informare au fost binevenite si,
daca la inceput copiii au fost usor stingheriti
si rusinosi sa abordeze tema sexualitatii, cu-
riozitatea si-a croit usor drumul, iar in final
si-au exprimat dorinta de a mai participa
la astfel de intalniri, pe diverse teme de
discutie.




despre viata sexuala”

e

Primul pas privind preventia a fost facut in
cadrul acestui proiect, dar pe viitor se doreste
o implicare mai mare din partea parintilor
sociali si a instructorilor de educatie privind
informarea copiilor. "Educatia copiilor din
sistemul de protectie a copiilor se realizeaza
la scoald, respectiv de catre parinti si instruc-
tori si mi-as dori, pe viitor, aceste tipuri de
activitati sa le desfasoare parintii si instruc-
torii’, s-a adresat Elida Deak, director gene-
ral adjunct DGASPC Mures copiilor, instruc-
torilor si parintilor prezenti la festivitatea de
premiere a celor mai implicati copii in cadrul
proiectului. Partenerii in cadrul proiectului
au gasit de cuviintd sa-i premieze pe cei mai
buni, atat individual, cat si grupati pe casele
de unde provin.

Premianti case:

Premiul I-Casa 1 din Sancraiu de Mures
Premiul [l-Casa din Tarndveni, str.
George Cosbuc

Premiul lll-Casa 2 din Sancraiu de Mures

Premii speciale, individuale:

Marko Gyula, Cristina Copot-Reghin
Marius Truta, Istoyka Katy, Loredana
Turcata, Silvia Gabor-Tarnaveni

Sandor Lacatus, Ferencz Nicoleta, Hele-
na Biro, Lacramioara Sava-Sancraiu de
Mures

"Prin  aceste activitati
ne-am  propus  sd
ajutam  tinerii  sa
aibd o atitudine
pozitivd fatd de
sexualitate si sd le ii_ -
oferim cunostintele . k
si competentele ne- '
cesare, astfel incat

acestia sa poata lua de-

cizii séndtoase legate de viata lor sexuald
in prezent si In viitor.

Un alt obiectiv a fost reducerea riscurilor
potentialelor rezultate negative ale com-
portamentelor sexuale neadecvate, cum
ar fi sarcinile nedorite sau neplanificate,
infectarea cu boli cu transmitere sexuald,
inclusiv HIV"

Kacso Erika,

psiholog Fundatia Talentum

"Colaborarea in cadrul
acestui proiect intre

- DGASPC  Mures -
- institutie publicd si
Ca cele doud fundatii

— Buckner si Talen-

tum-adat greutate
si- credibilitate pro-
iectului, oferind in

acelasi timp un model de

bund practicd in ce priveste conlucrarea
intre organizatiile private si institutiile
statului in vederea identificdrii si atingerii
unor obiective comune ce contribuie in
final la bundstarea beneficiarilor, in ca-
zul acestui proiect beneficiarii fiind chiar
copiii protejati din cadrul Caselor de tip
famililal de pe raza judetului Mures, care
acum sunt mai bine informati si mai bine
pregaititi in ce priveste un comportament
sexual corect si sandtos’
Dacian Moldovan,
presedinte Fundatia Buckner
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Egy uj fejezet a Marosvécs-i Neuropszichiatriai
Rehabilitacios es Fejleszto Kozpont torténelmében

=

A Maros folyd jobb partjat szegélyezé domb-
tetén épult, a XV. szdzadban, Marosvécsen a var-
kastély, mely hosszu idék sordn az erdélyi nem-
eseknek, majd a masodik vildaghdbord utédn a
neuropszichidtriai fogyatékkal él6 személyeknek
adott szdllashelyet. A hatalmas éptlet folyosdi
tébb mint fél évszazadon keresztil a fiatalok és
oregek nevetésétdl és hangjatdl visszhangzott,
de 2014 &szén az utolsd bentlakok is elhagytak,
a Marosvécsi Neuropszichidtriai Rehabilitacids és
Fejleszté Kdzpont kedvezményezettei kikoltdz-
tek a magas és hosszU szobdkbdl, ahol a téli
idészakban hatalmas erdfeszitések aran tudtak
biztositani a kellé meleget. De, maradtak az em-
lékek, a jo és kevésbé jo emlékek.

48 éven keresztll laktam a kastélyban, egy
nagy szobdban tobb tarsammal. Megszok-
tam az ottani életet, habar mostanaban mar
nehezemre esett a lépcsdzés. De szerettem
ott. Nemrég koltdztem ebbe a szobdba, ez
joval kisebb. (szm.- a kastély melletti udvar-
ban taldlhato pavilon szobdja) De itt is jo, tisz-
tasdg van, kdzelebb van az étkezé, kbnnyebb
innen nekem a kijaras’, mesélte bizalmasan a
71 éves id6s holgy, Muller Brigitta, az intézet
egyik legrégebbi bentlakdja.

A restiticidos torvény adta jogon, a régi
nemesség leszarmazottjai visszaigényelhet-
ték a kommunista rendszerben 6nkényesen
elkobzott ingatlanokat, igy a marosvécsi Ke-
mény-kastély visszakerUlt az drokdsok tulaj-
donaba. A Marosvécsi Neuropszichiatriai Re-
habilitacids és Fejlesztd Kézpont dtszervezési
folyamata 8 évvel ezeldtt kezdddott, iddvel
a 300 bentlakd Uj pavilonokba koltozhetett,
ezek a létestimények a Kemény kastély szom-
szédsagaban taldlhatd 7000 nm-es foldterd-
leten épultek Phare, Regio, IBRD palydzatok
és a norvég alap 4ltali finanszirozasbdl.

,Az éplletek megvaldsitasa utan, csak a sze-
meélyzet kell odaadassal és empétidval vé-
gezze a munkajat. Személy szerint drvendek,
hogy ennyi év utdn pontot tehetlink a ma-
rosvécsi atszervezés végére és orommel
tolt el az is, hogy sikerdlt kikoltéznlnk a

varkastélybol, ami valészinlleg sok szemeély
szamara egy kulonleges helynek szamitott’,
allitotta Dr. Schmidt Lorand, a Maros Megyei
Szocidlis Ellatasi és Gyermekvédelmi Vezér-
igazgatosag vezérigazgatoja.

Szent Maria és a Primula,

96 kedvezményezett, otthona”

A Maros Megyei Tanacs és a Megyei Szocialis
Ellatasi és GyermekvédelmiVezérigazgatdsag
egylttes erdfeszitéseinek  kdszonhetden
megvalosult az utolsé két pavilon is, a Szent
Maria és a Primula, az épitési munkalatokra
forditott pénzeszkézok a Nemzetkédzi  Uj-
jaépitési és Fejlesztési Bank altal a Roman
Kormanynak adott hitelbdl szarmaztak, tobb
mint 1,5 millié eurd értékben.

A két épulet a tervezett idépont elétt készult
el, 2014-ben, otthont biztositva 96 pszichi-
atriai és neuropszichiatriai fogyatékkal él6
felnétt szamara, ahol az elhelyezési feltételek,
étkeztetés, kezelés és rehabilitacio a hatalyos
jogszabalyok altal eldirt mindségi szabva-
nyoknak megfeleléen torténik.

A pénzlgyi elénydkodn kivll, a varkastélybdl
vald kikoltdzés hozzdadott értékkel bir az uj
pavilonokban kialakitott kdzvetlen kdrnyezet
révén. A vildgos szobak, a kilonbdzd tevekeny-
segekre gydnyorlen kialakitott és berendezett

terek jo hatéssal vannak a bentlakok elméjére.
,Sokkal jobbak a feltételek itt, mint a kastély-
ban. Ott, egy szalonban 20-25 &gy volt.
Itt, a szobak harom féréhelyesek. Ami a vi-
lagos terek hatasat illeti a gondozottaink
szamara-, 2011-ben megnyitottunk egy pa-
vilont Regios palyazat révén, és onnan van
mar hdrom év pozitiv tapasztalatunk. Nagy
meglepetésiinkre, jobb fejlédést észleltiink
a gondozottainknal, a rehabilitacios fejlesztd
programok kivaléan mukodtek, és reméljik,
ebben az 6sszeflggésben, az Uj létesitmé-
nyekben is eredményes munkat végezhe-
tunk’, mondotta Dr. Pokorny L&szl6, a maros-
vécsi intézet igazgatdja.

A kdzpont gondozottai kulonbdzd teve-
kenységeken vesznek részt, mint példaul: fo-
glalkozasterapia, fizioterdpias tevékenységek,
fizikoterapia, mlvészeti terdpia, zeneterapia,
tadnc és drama, stb., mind ezek hozzajarulnak
életmindséguk szinvonaldnak noéveléséhez,
serkentik a gyogyuldst, a rehabilitaciot és
erésitik a tarsadalmi részvétellket valamint
az intergraciot. Végul, a gondosan kidolgo-
zott, kézzel készitett alkotasok, rendszeresen
kiallitasok targyava valnak, az innen szarmazo
pénzdsszegeket alapanyagok beszerzésére
forditjuk. A 12-ik kidllitds 2014. december 6.--
an kerUlt megszervezésre.



0 noua fila de istorie pentru CRRN Brancovenesti

Construit n secolul al XV-lea, pe o terasa
inaltd deasupra raului Mures, castelul de
la Brancovenesti a fost camin de-a lungul
vremii pentru nobilii Transilvaniei, iar dupa
cel de al doilea Razboi Mondial pentru per-
soanele cu dizabilitdti neuropsihiatrice.
Dupd mai bine de o jumadtate de veac, in
care culoarele imensului edificiu au rdsunat
de rasete si voci ale tinerilor si varstnicilor,
camerele lungi si nalte, care pe timpul iernii
necesitau un efort urias pentru a fi incalzite,
au fost parasite de ultimii locuitori, benefi-
ciari ai Centrului de Recuperare si Reabilitare
Neuropsihiatrica (CRRN) Brancovenesti, in
toamna anului 2014. Nu Tns3, fard a le Idsa
amintiri pldcute sau mai putin placute.

"Am locuit 48 de ani In castel, cu mai multi
colegi Intr-o camera mare. M-am obisnuit
sa locuiesc acolo, chiar daca coboram deja
greu scarile. Mi-a placut. De curand, am fost
mutatd In camera aceasta, mai micd (n.r-
o camera intr-un pavilion aflat in curtea de
langa castel). Dar si aici e bine, este curatenie,
sala de mese este mai aproape, pot iesi afara
mai usor’, s-a destdinuit Brigitta Muler, o
doamna in varsta de 71 de ani, una dintre
cele mai vechi beneficiare ale centrului.
Legea retroceddrilor a dat dreptul moste-
nitorilor vechilor nobili, care au detinut cas-
tele, sa-si revendice drepturile, motiv pentru
care Castelul Kemeny de la Brancovenesti a
fost retrocedat. Procesul de restructurare a
CRRN Brancovenesti a inceput in urma cu
opt ani, cei peste 300 de beneficiari fiind
mutati, in timp, In pavilioane noi, construite
din fonduri alocate prin proiecte Phare, pro-
iecte Regio, proiect BIRD, finantare norve-
giana, pe o suprafata de teren, de 7000 mp,
in vecindtatea Castelului Kemeny.

"Dupa realizarea acestor edificii nu ramane
decat ca personalul sa lucreze cu multad em-
patie si multd daruire. Eu, personal, ma bucur
cd, dupa atatia ani, la Brancovenesti putem
sa bifam capitolul de restructurare si sunt
bucuros ca intr-un fel am scapat din castelul

care probabil pentru multi a reprezentat un
loc deosebit’, a sustinut Dr. Lorand Schmidt,
director general al Directiei Generale de
Asistenta Sociala si Protectia Copilului
(DGASPC) Mures.

Sf Maria si Primula,

"acasa” pentru 96 de beneficiari

Efortul conjugat al DGASPC Mures si al Con-
siliului Judetean Mures a dus la realizarea ul-
timelor doud pavilioane, Sf. Maria si Primula,
construite din fonduri provenite din imprumu-
tul acordat Guvernului Romaniei de catre Banca
Internationald pentru Reconstructie si Dez-
voltare, in valoare de peste 1,5 milioane de euro.
Cele doua cladiri, finalizate inainte de ter-
men n 2014, addpostesc 96 de persoane
adulte cu dizabilitati psihice si neuropsihice
care beneficiaza de conditii de cazare, mas3,
tratament si recuperare la standarde de cali-
tate conforme cu legislatia in vigoare.
Dincolo de beneficiile financiare, mutarea
din castel a adus plus valoare si prin mediul
ambient, creat in noile pavilioane. Camerele
luminoase, spatiile frumos amenjate pentru
diferite activitati au un impact puternic asu-

pra psihicului beneficiarilor.

"Sunt conditii deosebite fata de castel. Acolo,
intr-un salon, erau 20-25 de paturi. Aici sunt
cate trei in camera. Cat priveste influenta unui
spatiu luminos pentru beneficiari, in 2011 am
inaugurat un pavilion realizat dintr-un proiect
Regio, si acolo avem o experientd de trei ani,
pozitiva. Spre surprinderea noastra am obser-
vat o evolutie In bine a asistatilor, programele
de reabilitare s-au derulat excelent si speram,
in acest context, ca si noile locatii vor avea un
rezultat pozitiv’, a afirmat Dr. Vasile Pokorny,
directorul CRRN Brancovenesti.

Beneficiarii CRRN Brancovenesti sunt implicati
in diferite activitati care conduc la cresterea
calitatii vietii lor, la recuperare, reabilitare si
cresterea gradului de integrare si participare
sociala: terapie ocupationald, activitati de recu-
perare prin fizioterapie, kinetoterapie, art-tera-
pie, ergoterapie, meloterapie, dans si drama-
terapie, etc. Nu in ultimul rand, creatiile hand
made, atent mestesugite, fac obiectul multor
expozitii cu vanzare, (ultima expozitie avand
loc la data de 6 decembrie 2014,), banii stransi
fiind utilizati pentru achizitionarea de noi ma-
teriale pentru confectionarea obiectelor.

11




despre s

Micii fotografi, premiati pentru inventivitate

Alexandru, Emanuela, Roberta, lulia si Clementina sunt cei sase castigatori ai concursului
de fotografie organizat de Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului
(DGASPC) Mures pentru copiii aflati in sistemul de protectie a copilului din judetul Mures.

In acest an, prin intermediul Revistei "Despre
familia noastrd’, conducerea institutiei a lan-
sat o serie de concursuri, care mai de care
mai variate, la care copiii s-au grabit sa par-
ticipe, la Inceput timizi, apoi din ce in ce mai
curajosi si mai multi.

Temele alese pentru concursul

de fotografie au fost:

-"Vacanta’ - fotografii de la mare, la munte, la
tard sau pur si simplu copilul vesel intr-o zi
de vacanta

Date de contact DGASPC Mures

Email: office@dgaspcmures.ro,

-"Familia” - inspirati de soare, culori tomnati-
ce, va propunem o sedinta foto in familie, In
mijlocul naturii.

-"lubesc natura. Nu vreau poluare”- aer curat,
pajisti curate, natura e oaza de sanatate pen-
tru organismul uman, departe de zgomaot,
praf, poluare, gunoaie.

La concursul de fotografie au fost inscrise 32

de poze, din toate cele trei teme solicitate,
insa doar cinci au fost declarate castigatoare,
cate un premiu pentru fiecare tema si doua
premii speciale pentru tema "Vacanta” si
"lubesc natura”. Printre criteriile de selectare
a pozelor se regasesc descrierea temei alese,
aspectul estetic, originalitatea temei, cali-
tatea fotografiei realizate. Premiile au constat
in rucsacuri cu rechizite si dulciuri.

"Copiii s-au obisnuit deja cu concursurile rea-
lizate prin intermediul revistei "Despre familia
noastrd; un element fara de care nu am avea
participanti la aceste concursuri. Mesajul ajunge
la serviciile noastre prin aceasta revista si tot mai
multi copii se implica in concursuri, este impor-
tant acest lucru, faptul ca se cunosc si se creeaza
o legdtura intre ei. Dar mai mult, cred cd scoa-
tem in evidenta si aptitudinile fiecarui copil.
Momentan ne gandim ce concurs am putea
organiza, pe viitor, astfel incat sé participe cat
mai multi copii din judet’, a precizat Elida Deak,
director general adjunct DGASPC Mures.

"Am ales o pozd fdcutd
anul trecut, pe timp
|\ de iarnd, ningea. Am

intitulat-o  puritatea
e iernii” (Iema - lubesc
T natura)

Clementina Kozma,
CTF Miercurea Nirajului

In pozd suntem toatdc
familia, mama, tata
si fratii mei. A fost o
zi foarte frumoasd,
cand mama si tata

au venit din Grecia

sd ne viziteze. Am
vrut sd tin minte
fericirea si linistea de
pe fata mamei mele”
(Tema-Familia)
Alexandru Szekely,

CTF Zau de Campie

"Poza aceasta mi s-a
pdrut mai speciald,
are o semnificatie
deosebitd. Am fost
pentru prima datd
la mare, la Eforie
Sud, si eram im-
v preund cu toti prie-
tenii” (Tema-Vacanta)
Emanuela Balog,
CTF Reghin

"Am citit despre concurs
in revista si am vrut
sd particip. Am ales
poza din vacantd
de la mare. A fost

o recompensd
pentru notele bune
de la scoald. Imi
amintesc cu mare
drag cum md scdldam
in mare, fdceam plajd, adunam scoici cu
prietenele si fratele meu’ (Tema-Vacanta)
Roberta Mursa, CTF Reghin

“lubesc natura. Intr-o
" M\ ziam fost la padure.
<. Era o zi frumoasd,
era cald si am vrut
' sd fac o pozd in mij-
< +7 locul naturii printre
frunze” (Tema - lubesc

natura)
lulia Ihm, CTF Miercurea Nirajului

Telefon: 0265/213512, 0265/211699, 0265/211561

Adresa: Str. Trebely nr.7, Targu-Mures
www.dgaspcmures.ro




